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INTRODUCCION

Sin duda, el estudic del comportamiento humanc es uno de
los mas dificiles y complejos. Tanto la filescfia como la
ciencia han tratado de llegar a la profundidad del corazdén y
la mente humana.
Desde tiempos remctos se ha buscado dar repuestas del por gué
de la conducta humana. Sd6lo con el surgimiento de una mente
genial come la de Freud, se logrd cientificamente descubrir vy
entender las leyes y procesos psiguicos gue gobiernan la vida
del humano. Ya un poco antes de Freud, Nietzsche a nivel fi-
loséfico habia resaltado la supremacia de los instintos y
sentidos en nuestrea vida. atacando de esta manera la filoso-
fia racionalista de Sdcrates, Platon v Kant.
A través del contacto directo con sus pacientes., llega a la
conclusidn de que la sexualidad es un aspecto fundamental de
nuestra existencia: por esc dedica gran parte de su vida al
estudio de la sexualidad humana. Peroc los cientificos y fi-
lésofos conservadores. junto a la sociedad en general, nunca
le’ perdonaron su atrevimiento de derribar dogmas e ideas
erréneas sobre dicho tema (la sexualidad)}.
A Frgud con su psicoandlisis, siempre se le ha rechazado. En
un principio se dijo que estaba equivocade e incluso se le
ridiculizaba, en nuestros dias se insiste en gue ya fue supe-
rado: guienes asi opinan no se dan cuenta gue ninguan otro
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cientifico puso en evidencia la importancia del incosciente,
de los suefios, la ambigledad de los sentimientos en el huma-
no. la técnica de asociacidn libre en la conversacién o de 1la
misma sexualidad, por mencionar sélo unos cuanteos aportes que
€l hizo a la ciencia.

Tampoco se trata de pensar gque el psicoandlisis freudiano es
una ciencia estatica y.cerrada, el mismo Freud aceptaba gue
era una ciencia nueva. abierta a nuevos descubrimientos. o a
rectificar en errares cometidos. Sin embarge. los principios
fundamentales de esta ciencia (come el compleje de edipo) son
validos v vigentes hasta nuestros dias.

Posterior a Freud. es Margarita Carrera (su alumna por
excelencia) guien da grandes éportes para estudiar la con-
ducta del ser humano. Ella propone una filesofia en la cual
la mudjer v el hombre son el centro de estudio: una filcosofia
eminentemente humanista. Con la claridad de su pensamiento,
Margarita Carrera nos hace reflexionar sobre: el determinismo
v su relacidén con el derecho penal, la represidn que ejerce
la sociedad sobre el individuo, la sexualidad, entre otros
temas.

En el presente trabajo de tesis. indiscutiblemente el
pensamiento de Nietzsche, Freud y Margarita Carrera, tuvo
gue ser abordado, pues e¢llos directa o indirectamente {(tal el
caso de Nietzsche) han contribuido al estudic cientifico de

ii



la sexualidad humana.

Tratar de rehabilitar a un delincuente no es una tarea
fdcil, pues la gran mavoria de ellos son personas con serios
problemas emociconales: esa tarea se dificulta méas cuando estd
de por medio un aspecto trascendental, pero a su vez muy sen-
sible de toda persona: su sexualidad.

El derecho penal v penitenciario, no pueden por si solos
rehabilitar a una persona que ha cometido delitos contra la
libertad ¥ la seguridad sexuales y contra el pudor. Para
ello deben auxiliarse de otras ciencias que ayuden a entender
cuales son las causas gue motivan a los reos a cometer esta
clase de delitos. para luego prestar la asistencia necesaria.
logrando de este modo la efectiva rehabilitacidn de éstas
personas. En este sentido. resulta evidente gue son los
conocimientos de la ciencia psicoanalitica, los gue mejor
auxilio pueden brindar al derecho penitenciario.

Por lo anotado con anterioridad, en el primer capitulo
se analiza los antecedentes histéricos del psicoandlisis, los
conceptos fundamentales de la teoria psicoanalitica, en qué
consiste la asociacidén libre en la conversacion vy como influ-
ve en forma negativa la visidén socrética-cristiana en el
campo de la sexualidad humana.

En el segundc capitulec se profundiza sobre la sexualidad
v sus diversas etapas en la vida del ser humano. asi como los

iii .




complejos de electra vy edipo, junto a las desviaciones.

Para comprender adecuadamente la conducta del criminal,
en el capitulo tercero se estudiard el determinismo ¥y libre
albedrio. Ademds en el mismo se presenta una tercera postura
filosdfica: el alternativismo.

En el capitulo cuarto se analizard como el derecho penal
se relaciona con el psicoandlisis. Destacando lz similitud
entre el punto de vista de Zaffaroni con la ciencia psicoana-
litica, en cuanto a la naturaleza irracional de toda persona.

Los delitos sexuales y la visidén del psicoandlisis de
los mismos, es el tema desarroliado en el capitulo gquinto;
sin dejar por un lade la culpabilidad y responsabilidad penal
de los perversos sexuales.

El trabajo de campo realizadc en la Granja Modelo de
Rehabilitacién de Pavén es presentado en el capitulo seis.

Finalmente se presentan las conclusiones derivadas del

presente trabajo, recomendaciones v bibliografia consultada.
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CAPITULO I
El psicoandlisis.
1.1 Antecedentes histéricos:

Antes de Sigmund Freud, nadie. cientificamente habia
abordado la importancia de la sexualidad v de los instintos
en el ser humano.

Ez en el siegle XX cuando éste cientifico. con sus notables
descubrimientos, revoluciona el pensamiento conservador oecci-
dental v pene en duda el poder de la razdén. la cual hasta ese
entonces se creia como la maxima superioridad del ser huma-
no.

Se diseron dos etapas histdricas, las cuales fueron la base
para qQue naciera la ciencia psicoanalitica, siendo dichas
etapas: la época Pre-Sccritica y el sigle XIX después de
Jesucristo.

1.1.1 Grecia Pre-Socréatica:

Cuando se habla de Grecia inmediatamente se piensa que
existid una sdla filosofia, es decir, la socratica; pero
tanto Friedrich Nietzsche como Margarita Carrera nos aclaran
que esto no es cierte, pues antes de Sécrates, Grecia conocid
y vivié la filosofia homérica, es precisamente ésta y no la
filosofia socrdtica 1a gue serviria de antecedente a la cien-
cisz psicoanalitica. es necesaria tal aclaracidén en cuanto

ambas filosofias no s6lo son diferentes, sino ademds se opo-




nen entre si.

Margarita Carrera indica:

"Y e5 la tragedia griega la fuente bédsica a la cual acudid
Freud (ademds de médico, insigne helenista y humanista) para
lograr el descubrimiento asombroso de las leyes cientificas
en los eternos conflictos aue agobian el alma humana del mun-
do civilizado”. (1)

En relacién a la tragedia griega, Margarita Carrera aclara:
“Por primera vez, COmoc nunca aﬁtes se ha hecho en la historia
de la humanidad., Freud examina v estudia, cientificamente,
las eacabrosas relaciones entre padre e hijo. Pero en donde
encuentra la fuente primordial sobre la gue desarrollara "el
complejo de Edipo", punto central de su psicoandlisis, es en
1z obra de Soéfecles...” (2)

La tragedia griega da a conocer las pasiones que gobiernan al
humano, asi tenemos como ejemplo, el incesto cometido entre
Edipo v su madre. El psicoandlisis pone de manifiesto gue
las pasiones que rigen tanto a hombres como a mujeres, surgen

de los instintos. propilos de su misma naturaleza. Asi como

1 CARRERA, Margarita: Mundo Heleno A la luz de Nietzsche vy
del Psicoandlisis la.Ed..Guatemala. Oscar de Ledn Palacios
1995, p. 198

Ibid. p. 248
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3
Edipo es gobernado por su nefasto destino, el humano es domi-~
nade por sus instintos mds que por su razémn.
“De mids estd decir que tode el sustento del psicoandlisis
freudiano vace en la tragedia griega. Freud, lo mismo gque
los dramaturgos helenos, penetra, inmisericorde, dentro del
alma humana, descubriendo cémo en ella yace, en forma oculta
la temible inclinacién hacia el parricidio e incesto”. (3)
Si los dramaturgos griegos presentaron en sus obras lo mas
oculto del almz humana, tal es el caso del incesto, Freud
descubre esto, pero en una forma cientifica; para lo cual
analiza la tragedia griega.
Pero no s6lo es la tragedia griega la base del psicoandlisis
en la época pre-socratica:
“Homero hard alusién al “consciente” cuando el humano habla
por =i mimo ¥y al "inconaciente” cuandoc los dicses intervienen
en sus pensamientos, emociones y actuaciones. Por otro la-
do, el estudio profundo de la "psyche", segin Freud, nos ile-
va a la conclusion de que los pensamientos estdn siempre in-
timamente enlazadcs con los sentimientos. Pensamos de acuer-
do con lo gue sentimos, de la misma manera gue actuamos reci-
biendo dictados inapelables de nuestro inconsciente”. (4)
3 Ibid. p. 187
4 Ibid. p. 50




4
De lo anterior, se hace patente que los dioses griegos rigen
la vida de los griegos y que en ellos estdn presentes las
instancias gue el psicoandlisis denominard el YO y el ELLO.
La psyche (alma) de los grandes héroes homéricos nos presenta
hombres gue sienten profundamente, pero que a su vez tienen
grandes virtudes fisicas; con lo cual para Homerc comec a
Freud, el cuerpo ¥ el alwma forman una wnidad, la misma ni se
divide ni se contrapcone, surge con elle una salud psiaguica.
va gue el humano no se ve forzado a reprimir su propia natu-
raleza.
De Homero también se dice gue:
"... 82 acerca mas a la verdad cientifica del psicoandlisis
gue descubre las leyes que gobiernan la “psyche” y observa
comc pensamiento y sentimientc estén profundamente entrelaza-
dos, conduciéndonos a una ultima certeza: el pensamiento nace
del sentimiento o de los ocultos deseos gue encierra el mundo
inconsciente". (5)
La filosofia homérica presenta héroes, quienes se ven someti-
dos a la voluntad de los dioses; Paris y Helena se enamoran,
-no porgue lo hayan dispuesto por si mismos. sino por inter-
vencidn de Afrodita, con ello el pensamiento homérico nos in-

dica la fuerza de los dioses sobre el humano.

5 Ibid. p. 51
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Para el psicoandlisis, dichos dioses son la representacidn de
los instintos ¥y del inconsciente. que rigen la vida de teodas
las personas:
"Los exuberantes olimpicos (o dioses homéricos, al decir de
Nietzsche) desaparecen ante los ojos de los sofistas, incapa-
ces de comprender la grandeza de los sentimientos y de las
pasicnes encontradas de los dioses helenos, los cuales repre-
sentaban. simbdlicamente, el avasallador y despdtico mundo
ingtintivo del humanco”. (6)
Entre otros fildéscfos griegos precursoreg de Freud encontra-
mos a Empédocles y Aristételes. Del primero, Margarita Ca-
rrera sefiala:
"... Empédocles al tomar los cuatro elementes de la natura-
leza: tierra, agua, aire y fuege como substancias raices rea-
les y primarios que conforman el Universo, se torna precursor
de Freud al concebir el amor y el odioc como las dos fuer=zas
naturales de atraccidn v repulsidn que gobiernan la “physis“.

Lo

Al igual que Empédocles, el psicoandlisis, manifiesta lo pri-
mordial v esencial de Eros {(Amor) y Thanatos (Jdic). fuerzas

contradictorias entre si. gque se encuentran intimamente liga-

& Ibvid. ». 98
7 Ibid. p. 10Z




das en la Physis (natursleza) del humanc.

Con respecto 8 Aristételes. a pesar de que su pensamiento
surge posteriormente a Socrates, es claro en indiear lo
esencial de los sentimientos v las pasiones v no sélo de 1la
razdn. Es precursor del psiccandlisis porgue:

“En el "Ei arte poética"” Aristdteles nuo descarta el poder gue
lo psicoldgico encierra en la creacidn literaria, amte todo
en la tragedia. De tal manera que el poeta que imita las
acciones humanas en el drama, produce, en el espectador, dos
profundos sentimientos: la compasidn v el temor o terror.

Al sefialar estos dos ingredientes psicoldgicos en la trage-
dia, Aristoteles, observo, se convierte en precursor del psi-
coandiisis freudiano, va que por medio de estas dos pasiones
humanas. viéndolas objetivadas fuera de si. el paciente o
psicoanalizado entra en un estado de “catarsis” (cpurifica-
cidn}; proceso psiquico idéntico al gue sufre el espectador
griego”. {(8B)

La épica y tragedia griega no s6lo son parte de uma literatu-
ra riguisima. sino ademds, en su fondo descubrimos una £ilo—
sofia profunds, la cual describe y analiza al humano en forma
integral; tzl es su imporitancia, que sirve de base y funda-

mento para el psicoandlisis de Freud. Lo cual y=2 no es

& Ibid. p. 168
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aplicable para la filosofia socrdtica, porque a partir de la
mizma se da el chogue entre razén e instintos, entre cuerpo y
alma, ademds del rechazo hacia la sexualidad; lo gue no fue

conocido por el griego homérico.

1.1.2 Siglo XIX después de Jesueristo:

Con el nacimiento del siglo XIX 1la civilizacidén occiden-.
tal conoce una revolucién come nunca antes la habia conocido,
tanto en el campo filosdéfico como en el cientifico: Darwin vy
su tecoria de la Evolucién; Nietzsche y su filosofia, a la
cual él mismo denomina Inmoral; Marx v su comunismo; para
culminar en el siglo XX con Freud ¥ su psicoandlisia. Todos
ellos con un comin denominador; estudiar al ser humano pero
con sinceridad ¥ no dogmiticamente ¥ por lo mismo se produce
un rotundo rechazo en contra de estos pensadores de parte de
fildsofos y cientificos tradicionales.

En cusnto al psicoandlisis se dice que: "El mismo Freud ha

expueste la historia del movimiento psicoanalitico. Hace

notar que el psicozndlisis no fue creado por él sino por el

médico Joseprh Breuer...” (9)

& WOLFF, Werner: Introducecidn a la Psicopatologia. Trad. por
Federico Pascual Del Roneal, 9a. ed. México, Fondo de la

Cultura Econdémica, 1852, p. 30




Cierto es. que antes de Freud va habian bases para el naci-
miento del psicoandlisis, pero &1 fue quien descubrid el
mundo inconsciente e instintivo del humano vy penetrd de mane-
ra tan profunda en la mente v alma humana, como ningin oiro
cientifico. por lo mismo se le reconoce como gl padre del
psicoandlisis. Si Breuer vy Jean Marie Charcot trataron la
histeria v la neurcsis con ei método de la hipnosis, Freud
tendriz su propio método: la Asociacidn Libre de Conversa-
cidén, para descubrir los desequilibrios sexuales, fuente de
la neurosis, naciendo asi una nueva ciencia, denominada psi-—
coandlisis.
Con su filosofia, Nietzsche se convierte en un precursor del
paiceoandlisis:
Y ya, en el siglo XIX, surgen dos poderosas figuras gue
apuncian por fin, un cambio revolucionaric que pondra en Ja-
que no a la Filosofia, =i a los filésofos conservadores de la
razén, temerosos de las emociones y sentimientos. Son ellos:
Arturc Schopenhauer y Federico Nietzache, éste Bltimo, unc de
los mds egrandes precursores de Freud”. (10)
10 CARRERA. Margarita: #&ntropos (la nueva filosofia), 2a.ed..
Guatemals, Editorial Universitariz de la Universidad de

San Carlos de Guatemala, 1988, pp., 135-138
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“En el origen de la tragedia exponeANietzsche su tesis sobre
"1o dicnisiaco” y "lo apolinec”. que logran su perfecta vin-
culacién en la tragedia griega. Pero al hacerlo, fija las
bases del psicoandlisis freudiano. Dionisos serd el dios que
representa los instintos, la embriaguez que une en si "la vi-
da indestructiblemente hermosa ¥ placentera™, v el mas enorme
de los espantos ante el demencial sufrimiento por lo prohibi-
do inalcanzable (o les nuevos deseos insatisfechos, segan
Schopenhaver) y la caducidad de esta vida". (113
Nietzsche. ademds se refiere a una realidad oculta, que todo
humano lleva por dentro, siendo ésta distinta a la realidad
que en si conoccemos. Lo cual para Freud seria el "Ello" ©
inconsciente. Agrega este filésofo la importancia de los
intintos v contradice la razén socratica; es un poco MAs
tarde, cuando Freud establece la influencia que ejercen los
instintos sobre la razén. dando definitivamente las bases

cientificas al pensamientoc filoséfico de Nietzsche.

1.2 Conceptos fundamentales de la teoria psicoanalitica:
En el pasado como en la actualidad, por el desconeoci-

miento que se tiene del psicoandlisis. muchas personas em-

plean palabras propias de esta ciencis pero en un sentido

11 Ibid. p. 137.
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poco claro o tergiversado. lo mismo obliga a que en gl‘pre~
sente trabajo se aclare el verdadero significado de los tér-

minos dentro del contexto psiccanalitico.

1.2.1 Libido:

En sue Tres Ensavos sobre Teoria Sexual. Freud sefiala:
“Para explicar las necesidades sexuales del hombre y del
animal supone la Bioclogia la existencia de un instinto
sexual, del misno modo que supone para explicar el hambre de
un instinto de nutricidn. DPero el lenguaje popular carece de
un términc gue correponda al de hambre en lo relativo a lo
sexual. La ciencia usa en este sentido la palabra libido".
(12)

Lo anterior nos da la idea que el ser humano posee un
instinto sexual el cual necesita de satisfaccién; es esta

necesidad hacia lo sexual a la que se le llama libido.

1.2.2 E1 "Yo":
El Yo representa la razén o la reflexidn, siendo la per-
cepcidén una cualidad de esta instancia psiquica.
12 FREUD, Sigmund: Tres Ensayos Sobre Teoria Sexual, trad.
por Luis Lépez Ballesteros v de Torres, 10a ed., Madrid,

Alianza Editorial, 1990, p. 7.
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“fsi pues, si he de hacer suficientemente clara la rglacién
entre el yo vy el ello, le ruego se represente el yo como una
especie de fachada del ello; esto es, come un primer planoc,
un estrato exterior o una corteza del mismo...". (13}
Se explica al yo come una fachada, debido a gue no es la

instancia gue verdaderamente gobierna la vida del humano; el

vo recibe fuerte presién del ello.

1.2.8 El "Elle":

Es la instancia gue en la estructura de la versonalidad
psiquica contiene las pasiones. En esta instancia también es
importante todo lo inconsciente, siendo por lo tanto el Elle
la instancia que ejerce el control mds fuerte en el humano.
Muchos autores emplean el término subconsciente come sinénimo
de inconsciente, lo cual no es adecuado =i se toma en cuenta
el pensamiento de Freud:

*Cuando alguien me habla de los subconsciente., no acierto a

saber si se refiere topicamente a algo gue se encuentre en el

alma. por debajo de lo conciencia, o, cualitativamenie a otra

conciencia. o a una especie de conciencia subterranea. Lo

13 FREUD. Sigmund: Los Textos Fundamentalee del Psicoandli-
sis, trad. por Luis Lépez Ballesteros, Ramén Rev y Gustavo

Dessal, Barcelona, Espafia. Altaya, 1893, p. 34
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miéz probable ez gue el mismo gue emplea tal palabra no vea
claramente su alcance. La lnica antitesis admisible es la de
io consciente v lo inconseciente...” (14)

El inconsciente es resultade de la represidm que sufren los
instintos animales del hombre y de la mujer, en donde nues-
tra civilizacidn occidental juega un papel fundamental y sus

"valores morales”.

1.2.4 Instinto:

El imstinto es el impulsoc natural, por lo cwal no nace
de la razdn, esta intimamente ligado a nuestra naturaleza
animal. En relacidn a este términc, Margarita Carrera nos
dice:

"Por "instintos" hemos de reconocer todo lo relativo a la
vida animal. Podriamos, luege, definirlos como "La animali-
dad” del hombre. Intimamente ligados al "instinto de conser-
vacién” (el primerc en toda especie aﬁimal vy hasta vegetal)
estdn "Eros” o “instinto sexual amoroso” v "thanatos” o
"instinto de muerte”. Aungue contrarios, pues el primero
significa "construccidn” "vida" y el segundo “destruccién”,
"muerte”, estan intimamente unidos, al punto que no se les

puede concebir de manera aislada. Ni atn en lo gue concier-

14 Ibid. pp.., 36-37
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ne a la vida religiosa. Como ejemple de esto ultimo, pode-
mos acudir al apasionante odio que confiesa San Agustin sen-
tir por todo lo pagano' (15}

Luego no resulta raro entender que todo humano puede cons-
truir pero a su vez destruir, porgue a pesar de que dichos
instintos son contrarios, siempre estdn latentes en su vida.
Puede amar profundamente perc puede odiar con la misma inten-
sidad; ambos instintos no son independientes el uno del otro,
observo aqui, la unidad y lucha de contrarios, principio

esencial de la dialéctica.

1.2.5 Represidn:

“De este modo. "represién” representa el influjo gque la
civilizacidn ejerce sobre el individuo, limitando su egoismo
innato, que esta intimamente unido al “"instinto de Conserva-
cidon”. El inicio de la ecivilizacidén y la cultura (que ven-
dria asi mismo a ser el inicic de la religidén y de la histo-
ria) se basa en el poder que la “represién” ejerce sobre el
humano: por ésta es capaz ( o se ve obligado) de poner un
15 CARRERA, Margarita: El Desafio del Psicoandlisis

Freudiano, Guatemala, Editorial Universitaria de la

Universidad de San Carlos de Guatemala. 1988, p. 169.
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freno a sus necesidades instintivas, scbre tode a las de
indole sexual, empezando por prohibir el incesto y terminando
por tratar de gobernar el apetite sexual por medio de la
ereacién de instituciones "sagradas”. Quizd la mds impor-
tante (porgue sobre ella se levanta la sociedad) es el matri-
monio”. (18)

Los términos de Inconsciente, instintos y represidén tienen
una gran relacién v son de vital importancia en el psicoand-
lisis, pero de ninguna manera son sindénimos; le cual se debe

tener presente para entender mejor esta ciencia.

1.3 L2 asociacidn libre en la conversacidn:

Antes de que naciera el métodec de Asociacidn libre en la
conversacién. los cientificos pretendian curar a personas
histéricas por medic de hipnosis. Freud pensd gue a través
de la hipnosis se podria estudiar el humano y descubrir el
origen de los problemas psiguicos. Pero posterior a dicho
estudio estaba convencido gque €sta (la hipnosis) deberia ser
mejorada.

Werner Wolff, explica:
“...No todos los pacientes podian ser hipnotizados. Si, bajo
sus efectos, desaparecia un sintoma, otro podria aparecer.

16 Ibid. p. 169.
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Se observaron casos en los que los pacientes se aficionaron a
1a hipnosis. Ademds Freud rechazaba por razones éticas la
idea de privar al paciente de su libre voluntad bajo hipno—
sis. Asi pacié la idea de aplicar una técnica semejante a la
hipnosis, pero sin ella. Paso a paso debia hacerse gque el
paciente velviera a recordar la experiencia perdida. Este
podria hacerse mediante las asociaciones libres y valiendose
de la interpretacién de los suefios del enfermo. Asi se
transformé en psicoandlisis la terapéutica de Breuer”. (17}
Esa técnica consiste en un didlogo que entabla el psicoana-
lista con el paciente, pero este ultimo se encuentra en esta-
do consciente y debe participar en forma voluntaria ¥ con una
total sinceridad. Debe contar, ademds, sus suefios ¥y no debe
retener intencionalmente nada de lo que se le surja u ocurra
en su pensamiento; todo lo cual debe ser interpretadoc por el
psicoanalista. Con dicha interpretacién se descubre cuales
son los impulsos, sucesos e impresiones gque el paciente a
reprimido, y con lo mismo se produjo un desajuste entre el
ello ¥y el vo; v de este desequilibrioc se origind la enferme-
dad. lLa solucién se da cuando el psicoanalista ayuda al pa-
ciente a rectificar su pasado traumdtico (=—catarsis) se eli-
mina entonces la contradiccidn del ello con el yo.

17 WOLFF; Werner: obr. cit.. p. 32.
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Con la asociacidén libre en la conversacidn, Freud defins la
importancia de la sexualidad en todo individuo:

"...porque entre las causas de las enfermedades nerviosas
desempefian los factores de la vida sexual un papel importan-
tisimo, quizd inclusc especifico. $Qué puede hacer el andli-
8is sino adaptarse a su materia; esto es, el material gque el
enfermo le proporciona? El analitico no atrae jamds al pa-
ciente al terreno sexual, ni siquiera le advierte gue habra
de tratarse en el andlisis de tales intimidades. Deja que
comience sus comunicaciones donde quiera. y espera trangui-
lamente a gue togue por si mismo los temas sexuales. Por mi
parte, acostumbro hacer a mis discipulos la siguiente adver-
tencia: nuestros adversarios nes han anunciado que encontra-
remos casos en los que el factor sexual no desempefia papel
ninguno. Guardémonos, pues, muy bien dz introducir nosotros
en los andlisis tales factores, para nc destruir la posibili-
dad de hallar un tal caso. Pero hasta ahora ninguno de noso-
tros ha tenideo la suerte de encontrarlo. Sé, naturalments,
gue nuestro reconocimientc de la sexualidad constituve el
principal metive -cenfesade o no- de }la hostilidad contra el
andlisis. Pero esta circunstancia no puede inducirnos en
error mostrdndonos tan =6lo cudn neurdtica es nuestra socie-—

dad civilizada ya gue sujetos aparentemente normales se con-
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ducen como enfermos nerviosos...." (18}
La técnica en s2i. no tiene una duracién breve, por el contra-
rio, puede durar de un afio o muchos mds, ya gue lo reprimido

no se manifiesta espontaneamente.

1.4 E1 punto de vista sexual del psicoandlisis frente a las
filosofias socrdtica y cristiana:

Como se anoté anteriormente., en la antigua Grecia no
existid una sola filosofia, antes de la socrética florecid la
filosofia homérica, las cuales no se complementan, sino gue
ademds son opuestas:

"Es mds. por el desconocimiento de lo gue es en verdad “espi-
ritu”, "alma”, o "psyche”, es gue, a partir de los sofistas.
de Sécrates—-Platén v demds fildsofos “racionalistas”, se ha
caido en una ignorancia deplorable del hombre como totalidad
psicosomética. Los sofistas. asi, no son antropocéntricos
come piensa Jaeger y otros eruditos helenos, pues limitan el
estudio del hombre a lo espiritual, desconociendo o gueriendo
desconocer su ser integral”. (19)

A partir de Sécrates se da el rechazd al cuerpo humano ¥y se
18 FREUD. Sigmund: Los Textos.... obr. cit.. p. 46

19 CARRERA, Margarita: Mundo BHeleno..., obr. cit., p.118.
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ve la castidad comec una virtud; esto se puede comprender si
se analiza la vida de Sécrates:

"Sobre su aspecto fisico, es Indiscutible su fealdad, segun
retrato tanto de Jenofonte como de Platém v Aristéfanes. De
tal manera que se ve privado de dog aretai senaladas por
Homero vy Pindaro: a)no era bello, blno poseia riguezas.
Luego, no es extrafio que rechace el ideal de hombre de los
maximos poetas y artistas helenos. En forma inteligente hace
de sus carencias =-segin noto y anoto~ virtudes: a)en primer
término rechaza como “"arete” la belleza del cuerpc al despre-
clar éste y enaltecer su opositora: la "psyche” o alma.

No importa, entorpces, que el cuerpeo sez desagradablemente
proporcionado si se posee una radiante alma plena de inteli-
gencia; b)por primera vez en la historia del hombre heleno,
Socrates hace de la pobreza una “arete™”. Las riauezas de
este mundo son despreciables”. (20)

Las virtudes (aretai) gue analtece Homero, son diferentes a
las de Socrates. De este Gltimo, mds gue de sus propias vir-
tudes personaies, de sus carencias, encontramos que:

"Desde entonces, hasta nuestros dias., se sigue hablando de la
sabiduria ¥ bondad de Sdécrates, predicador de una nueva are-

te” o virtud; el amor a "su filosofia”, que separa, de manera

20 Ibid. p. 125
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caprichosa e intolerante. lo que se llama espiritu o alma,
del cuerpo”. {21} .
Si para =1 psicoandlisise, el cuerpo y la sexualidad son parte
de ésta naturaleza vy por ende mas alld del bien ¥ del mal,
con Sécrates se da todo lo contrario:
“La salud mental del heleno antes de Séecrates, esto es. del
heleno homérico. radica en gue ﬁo ge le reprime ni la "auto-
sstima” {u orgulle de ser guien es a causa de sus nobles y
heroicas acciopes) ni la sexualidad. Es decir. no se le exi-
ge "ser humilde" (que crea, desde el punto de vista del psi-
coanslisis, resentimiento y odio inconsciente), como tampoco
se le pide llevar una vida de "castidad", fuente de la neuro-
sis del humano. Ni la “humildad” ni la “castidad” son “are-
+é" para el heleno homérico de la época heroica. Y no hay
nada mis saludable para el humano que defender su dignidad
con verdaderoc orgullo y aceptar su erotismo o sexualidad de
manera natural. sin prohibiciones ni rebuscamientos pecamino-
sos. DPor eso, no es extrafio que el héroe homérico no scla-
mente desconozca el “sadismo” y el “masoquismo”. sino también
la "pornografia”. :Como iban & existir los "malos pensamien—

pensamientos” respecto a la vida sexual, si ésta forma parte

21 Ibid. p. 12B.
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de la phvsis?". (22)
Con su ensefianza de negar la naturaleza (physis}. el cuerpo.
erotismo v sexualidad, se establece que: .
“...con Sécrates se inicia en Grecia “la nueva'enfermedad
llamada hombre" enunciada por Nietzsche. Con €1 nace, luego,
de acuerdo al psicoanaliisis freudiano, la ‘“neurcsis” (des-
conccida por el heleno homérico y trégico}”. (23}
A pesar de indicar a la razén como lo mds elevado en todo hu-
mano v por medio de la cual se domina a la pasidn y a los
instintos, Sécrates, al igual que toda persona se ve dominada
por su sexualidad:
“E1 hecho., sin embargo. de que Soccrates -como se empezaba a
acostumbrar en su época- fuera amante de los “efebos™ (=ado-
lescentes). v por lo tanto. homosexual, es callado por todos
los estudiosos de su personalidad. (Hasta por el mismo
Nietzsche. su cruel adversario). Y es esta relacidn sexual
veridica —que no romdntica~ entre Socrates y Alcibiades. unoc
de los mds destacados cargos gue en contra de aguél se va
usar en el juicio gue lo condenard a muerte. Para los demo-

cratas politicos, tal relacidn constituye una perversién de

22 Ibid. p. 18

23 Ibid p. 154



la juventud". (24)
Su mismo discipulo. Platén escribe: “Una vez mids lo de siem-
pre -dijo Alcibiades~; presente estd Socrates, el invencible
acaparador de donceles bellos...".(25)
Asi resulta gue de un hombre con un alto sentido de inferic-
ridad por su misma condicion personal (fealdad y pobreza)
surge la adoracién a la razén y la represion sexual, con le
cual més que una salud mental se crea la enfermedad de neu-
rosis. Aungque como se explico, ni el mismo S6crates pudo
escapar a las leyes que rigen el alma humana, al sentir pa-
sidén por los efebos.
Después de éste filésofo griego, nace ja filosofia cristiana,
muy afin a la socrdtica. En ella encontramos la negacidn del
cuerpo humano (al cual se refiere muchas veces como la “car=
ne") v a la sexualidad, pues ambos van ligados al pecado:
“Entonces fueron sbiertos los ojos de ambos, y conocieron que
estaban desnudos; entonces cosieron hojas de higuera, vy se
24 Ibid. p. 123
25 PLATON: Obras Completas de Platon. trad. por Juan David
Garcia Bacca. México, Universidad Nacional Auténoma, 1944,
cit. por Margarita Carrera: Mundo Heleno..., obr. cit..

p. 124.
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hicieron delantales". (286)

Tanto Addn y Eva descubren su. cuerpo integralmente (es decir
su desnudez) a través del pecado: "Y Diosg le dijo: iQuién te
ensefio que estabas desnudo? ;Has comido del arbol de que yo
te mandé no comieses?”. (27)

Pero ademds del pecado, nace algo muy nefasto para el humano;
el sentimiento de culpa:

"Addn vive feliz con Eva, su compafiera, segin la Biblia, pe-
ro, habiendo comido por insinuacidn de Eva de la fruta prohi-
bida (ia “manzana”, simbolo sexual femenino, por seduccién de
la "serpiente"”, simbolo fdlico por excelencia), es arrojado,
Junto con su compafiera, del Paraiso por Dios Padre. La fruta
prohibida no es sino la entrega amorosa de Eva, la realiza-~
cidn del coito con Addn. Ahora bien, el castigo se realiza
porgue Eva vendria a ser la esposa de Dicos Padre, madre, por
lo tanto, de Adan. Asi, a2l verse seducidc éste por su madre
Eva, quien le da a comer la "manzana”, gue le ofrece la "ser-
piente”, se transforma, de inmediato, en parricida real o po-

tencial v en incestuoso. Con todo, la Biblia, fuente de re-

26 Santaz Biblia: Corea, Sociedades Biblicas Unidad, 31994 p.7.
27 Ibid. p. 7
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presidén nos hace creer que Eva sale de una costillia de Adan.
Mds cercana estd la posibilidad, segin opino. de que Adén ha
nacido del vientre de Eva, Ffecundado por Dios ...". (28}

El poder que tiene la mujer debido a su maternidad. v por en-
de la envidia inconsciente del hombre sobre tal circunstan-
cia, puede ser la explicacién de gue se presente a Addn (hom—
bre) el que de vida a Eva (la mujer).
Perc tanto el psicoandlisis come el cristianismo, descubren
las tendencias incestuosas de todo ser humano. Freud demos-
trd el complejo de Edipo y la Riblia prohibe el incesto:
"Cualguiera que yaciera con la mujer de su padre, ia desnudez
de su padre descubrid; ambos han de ser muertos: su sangre
sera sobre ellos". (29}
"la desnudez de la hermana de tu madre, o de la hermana de tu
padre no descubrirds; porque al descubrir la desnudez ds su
parienta. su iniguidad llevaran. Cualguiera gue durmiere con
la mujer del hermanoc de su padre., la desnudez del hermanoc de
su padre descubrid; su pecado llevardn: morirdn sin hijos. Y
el que tomare la mujer de su hermano, comete inmundicia: la
2B CARRERA. Margarita: Muendo Heleno.... obr. cit., pp., 218~
218.

29 Santa Biblia: obr. cit., pp.. 121-122




24
desnudez de su hermano descubridé; sin hijos seran”. (30)‘
Segin pienso. estas prohibiciones expresas, Be€ realizan por-
que en el fondo se conoce la tendencia incestuosa del humano.
La Biblia. también expone el inmenso poder que ejerce la
sexualidad en el hombre; para el cristianismo se enfoca como
pecado. para el psicoandlisis como algo inherente a la natu-
raleza. Especificamente sobre el cuerpo humano. la Biblia
indica: "Perc £l cuerpo no es para la fornicacidn. sino para
el Sefior, v el Sefior para el cuerpo’. (31>
La animalidad propia de la naturaleza humana-es negada, se le
pide al humano ser "santo” y reprimir {mds no eliminar, esto
seria imposible) sus instintos, sobre todo el mds "peligro-
so", el sexual.
El cristisnismc, trata también de anular le pasién y la
sexualidad:

"Digo, pues: Andad en el Espiritu, ¥y no satisfagdis los de-
seos de la carne. Porgue el deseo de la carne, es contra el
Espiritu. y el del Espiritu es contra la carne; y éstes se
30 Ivid. p. 122
31 San Pablo: Sagrada Biblia, trad. por Eloino Nacar Fuster v

Alberto Colunga Cueto. 3la. ed., Madrid, Editorial

Catalica. 1875, p. 46.
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oponen entre si, para que no hagdis lo que quisiereis®. (32}
"Pero los gue son de Cristo han crucificado la carne con sus
pasiones y deseos”. (33)
Es precisamente esta negacidn a este mundo, inmersc dentro de
la naturaleza, a la cual Nietzache tanto critica; pues sabe
que con tal negacidn, surge tormento para el humanc. En el
mismo sentido se expresa Octavio Paz:
“"Las pasiones son naturales. Abolirlas es imposible; repri-
mirlas es mutilarnos o provocar estallidos mds desiructores.
El hombre europeo es un enfermo porque es un medio-hombre: la
civilizacidn cristiana ha chupado la sangre y los sesas.
Pensamos mal, vivimos mal; mejor dicho desvariamos y desvivi-
mos. Nog gobiernan fieras disfrazadas de filantropos.
Nuestra religién es una impostura en la gue el miedo se alia
a la ferocidad...”. (34)
8i con Sécrates y el cristianismo, el hombre posee cuerpo y
espiritu el primero pecado y el segundc virtud; con el psi-

coanalisis es imposible concebir al humano separadamente,

32 Ibid. p. 1470.

33 Ibid. p. 147).

34 PAZ., Octavio: El Arco v la Lira. s/l1. s/f. cit. por
Margarita Carrera: Mundo Heleno..., obr. cit., bp.,

175-178.
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lo aborda como una unidad inseparable:
"Después de Freud, ya no es p&éible enfrentar "animaiitas"
versus “humanitas”. Es mis, se ha de efectuar un rescate de
la “"animalitas™ (y no {nicamente como términc, sino comc ac—
titud vital vy humana), e incluirla en la "humanitas”: o vice-
versa: aclarar que toda “humanitas” es tal, siempre ¥ cuando
se tenga presente que el humano tiene como realidad indiscu-
tible una "physis" o naturaleza que conforma su ser psicoso-
matico”. (35}
Si con la filosofia socratica y la filosofia cristiana la
sexualidad se debe rechazar y reprimir, por ser fuente del
pecade; con el psicandlisis, se aborda como lo gque es: parte
fundamental de nuwestra naturaleza, gue va mas alld del Bien ¥

del Mal.

35 CARRERA. Margarita: Antropos.... cbr. cit.. p- 42.



CAPITULO 11
Sexualidad humana.

En el primer capitulo analizamos como en el mundo griego
de Homero {antes de Sécrates) los dioses representaban a los
instintos qﬁe gobiernan la vida del humano. También como el
culto a la razdn se impuso con Sécrates v Platon. y no es
hasta con el aparecimiento de Nietzasche que nuevamente la fi-
losofia se da cuenta que el hombre no s6lo piensa, sino ade-
més siente. Freud viene a demostrar cientificamente que lo
indicadc por Nietzsche es correcto, en ios actos del humano,
los instintos juegan un papel de vital importancia; la razén
no es tan poderosa. como hasta ese momento se habia pensado.
En el mismo capitule se definieron términos como el "yo", el
"ello”. "libido". los cuales son fundamentales para entender
a la sexualidad humana v la teoria psicoandlitica. También
se abordd. como la filosofia socrética-cristiana tiene un
punto de vista sexual muy opuesto al psicoandlisis. Sin em-
bargo, por medio de la asociacidén libre en la conversaciodm,
Freud descubre la vital importancia de la sexualidad en los
problemas y vida en general del individue. Es precisamente
por ello, gue en el presente capitulo estudiaremos la vida

sexual en la infancia y sus primeras manifestaciones. la ado-—
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lescencia y la vida adulta, con sus cambios fisicor y psico-
légicos y como influyen éstos en la sexualidad. Para finali-
zar con un analisis de las desviaciones sexuales y comprender
como muchas de estas desviaciones tienen una relacidén directa
con el crimen. Para entender todos estos aspectos, resulta
necesario tener presentes log términos explicados con ante-

rioridad, asi como de la importanciaz del mundo instintivo.

2.1 Sexualidad infantil:

Para las personas que cuidan nifios, no resulta nads nue—
vo, observar cierta tendencia a la masturbacién que se pre-
senta en la nifiez. Juegos infantiles como el de "papd y ma-
m&" del "doctor", muchas veces encierran aspectos sexuales.
La ereccitn del pene en nifios o las teorias sexuales infanti-
ies, demuestran que en esta etapa, la sexualidad va esta pre-
sente. Antes de Freud. el pensamiento de Occidente insistia
(e insiste) que el nific ¥ la nifia eran seres inocentes, por
lo mismo decir que poseian manifestaciones sexuales era ilé-
gico (pﬁes entiende & la sexualidad como sindnimec de pecado).
Por medic de la asociacidn libre en la conversacidn, Freud

advirtidé que los problemas de sus pacientes se originaron en
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las primeras etapas de su vida. ello lo llevd a observar la
importancia de la sexualidad en la infancia. 6i 1a‘his£oria
nos ensefla a analizar hechos v acontecimientos pasados, para
entender el presente y preparar el futuro, el psicoandlisis
egtudia codmo se desarrolld la vida del adulto en el pasado
{cuando era nifio), para entender el por qué de su conducta
actual, para luegoc resolver los problemas emocionales gue lo
aguejan.

Entre las principales manifestaciones sexuales infantiles, la

ciencia psicoanalitica nos presenta las siguientes:

2.1.1 Amnesia infantil:

Se le denomina asi, al fenémeno por el cual, los seres
'humanos olvidames nuestras primeras manifestaciones sexuales
¥y que se dieron en los primeros afios de la infancia. Pero
estas primeras manifestaciones, aungue olvidadas, han ejerci-
do una fuerte influencia en el desarrollc sexual posterior.
Lé amnesia infantil tiene como resultado, la poca importancia
que se le da a la sexualidad en este periode de nuestra vida
perc a pesgar de dicho olvido, Freud spunta:

", ..las primeras impresiones clvidadas. no por haberlo sido.
han desaparecido de nuestra memoria sin dejar hondisims hue-—

lla en nuestra vida psiguica y haber constituido una enérgica
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determinante de todo nuestro ulterior desarrolle”. (36)
Los psicologos han determinado que nuestra personalidad tiene
sus bases en los primeros afios de vida, por lo cual, nmegar lo
fundamental de lus acontecimientos ¥y experiencias de la in-

fancia, es anticientifico.

2.1.2 El chupeteo:

Aqui resulta necesario aclarar un aspecto fundamental
sefalado por Freud; lo genital no es sindnimo de sexualidad.
Cuando hablamos de sexualidad. las personas (e incluso clen—
tificos) sms confunden, al pensar gue lo sexual neceesariamente
tiene que estar ligado al factor genital. Hay manifestacio-
nes sexuales como el chupeteo o el complejo de Edipo, que no
incluyen a los érganos genitales. Para una mejor comprensién
podemos indicar que la sexualidad es el género y las manifee-
taciones de las zonas genitales son la especie. Realizada
tal aclaracién, resulta més facil entender en que consiste el
chupeteo.

En los primercs meses de edad del nifio., junto a la necesidad
de alimentarse, nace el chupeteo, constituyéndose en una de
las primeras actividades sexuales del humano; con el tiempo

. 38 FREUD. Sigmund: Tres Ensayos.... obr. cit.. p- 4Z2.



31
se separa del acto de alimentarse, para convertirse en una
actividad autoerdtica. Aunque el nific ya no tenga hémbre v
este alejado del pecho de la madre, busca su pequefia mano pa-
ra realizar el chupetec y de esta manera conciliar un suefio
profundo. Es de este acto, gue luego se comprende la nece-
sidad de muchos adultos de obtener satisfaccion sexual y asi
lograr dormir.

El psicoandlisis ha podido confirmar el origen sexual del
chupeteo, al estudiar como personas inclinadas a besos apa-
sionados, fueron en su infancia grandes chupeteadores. Con-
sidero ademds, qQue aguellas personas gue obtienen un gran
placer realizando el denominado sexo oral. pueden estar re-
pitiendo una sensacitn antes conoeida (chupeteo en la infan-

cia).

2.1.3 Zona anal:

Lo mismo que el chupetc, esta zona tiene relacioén con
uana funcién fisiolégica, en un principio. Se ha encontrado
nifios gue buscan la excitacidn y su respectivo placer a tra-
vés de la zona anal, retardando la defecacion y acumulando
las materias fecales, asi cuando pasen por el esfinter. las

mucosas puedan sentir el placer deseado.
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"La importancia erdgena originaria de esta zona ha de supo-~
nerse muy considerable. Por medio del psicoandlisis llegamos
a conocer, no sin asombro, gue transformacidn exverimentaban
las excitaciones sexuales emanadas de la zona anal v con
cuanta frecuencia conserva esta 1ltima a través de toda la
vida ciertoc grado de excitabilidad genital". (37)
S5i en los nifios de menor edad se retienen las masas fecales
con el fin de sentir una excitacién y placer masturbatorio en
la zona anal, los nifios de mayor edad emplean sus dedos para
producir estas mismas sensaciones, en dicha zona.
La zZona anal tiene otras connotaciones sexuales:
“La importancia de la zona anal se refleja, luege en el hecho
de que se encuentran pocos neurdticos que no posean Sus usos
¥y ceremonias especiales (...), mantenidos por ellos en el mas

profundo de los secretos”. (38)

2.1.4 Las zonas genitales:
El nific v la nifia a pesar de su corta edad yva empiezan &
gentir el placer que les brinda la realizacidén del frotamien-

to en la higiene corporal, las secreciones e inclusc la misma

37 FREUD. Sigmund: Los Textos .... obr. cit., p. 404
38 Ibid. p. 408
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suciedad. Los frotamientos propios de la higiene corporal.
luego son remplazados por el frotamiento que se hace el pro-
pio nifio en su zona genital, con el objetivo de buscar un
placer ya experimentado, origindndose asi la masturbacidn
sinfantil. No es extrafio observar a nifiog frotar con sus me-
nos su pene o & las nifias su vagina. En los nifios también se
da la ereccidn del pene, gque si bien no es tan frecuente como
en la pubertad. no por eso deja de dar muestras de su futura
actividad.

Con respecto a las zonas genitales, Freud hace referencia de
las influencias externas, como lo son la seduccidn y corrup-
cidén sexual. Fstas actitudes toman como objeto sexaual al ni-
fic, v producen sensacidén en las zonas genitales, produciendo
ademas una profunda impresién en la vida psiquica del nifio.
Sin embargo, no es necesaric que el nifio tenga influencia ex-
terior. para que sus instintos sexuales se manifiesten de

manera natural, como bien lo apunta Freud.

2.1.5 El complejo de edipo:
£l descubrimientc de este fendmeno. que se presenta come
el amor del nifio hacia la madre ¥ odio al padre., es la co-

lumna vertebral de la ciencia psicoandlitica. La creencia
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ropular. ha sostenido gue el nifio siente mas amor para la
madre (complejo de edipo), y la nifia siente mds amor para su
padre (compiejo de electra). El psicoandlisis, se da cuenta
que dicha creencia no esta tan alejada de la verdad.

El amor que siente el nific hacia la madre. es uma relacidn
gque tiene rasgos esencialmente sexuales: por medic de este
complejo se pone al descubierto la tendencia incestucsa y
parricida, {inconscientemente odia v ve al padre como rival)
gue en el fondo de todo ser humano siempre esta latente.
Aquellos asesinos. que buscan como objeto de sus crimenes a
mujeres o prostitutas, en el fondo de su problema, dejan ver
el conflicto gque en su infancia tuvieron con su progenitora.
Estén también aguellos casos en los cuales los hombres sdlo
sienten atraccién sexual por mujeres gue tienen mayor edad
gque ellos, en el fondo mé&s que sentirse atraidos por la mujer
en si, buscan el amor de madre. El complejo de edipo. nos
explica en gran parte el por qué de la prostitucidn:

*...son hombres gue no pueden unir el amor y la sexualidad,
debide generalmente a gue, por tener uma fijacidn en su
madre. su "amor"” por la mujer es idealizado y separado del

aspecto sexual gque, en su mente, Juega un papel inferior, al
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que las prostitutas ofrecen satisfaccion”. (38)
A pesar del cardcter sexual que tiene el sentimiento del nifo
hacia la madre, esta no debe por temor a tal situacidn. eli-
minar el carific v sus manifestaciones al nifio. pues ello

contribuye a su desarrollo normal como persona.

2.1.6 El complejo de electra:

Freud nunca aceptéd que entre la nifia y su padre, se pu—
diera dar una situwacion similar a la gue se da entre el nifio
v la madre. A pesar de su negativa de aceptar el complejo de
electra, no se puede negar gue otros pensadores han demostra-
do que la relacidn afectiva entre padre e hija son reales,
asi como la hostilidad que siente esta dltima en contra de su
madre (a la cual mira comc rival). La pregunta necesaria es:
;Como puede un genio (Freud) que ha penetrado tan profunda~
mente en el alma humana. negar un hecho tan real. como es el
compleio de electra?

La respuesta es dada a conocer por Margarita Carrera. Ella
nos indica que a pesar de la genialidad de Freud, el también
es un humano, que al igual que todos los demas siente pavor
por el incesto; consciente o inconscientemente, niega este

complejo {el de electra), por los entimientos que se dan en-—

3% WOLFF. Werner: obr. cit.. p.180
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tre €1 y su hija Anna Freud.

2.1.7 E1l compleic de castracidn:

Si por algo fue criticado Freud de parte de las feminis-
tas, fue por su concepcidn del complejo de castracidn o envi-
dia por la posesién del pene. Para el padre del psicoandli-
sis, la nifia al observar =] pene gue posee el nifio, siente
una gran envidia y por lo mismo también gquiere ser nifio.

Esta teoria gue al principio puede parecer del todo cierta,
gobre todo si se toma en cuenta gque las nifias en su genera-
lidad, consciente o inconscientemente. alguna vez en su vida
han deseado ser varones. Es la genialidad de Margarita Ca-
rrera, quien nos da una visidén certera del por qué la nifla
guiere ser varém. Indica gque el fundamento de ese deseoc no
es la envidia fdlica. sino que s una sociedad patriarcal la
que influve en tal deseo, por lo cual no acepta el compleice
de castracidn .

Estoy de acuerdo con Margarita Carrera. debido a que en una
sociedad en donde la mujer ha ocupado un segundo plano: en
deonde la misma familia vor tradicidén celebra el nacimiento de

un nific y reniega el nacimiento de una nifia; v come ella mis-
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ma indica, gue los privilegios. derechos y oportunidades no
son los mi=mos para un varén gue para una mujer, es de supo-
ner que esta envidia tenga gue surgir, pero no por una su-
puesta castracidn., sino porque la sociedad patriarcal la ha

marginado por siglos.

2.1.8 Las teorias sexuales infantiles:

Freud, afirma:
"Desde luego, tenge la conviecidn de gque ningan nific -o por
1o menos, ningan nifio de inteligencia completa o superior-
llega a la pubertad sin que los problemas sexuales hayan ocu-
pado ya su pensamiento en lpog afios anteriores a la miema" (40)
Cuando el nific conoce de la existencia futura de un hermanito
o cuando es hijo unico y desea tener compafiia, surge la pre-
gunta de cémo nacen los nifios. Los padres inmediatamente dan
la explicacidn de la ciglefia u otra aimilar, con lo cual
creen haber convencido al nifio v por terminada la curiosidad
del nific. Pero se ha observado que muchos nifios no creen en
la totalidad de lo explicado. El embarazo de la madre (y sl
crecimiento del vientre) vy la aparicidn de un hermanito, asi
como las observaciones que han tenido sobre la sexualidad de
los animales, afianzan mas su jperedulidad. A partir de en-

40 FREUD. Sigmund: Los textos.... obr. cit.. p. 4470
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tonces los nifios va& no preguntardn. sino iniciaran sus pro-
piag investigaciones., ereando sus propias teorias eﬁ tornec al
nacimiento. Una de las principales teorias. es del naci-
miento a través del ano, pues el nuevo ser nacera en forma
similar a como es expulsado el excremento. En afios posterio-
res g origina como nueva explicacidn., la de la abertura del
vientre de la ﬁadre.

Quienes hemos tenido la oportunidad de laborar en la docencia
a nivel primarioc, conocemos de la inquietud de los nifios por
saber a ciencia cierta de como &€ produce el nacimiento, asi
como de su curiosidad por otros aspectos de carédcter e indo-
le sexual.

Otra teoria sexual de log nifios, es la concepcitn sadica del
coito. E1l nifio, que por su coria edad no ha alcanzado la ma-
durez para comprender el acto sexnal., lo interpreta como una
expresitn de violencia. de maltratoc o en otras palabras. en
un sentido sadico. Para €1 es una manifestacidén de lucha. en
ila cual hay una persona fuerte que se impone a otra débil. 1o
gue se confirma por los gestos. ruidos ¥y demas detalles pro-
pios del acto gexual. Esto puede predisponer al nifio 2 un

sadismo futuro.



2.2 La sexualidad en la adolescencia:

Si en la infancia. el instinto sexual se manifestaba con
el chupeteo v las sensaciones en la zona anal., en la adoles-
cencia sobresale la primacia de las zonas genitales. En esta
etapa, se da la madurez y crecimiento de los genitales, con
lo cual esta parte del cuerpo espera entrar en accién. La
ereccion en el vardn es mucho mds constante que en la infan-
cia v en las adolescentes se da la lubricacién de la vagina.
Un rasegc scbresaliente en esta etapa de la vida, es que se
encuentra el objeto sexual, es decir la atraccién sexual por
una perecna del sexo opuesto, pero el individuo puede sentir
atraccién por personas de su mismo SeX0. lo cual es normal si
no se da por siempre:

"Uno de los requisitos de la eleccidn normal del objeto se-
xual es el de recaer precisamente en el sexo contrario. Como
hemos vigto, no llega a efectuarse asi sin alguna vacilacidn.
Los primeros sentimientos subsiguientes a la pubertud apare-
cen -sin gue ello constituya una falta duradera- como total-
mente errdneos. Deasoir (1894) ha llamade muy Justificada-
mente la atencién sobre la exagerada inclinacidn gue aparece
regularmente entre los adolescentes por sus compafieros del
mismo sexo”. (41)

41 FREUD. Sigmund: Tres Ensayos.... obr. cit.. pp., 92-93
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"¥l azdolescente experimenta la lucha entre sus instintos que
se desbordan en é1 como caballos salvajes, y su voluntad que
trata de dominarlos”.(42)
En los varones. una de las manifestaciones sexuales mas comu-
nes es la masturbacién, la cual sin un excesivo abuso, pueds
apreciarse como nermal. Por esta actividad v por las otras
sensaciones gue su cuerpc siente, el adolescente puede en-
frentar conflictos internos. qQue nacen del sentimiento de
culpa, inculcado desde la infancia.
l.a investigacidn sexual iniciada en la nifiez, en la adoles-
cencia vuelve a resurgir, la diferencia ahora es que se diri-
ge hacia la funcidn de sus Organos genitales, a personas del
sexo contrario, y naturalmente, del cémo se realiza el acto
sexual. Esto no podria ser de otra manera, su misma natura-
leza lo inclina hacia esas investigacicnes. Es oportuno se-
flalar que el adolescente reflexiona sobre otros temas {no sd-
lo de orden sexual) tales comec: la Jjusticia, la represidn que
ejerce la sociedad, la eternidad, etc. Peroc para los fines
del presente trabajo. sdlo interesa el aspecto sexual.
En la adolescencia, el complejo de edipo Euede seguir inter-
viniendo:
"En esta etapa €5 decisiva la llamada situacidn edipica. Les

<2 WOLFF, Werner: obr. cit.. p. 57
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impulsos sexuales, desviados de su finalidad natural pueden
reforzar la fijacién del muchache & su madre v de la muchacha
a su padre. GSe forma asi una pauta que puede determinar la
futura eleccién de conyuge, ya eligiéndole semejante al pro-
genitor ya del tipo exactamenté contrario, como expresidn del
intento del individuo por diferenciarse de sus padres’ . (43)
Se debe tener en cuenta gue en las palabras anteriores se ha-
bla tan sélo de la situacién edipica, pero come se anotd con
antericridad, en la mujer se debe entender como una situacidn
derivada del complejo de electra y no del complejo de edipc.
Si el adolescente a sufrido seduccidén o corrupcidén sexual en
su pifiez o en la misma adolescencia, puede manifestar tenden-
cias a extralimitaciones sexuales. El rechazo de alguno de
los padres, la falta de amor o problemas familiares, pueden
provocar que el adolescente busque esa falta de amor en ma-
trimonios prematuros ¢ entablar relaciones de cardcter se-

xual.

2.3 La sexualidad en la vida adulta:

la sexualidad en esta etapa de la vida, es condicionada
por las experiencias vividas en la infancia. Freud profundi-
=& en la sexualidad infantil, no porgue asi lo dispusiera por

43 Ibid. pp., 57-58
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81 mismo. La asociacidén libre en la conversacidn ¥y sus pa-
cientes siempre l¢ llevaban a un mismo punto: sus problemas
en la vida adulta, eran consecuencias de problemas sexuales
que se dieron en la infancia. En =zu Antologis Personal, Mar-
garita Carrera, zanota dos verdades indiscutibles: "Infancia
es destinc" ¥y "Amor es destine”. Aquel gue desea zbordar
cientificamente la sexualidad humana, para comprender al
adulto v su sexualidad, necesariamente tiene gue profundizar
como se desarrollo este aspecto (el sexual) en la nifiez.
En la realidad encontramos que se extralimitan sexualmente.
sufren neurosis, o bien son personas normales; pero todo es-—
te no es mds gue la consecuencia de como vivieron su nifiez.
Diciéndolo de otra manera: la infancia determina la vida del
adulto. en donde la sexualidad juega un papel fundamental.
Hay factores internos 0 externos que se dan en el individuc
adulto que también afectan su vida sexual (no por elle. le
vivido en la nifiez se elimina) como por ejemplc: cambios fi-
sicos v psiguicos entre los cuarenta vy cincuenta ajics de edad
o el trauma de una violacitén sexual.
En las mujeres la llegada de la menopausia, puede representar
sentimientos de temor a perder el atractivo fisico ¥ la acti-

vidad sexual. Hay algunos hombres gue al penetrar en una
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sdad madura (con los cambios peiguiceos y fisicos inhgreﬁtes?
tratan de reafirmar su "masculinidad” v sexualidad, teniends
relaciones sexuales con mujeres mgs joveneg que ellios.

En la ancianidad. hay hombres gue regresan & la préctice de

masturbarse.

2.4 Desviaciones sexuales:

En relacién a este términc, Freud escribe:
“fausa., pues, una gran extrafieza oir que existen hombres ¥
cujeres cuyo objeto sexual no es una persona de sexc contra-
rio. =ino otra de su misme sexo. A estas personas se les de-
nomina homosexuales; © mejor, invertidas, ¥ al hechc mismo.
inversion”. (44}
L= anterior definicidn hace referencia especificamente = ia
hompsexualidad., una definicidén mas completa es la siguiente:
~gnomalias del comportamiento sexual. la eleccién del obieto
(...} o la forma de realizar el acto sexual son anormales.
Son consecuencias de alteraciones en el desarrolioc se-
xual”. (4%)
24 FREUD. Siemund: Tres Ensayos.... obr. cit.. p- B
45 MOLINA B.. Julio Roberto: Medicina Forense. Guatemala

Depto. de Artes Grafices ¥ Reproduccidn de iz Universidad

de San Carlos. 1885, p. 1
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Por normal, debemos entender cuando la persona elige como ob-
Jetc sexual, a otra persona de sexc opuesto. La realizacidn
del acto sexual es anormal cuando en é1 se busca agredir o
ser agredide, buscando de esta manera rlacer. Entre las

principales desviaciones sexuales, estén:

2.4.1 La homosexualidad:

Podemos entender como homosexual, aquella persona que
prefiere como objeto sexual a una persona de su mismo sexo.
Quizd lo mdz controversial sobre la homosexualidad es su ori-
gen. Quienes pertenecen a la filoscfia socriatica-cristiana,
se fundamentan en el libre albedrio. por loc miemo sefalan que
la persona elige ser homosexual, v a la homosexualidad la re-
ducen a pecado. DPero si se toman en cuentan factores como
aspectos bioldgicos (distribucisdn de hormonas), traumas in-
fantiles (como el abuso sexual), personas que nacen sin una
definicidén en sus érganos genitales (hermafroditas), educa-
cion inadecuadz {madres gque sobreprotegen) o aceptaciédn cul-
tural (como se dié en Grecia, no olvidando que Séerates fue
homosexual), se liega a la conclusidén que esta preferencia
sexual mds gue elegida (libre albedrioc), es determinada por

circunstancias (determinismo).



2.4.2 Sadismo:

Es una manifestacién anormal. por la cual una persona
siente inmenso placer. cuando atormenta a su pareja durante
el acto sexual (pegandole. mordiéndola. atandola, vecabulario
fuerte v humillandola en cualguier otra manera}, siendo la
viclencia un elemento esencizl. Una de las fuentes de esta
anormalidad es la teoria sadica del coito elaborada por el

nifio, como se analizé anteriormente.

2.4.3 Masoguismo:

En esta actitud anormal, la persona para sentir placer
durante el acto sexual, necesita padecer sufrimientos y humi-
llaciones, gue deben ser producidas por la pareja. Si el sa-
dico juega un papel active, el masoguista es la persona pasi-
va durante la coépula.

"En hombres con masculinismo mal desarrollada que en sus re-
laciones con mujeres gozan al ser tratados con rudeza v para
gozar necesitan que les atormente. necesitan humillacidén que
puede ser por ejecutar actos repugnantes (practicar caricias
repulsivas. consumir orina v heces fecales de mujer)”. (486)

Pero aguellia persona sidicz a su vez es masoguista vy vicever-

sa.

46 Ibid. p. 2
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El sadismo y masoquismo se presentan en una misma persona:
“"Agquel que halla placer en producir dolor a otros en la rela-
citdn sexual estd también capacitada para gozar del dolor que
puede serle ocasionadao en dicha relacidn como de un placer.
Un sadieco es siempre, a3l mismo tiempo un masoguista, y al
contraric. Lo que sucede es gque una de las formas de la per-
versién, la activa o la pasiva, puede hallarse mas desarro-
ilada en el individuo ¥ constituir el cardcter dominante de

su actividad”. (47)

2.4.4 Pedofiliay

Es una desviacidn sexual, cuyo objeto sexual se dirige a
los nifios. Este anormal actila cor el nific como inconsciente-
mente desea que su padre actuard con €l. Si emplea nifios en
el acto sexual es porgue tiene una personalidad insegura e
inmadura. Esteos individuos generalmente en su infancia han
sido abusados sexualmente por un adulto. En la actualidad.
esta anormalidad es un grave problema para la humanidad. in—
cluso se concce de perscnas gue se dedican a esta degenerada
actividad a nivel mundial, la que se relaciona directamente

con el delito de Abusos Deshonestos.

47 FREUD. Sigmund: Los Textos.... obr. cit.. p. 375
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2.4.5 Necrofilia:

Esta perversidn se relaclona con cadaveres. La persona
aiente satisfaccidén masturbandose ante cadaveres. teniendo
contacto sexual con los mismos © aspectos relacionados con la
muerte. Por el objeto sexual que estas personas bugcan {(ca-

déveres) necesariamente actian criminalmente.

2.4.8 Fetichismo:

Esta anormalidad se presenta s6le en hombres. Por medio
de un objeto material asocia la imagen femenina, el cual re-
presenta una fuente de satisfaccién erdtica que calma su ten-

sién psiguica y sexual.

2.4.7 Exhibicionismo:

“E]l exhibicionismo es un acto simbdlico basado en un ga-
lantec pervertido. También lleva en si caracteristica sadi-
cas puesto gque la sorpresa. la repugnancia v la violacidn del
sentido moral de la victima actian como estimulantes”. (48)
Freud indicd que el objetivo del exhibicionista era asegurar-
se el de no haber sido castrado, por lo mismo ensefiaba sus
érganos genitales. A estos individuos, se les considera como
altamente narcisistas.

4F WOLFF, Werner: obr. cit., p.178
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No toda persona gue sufre desviaciones sexuales es un
delincuente. Pero hay desviaciones gue necesariamente condu~-
cen al delito (como por ejemplo la pedofilia).
"En el verdadero desviado el acto sexual delictivo es el sin-
toma superficial de un transtorne emocional mas profundo" (49)
A lo gque agrego: un transtorno emocional profunde, cuyvas ba-

ses generalmente las encontramos en la infancis.

49 MOLINA B., Julio Roberto: obr. cit., p. 1



CAPITULO III 49
Determinismo v libre albedric frente
a la conducta ¥ sexualidad humana.

Uno de los temas més controversiales en el campo de la
#filosofia es lo referente a si el humano tiene plena libertad
para actuar o si su comportamientoc estd determinado por su
naturaleza vy medio sccial en que vive., origindndose asi el
eterno enfrentamiento entre las concepciones filosdéficas del
determinismo v el libre albedrio o indeterminismo. En el
primer capitulc se dijo gue para el griego homérico, la per-
sona estaba gobernada por un mundo instintivo €1 que era re-
presentado por los dicses y por lo tanto solo existia la con-
cepcidén filoséfica del determinismo. Con el aparecimiento de
Sécrates v sus ensefianzas aparece una nueva concepcitdn, lla-
mada libre albedrio. la cual ha prevalecido hasta nuestros
dias en Occidente. Sin embargo, por los grandes avances fi-
loséficos v cientificos. el libre albedric no s6leo ha sido
cuestionado, sino ademds se ha comprobado su falsedad. Entre
estos avances cientificos esta la teoria psicoandlitica. la
cual., como se expusc en el segundo capitulo, ha demostrado la
ls supremacia de los instintos sobre la razén y de la vital
importancia sexual en la vida de todo ser humane; por lo cual

el psicoandlisis ha sido una de las ciencias que ha demostra-




50
do la veracidad del determinismo Yy sSu gran contenido
humanista. Hay quienes piensan que analizar las diferencias
entre el determinismo ¥y el libre albedrio no &s de mavor
importancia ¢ incluso hey muchos Jjuristas que no abordan este
tema, pues parten de que el libre albedric es un necho
indisecutible; lo gue de ninguna manera puede ser aceptado por
el psicoandlisis, ciencia que estudia leo inhumano v
anticientifico del libre albedric ¥ el fundamento cientifico
del determinismo.

Por lo expuesto anberiormente, en oste capitulo estudiaremos
el origen v fundamente del libre albedric ¥ del determinis-—

me, sstudiandose ademas una tercera concepcion filosdfica de-
nominada alterpativismo, que trata de reconciliar los puntos

de vista de las dos primeras concepciones.

3.1 Libre albedrioc:

Tara establecer la esencia anticientifica
del libre albedric es nscesario determinar cual es su origen
y fundamento,. lo gue sin duda nos conduce a la Grecia socra-
tica. Soécrates fue un hombre gque carecia de las virtudes acd-—
miradas por el grisgo homérico. siendo este el principal mo-

tivo que lo lleva a negar la importancia de este mundo ¥y su
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naturaleza, buscando alivio a su sufrimiento crea un mundo
del mds alia. En una vida futura. después de la muerte. el
humano puede gozar de todo lo que le fue negado en esta vida,
pero para e€llo debe tener un "buen" comportamiento. de lo
contrario merecerd un castigo; precisamente de este futuro
premic o castigo nace la idea del libre albedrio. pues el hu-
mano debe tener la capacidad de elegir su conducta para obte—
ner lo gque merece, porgue si el humanc estuviera determinado
por su misma naturaleza no se podria sustentar y defender la
creencia de premio o castigo en el "Mundo del més alla”. Un
factor esencial de esta concepcidn filoséfica es la razodn,

para Socrates a través de ella se debe elegir el "bien” o el

mal”. ella (la razén), es la que domina la conducta y vides
de las personas. En la siguiente definicién se puede adver-
tir la influencia sécratica del libre albedrio:

“la facultad, poder o potencia gue permite a cada individuo
ejercer su voluntad para decidir sus propios actos". (B
Aungue la anterior definicidn no lo diga expresamente. es
indudable gue esa voluntad ¥ eleccién que tiene el humano es
producto de su “poderosa’ racionacionalidad.

Del Vecchio, sobre el enfrentamiento entre determinismo y 1i
50 OSSORIO. Manuel: Diccionario de Ciencias Juridicas. Poli-

tieas v Sociales. Argentina., Editorial Heliasta, 1987, p. 432
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bre albedrio sefizla:

"Bajo el aspecto de la mera causalidad, todo en el mundo se
nos aparece determinado; la libertad parece aque esta irremi-
siblemente suprimida. Nada ocurre en la naturaleza que no
tenga una razén suficiente: las mismas acciones del hombre,

céme fendmenos naturales, scn necesariamente determinadas

{(...) v ia libertad reaparsce sntera vy soberana cuando se
piensa que la iey misma de la causzalidad (...) es puesta ¥y
emana de la congiencia...”. (21>

Del Vecchio s= da cuenta de la lev de causa y efecto que
orera en los actos numanos., a pesar de ello su postura tiene
el mismc error de Séerates v Kant. al fundamentar la supuesta
iibertad del humano en laz razén., pues no se debe olvidar gue
&1 también es un racionalista.

Siguiendo con el culto z la razon, Kant expone:

“Perscna es el sujeto. cuyas acciones son imputables. La
personalidad moral, por tanto., no es sino la libertad de un
ser racional sometido a leyes morales...”. (52)

Del pensamiento kantiano, se descubre otro aspecto esencial
51 Del Vecchio. Giorgic: Filosofia del Dereche, trad. por
Luis Legaz v Lacambra, Barcelona, Casa Editorial. 1974. p 511
52 KANT, Immmanuel: La Metafisica de las Costumbres. trad.

por Adela Cortina, Espafia. &ltaya, 18993, p. 30
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del libre albedrio, es decir. la necesidad de hacer responsa-
ble al humane de sus acciones. para luegoc ser castigado, por-
que para esta concepcidn (mds religiosa gue filoasdéfica), el
humano "hace lo que quiere”.

"1a idea de castige, gue forma parte de casi todos los siste-
mas sociales del pasado y del presente, se basa principalmen-—
te en lo que es (o se considera) una medida protectora para
1a minoria de "los que tienen" contra la mayoria de "los que
no tienen”, y es wn simbolo del poder punitivo de la autori-
dad. 8i se quiere castigar, es necesario tener a alguien que
sea responsable”. (53)

Pers esa necesidad de castigo no nace solamente de un siste-
ma politico explotador, surge primordialmente de la creencia
de que todo ser humand puede dominar sus pasiones, instintos
v todos los aspectos de su vida, por medio de la razdén. Y
con esto también nace algo sumamente perjudicial para la vida
psiquica de toda persona, como lo es, el sentimiento de cul-
ra.

Sobre el aspecto dogmatico del libre albedric, Fromm escribe:

... se argumenta, sobre bases religiosas, que Dios dio al

53 FROMM. Erich: El Corazén del Hombre. trad. por Florentino

M. Torner., México. Fondo de Cultura Econdmica, 1886. p. 147.
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hombre la libertad de elegir entre sl bien v el mal. v en
consecuencia el hombre tiene esa libertad. Se sostiéne en
segundo lugar, que el hombre es libre, ya que. de otrec modo
no podria considerédrsele responsable de sus actos”. (54)
Posteriormente este autor realiza las siguientes interrogan-
tes:

"¢(Puede pretenderse, realmente, gue un individuo que ha ere-
cido en la pobreza material y espiritual, qQue no experimentd
nunca amor ni interés por nadie, cuyo cuerpo fue condicionado
para beber durante afios de abusos alcohélicos, gue no tuve
posibilidad de cambiar de circunstancias, puede pretenderse
que sea "libre" para elegir? :;No es esta posicidn contraria a
los hechos; y no es una posicidn despiadada...?

Es un grave error de parte de los gue defienden el libre al-
bedric reducir al humane a un ser racional. Lz vida instin-
tiva y el inconsciente ejercen una poderosa fuerza sobre la
persona. Cuando la sexvalidad humana se pretende analizar
desde el punto de vista del libre albedrio ese error resulta
atn més nefasto. Las desviaciones v perversiones sexuales no
son estudiadas como enfermedades producto de ciertas causas

54 Ibid. p. 146.
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determinadas. siendo concebidas como el producto de }a "mal-
dad” del humano. va que pudiendc este elegir. se decidid por
io malo (sindénimc de pecado).

Hay quienes piensan gue cuando se reprime el instinto sexual
se esta demostrando la superioridad de la razdn y la facultad
de elegir de cada persona; de lo que no se han percatado es
que reprimir no es lo mismo gque eliminar y sobre todo, son
desconocedores de las futuras consecuencias gque esta repre-
sién producira.

Desde el punto de vista psicoandlitico es incomprensible gue
el humano elija ser un perverso o desviado sexual, gue funda-
mentado en su razén quiera tenér una anormalidad sexual. B5i
es comprensible gue hayan causas gque determinen una conducta
sexual anormal.

Margarita Carrera. en relacidn a la filosofia raciocnalista vy
al libre albedrio. afirma:

“De acuerdo a esta filosofia tradicional deshumanizada o des-—
naturalizada {pues rehuye al hombre como centro vy antepone

1a "metafisica” a la "fisica” o Naturaleza), el humano es
responsable, por el libre albédrio, de la escogencia entre
"1o bueno” v lo "malo”. sostenidos por una moral desconocedo-

ra de la "physis” (Naturaleza. instintes) gque conforma al
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humane”. (55)
De lo expuesto, se deduce que los términos del "bien y del
mal”, “"castigc”, “pecado”, "sentimiente de cuipa"”, son parte

importante del vocabulario del libre albedrio.

3.2 Determinismo:

El origen de esta concepcitn filosdfica se
remonta a la Grecia homérica. Homero describe el dominic de
los dioses sobre el humano, por lo gque &ste carece de liber-
tad para elegir:

"Asi el ser es para Homerc el hombre inmerso en la "physis”
(=naturaleza), la cuzl se ve regida por el mundo instintivo
{en el humano) v por fuerzas implacables {en 1la naturale=za).
Ambos, mundo instintive vy fuerzas implacables, representados
simbdlicamente por los dioses que gobiernan vy que. asimismo.
son gobernados por leyes {=el hado o destino).

La wverdad ha de encentrarse en lo mds cculto del corazdén hu-
manc, que no en su inteligencia, pues ya estd comprobado por
la ciencia psicoandlitica. que la inteligencia recibe drdenes
{zleves) inexorables provenientes de sus ocultos deseos ins-
tintivos. Luego. y Homero lo relata en sus dos obras épicas,

55 CARRERA. Margarita: El Desafio.... obr.., p. B5
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no existe lo gue mds adelante serd llamado "libre albedrio”,
sino rige el "determinismo” dentro y fuera del hombre”. (56) .
El pensamiento homérico, en donde la fuertes pasiones asi co-
me las acciones del hombre y la mujer son determinadas por
los dioses (instintos), se ve interrumpido vor el surgimiento
de las fipguras de Sdcrates, Platdn {(quienes indican que la
razon guia a la conducta humana) y la religidn eristiana. Es
hasta los siglos XIX y XX. con la filosofia de Nietszche y
los grandes aportes cientificos de Darwin, Marx, Freud, Fe-
rri y Margarita Carrera. cuando se confirma la veracidad del
pensamiento homérico. Nietzsche, critica la filosofia racio-
nalista de Occidente y nos habla del fuerte poder que tienen
los instintos en nuestra vida; Darwin, pone de maniesto el
origen animal del humanec., descartando su origen 'divino':
Marx, explica como la base econdmica determina la superes-
tructura (en la cual se encuentra la moral y el derecho);
Freud. a través del psicoandlisis comprueba que no es la
razén la que gobierna nuestras acciones y vida: Ferri. hace
enfdsis en lo determinante que resulta el medio social en la
vida del delincuente: Margarita Carrera, propone una nueva

filosofia, en la cual el centrc es el humano mismo v la razdn

56 CARRERA. Margarita: Mundo Heleno.... obr. cit., p. 3B.
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no es su fundamento.
Ge debe tener presente gque €n la concepcion filos6fica del
determinismo existen diversas corrientes de pensamiento v no
s6lc una. como muchos piensan. Para el determinismo de Marx
1o fundamental es la base economica, Ferri parte del medio
social, ¥ el psicoandlisis gefiala a los instintos y al incos-
ciente como los factores que determinan el actuar humano.
Sin duda., es el determinismo psicoanalitico el gue nos da una
mejor visién para entender ia conducta humana, pues Freud
parte del individuo mismo. estudiando las leyes que rigen su
vida. sin o}vidar la fuerte influencia de la sociedad scobre
a1l individuo (por eso el término represidon es may importante
er &1 psicoanidlisis), lo que lo diferencia de Marx y Ferri,
guienes conciben al humano dentro de un grupo. PEro no en
forma individual desconociends las leyes internas que lo go-
biernan. Por lo anterior. abordaremos el determinismo desde
el punto de vista del psicoandlisis. fundamentado en Homerc
Nietzsche. Freud y Margarita Carrera.
El determinismoc nos ensefia que toda accidén humana, al igual
que todc fendémeno de la naturaleza. esta sometida a la ley
dialéctica de causa v efecto. de ahi su cardcter cientifico,

al respecto José Bernando Vargas Hussmann. escribe:



59
"No admite este sistema filosdfico la posibilidad de. existen-
cia de un ser libre; niega la libertad ontoldgica. es decir.
el albedrio, v acepta la sustaptividad de leyes naturales, o
sea. relaciones de causa a efecto. imperativas e ineludi-
bles, que supeditan a una necesariedad el comportamiento, in-
cluyendo asi al hombre dentro de la inexorabilidad del cau-
salismo cOsmico; rechaza el factor suerte y. contrariamente
al fatalismo. sitda en lo natural las causas, no en lo sobre-
natural. El1 hombre, como ser fisico, estd atado al mecani-
cismo del Cosmos. v siendc uno con su ser fisico, su espiri-
tu estd también encadenado a ese mecanicismo, de modo gue
causas internas o externas. naturales en todo caso, determi-
nan sus actos, vale decir, los condicionan. haciéndolos repe-
tirse. modificarse o desaparecer. si se repiten, modifican o
desaparecen las causas". (57)
Nietzsche a lo largo de su filoscfia siempre sostuvo que el
humanc es un ser esencieslmente instintive, esto debide a su
origen animal. vy por lo cual la filosofia tradicionalista es-
taba equivedada al sostener gue la razdén gobernaba nuestras
vidas. Los filésofos tradicionalistas., per su profundo nar-
57 VARGAS HUSSMANN, José Bernardo: La Conducta delictiva ante
el Determinismo, Guatemala, Imprenta Universitaria. 1952, p.

34.
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cisismo, no soportan gue Nietzsche recuerdes el origen animal
del humano. derrumbandoles ademds. la equivocada creencia del
supremc poder de la razdn. Perc Freud, con su rigor cienti-
fico concluye que lo expuesto por Nietzsche es veridico: el
origen animal de la persona (sus instintos), determina sus
actos, la razon recibe dérdenes del mundo instintivo. Al ser
demostrada la falsa superioridad de la razén. el libre albe-
drio pierde el fundamento esencial sobre el cual descansa y
la defensa que se haga de esta concepcidén filposdéfica se puede
hacer desde un plano dogmdtico, mds no cientifico.

Se debe tener presente lo indicado en el primer capituloc, en
la naturaleza humana los instintos son parte de la esencia
misma de la persona, ella no los elige. sin embargo éstos
(loz instintos) determinan su actuar, por eso no es dificil
encontrar a lo largo de la historia de la humanidad guerras,
explotacion. destruccion o progreso, desarrollo v construc-
cidén, pues tanto "eros" ¥y “"thanatos”. son la causa de tales
efectes. El inconsciente (el "ello”) es la otra causa que
determina el comportamiento humano: cuando se hablé de la
asociacidn libre en la conversacidn se explicéd com& el dese-

quilibrie entre el yo ¥ el ello produce enfermedad psigui-
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ca en la persona; comprobandose una vez mds la superioridad
del "ello” scbre el "yo".

Una de las causas de primer orden, segin el determinismo
psicoanalitico, es el instinto sexual, Freud reafirma su im~
portancia:

"Puedec haber cometido muchos errores. pero estoy seguro de
gue no me equivoco al considerar predominante el instinto
sexual. Dado que se trata de un instinto tan poderosc, cho-
ca con especial frecuencia contra las convenciones y salva-
guardas de la civilizacién. Como mecanismo de autodefensa.
la humanidad intenta negar su suprema importancia. (...) Ana-
lice cualguier emocién humana, no importa lo alejada que pa-
rezca estar de la esfera del sexo, v con seguridad descubrird
en algin lado el impulso primario, al gue la vida misma debe
su perpetuacidén”. (58)

Aqui se debe recordar lo expuesto en el segundo capitulo: les
complejos de edipo v electra no les "elige" el nifio o la ni-
fia. son resultadoc de su misma naturaleza. Estos complejos
descubren la tendencia incestuosa y criminal de la naturaleza
humana., comprobéndose'una ver mas que estas tendencias nc son
58 SILVESTER VIERECK, George: Entrevista con el padre del
psicoanalisis, trad. por Antonic resines., En: Crénica.

Guatemala, abril, 1996, p. 58.
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"elegidas" sino determinantes en todo humanc. En el mismo
capitulo se expreso algo eminentemente cientifico: los ci-
mientos de nuestra personalidad se establecen en los prime-
ros afios de muestra existencia. por eso nuestro actuar no
surge de la sgimple eleccién realizada a través de la razén en
la vida adulta,. sino es determinada por lo gue hemos vivido
en nuestra infancia. Las causas de las desviaciones sexuales
(pedofilia, masoguismo, sadismo. exhibicionismo, ete) debemos
buscarlas en la infancia del adultc que las padece, no en la
racionalidad. El libre albedrio no nos puede dar una expli-
cacion satisfactoria ni cientifica del por qué sufgen estas
conductas sexuales anormales; pues la razén, segin el psicoa—
ndlisis, no es la causa de las acciones humanas como lo pro-
pone Del Vecchio. £l origen de las desviaciones sexuales
{efecto) se debe buscar en traumas sexuales infantiles, en el
mundo instintivo e inconsciente (causa) de quien las padece,
afirmdndose en forma categodorica el determinismo v no el libre
albedrioc, en la vida de toda persona humana: por ello no es
de dificil comprensidén el pensamiento que expresa. “Infancia
es destino”. §i una persona ha sufride un trauma sesual en
su infancia., no es 16gico Que esperemos de ella una actitud

normal frente a la sexualidad. lo vivido en su nifiez afectara
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su comportamiento. Desde la visién del libre albedrio no im-
portaria mucho el deseguilibrio emocional experimentado por
el adulto en la infancia., pues siendo un ser inteligente debe
dirigir eu conducta a través de su racionalidad, desconocién-
do de esta manera la ley de causa y efecto. Para el indeter-
mismo toda desviacidn sexual se considera como conducta "ma-
1a" del humanc, para el determinismo es una enfermedad; para
el indeterminismo la persona que ha elegido una conducta mala
merece castigo, para el determinismo una persona enferma me-
rece cura (rehabilitacién), de ahi su cardcter no sélo cien-
tifico, sino ademds humano, como bien lo sefiala Margarita Ca-
rrera.
.= fuerza natural (mds no divina) que dirige las acciocnes
humanas son una realidad sustentada por la ciencia:
"ja libertad como facultad del humanoc a obrar independiente-
mente de su munde instintivo, de sus impulsos v tendencias
naturales. es imposible por la propia "physis" (naturaleza}
del ser humano. En otros términos, los instintos -la fuerza
mids poderosa de su naturaleza- explican el proceder, la
conducta humana”. (58)
59 CARRERA, Margarita: Antologia Personal. la ed.. Guatemala,

Editorial Cultura, 1997, p. 118.
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El analizar la importancia del libre albedriec ¥y el determi-
nismo nc radica en una mera especulacidn tedrica:
"Las actitudes morales y las normas juridicas, asi como la
conducta frente a la vida. son diferentes en los humanos gue
cree en el “libre albedrio” v en los gue creen en el "deter-
minismo”. (80)
Para guienes desconocen el psicosnidlisis. creen que esta
ciencia no le da ninguna importancia a la razén o le da un
cardcter negative a la misma. Eso no es verdad. tante Freud
como Margarita Carrera reconocen gue a través de la razén se
puede llegar al conocimiento del "ello", a descubrir las cau-
sas de la conducta humana, lo gque si niegan s su superio-
ridad scbre los instintos e inconsciente. o la represidn
inhumana gue se realiza por medic de un racionalismo radical
e inteolerante sostenide por fildsofos racionalistas v reli-
Eios0s. &5 necesario tener en cuenta que en el humano: "sus
pagiones instintivas son mds poderosas gue los dictados de la
razon v de la moral”. (B1)
60 CARRERA. Margarita: El desafio.... obr. cit.. p. 182
&1 CARRERA. Margarita: La crueldad intrinseca en el humano,

En: Persistencia. Prensa Libre. Guatemala, julio. 1997. . 12
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3.3 Alternativismo:

Esta es una tercera concepcidén filesdfica
que trata de comprender la conducta humana, partiendo de que
el humano nc tiene la excesiva libertad de "elegir"”. pero
tampoco egta totalmente determinada como lo sostiene el de-
terminismo. Niega el determinismo expresasdo por Spinoza,
Marx v Freud:

“"En realidad. los tres fueron escépticos y, simulténeamente
hombres de fe profunda. Para ellos la libertad era algo mas
que cbrar con conocimiento de la necesidad; la gran oportuni-
dad del hombre era elegir lo buenc en contra de lo malo; era
la oportunidad de elegir posibilidades reales a base de cono-
cimiento v esfuerzo. Su.posicodn no fue ni determinista ni
indeterminista; fue una posicién de humanisme realista y cri-
tico". (62)

Muchos marxistas afirman que Marx nunca adoptd una pesicidn
determinista, pero hay otros marxistas que en el estudio de
la base econdmica vy de la evolucién de la sociedad esclavis-
tz a la sociedad comunista. observan el determinismec que rige
a la humanidad. Esto no se puede aplicar a Freud, quien
siempre se expresd a faver del determinismo. no habld de

62 FROMM, Erich: El Corazon...., p. 176.
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elegir lo bueno o lo malo. sino gel determinismo gue produce
enfermedad. o salud. Fromm trata de conciliar al libfe albe-
drio v al determinismo; para é! hay ciertas circunstancias
gque tienden a determinar el comportamiento humano. pero hay
capacidad para elegir:

"I,z libertad no es otra cosa que la capacidad para seguir la
voz de la razén, de la salud, del bienestar. de la concien-
cia. contra las voces de pasiones irracionales. En este res-—
pecto estamos de acuerdo con las opiniones tradicionales de
Sécrates. Platédn. los estoicos. Kant”. (863)

Ko =e da cuenta del grave error en el cual cae, pues aceptar
que las posturas de Homerao. Nietzsche. Freud y Margarita
Carrera se pueden complementar con el pensamiento de Socrates
v Platon es ildégico. Para &1 (Frormm) hay gque tener en cuenta
las tendencias deterministas de nuestra naturaleza, perc pre-
valece "la voz de la razén”, le gue sin lugar a dudas el al-
ternativismo se aproxims més al libre albedrio. oividando

que el_psicoanélisis ha puestec en evidencia lo determinante
del ineosciente e instintos en nuestros actos. Se observa,
ademas co&o el alternativismoc se aleja del determinismo

cuande nos habla de "buene” v "male” y no de enfermedad ¥

£3 Ibid. p. 154.
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salud, comc si lo hace el determinismo.
Si una persona ha sufrido problemas en su desarrolle sexual
en la infancia, no podemos indicar gue tiene cierta capacidad
para elegir. va Freud compobd gque esta serd una causa deter-
miante para afectar su desarrollo en el transcurso de toda su
vida. a ello se debe a que %todos los casos de neurosis trata-
dos por el padre del psicoandlisis tenian su origen en el en-
frentamiento entre el "vo' v el "elloe”, surgido del aspecto
sexual en la infancia. 8i con la "asociacidén libre en la
conversacion” se puede tratar la enfermedad. nc por esto es—
tamos hablando de libertad, sinc gue actuando dentro del li-
mite de las leyes gque gobiernan el alma humana, se busca
cambiar lag causas (por medic de la curacién) para producir
ﬁtras efectos. actuando siempre dentro del campe del deter-

minismo que rige al humano y su conducta.




CAPITULG IV
El derecho penal v su relaciodn
con el psicoandlisis.

La teoria de la Concatenacidn Universal. nos ensefiz que
los fendmencs v objetos siempre estdn relacionados, formandeo
un todo en este mundo v su naturaleza. Es evidente que ague-~
llas personas que piensan abordar una cisncia especifica
{cualguiera que ésta sea). negando su relacldn con otras
ciencias, no sdlc niegan 1z Concatsnacicen Uniwversal, sino
ademds caen en o] absurdo de pensar gque una ciencia se pusde
dezarrcllar en la préctica. sn forma aislada e independientie

de losz diferentes conocimientos cientificos. GQué las dife-

ias posean autonomia. no significa que se nieguen

1 vensamiento del Positi-

jas|

auxilic v ss relacionen entrs £i.

<

ismo Juridico puede parecer correcto desde el punto de vista

a v la practica nos indican que

I

ldzisze formal, pero la teor
una “"Teoria Pura del Dereche” no =2 da en la realidad. Los
sistemas penales latincaméricanos dan evidencisa de como di-
versos factares intervienen en la aplicacidén de la justicia.
v en el plano tedrico. lz Escuela Clésica del Derecho Penal
se fundamenta en el libre albedrioc. el cual se origina en

la filosofia socratica fcomo se explicd en el capitulo ante-
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rior). Asi hay miltiples ejemplos de comoc el dereche no per-—
manece aislado de las restantes ciencias existentes, -=siendo
todo lo contrario. se interelaciona para poder desarrollarse:
por ese motivo en el capitulo tercerc abordamos el tema del
libre albedrio v del determinisme. que no siendo concepciones
juridicas, son de vital importancia dentro del campo del
derecho penal.

En este capitulo estudiaremos cual es la postura de la Escue-
la Cldsica y de la Escuela Positiva del derecho penal frente
al determinismo y iibre albedric, las corrientes de pensa-
miento latincaméricanc dentro del campe penal, asi como la

relacidén entre psicoandlisis y el derecho penal.

4.1 La escuela cldsica del derscho penal:

Esta escuela del derecho penal se inicia a principios
del sigle X1¥, siendo sus méximos representantes: Luigi Lu-
chini, Pellegrine Rossi, Mamiani. Carmignani y Francesco Ca-
rrara. Uno de los avances mids significativos de esta escuela
es su postulado que toda accidn que se considere criminal.
previamente debe estar legislaﬂa come tal, evitando de esta

manera la arbitrariedad que se daba en la época antigua. Di-
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ferenciandc ademas la esfera de lo juridico con la esiera de
lo religioso y moral. Pero uno de los mis grandeé errores de
esta escusla es haber relegado en su estudio sl humano, mas
especificamente, al delincuente:; en este sentido es preciso
recordar la pregunta gue atinadamente realiza Margarita Ca-
rrera: “i@ué ciencia no gira alrededor del hombre?". §5i bien
es cierto que el delito es parte esencial del derecho penal,
no debemos olvidar tampoco gue la Conducta Humana en el deli-
to {elemento positivo del delito), es precisamente eso. una
conducta realizada por un ser humano. No tomar en cuenta al
delincuente. nos conduce a posturas anticientificas. Como lo
anotamos con anterioridad, la escuela cldsica aportd avances
para el derecho penal, pero al relegar v olvidar al delin-
cuente partié de una premisa falsa; asegurar gque la conducta
humana tiene su fundamentoc en el libre albedrio:

“Ia escuela cldsica del Derecho Penal funda en ello la legi-
timidad v la eficacia de la punicién de los delincuentes: 13-
bremente han querido el mal. luego han querido también -por
consecuencia conocida. legal v forzosa- la pena; o, cuando
menos. han aceptado el riesge. de frustrarse la impunidad”.

(64)

fa]

&4 0OSSCRIO. Manuel: Diccionaric de.... obr. cit.. p 43
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Si la escuela cldsica se basd en el libre albedrio. nc es ex-—
trafio que considere a la pena como 1la ninica consecuencia del
delito. Con esto es imposible pensar gque el delito debe te-—
ner otro tipo de consecuencias (como si lo hizo la escuela
positiva): debiendo el delincuente merecer un "justo" casti-
go. Aqui se debe aclarar, que aunque hay penalistas gue ha-
blan del caracter rehabilitador, reeducador o de tratamiento,
de la pena. esta al final es ante todo un castigo.
A pesar que después de la escuela clasica v la escuela posi-
tiva surgieron las famosas escuelas intermedias, v en la
actualidad hay nuevas corrientes de pensamiento dentro del
derecho penal, hablandose ademéds de Des-criminalizacién v
despenalizacién, es indispensable resaltar que el libre al-
bedric sigue vigente hasta nuestros dias {de ahi la necesi-
dad de estudiar la escuela cldsica), pues su influencia no es
producto de su comprobacion en el campo juridico, sino del
pensamiento socratico ¥ metafisico que prevalece en Occiden-—
te. Dor ese motivo se puede afirmar que la escuela clasica
en este sentido aceptd de forma dogmatica una concepciodon fi-

ios6fica que se aleja de la realidad humana.
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4.2 La escuela positiva del derecho penal:

Esta escuela surge en Italiz a mediados del siglo XIX,
siendo su méximos representantes: Rafael Gardfalo, Cesare
Lombroso y Enrico Ferri. Uno de los aportes principales de
osta escuels fue darle un lugar priviligiado al estudio del
delincuente indicando ademds lo indispensable de rehabilitar
al delincuente. El libre albedrio, tan esencial en la escue-
lg clédsica. es negado por la escuela positiva. la que se fun-
damenta en el determinismo:

"{...) Para el positivismo han de ser estudiados tanto los
factores individuales como los factores sociales del delito.
Al deli%o no le es. por ello, aplicable el criterio del libre
albedrio, =ino la tesis del determinisme, por nc ser la vo—
luntad del delincuente la determinante del acto criminal”(65)
El criterio antropolégico del "Delincuente Nato" sostenida
por Lombrosc. por la falta de su demostracién cientifica po-
co a poco fue perdiendo credibilidad.

Hay autores que indican que el determinismo no posee una base
cientifica, y gue en todo caso ya fue postulado por la escue-

la positiva. Pero no se debe olvidar que ya en el presente

65 Ibid. p 292
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trabajioc dejamos claro que existen diferencias fundamentales
entre un determinismo sociolédgico. antropolégico. econdmico,
v el determinisme psicoandlitico. Freud no parte de especu-
laciones filoséficas, ni sus conclusicnes son producto mera-—
mente tedricos, todo lo contrario, su profundo ceonocimiento
cientifico es producte de su estudic directo con sus pacien-
tes, de su genialidad para estudiar, descubrir e interpretar
la realidad. Por ello podemos decir gue el fundamentc del
determinismo pesiconalitico, es muy distinto al de la escuela
positiva.

El psicoandlisis descubre a través del complejo de Edipo, la
naturaleza criminal presente en todo ser humano; el instinto
de destruccién (thanatos) también es parte de nuestro ser. No
es dificil entender, por lo mismo, gue todo ser humano es un
delincuente en potencia. Por lo cual se concluye, que desde
el punto de vista psicoanalitico no se puede aceptar el de-
lincuente que nos describe Lombroso.

La escuela positiva toma muy en cuenta la personalidad del
delincuente. por esc no ve a la pena come la Unica consecuen-

cia del delito, proponiendo ademas sus famosas Medidas de




Seguridad.

Con todas las criticas que se le puedan hacer a lz= escuela
positiva, debemos reconocer gue su preocupacidén por el delin-
cuente ha sido una de sus mds grandes aportaciones al derecho

penal.

4.3 El derecho penal en el siglo XX:

A1 abordar toda ciencia o conocimiento humanc nos hace-
mos lz pregunta de si se pueden estudiar sin ninguna influen-
cia ideoldégica. indudablemente, la respuesta es negativa:
pues siendo el cientifico un ser humano. es légico pensar que
éste posee o ha sido educado dentro de una ideologia y esto
tarde o temprano influird en la interpretacidn que realice.
Sobre este tema Zaffaroni resalta como en Latincamérica fac-
tores como el Retribucionismo y la denominada “seguridad na-
cional” han inflwido en el derecho penzal. Este autor también
nos ensefia como la propiedad privada es un factor de primer
orden en nuestras legislaciones, por eso nc es extrafic encon-
trar severas penas en contra de aguellas personas gque violan
el derecho a la propiedad privada. De igual forma se ha
expresado en nuestro pais Santiage Lépez Aguilar, quien a

través de sus estudios nos demuestra como la ideclogia ge la
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burguesia influve en el derecho penal.

Sobre la Retribucién Ossoriec nos aclara: “Finalidad de la
pena, gue trata de corresponder con el mal sefialado en la ley
al causado por el delincuente” . (66}

En nuestro medio es muy normal pensar que el delincuente es
un ser merecedor unicamente de castigo, obviamente esto es
producto del pensamiento religioso gue predomina en nuestros
paises:

“IA TEORIA DE LA RETRIBUCION: Sostenida por una tradicidén fi-
los6fica idealista y cristiana, se basa en la creencia de gque
la culpabilidad del autor debe compesarse mediante la imposi-
cién de un mal penal, con el cbieto de alcanzar la justicia.
Su fundamento estd en el castigo-retributivo gue debe recibir
el delincuente por la comisién.de un mal causado denominado
delito, en ese sentido la pena debe ser aflictiva. un sufri-
miento, un mal para el delincuente, para lograr la amenaza
penal”. {(67)

Saris interesante preguntarnos si detréds de esta "idea" de

retribucién, no se encuentra una ideclogia gue busca mantener

66 Ibid. p. B76
67 DE LEON VELASCO. Héctor Anibal v DE MATA VELA, José Fran-

cisco: Curso de Derecho Penal Cuatemalteco, Ba.ed.. Guate-

mala. Centroamérica. 1884. p. 245
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la estructura de desigualdad econdmica entre los habitantes
de nuestros paises.

Es indispensable no olvidar la historia, pues elia nos de-
muestra que el castigo, mas que rehabilitar o reformar al
delincuente produce consecuencias contrarias a tales fines.
Sobre como el factor de la seguridad nacional influye en sl
campo penal. Zaffaroni escribe:

"El dereche penal que de ello surge tiene como mdximo bien
Juridice -praécticamente unico- la "seguridad nacional”. Nadie
duda gue ese es un bien Jjuridice, pero esta '"ideclogia”™ -o
alucinacién- no le considera un bien juridico, sino el dnieo
bien juridiece, al que se sacrifican los restantes". (68)
Afortunadamente la famosa "seguridad nacional", ha idec desa-
pareciendo en Latinoamérica después del fin de la guerra fria
aungque no se puede decir que sus efectos han dejado de exis-
tir del todo én ciertos paises.

Actualmente dentro del derecho penal se busca medios gque lle-
wven a la verdadera rehabilitacidn del delincuente, pues la
pena privativa de .libertad ne ha alcanzado los fines deseados

ademds de gue existen otros medics para tratar a perscnas gue

68 ZAFFARONI. Eugenic Raul: Manual de Derecho Penal. 5a. ed..

Argentina, Ediar, 1986, p. 299
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no han cometido delitos de mayor gravedad. evitando de esta
manera la estigmatizacidén realizada por la sociedad sobre las
personasg gue han permanecido en una prision. En el sexto
congreso de la Q.N.U. sobre la prenvencién del crimen y
tratamiento del delincuente, celebrado en Cararas en 1980 se
habld de la des-criminalizacién. la des-penalizacién, diver-
sificacién e intervencién minima. En ia des-criminalizacién
se proponen la mayoria de casos gue el Estado intervenga perc
de distinto modo al punitive, siendo importante las san-—
ciones administrativas, civiles, ls concertacidén. etc.

En la des-penalizacién se trata de aplicar alternativas (mul-
tas. arreste domiciliario. confinamientc. amonestacidn. etec)
a las penas privativas de libertad. Lo que se debe buscar en
2] derecho penal actual, es aplicar acuellas medidas necesa-
rias para la rehabilitacidén del delincuente y due éstas deden
de ser una excepcidén. siendo la pena privativa de libertad la
regla.

Resulta interesante dentro del contexto latincaméricanc ana-
lizar la fundamentacidén antropolégica del derecho penal de
Zaffaroni:

"_..La iey penal no puede crear al hombre. sino reconocerlo
en maver o menor medida como es. Si lz ley penal gquiere re-

gular acciones del hombre. no puede "inventarse al hombre”.
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De alli gue sea necesario, cuando de aplicar la ley penal se
trata. fundamentar lo juridico en lo antropolégice en la
tarea de explicitacién para la aplicacidn -que es la dogmati-
ca-. pero carece de sentido buscar lo antropolégico a partir
del texto legal™.{(83)
Este sutor hace la distincién entre un derecho penal efectivo
¥ un derecho penal no efectivo. El primero se caracteriza
por ser un derecho penal "liberador" y el segundo un derecho
renal "represivo”. agregando que guienes ven al derecho penal
como esencialmente represivo caen en un "infantilisme positi-
vista”. BSegun &1, una caracteristica principal del derecho
penal efectivo es wna base real:
"No tendrd por base un racionalismo ni un voluntarismo purcs.
El derecho penal no puede desconocer gue el hombre no es pura
razén. El hombre no es raciocnal, aungue puede llegar a ser-
lo. Afirmar dogmdticamente su racionalidad es negar todo.
Es falso gue el conocimiente obliga al hombre (...} No debe
pensarse en que el hombre es racional v lo irracional es ani-
mal. Ambas cosas son humanas eﬁ el hombre. %La razén v el
conocimiento guian su voluntad. pers su veluntad no nace de

su razdn". (70)

89 Ibid. p. 301
70 Ibid. p. 306



78
Epn este sentido el pensamiento antropologice de Zaffaroni es
eimilar al pensamiento psicoansdlitico. partiendo de la natu-
raleza irracional del humano. Esto lo debe tener en cuenta
el juez a la hora de Jjuzgar. pues si parte del "supuesto”
dogmdtico de que el delincuente es sb6lo un ser racicnal., se-
guramente la consecuencia en definitiva serd la imposicién de
un castigo.
Para concluir este capitulo es elemental exponer cual es la
relaciéon que existe o deblera existir enire el derecho penal
v el psicoanalisis. Freud a través del complejo de edipo
descubrid la naturaleza criminal de todo humano, advirtiende
gue el determinisme rige 1a conducta humana. Pero el deter-
minisme peicoandlitico no =e ha tomado en cuentz hasta nues-
tros dias dentro del derecho penal. lo que nos explica la vi-
sién de "retribucién” y castigo gue prevalece en contra del
delincuente. Al igual que Margarita Carrera., piensc que el
libre albedrio sigue prevaleciendo en nuestros codigos pena-
les. si este no fuera cierto se observaria una actitud dife-
rente hacia el delincuente. Sobre este aspecto hay gue re-
cordar la visién humanista de Pedro Dorado Montero:
“Se pronuncid contra ia pena cenvencido que ésta en lugar de
reformar al hombre lo hace peor ¥y pensaba que la sancidén se-

ria un dia "suxilio” v "favor” para el criminal, porgue pro-
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tegiendo al delincuente se defiende también a la sociedad.
No es castigo lo que el delincuente merece sino cuidados v
remedios” . {71)
En términos similares se expresa Margarita Carrera. cuien
indica gue se debe analizar la personalidad del delincuente
para lograr el fin de integrarlo adecuadamente en la socie-
dad.
Siende el psicoandlisis la ciencia que ha profundizade mas
sobre la sexualidad humana, seria ilédgico excluirla en la
rehabilitacidn de aquellos delincuentes en los cuales su pro-
blema radica en travmas de este tipo {sewxwal). Haciendo ia
aclaracidn de que el psicoandlisis no sdlo es una ciencia que
estudia la sexualidad, su campo de estudic es mas amplic. En
su Tesis intitulada "Sicoandlisis en el Derecho Penzl Guate-
malteco”, Eduardo Mazariegos expone como la cleptomania puede
ser tratada de diferente manera en un procesoc penal. cuando
el juzgador se auxilia del Psicoznsdlisis: siendo este un cla-
ro ejemplo de como el concocimiento psicoandlitico se intere—

laciona con los delites que atentan contra el patrimonio.

71 DE LEON VELASCO. Héctor Anibal y DE MATA VELA. José Fran-

cisco: Curso de..., obr. cit.. p.26
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CAPITULO V
Delitos sexuales

Para una efectiva rehabilitacién del delincuente no de-
bemos clvidar la visidén humanista de Pedrc Dorade Montero.
guien sosztuvo que el delincuente no merece castiges, sine por
el contrario. hay gque brindarle remedios y cuidados. Quienes
se fundamentan en el libre albedric. sostienen que la inica
consecuencia para el sujeto active del delite es el castigo;
sin embargo. la historiz nos ensefia el fracaso de esta postu-
ra dentrc del derecho penal. Como dice Zaffaroni. el derecho
penal debe ser liberador mds no represivo.
Si tratamos que el delincuente se integre en forma adecuada a
la sociedad, el primer paso es comprender el por qué de su
comportamiento, es decir. buscar las causas de su conducta,
pues como lo indicamos en el capitulc segundo, en el verdade-
ro perverso sexual., el delitoc es el sintoma superficial (o el
efecto) de un transtorno emocional gue es mas profundo (la
causa). No es ldgico pensar que un perversc sexual va a cam-
biar de conducta sélc por estar en prisidén durante cierto
tiempo. esto seria ir en contra del determinismo psiceoandli-
tico.

En el presente trabajoc va hemos anzlizado las perversiones
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sexuales, la concepcidn determinista ¥ las bases gue se deben
dar para un derecho penal liberador. todo ello, pafa compren-
der cual es el camino correcto para lograr la efectiva reha-
bilitacidn de agquellas personas que han cometido delitos con-
tra la libertad y la seguridad sexuales y contra el pudor.
A continuacidn se analizard: la relaciones gque surgen entre
clertas perversiones sexuales v los delitos sexuales. la cui-
pabilidad ¥ la inimputabilidad en este tipo de delitos. asi
como el auxilio gque puede brindar el psicoandlisis en la re-

habilitacion del sujeto activo del delito.

5.1 Las perversiones v los delitos sexuales:

Comec se dijo en el segundo capitulo. no necesariamente
toda perversidn sexual va a ser la causa de un delito de tipo
sexual: incluso hay perversicnes Que no tienen mayor relevan-
cia dentro del derecho penal. Esto no debe servir de base
para negar la relacidén gue si puede existir entre las per-
versiones sexuales vy los delitos gue atentan contra la liber-

tad v la seguridad sexuales y contra el pudor.

5.1.1 Vielacidn:
Es éste uno de los delitos gue mds repudic e indignacidn
causan en la sociedad v de mavor dafio hacia la victima. El

articulo 173 numeral primero de nuestro cddigo penal se re-
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fiere 2 la violacién propia. en la cual el elemento sobre-—
saliente es la violencia. Como el sujete pasivo debé ser
siempre una mujer. &l menos en cuanto &l objeto sexual. Be
puede afirmar que el sujeto activo no esrun perverso. Perg
cuando en el acto sexual surge la violencia ¥ esto produce
placer en el agresor, indudablémente esta presente el sadis-
mo. En otras palabras, podemos decir que el agresor obtiene
en maxima satisfaccifén cuande somete Vv da mal trato al obje~
to sexual. En muchos violadores. mds gue el acto sexual en
si mismo. es la violencia lo gue causa mayoer satisfaccion,
éin este elemento {la violencia) el acto sexual no tiene la
misma importancia para el suieto activo. No se debe olvidar
tampoco gue en la violacidn propia se puede dar la violencia
psicolégica v no sdlo 1a material: aungue ésta dltima es ia
gue interesa para estudiar =i en la personalidad del vieplador
encontramos la perversién sadomasoquista.

En los numerzles segundo ¥ tercerc del articule 173 se regula
lio que en doctrina se conoce Como wviolacidén impropiat

"La accidén en este delite consiste en tener acceso ©Oh PErso-~
nas incapacitadas {(mujeres sieﬁpre), para resistir psiguica ©
corporalmente al scto. debido a enfermedades de la mente ©
del cuerpo. a la corta edad (menores de 1% afios en cualguier
casc}. © 8 andiogas condicliones de indefensién de la victi-

ma. Tales acciones no implicen realmente lz existencia de
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violencia...." (72)
En este tipc de violacién (impropia) el sujeto activo se
aprovecha de la situacién indefensa de la victima. atn en los
casocs que una menor de doce afios de su consentimiento. pues
la edad todavia no le permite comprender., en forma real el
acto sexual. Como las acciones de la violacién impropia no
contienen en si violencia. se descarta el cardcter siddico del
sujeto activo. A la luz del psicoanidlisis, estos hechos pue-
den ocurrir cuando el sujeto activo no tiene a su alcance el
objeto sexual apropiade. Si el suieto no realiza esta con-
ducta de manera permanente vy exclusiva se descarta que sea
una perversion sexual, considerandose por tanto, una conducta
aislada en el comportamiento sexual de la persona, no por
ello deja de ser una conducta perjudicial dentro de la
sociedad.
Cuando la conducta del sujeto activo siempre se dirige a mu-
Jeres menores de doce afios no podemos afirmar que el objeto
sexual es el adecuado. tomando en cuenta la corta edad del
suieto pasivo. En los sujetos gue de forma exclusiva y
constante toman como objeto sexual a una mujer indefensa
72 DE LEON VELASCO, Héctor Anibal y DE MATA VELA. José Fran-

cisco: Curse de..., obr. cit., p. 407
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se debe estudiar de manera profunda su personalidad. pues en
la mayoria de estas perscnas sobresalen complejos de inferic-
ridad. siendo débiles cuyva sexualidad no pueden expresar ante
el objeto sexual normal. Desafortunadamente los atentados
sexuales contra las nifias se dan con mayvor frecuencia de l1a
gque suponemos: atentados gue muchas veces provienen {(como lo
sefiala Freud) de sus propios guardadores ¢ maestros.

No se puede sostener que todo viclador sea un perversc sexual
pero en todo casc es importante tomar en cuenta la personali-
dad del delincuente, atin mds cuando se presente la violencia
en su actuar. El complejo de edipo es otro aspecic Que no se
puede dejar a un lado cuando se analiza la conducta del suje-
to activo en el delito de viclacién (sea propia o impropia)l,
va que el delincuente puede desplazar en la victima la figura
materna.

5.1.2 Abusos deshonestos:

En este delito. segin nuestra legislacidn el sujeto
pagive puede ser tanto un hombre come una muier. lo gue
también es aplicable al sujeto activo. "Delito consistente
en cometer actos libidinosos con perscnas de uno u otro sexo,
menor de cierta edad, privada de razdén o de sentido. o me-

diante el uso de fuerza o intimidacidén., sin gue hava acceso
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carnal”. (73}
La diferencia entre la viclacidén y los abusos deshonestos se
da fundamentalmente -como va se anotd- en gque en este ultimo
delito, el sujeto pasive puede ser hombre o mujer v ademas
que el acto érotico sea distinto al acceso carnal, como por
ejemplo, caricias en los genitales. En este sentido, nuestro
cddigo protege adecuadamente la libertad vy seguridad sexual
de las personas, porque la sexualidad {(como ya se ha dicho
anteriormente) no comprende tan sd0lo al acto sexual o a los
genitales, su contenido es mis amplie y profunde.
Las personas que obtienen excitacidn o satisfaccidén sexual
por medio de actos distintos al acto sexual demuestran que no
alcanzaron un desarrolle sexaul pleno, por lo misme su con-
ducta demuestra gque s8i existe perversidn sexual: su desarro-
1llo sexual fue interrumpido, para comprender su actitud se
deben buscar cuales son las causas que impidieron el desarro-
llc sexual adecuado.
La pedofilia es una de las causas mds sobresalientes para que
se de el delito de abusos deshonestos, el sujeto activo pre-
senta una perscnalidad inmadura, débil e impotente, por lo
gue teme una relacidén con personas adultas.
El sujeto activo del delitc de abusos deshonestos generalmen-

73 QS80RI0O. Manuel: Dicciconario de..., obr..cit. p. 13
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te es una persona introvertida, que en apariencia se adapta
muy bien a las exigencias de la sociedad. por lo mismo. apa-
rentemente es una persona sin problemas en el aspecto sexual.
En el delito de violacién y el delito de abusos deshonestos
hay casos en los cuales el agente activo es un anciano. Mu-
chos autores. influidos por el pensamiento de Lombroso., indi-
can gque la causa de la accidn antijuridica es la denominada
"Jujuria senil” o “"demencia senil”. Pero cuando se analiza
que el anciano en todos los demds actos de su vida no presen-
ta anormalidad. es muy dudoso que su accidén se produzca por
problemas mentales. Puede ser que el ancianc siempre ha te-
nido estas tendencias perversas. las cuales prdctica cuando

no tiene el objeto sexual normal a su alcance.

5.1.8 Corrupcidn de menores:

En este delito tnicamente pueden ser sujetos pasives los
menores de edad. El sujeto activo en ciertos casos puede ser
un perversc. perc no en todos.

Cuando la corrupci6n tiene la finalidad de satisfacer deseos
de tercerocs no se puede hablar de perversién {(al menos desde
el estrictc punto de vista psicoandlitico)} del sujeto active.
En lz corrupcion de menores el sujeto active no ejerce actos
erdticos sobre el sujeto pasivo, pero si puede promover. fa-—

cilitar o favorecer le corrupcién entre menores para lograr
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excitacién o satisfaccidén sexual, como por ejemplo: practicar
onanismc al observar a mencres realizando actos desheonestos,

lo cual s3i puede definirse como una perversidén sexual.

5.1.4 Exhibiciones obscenas:

"Los actos obscenos son aquellos encaminadds a provocar
(...) la excitacién =sexual; en este casoc, se refiere la ley
al exhibicionismo labrico del que expone al publisze sus Srga-
nos sexuales, o bien, algln otro tipo de acto obsceno. Tales
acciones han de ser ejecutadas en sitio pliblico (lugar pabli-
col o lugar abierto al piblico”.(74)

En las exhibiciones obscenas sobresale como sujeto activo el
exhibicicnista, guien padece una de las desviaciones mids co-
munes (el exhibicionismo); en este sentido debemos ser cuida-
dosos, pues no podemos asegurar gue toda perscna qQue muestre
sus organos genitales sea un perverso, se pueden dar casos de
personas gue con un desarrollo normal en todos los ambitos de
su vida, decidan desnudarse en piblico para lograr ciertos
fines: politicos, econémicos, sociales, etc. Claro estd que
eztas personas realizan tal accién en forma consciente, todo

lo contrario a un perverso, &1 cual actda incoscientemente.

74 DE LEON VELASCO, Héctor Anibal y DE MATA VELA, José Fran-

¢isco: Curso de..., obr. cit., p. 430
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Hay otras perversicnes gue pueden conducir a exhibiciones
obscenas: la ninfomania y fetichismo frotador (masturbarse en
las aglomeraciones)
Los otros delitos que regula el titulo tercero del libro se~-
gundo de nuestro codigo penal: el estupro, el rapto, proxe-
netismo, rufianeria, trata de personas y publicaciones y
espectdculos obscenos no tienen una relacidn directa ni pro-
funda con las perversiones sexuales; ya gue en los delitos en
donde si se da o se pretende el acto sexual, tanto el fin
como el objeto sexual son normales. incluso los sujetos pasi-
vos va no se encuentra en la etapa infantil, v en los demds
delitos. el sujeto active ni tienme relacidn directa con el
sujeto pasivo. Lo gue si es comin en los delitos contenidos
en el titule tercerc es la falte de pudor v moral, aspectos

que son limites para el instinto sexual.

5.2 La culpabilidad v responsabilidad en los perversos seXua~
les:
.La culpabilidad come elemento positivo del delito se de-
fine como: '

“Es un comportamiento consciente de la voluntad que da lugar

a un juicio de reproche debide a gue el sujeto actda en forma
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antijuridica, pudiendo y debiendo actuar diversamente'.(75)
Por la postura indeterminista que prevalece en nuestro mundo
Occidental v por ende en las legislaciones, se ha sostenido
gue un perverso sexual debe ser un enfermo mental o como mi-
nimo gue muestre una gran perturbacidn en el desarrollo de su
personalidad; lo cual contradice los avances de la ciencia
que estudia el alma humana, pues un perverso sexual puede ser
una persona muy normal en casi todos los aspectos de su vida.
excepto, por supuesto, el aspecto sexual:

"No se reconoce la existencia de una enfermedad ¢ un desarro-
1lc psiquico anormal si se da bajo formas ocultas o poco pa-
tentes. Lo menos que agui pocdemos afirmar es que la exigen-
cia legal., ajena a toda experiencia de una vida prédctica, de
gque un hombre mentalmente sano debe poder controlar en cua-—
lesguiera sitwacidn de la vida sus actos y sus efectos, no
puede contar con el respaldo de una auténtica y honrada cien-

cia del alma humana...”. (78)

75 PALACIOS MOTA, Jorge Alfonso: Apuntes de Derecho Penal.
Guatemala, Serviprensa Centroaméricana, 198G, cit. por
Hécto: Anibal DPe Ledn Velasco v José Francisco De Mata Ve-
la: Curso de..., obr. cit., p.176

76 LEMPP. Reinhart: Delincuencia Juvenil. trad. por Mariano

Villanueva Salas, Barcelona., Herder, 1578, p. 292



Ne se trata de contradecir los principics sostenidos

derecho penal con otras ciencias., PErc no se debe olvidar,
como bien dice Zaffaroni: el derecho penal no se puedse;in-

ventar al humano, de ahi la necesidad de tomar en cueﬁ%a el

determinismo psicoanalitico.
Basandonos en la definicién de culpabilidad. no podemd% afir-
mar que la conducta del perverso sexual sea totalmentafcons—
ciente. indudablemente es el inconsciente una poderosa: fuerza
que guia su actuar; gue el perversc debe actuar de mahéra
distinta estamos de acuerdo, la duda surge cuando nosf?regun—
tamos: Puede el perverso sexual actuar de manera disﬁinta?
Fn cuanto a la responsabilidad de los perversos sexuales
Chrysclito De Gusmao. apunta:

"En muchos casos el cardcter sexual se presenta claramente,
mientras gue en otros el factor sexual se desimula y chlta a
los ojos profancs y unicamente la técnica y la persp#%acia
cientifica del juzgador podréan sorprender lz accidn eausal
del sexualismo. debiéndose recurrir a las enseﬁanzas'de la
peicopatologia como Gnico medio seguro para explicar vy acla-
rar tenebrosos delitdS'(-..) realizados. a fin de que la jus-

ticia no sea arrastrada a aplicar al agente una pena innocua
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e incompleta, por tiempo determinado y ultranociva...".(77)
Si el perverso sexual es un enfermc mental es imposible pen-
sar en mandarlec a una prisién. se debe internar en una insti-
tuciéh adecuada, no debe permitirse su libertad si no es cu-
reble. Pero cuando la persona no es un enfermo mental v su
Unico problema reside en su sexuzliidad, mds no en los demds
aspectos de su vida, lo mejor serd darle el apoyo psicolégico

necesario.

5.3 El psicoandlisis v la rehabilitacién de las personas gue
han cometido delitos sexuales:

Freud fue el primer cientifico gque le did la verdadera
importancia al mundo inconsciente en nuestras vidas, vine a
refutar a la psicologia que se fundamentaba tan sélo en la
razén. Por eso, su mayor lezré fue profundizar en el alma
humana. come nunca antes o habia hecho otro cientifieo. Su
ciencia, el psicoandlisis destaca el papel esencial que juega
la sexualidad infantil en el desarrollo posterior de la se-
xnalidad del adulto.

77 DE GUSMAO. Chrysclite: Delitos Sexualss. trad. por Manuel

Ossorio, Argentina. Editerial Bibliogrdfica, 1958, p. 78
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Aquel gue guiera comprender la sexualidad de loz adultos
(incluyendo al perverso sexual) antes debe analizar la
sexualidad infantil. en ella podemos encontrar las causas del
desarrollo normal o anormal de la conducta sexual. A través
de su “asocociacién libre en la conversacién” se llega a des-
cubrir el mundo inconsciente del paciente. se encuentran las
causas de su conducta. lo inconsciente se hace consciente vy a
io largo del tratamientc psicoanalitico se logra la catarsis
en la vida del paciente. Hasta nuestros dias no hay otra
ciencia que haya estudiado con tanto rigor la sexualidad hu-
mana, como lo ha hecho el psicsandlisis: légicamente es la
que entiende con mayor certeza las perversiones sexuales.

Las personas gue son perversas sexuales y cometen delites
sexuales por esta causa (perversidn sexual! nsceeitan del
apovo de la ciencia psicoanalitica. ©Siendo su problema de
indole sexual. es el tratamiento psicoanalitico el gue mejor

resultados brinda en la efectiva rehabilitacidn del delin-

cuente.




CAPITULO VI

Tl trabajo del departamento de psicologia en Pavén.

¥rn los capitulos anteriores hemos analizadeo come el
peicoandlisis es la ciencia (quizde la Gnica) gue mayor pene-
rpacién ha tenido en el estudic de la sexualidad humana; ¥
como dicha ciencia se relaciona con el derecho penal y peni-
tenciario para tratar de rehabilitar al ser humano gue come-
tid delito gexual. Como lo sabe todo cientifico. el conoci-
miente tedrico debe ir fundamentado a su vez del aspecte
prictico; la eterna dualidad teoria-practica. por dicha cir-
cunstancia en sste capitulo se presenta el trabajo investiga-
tivo de campo, el cual se realizd en la Branja Pavon.

Toda investigacién debe cumplir con un minime de regui-
sitos para que el trabajo desarrolliade pueda calificarse como
cientifice, v si bien es cierto (come lo afirman personas es-
pecializadas en la investigacién) no hay "recetas”, si hay
una serie de pasos vy lineamientos indispensables, sin los
cuales no se podria hablar de un trabajo serioc. weraz v con-
fiable.

Como va se indicd. la investiéacién de campo fue realizada en
ia Granja Modelo de Rehabilitacidén de Pavén. Lz cual se ubica

en el municipio de Fraijanes del departamento de Guatemala.
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£ momento de realizarse la investigacién dicha Granja conta-
ba con 993 internos. Los cuales estaban organizados en los
diversos sectores en que esta dividida la Granja de Pavén,
cada sector identificado con un ndmero. Los sectores cinco.,
seis, siete, ocho, nueve y nueve "A" tienen dos reclusos en
cada bartolina (son las peguefias habitaciones para los inter-
nos) lo cual no es recomendable, sobre tode para los reos Que
han cometidc delitos sexuales v contra el pudor. Lo mejor es
ubicar a tres reos por bartolina o cinco (en numero impar),
dependiendo del espacio.
Con la finalidad de investigar: :;Cudl es la asistencia
psicolbgica brindada a los reos? v &Como puede influir la
agistencia psicoanalitica en la rehabilitacién de los reos?,
se tomd como muestra a diez reos, gue por supuesto, habian
cometido delitos contra la libertad vy seguridad sexuales vy
contra el pudor. Estos reos fueron seleccionados de los di-
versos sectores en que esta dividida la Granja de Pavén.
La razdén de que la muestra no contara con mayor ntmero de
unidades. se debe a que en la Granja la mayoriz de los reos
fueron condenados por otra serie de delitos gue protegen
otros bienes juridicos tutelados. En otras palabras, por el
universo a investigar (personas que han cometido delitos
sexuales v contra el pudor) no era conveniente una muestra

con un namero mayor de diez unidades.
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El tipeo de muestra elegida fue la "empirica razonada" debido
a cierto conocimiento que tenia el investigador sobre el te-
ma.
Desafortunadamente la entrevista gque se tenia planificada
realizar con el psicdHlogo de la Granja, no se pudo llevar a
cabo porque en las wvisitas que se hicieron a dicha Granja no
se pudeo localizar a este profesional.
Por el objetivo, cardcter y tema de la investigacidn se pre-
firio utilizar como técnica investigativa la entrevista no
estructurada.
Para el desarrollo de la técnica antes mencionada (la entre-
vista) se elaboré un cuestionaio post-codificado, el mismo
conteniendo diez preguntas abiertas, las cuales se redactaron
de tal manera, que el entrevistado no sintiera muy persona-
lizada la pregunta, pues muchas de ellas son de orden sexual.
Por el nuimero de las unidades de muestra; el tipo de entre-
vista; cuestionarioc y preguntas, los datos recopilados son
presentados a través<de la Representacién Escrita: para lo
cual se presenta de primero la pregunta, seguida por las res-
puestas‘dé log recos, para finalizer con el andlisis e inter-
pretacidén de los datos:
6.1) (Piensa usted gue lo vivido en la infancia influve en la
vida adulta?

‘De los diez reos, seis contestaron gque definitivamente,
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por la infancia vivida, las personas tienen un buen o mal
comportamiento en la vida adulta. Tres reos contestaron que
no importa demasiado la infancia, ya que el adulto tiene li-
bertad de decidir. Un reo contestd que la infancia tiene
cierta influencia perc no mucha en el comportamientsc de una
persona adulta.

Es evidente que la mayoria de los entrevistados piensa
que la infancia si tiene influencia en el comportamiento de
todo adulto. Lo cual resulia ciertc y demostrable desde el
punto de vista psicoanalitico. Por la respuesta gue dieron,
ee puede notar que tres reos creern en la veracidad del libre
albedrio, aspecto negado desde el plano cientifico. La res-
puesta de uno de los entrevistados se acerca al alternativis-

mo sostenido por Fromm.

6.2) oCree usted gue una persona a través de la razdn puede
dominar su conducta sexual?

Cinco reos respondieron que las personas si pueden domi-
nar su conducta sexual si razonan adecuadamente; los cinco
restantes respondieron gue en la conducta sexual también
influven los sentimientos e instintos propios del ser humano.

Se puede comprobar gue la mitad de los entrevistados
creen gue la razdn es la instancia psiquica més importante en

nuestra vida. Pero la otra mitad se acerca mds al plantea-
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miento freudianc, al tomar en cuenta los ingtintos v senti-

mientos come fuerza esencial en la actividad humana.

6.3) iCree usted que el ambiente de la Granja Pavén es favo-
rable para mejorar la conducta del reo?

Cinco reos contestaron que el ambiente de Pavén no es
favorable: cuatro dijeron que si es favorable para quien lo
aprovecha; un reo respondidé que si es favorable el ambiente
para todo interno.

Para la mitad de la muestra, e)l ambiente de la Grarja ne
ofrece los medios necesarios para lograr una efectiva reha-
bilitacidn; cuatrc reos piensan gue el ambiente de la Granja
si puede ayudar al reo, peroc lo principal devende de ésgte

Hltimo.

€6.4) iPiensa que ha recibido el suficiente apoyo en la Granja
Pavén para incorporarse adecuadamente 2z la sociedad?

La totalidad de la muestra respondidé que en la Granja no
se les brinda el apovo ni los medios necesarios para incorpo-
rarse a la socjiedad.

El motivo de que las respuestas coincidieran, se debe a
que los reclusos explicaron gue no se lee da una oportunidad
para participar en actividades econdmicas, educativas. socia-

les, culturales. Por ejemple, la escusla que funciona a car-
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ﬁ del Comite de Internos no cuenta con lo elemental para el
sroceso de ensefanza-aprendizaje; no hay suficientes.fuentes
le trabajo; o equipo para desarrollar actividades deportivas.
!s de advertir., gue muchas de estas actividades pueden ayudar
3 elevar la autoestima y confianza a muchos reclusos, afir-
nando su persocnalidad. incluso como sostienen algunos cienti-

Ficos, se puede solucionar el problema de exhibicionistas.

5.5} .Se ha entrevistade alguna vez con el psicologo de Pa-
vén?

Nueve de los entrevistados contestaron que nunca habian
platicado con el psicdloge de dicha Grandja. S6lo un reo de
los diez. contestd afirmativamente.

£l motivo de gque casi la totalidad de los entrevistados
no havan acudido al psicélogo, es porque desconocen la ayuda
gque pueden recibir y asi tratar de resolver =us problemas.
El Gnico entrevistade gue si ha recibido apoyo del psicdlogo
indicéd gue no hablé con dicho profesional sobre aspectos
sesuales v sus visitas al departamento de psicologia fueron

Ppocas.

A.8) +Qué opina usted del apoyo psicolégico brindado en Pa-
von?

Cineco internos respondieron ¢ue erz malo: cuatro desco-
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nocian la existencia de apoyo psicolégico en la Grandja; v un
dije gue era regular.

Se puede descubrir con las respuestas de los entrevista
dos que la asistencia psicolésica en Pavén no es adecuada,
debido a gque losz recs no se les informa schre su dereche &
acudir con el psicdlogo. Incluse gran parte de ellos desco—-

nocia como funciona el servicie de psicoliogia en Pavén.

8.7} ¢Cree que con una asistencia psicoldgica adecuada, se
puede modificar la conducta sexual?

Dche de los interrnos opinan que =i es posible modificar
la conducta sexual a través de una asistencie peicolégica;
sé6lo dos piensan que la sexualidad del adulto ¥a no se puede
modificar.

Una parte de los reos que respondieron afirmativamente
es porgue han recibido apove de las religiones gue avudan a
log internos. por ess piensan gue su conductse puede modifi-
carse en forma definitiva con el auxiiie de un profesional:
la otra parte que contestd en forma positiva es porque han

escuchado o leido sobre los beneficios de la psicologia.

8.8) itEstarias dispuesto a recibir agistencia psicoldgica?

Siete de los entrevistados dijeron que si estarian dis-
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puestos a recibir asistenciaz peicoldgica en forma constante:
Gnicamente tres no estarian de acuerdo.

Se comprueba que la mayoria de la muestra si estaria
dispuesta a tener tratamiento psicolégico. Lo aue facilita
la politica de rehabilitacidén que se debe seguir en la Gran-

ja de Pavén.

5.9} ;Qué es necesario, desde su punte de vista, para evitar
la comisidén de un nuevo deliteo sexual?

Seis reos contestaron gue lo fundamental es arrepentirse
vy acercarse a una religidén y/o Dios; dos reos respondieron
que seria bueno hablar con alguna persona (profesional) para
que los oriente; v dos reos opinaron gue les ayudaria dominar
sus instintos y pasicnes.

Sobresale en las respuestas la necesidad gue tienen los
internos de la proteccién y del ideal de un ser supremo. asi
como el sentimiento de culpabilidad. atn presente en ellos.
Aspectos que deben ser respetados y tomados en cuenta al rea-
lizar un tratamiento psicoanalitico.

Pero también scobresale en las respuestas un tema principal
para el psicoandlisis: la necesidad de hablar y comunicar
sentimientos v pensamientos. Como dice Margarita Carrera "la

necesidad de la confesidn" que tiene todo ser humano. la cual
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se logra a través de la “asociacidén libre en la conversacion'
ctros reos hablaron de la necesidad de dominar instiﬁtos v
pasiones, pero es obvio que para lograrlo necesitan el apoyo

profesional de personas especializadas &n temas sexusles.

6.10) iPiensa usted gue la privacién de libertad es lo unico
que merece el reo que ha cometido un delite de orden sexual?

Cuatro internos entrevistados opinan gue la privacién de
libertad es lo Gnico que merecen las personas que cometen
delitos sexuales o contra el pudor; los restantes seis entre-
vistados opinaron que ademds de la privacién de libertad, a
los reos se les debe ayudar y apovar de otra manera.

La idea de castigo esta presente en lalmayoria de los
entrevistados, esto sin duda, a que son personas influenciz-
das por el pensamiento socratico-cristiano. Pero como va se
ha explicado, el castigo no fue, ni es la respuesta adecuada
para rehabilitar a un delincuente.

También se destaca la opinién de seis entrevistados, quienes
estdn conscientes gue se necesita otro tipo de ayuda, v si el
problema es de orden sexual, seria la asistencia psicoanali-

tica esa ayuda.
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CONCLUSIONES
1jAntes de que naciera el psicoandlisis no existia otra cien-—
cia que profundizara tanto en la naturaleza humana, ni estu-
diara objetivamente la sexualidad. Desde nuestro punto de
vista, aan en la actualidad no hay otra ciencia gue supere al

psicoandlisis en el conocimiento profundo del alma humana.

2)Freud demostrd que los instintos, el inconsciente y las ex-
periencias traumdticas de la infancia, ejercen un gran poder
en la conducta smexual del adulto. Con 1o cual contradice ¥y

comprueba la falsedad del pensamiento socratico-cristiano, el
cual sostiene la supuesta supremacia de la razdn sobre el in-

consciente, del “"yo" scbre el “"ello”.

3)El sentimiento de culpa tan admirado por socratices y cris-
tianos, en lugar de favorecer la salud mental del individuo,
la empecra. Para el psicoandlisis el ser humanc nc debe ser
cruel. ni severo consigo mismo, mucho menos autocastigarse.
Por eso para Nietzsche y Freud, no es conveniente clasificar
la conducta en buena o mala, el vocabularic adecuado es salud

o enfermedad, elimindndose el dogma del pecado.

4)Las tendencias criminales (incesto y parricidio) del ser

humano quedan al descubierto cuando se anzliza el complejo
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de edipo.

5)La asoeiacidn libre en la conversacidn es una técnica que
wermite penetrar a lo mds profunde de la mente vy corazén hu—

mano. con el objetivo de realizar la catarsis en el paciente

61E1l derecho penal no puede "inventar al hombre"”, debe reco~
nocerle tal y como es. Lo cual debe ser aplicado en &l dere
cho penitenciario, cuando se busca rehabilitar al delincuen-
te: pues no s& puede ni ze debe buscar el "deber ser” del hu
mano, si antes no se le conoce ni el “ser”.

7)Seguir pensando gque el perverso sexual va a cambiar su con
ducta por el sélo heche de estar privade de su libertad por
cierto tiempo. nc sdlo es ildgico. sino contrario a la reali

dad.

8)3Un perverso sexual no necesariamente es un enfermo mental.
Es mds, hay casos de perversos sexuales con un alte nivel in
telectual ¥ cultural. Gi es un enfermo mental no debe permi
tirse que se encuentre libre en la sociedad; si es una perso
na de inteligencia normal o superior, sé le debe brindar

asistencia psgicoanalitica hasta gue supere su problema o por

1o menos durante el tiempo que dure la privacién de libertad
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9)A través del trabajo investigativo de campo, se llegd a la
concliusidn de gue no hay un programa de asistencia psicolégi—
co serio ni sistemdtico, para aquellos reos gue han cometido

delitos sexuales.

10)La mayoria de los reclusos que han cometido delitos sexua-
les v contra el pudor. gue fueron entrevistados, estdn dis-
puestos & recibir ayuda profesionzl. para incorporarse de ma-

nera satisfactoria a la scciedad.

11381 los reos han cometido delitos sexuales o contra el pu—
dor, debido a gue fueron cbieto de seduccidn o corrupcidn en
su infancia o adolescencia, es indiscutible gque la ciencia
especializada en la sexualidad humana (psicoandlisis), es la
que mejor puede auxiliar al derecho penitenciario. en la

efectiva rehabilitacidn de estos reos.




10¢
RECOMENDACIONES
1D)Actualmente se habla de reforma al sistema penitenciario:
se debe tener presente gue no sélc se necesitan mds personas
para geguridad. sino ademds una cantidad suficiente de psicéd-

logos para gue atiendan a la poblaciédn de ia Granja de Pavén,

218e debe establecer un programa de asistencia psicolédgica

sistemdtico para agquellos recs gue lo scliciten.

3}A los reos gue han cometido delitos sexuales se les debe
brindar asistencia psicoldgica. pero los profesionales deben
tener un conocimiento minime de como aplicar en forma adecua-

da el métedo psiceoanalitico.

4}Los estudiantes de psicologia de las distintas universida-
des del pais y que cursen los dltimos afios de estudio, pueder
colaborar en la asistencia psicoldgica que necesiten los reo
siempre ¥y cuando,., tengan los ponocimientos basicos de psicoa-

nalisis v bajo supervisidn técnica.

5)YLas facultades de Ciencias Juridicas deben integrar en sus
rlanes de estudio cursos bdsicos de derecho penitenciario,
con el fin de gue los futuros profesionales miren v traten a

los delincuentes como sujetos v no objetos.
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