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ello, en esta Faculladsse  trabje—~ ‘Empegré\r la perspectiva de
género en la curriculs <e .estudids ™y “el-afic amperior se implementd un
programa gue abared todpg I?s seméstyrés de l&":&g‘ﬁépﬁ de Abogado y Notarie

N : -a

gue aqui impartimes; , >3 E‘j %fﬁ \
“anflisi i'de 14 siyuacifn de la mujer en

1) la monografis revisfifia gontiene un:
nuestre medio, haciendo @Enfasi }
derecho penal, resaltando puntos emflos gue latmujerfes tratade en forma
diferente al hafpbg.‘?;.lf‘pé!;ﬁudicaﬁéﬁsgl‘e.j' en: fsuf, derechos y afecténdole
tambin en sus posibilidades reales;de Wesjorar /sis~tondiciones de vidas

) En nuestra cass de—estndios, reomOr-cEsi en‘la Wayorfe de Escuelas de
Derecho de la regiBn, \\Eg_g_@%?g%ﬂé@’@ucacién legal basade

esencialmente en ‘el estudip: 3 gigos ™ doctrinas, aprendiendo
generalmente a través e clases 7:mag3§t-r%es af que usualmente privan
posturas masculinas; 'spn;escasas«;as:{nvest;g%tiéhes v la ensefianza desde
una perspectiva de génerd ha sido-generalmente rerginada, por lo que los
aportes gue existen acerca de’ Una~teciia“para”la ensefianza del dereche y
el desarrolle de la doctrina\lega’iidesd & perspectiva de género, son
casi desconocidos en nuestro medior-pST eso el trabajo revisade es unz
semills mis en este f&rtil campo, gue requiere estudic y comprensidn a
efecto de - mejorar la situacifn de la mujer en Guatemala, la gue por su
condicidn de tal y ademls en las gue muchas son indigenas y pobres. sufren
las consecuencias de la merginacibn y exclusidn: y

} Bl trabedjo cumple con log reguisites gue pars este tipo de tareas se
exigen en la Facultad, por lo gue es procedente ordenar su impresibn y

discutirse cportunamente en el examen correspondiente.

Faspectos— 18aeles, particularmente

4 servidor del Sefior Decano,

8in otro particular, me suscribc 8¢




D DE SAN CARRLOS
GLATEMALA

D DE CIENCIAE
v Y SOCIALES

Iversitartn, Zona 12
&, Centroamérlee

DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y
SOCIALES: Guatemals, diccisiete de mmrzo il novecientos noventa y
meve,

Con vista cn jos dictimencs que anteceden, se auloriza ke Impresion del
trabajo de tesis de la Bachiller OLGA LISETTE ARCHILA CRUZ DE
AGULLAR intitulade “IL.A MUJER DENTRC DEL SISTEMA DE




i

ESTE TEABAJD LO DEDICO;

Dios, Ei Sefior, para gus me permita elegir ¢l camino de la
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mismo amor & Fernando v André. comeo forjadores de mejores
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Cerechos de lag mujeres.

Eduardo vy Julio, guienes compartiendo la vida de mis
mas grandes tesoros. Ee han oconvertido en artifices del
cambio.

todas aguellss perecnas gue con su eclaboracién  espontanea
hiceron pozible su realizacidn:

padre: Carloz Armande Archila Polance. El recuesrdo da su
genercoridad, honrazdez 3y todas zuz. virtudes. es
inspiracidin agradecicda.

madre:  Matty Oruz de Archila. Nunoca habrd una IreECOmMPENER
suficiente 5 sus esfuerzos, luchas vy  ensefoncas
gue con razon Jjusia configuraron sus suefios.

ezsposn: Licenciado REonny Patricio Aguilsr Gutierrez.
: Hinguna pzlatra &E CEpRL de EXPY&SAT 1o
inmensamente satisfactorio de su apove, tolerancia
e incondicionalidad, gue hacen nacer mwi respuests

de amor.
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Filor de Mariaz Archila Cruz. Lily v Luis Fernando.
Oscar v Marias Luz, Patricias ¥y EHoberto, Rita v
Rodolfo. Maric Rend vy Carell, vy & sus hijes. qus
lo hacen todo posible por el amor Que nos une.

Que ea en mi. satisfaccidn v orgullo. Con carifio
espscial a Maria Esperanza Gutierrez de Aguilar v
Esperanza Uruz de Banuchi.

Lidia Marinz Ramiresz, Licenciadog: Garmen Diz
Dubdn, Cesar Condes Rada. Astrid Lemus Rodriguez,
Urlando Bamayca Castre v Ofelia Paniagua, porgue
su amistad sin condiciones. ha =ide suficiente
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lz Licenciada Elizabeth Valdez O de Zetina. AGn en
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amistad sincera.

a
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seguir adeslante.
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INTRODUCCION

1 presente trabaje contiene, ademss de un estudic de los
actores gque contribuyen a la delincuencia femenina, un
n&lisis para apoyar y dar respuesta 2 la necesidad de las
Lieres guatemaltecas de conquistar el espacio social gque les
s side negedo. Pretende con ello, ser un llamado a la
cneiencia de los Ffuncionarios gque tienen a 8u Cargo las
ntidades nacidas con el objetivo de hacer valer los derschos
e las personas. También a aquellos en los que descansa la
ssponsabilidad de la administracién de Justicia, para que
umplan con la obligacidn de formular aportes para una
olities nacional, que promueva la efectiva igualdad de
portunidades, como preventivo del delito, ¥y un trato
guitative v Justo para la mujer victima y aquella gque es
ujeto activo del mismo.

s también la manifestacién del ideal de gue la mujer
rofesional del Dereche, decida formar parte del sistema de
usticia come una celosa protectora de los derechos
emeninos, a fin de lograr la igualdad acorde con log fines
el Estado, plasmados en la Carta Magna.

1 trabaje en i tiene su fundamento en la vtilizacidén del
étode deductive, o sea gque va de 1o general haciz lo
articular, con el objeto de plasmar los principios que rigen
1 conocimiento, wvinculades con los heches en particular
ctivo de esta tesis.

odré observarse en la estructura capitular, gue se parte de
ntecedentes que reflejan la desigualdad de génerco, haciendo
1 anadlisis Juridico ¥y dectrinal de los aspectos
onsiderados, con el propdosito de gue la conciencia del
ector o estudiose pueda hacer una interpretacidn integral
el preobiema gue ha subsistido generacionalmente, pero gue
as tendenciae modernas han permeabilizsdo pars modificar el
ctual "statu gquo” de la mujer en nuestro medio.

1 +tems de género por ei, es actualizado, aungue el
omportamiento discriminatoric del ser Thumano ha sido
onstante y permanente por afios y dificulta la creacién de
na verdadera conciencia para el cambic, por permanecer
atrones sociales arraigados que reguieren un proceso de
ormacién generacional con un nueve disefio de relacion social
familiar, ocuya responsabilidad corresponde a los grupos
ocializadores: hogar. escuela, iglesia, pero sobre itodo al
atado como un compromiso ante  los habitantes de Guatemala,
arantizado en la Constitucién Politica de la Hepublica.




CAPITULO I
DELINCUENCIA FEMENINA

Antecedentes de

p Dalito.. Definicldn V¥ CoROePLO. .
conducta. %}

sonducts Gelictlve femenins: &3 Concepto de
Clapificecidn del delito: Begtn 1& forms &e cenducta ek
e} Tipos de delinouwencis. 43 Formecidn de le nifse.

QaEETIe .

2. Factores Sociblogiocods: &) TDesigualdad V¥ SlBRYeEBCLON
por el génerc. B2 Le nifie trabelodore. e) HNifise on la
cealle. d) Nifes prostivuides. &) Fdusacldn., Ty Sulturs ¥

reoreaclidn. &) Balud. 4. FTeevoree peigclogises: &) Abusos
b3 Mel trete infantil. 5. Fagtorsee vinculadoa oon
a8} Nifine 4de l1s cselle. b

sexusles.
aotos antiscocislses de Leos MENOYES:
Formacisn en familie.

1. Delito:

Para Jiménez de Asis, “Delito ez el acto tipicamente
antijuridice, culpable, sometido & veces a condiciones
objetivas de penalidad, imputable & un hombre ¥y sometide &
una sancién penal’. 1/

Segin lo Que expresa Guillermo Cabsnellas en su
Diccionarioc de Derecho Usual, "Etimolégicamente la palabra
delito proviene del latin delictum, expresién de un hecho
antiguridico, doleoso y castigade con  una pena. En general,
culpa, crimen, quebrantamiente de una ley imperativa.
Cumplimiento del presupuesto contenido en la ley penal, que
el deiincuente no viola, sino observa.”

o2 Antecedentes de Conducta Delictiva Femenina.

a) Conducta.

De acuerdo al Diccionario de Lea Lengua Espaficla, de la Real
Academia: "Porte o maners con que los hombres gobiernan su
vida y dirigen sus acciones ".

De conformidad con la definicién de el penalista Fernandc
Castellanos "La conducta es el comportamiento humano
voluntaric, positivo o npegativo encaminade a un propésito.”

2/
El profesor Porte Petit, distingue la conducta del hecho.

El elemento objetivo del delito es la conducta, sl el tipo
legal describe simplemente une acecién o une omisidn. Es




2

hecho, cuande la ley requiere, ademés de la acién u
omigidn, la produccidn de un resultadoe material, unido por
un nexo ceasual.a/

Para Fernando Castellanos, los elementos esenciales del
delito BOn: conducta, tipicidad, antijuricidad v
culpabilidad, mas esta Gltima requiere de la imputabilidad
como presupuesto necesario.

b) Clasificacién del delito.

Por la conducta del agente, o sea gegin la manifestacidn
de voluntad, los delitos pusden ser de amocién u omisidn.
Lo de accién se cometen mediante un  comportamiento
positive ¥y violan wna ley prohibitiva, en tanto los de
omisidén, lo prohibide radica en 1a abstencidén del agente vy
violan une ley dispositiva.

Modernamente, los socidlogos han resfirmado la postura de
que el comportamiento delictuoss esté determinado
principalmente por el ambiente socisl] y cultural. En las
clases mas pobres de la poblacidén, donde mon mas limitadas

las prosibilidadeas de la obtencitn de recursos
indispensables para la supervivencia, un estads de
carencia ¥y frustracidn extrema, con mayor facilidad,

induce al crimen.

Serive conflictos familiares v la convivencia relativamente
facil con delincuentes son otros de los factores de presiodn
ambiental. La delincuencia puede ser 1una forme de
comportamiente aprendido.

¢) Tipos de delincuencia.

Segin el psicdlogo Stuart M. Finch, la delincuencis puede
dividirse en dos tipos Principales: la de tipo interno v la
de tipo externo, categorias que se basan en el origen de
la pauta delictiva, o sea si el factor principal aue
contribuyé al comportamiento delictive es la psicopatolegia
interne del joven o del individue adulto o las condiciones
ambientales que le rodean.

De manera que la concepcidn moderna del delito y el
delincuente gira al rededor de su rehabilitacion e
integracién a la scciedad, mediante la aplicacién de 1a
etiologia como el estudic de las causas de las cosas y la
etologia, eatudio cientifico del cardcter 2 del
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comportamiento humano, pretendiendo mediante ene
conocimiento, se erradiguen los predisponentes y 5€ mejore
las condiciones de vida como prevenciton del delito.

Dentro de este contexto, penalistas, sociblogos,
antropblogos ¥ paicélogos han enriguecido con sus tratados,
los intentos que en diferentes paises se realizan & fin de
lograr para la mujer, condiciones favorsbles en situacidn
de igualded, gque la motiven & abandonar cualguier
comportamiento antisocial, dictando conductas adecundas
para la feamilia ¥ e] conglomerads dentro del procesc

natural de socializacidn.

En el seno de las Naciones Unidas, el Comité de Prevencion
del delito y lucha contra la delincuencia, ha mostrado su
preccupacidn ante el aumento de la delincuencia femenina,
instando & los diferentes paises a encontrar las raices del
comportamiento delictive de la mujer y a proiegerla como
vietima del delito, tomando en cuenta que es desde la
primers edad cuando es afectadsa.

d) Formacidn de la nifia.

El patrén de comportamiento de la mujer adulta se establece
en la infancia.

Existen diverscs criterios legales, culturales, politicos,
civiles v religiosos para determinar la edad gue constituye
ila nifiez. Sin embargo, dentro del margen de O a 19 afios de
acuerdo & cada pais, los sociclogos ¥ analizitas, ubican la
formacion de ls nifia.

Casi es unénime el criteric de las diferentes etapas en que
se divide ia nifiez: Entre O y 7 afios infancia, de 7 a 12,
nifiez propiamente dicha y Jjuventud después de 12 afios hasta
18, comprendiéndose en esta Ultima etapa la adolescencia
hasta sproximadamente los dieciseis afios. En algunos
paises la juventud se extiende a 2ZZ afios.

Fn puestre medio se observan pocos o casi ninglin esfuerzo
para cambiar ls deficiente atencidn & que esta etapa tan
importante en el desarclio integral de la nifia corresponde.
No existe una respueste ingtitucional & la advertencia de
educadores y psicélogos en el sentido de gque cualgquier
accién &l respecte, significa uvna wvaliosa inversidn.

Desafortunsdamente, egte desinterés es el resultado de
prejuicios derivados de la cultura y de la costumbre, por
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lo que es a la familia en conjunto a la que debe educar v
formare en las funciones gue unicamente gorresponden al
grupo. Es en el seno del hogar donde el nifio aprende gue la
vida soeial implice la no satisfaccidén de todos los
impulsos instintivos, mediante la educacidén de su Ppropia
naturaleza. De iguasl manera, es determinante I imagen
gue 2l tiene de sus padres, pero que debe mer adgquirida
mediante la relacién directa que influird en la adopeién de
opiniocnes y actitudes.

A pesar de no contarse con datos sustanciales qQue permitan
alcanzar conclusiones de validez universal, en el seno de
las naciones unidas ha sido casl undnime el criterio que
los cambios gque motivan la conducta delictiva de la mujer,
guarden estrechs relacidén con los fendmerios de tipo social,
econdmico, politico vy cultural, influyendo de manera
determinante, aguelloz de orden peicoidégico que afectan su
formacién desde la primers edad vy algunas veces hagta sntes
de nacer. De tal manera gue pars rermitir uns valoracién
reglista de la magnitud de la delincuencia femenina vy la
formulacién de politicas adecuadss que conduzcan = la
prevencidn del delito y al trate juste ¥ humano de la mujer
& la que se acuss de un delite, es urgente estudiar el
ambito en que se desenvuelve, prestando egpecial atencién a
aguellas situaciones que influyven en asu formacidén y por lo
tanto en su posterior actumcidén dentro del contextoc soccisl.

Hay dos tipos de factores que se hacen presentes en la
infancia ¥ que determinan el comportamiente de la mujer
dentro de la gociedad, de los gue algunos, inequivocamente
constituyen antecedentes de conducta delictiva:

3. Factores socioldgicos.
a) Desigualdad y disgregacidn por el género.

El primer problema gue enfrenta la nifa es en el momento en
gque se integra al medio familiar POr nacimiento, yv& gue en
este sociedad generalmente es mejor aceptado un hijo vardn.
Las mayores desigualdades entre lo mssculino ¥ lo femenino
se reflejan en ias espectativas de vida, alfsbetismo,
asistencia a la escuela y participacidn en el dessrrcolle
del pais. la desigualdad de génere que ae refleja en el
perfil sociolégico de la mujer, presetando en otro
capitule, da una idea mds amplia de este tipo de



segregacidn.

Las nifias v las mujeres son las que soportan mayor carga de
pobreza. No ha habido mucho progresoc en su condiciones de
vida y no tienen acceso al entrenamiento y la tecnologia.

Al realizarse dos estudios sobre la pobreza en el mundo en
1990 "Informe del Desarrcllo Humano™ (PNUD) vy "Pobreza,
Informe del Dearrollc Mundial” {Banco Mundial), BE
establecid que las mujeres de las dreas rurales estén mucho
més enfermas que los hombres, también més analfabetas que
ellos v tienen nulas oportunidades para mejorar a si
mismas, de +tal manera que son las Pperscnas Ccon mMEs
depresién en el mundo, quienes desprovistas de las defensas
gque la sociedad deberia desarrcllar, sufren las
consecuencias del cambio constante en la vida moderna.

Careciendo de bienes de consumo v de producecioén,
desestimuladas por el analfebetismo y la falta de
oportunidades frente a un mundo de progreso, de ostgntacidn
v de propagenda al que no tienen acceso, las mujeres pobres
terminan por formar upa estructura cultural, desarrollan
una disposicién racional propia ¥y crean mecanismos de
defensa sin los cuales no podrian segulr viviendc y pasan &
formar parte del sector mayoritaric gue constituye la
“eultura de la pobreza”, cuyos reasgos son antagdnicos con
los de la clase media.

Una caracteristica esencial gue se presenta en los sectores
méz pobres y determine la vida futura de la mujer y sus
hijos, sobre todo las nifias, es su poderosa orientacidn al
tiempo presente aunada a una escasa capacidad de postergsr
deseos y planear para un futuro lejano. Adguieren una
capacidad de resignscidn y fatalismo, resultante de su
dificil situacidn.

De acuerdo al antopdlogo Oscar Lewis, guienes viven dentro
de la "Culturs de la Pcbreza”, poseen escaso sentido de la
historia, son gente limitada que solc conoce sus problemsas,
sus propias condiciones locales, su especifico modo de
vida. En otras palsbras, no tienen concienclia de clase,
atin cuando si esten concientes ¥y son muy sensibles al hecho
de ser pobres, considerande rice a cualguier individuo gue
tengs mae bienes gue ellos.

Cuande adguieren una visién internacionalista del mundo v
forman parte de un partido peolitico, de una organizacidn
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sindical o de un grupo de superacién o de otro tipo, ya&a no
encajan en la definicidén de la cultura de pobresza, aungque
continden siendo desesperadamente pobres.

A pesar de que es por demds conocido que la pobreza
estigmatiza a los nifios, muchos cientificos sociales
todavia afirman gue la carenciz de bienes y recurses no es
determinante en el desarrolle de la nifiez, seguramente
porque es indiscutible el hecho de gue la poblacién pobre
termina por adaptarse a su situacién, de tal forma que esg
vivida con naturalidad, sin las frustraciones gue
caracteriza a obras clases. Sin embarge, cualguiera
supondria gue el nific que gana el gustente o ayuda a su
familia a ganarlc y por esc no puede jugar, no llorard de
inmediato la triste felta de ilusiones en su infancia, pero
seguramente quedard afectado por no haber podido disfrutar
de una nifez feliz. s/

b) Le nifia trabajadora.

En la explotacién de los pobres y los indefensos el mas
vulnerable es el género femenino. A corta edad, por el
incremento de la pobreza en el mundo, la nifa se ve
obligada a integrarse al mercado de trabajo en buena medida
porgue Jlos adultes ven denegadss las oportunidades de
emplec. Esto represents para las menores, una vida de
trabajo no cualificado y de ignorancia, no sélo para lag
reguelfins gque 1o desempefian sinc para los nifios de las
generaciones futuras: sus hijos.

Las Basnancias que perciben las familias a corto plazo por
el +trabajo infantil, se ven reflejadas en una pérdida
incaleulable a largs plazo, va que las actividades
laborales abgorben la mayor parte del tiempo impidiéndoles
la asistencia a la escuela o al dejarlas exhaustas por el
esfuerzo de tantas horas, carecen de la energia necesaria
rara rendir en la tarea escolar.

Algunas oecupaciones, especisalmente las labores agricolas
estacionales, causan la pérdida de muchos dias de clases
rara las gue estdn escclarizadas.

Todas estazs situaciones dan como resultadeo que la nifle se
prive del proceso educative gue ayuda & su desarrollo
cognocitive, emocional y social.

Es necesario distinguir entre el trabajo infantil
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beneficioso ¥ €l intolerable. El primero es el gue hace
nacer en los menores, valores de solidaridad, cooperacidn ¥y
responsabilidad y gue desempefian como ayuda que no afecta
su organisme, en tanto gue el intolerable es aguel gue
reviste caracteristicas de explotacidn y perjudics el pleno
desarrollo fisico social vy psicoldgico del nifio.

Dentro de los efectos fisicos negatives por el exceso de
esfuerzo & una edad temprans, los mas oconocidos son las
discapacidades permanentes por estar largos periodos
sentado o por el desplazamiento de carga pesada. El
desenmpefio de tareas Ifipicas duras durante muchos afios,
puede acorter la talla de los nifios hasta en un 30% de su
potencial biclégico, pues se ven obligados & gastar su
reserva de vigor gue deberia durarles hasta le edad adulta.

E1 trabajo doméstice que es el gue frecuentemente desempefia
la nifia, conileva todos esos riesgos, realizando tareas
rutinarias que se convierten virtualmente en una situacidn
de esclavitud. Las nifias trabasjadoras en los hogares de
otros, estdn expuestas constantemente & abusos emocionales,
fisicos v sexuales por parte de los duefios y sus
familiares, viéndose privados del afecto ¥y el apoyo de sus
padres ¥ sujetos a la bumillacidén de los hijos de sus
empleadores, %todo lo cual puede afectar profundamente su
sutoestima. En la misma forma gque en cualquier esfera de
la wida, lss nifias y las mujeres reciben una carga exira y
soportan un trato gue refleja la desigualdad & la que estan
sometidas.

En el trabajo infantil las nifias son invisibles y si
realmente en los estudios ¥y datos estadisticos apareciera
el grueso numero que desempefia trabajos no registrados,
come la ayuda doméstica o labores dentro del hogar para
permitir que otros familiares puedan tener un empleo, se
llegaria & la conclusién de qgue hay mas nifias que nifios
trabajadores.

c) Nifias en la calle.

Las nifias en la calle son aguellas gque se ven obligadas,
generalmente por sSu  precaria situascidn econdmica. a
complementar los ingrescs de su grupe perental ejerciendo
el comercio de mercancias en la wvia ptblica. También se
les congidera '"en la calle”, cuando, sin haber roto los
lazozs de unidén con su familia, realizan otro tipo de
actividades pero que siempre estdn dirigidas & percikir




ingresos.

Es de imaginar que la mctividad de trabajo de estas nifias
implica un gran riesgo y religro pars ellas ya gue, siendo
vendedoras ambulantes, deben desplazarse a diferentes
lugares y enfrentarse con rergonas desconocidas.

Frecuentemente son atacadas vy abusadas por delincuentes gque
acttan en el mismo édmbito. También su salud se ve afectada
en muchos casos porque ejercen su actividad a la intemperie
¥y soportande las inclemencias del tiempo. Algunas estén
préximas a lugares insalubres, contaminados por el humo, el
ruido y basura, por lo que a menudo contraen enfermedades

respiratorias y de la piel.

& raiz del conflicto armade en el rais, el nimero de las
nifias en la calle sumenté, debido a ia cantidad de peguefios
que perdieron a sus padres y gque buscaron lejos de sus
roblados donde refugiarse, habiéndosme estimado por UNICEF
que en 1891 eran aproximadamente 137,000 los menores gue se
dedican al comercic callejero, en su mayoria varones.

d) Hifias prostituidas.

la prostitucién es el invento mas cruel de la sociedad
patriaresal, participando muchos hombres de distintos
estratos sociales en la explotacién desalmads que sufre una
gran cantidad de nifiag gue antericrmente =& ser viciimadas
por ellos, lo fueron por la pebreza.

Desafortunadamente, la prostitucién ha gido una forme de
satisfacer necesidades econdmicas de nifias, adolescentes vy
de sus familias dentro de un proceso esclavizante. Sin
embargo el acosc sexual ¥ la violacién ror un familiar o
alguien cercanc z la familia, constituye una de las causas
mas poderosas pera su iniciacidén en la actividad. Los
conflictos gque surgen en el &mbito familiar vy las
escigicnes de la relacidén de gus miembros, también son
predisponentes para permitir ser inducidas en la
prostitucidén y aunque estas situaciones de desaveniencia
familiar son comunes a todos los estratos scondmicos, s la
nifia pobre la que de cualquier manera queda degpprotegida al
romper los vinculos familiares, por carecer de recursos
materiales para sobrevivir antes de encontrar otra forma de
agenciarse de dinerc vy por la imposibilidad de recurrir a
otras personas en demands de apoyo, debido a su escass
preparaciébn ¥ su  natural convivencia con  personas
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socializadas en estereotipos sexistas gue no la pueden
ayudar cuando declde abandonar su lugar de opresion.

La iniciacidén de las niflas y las mujeres en el comercio
sexual, estd también fuertemente determinada por £l espacio
donde encuentra medios de sobrevivencia, ya sea en las
calles o en lugares de trabajo & los gue ha accedido por no
necesitarse de personas calificadas, en los que facilmente
puede ser inducida por proxenetas o por “enganchadores”.
Perc de cualguier manera, e esta una actividad de trabajo
que representa ingresos para muchas nifias y adolescentes
que en otros campos, han visto reducidas sus oportunidades
de preparacién para competir con personas gue tilenen acceso
a mejores condiciones de vida.

1,z5 distintas formas de trabajo infantil guedan ocultas en
casi todos los paises, pergue estdn  subsumidas en la
cultura bdsice. El1 cuidado de los hermanos, las labores
domésticas, el trabajo agricolas, occupan a tiempo completo a
la nifia, que en la misma forma que la mujer adulta es
invisibilizeds cuando se recogen datos de su participacidn
en el proceso productive del pais. Ademds de la falta de
reconocimiento, las nifias trabajadoras no gozan de ninglin
tipo de prestaciones laborales ni acceden & la seguridad

social.

Segin datas consultados en Unicef, el ingresc anual por el
trabajo de nifios y adolescentes, alcanzé pars 1889 un total
de 326.7 millones de gquetzales, lo que equivale sl 1.87%
del total del Producte Internacional Brute que se generd en

Guatemala.
e) Educacién

El s=istema educative en Guatemala, he sido siempre
excluyente para las grandes mayorias, sobre todo para
guienes ¥a de hecho viven en condicliones de marginalidad v
disgregacién, reflejade en su estructura piramidal, gue es
la tendencia a la disminucidén de la poblacién estudiantil
en la medida que se elevan los niveles de educacidn.

Log esterecotipos sexistas ¥y la pertenencis de le nifia vy de
la adolescente a familias de corte patriarcel, determinan
en gran medida ld ausencis de ellas en la escuela, sobre
todo en el é&drea rural donde los padres ven pogo valor
econdmico en su educacidén, pues son contextos donde las
mujeres 'nacieron pars casarse’, y scbre todo porgue las
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habilidsdes femeninas suponen un rage inferior en relacidn
a ls realizada por los verones, dando la idea que educar a
la nifia es una inversidén inGtil.

Escs mismos conceptos estereotipados y preconcebidos sobre
el género, se reproducen en los textos escolares, los
contenidos gue se hacen llegar a los astudiantes y en la
forma de impartirlos. Desde la eascuela pre primaria, en las
actividades préctices, se hace presente la diferenciacién
de los roles por el género, que después en la secundaria,
en los libros de lecturs obligatoria pars algunas materias
reproducen las jdeas sexistas que desvalorizan a la mujer
en su obligatoria sumisidn ¥ dependencia del hombre por
razones econdmicas y a veces hastg por un fisico atractivo.

Lamentablemente, la escuela de importante influencia
socializadora, Junto con la iglesia y la familia como las
principales, determinan la forma en que la mujer en
adelante va a ser tratada ¥y congiderada dentro de =su
relacién con el sexo opuesto. EIl bProceso de sociaslizecidn
consiste en dar valor social a comportamientos v actitudes
que son asumidos por los individuos gque pertenecen a la
colectividad convirtiéndoles en  conductas  bésicas o
generales.

Para el antropblogo Gregorio G. Simp=on, la persona vy el
ambiente se comunican v mantienen una relacidén reciproca
que es la adaptacidn, pars la cual todos los individuos
tienen diferente capacidad y diferentes etapas. El
elemento fundamental de la adaptacién y lo que permite
comprenderla, es8  conocer su utilidad. Log cambios
adaptatives deben aser nutiles a log humanos va sea
ajusténdolos mejor & un modo de vida o adoptandc uno nuevo.

s/

Cuando & la mujer se le transmiten los estereotipos
genéricos mediante el proceso de soclalizecidén se adapta a
ellos como una Fforma natural, dependiendo &i en el medio
son conductas basicas. De aqui que cuandeo se dan las luchas
poer el cambio ¥y se despierta la coneléencia en relacidn a la
necesidad de un nuevo modelo de relacién mujer - hombre -
sociedad, son muchas veces lasm mismas mujeres las que me
oponen, no participan o consideran el ajuste en condiciones
de igualdad, contrario a los Principios que le han sido
inculcados.

Dentro del mismo sistema de educacidn, hay otros aspectos
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gque revelan desigualdades ¥y gue por ioc tanto no responde a
iz demanda de superacion de toda la poblacidén: existe una
gran diferencia entre io gue la escuela ofrece en el ares
arbana y rursl, entre las cportunidades para el nifio y para
ia nifia, en las reglones de predominancia ladina ¥ las
predominantemente indigenas y entre los distintos niveles
sducativos. Una primera visidn de desligualdad en l&
preparacén de hombres ¥y mujeres, se refleja en las Lasas de
snalfabetismo, con una diferencia extensa en contra del

génerc femenino.’

Adn cuando la falta de oportunidades por el sexo se ha
superado desde el punte de vista cuantitative: matricula,
desercién, cobertura, repitencia; es indiscutible <que el
sistema a través de sus contenidos, practicas pedsgdgicas ¥
recurses educatives, limita las opciones vocatcionales,
supeditando la eleccién de la mujer & los roles sexistas.

Aungue afecta a ambos géneros igs deficiencias en el
sistema educative, sus resultados negativos son de mayor
impacto en el género femenino, debidec a que &l hombre se le
obliga a gue persevere en su intento de superacidn, en
tanto a la mujer facilmente se le desestimula poniéndola,
en el mejor de los casas, frente a oiras opciones qgue Se
sonsidera mas adecusdas para ella dentro de la educacion
informal, scbre tode si la misma esté relacionada con las
tareas de hogar. En otras muchas ocasicnes, la solucidn es
abandonar la oportunidad de permanecer educdndose. Esas
insuficiencims que se hacen notar dentro de la educacion a
tode nivel v con desventajas para todos los sectores son
log métodos ortodoxos, contenidos curriculares gue no
responden a las necesidades y aspiraciones de los
educandos, menoca a la realidad naciocnal.

102 modelos extranjeros inoperantes, métodos de enseflanza
caducos, memoristas y disgregaclionistas, formacién en
cohorte escolarizente y rigide sometida a evaluacidén que no
responde al objetiva real de establecer los conocimientos
adquiridos, ausentismo e inadecuada formacién de algunos
maestros vy la incapacidad estatal de proveer un sistema
adecuado de supervisién, se aunan & factores econdmico
sociales vy de cultura de la familia, para obstaculizar el
gue la mujer acceda a una educacidn que regponda a su
demanda real de mejores condiciones de vida.

Pero a pesar de la problem&tica dentro de la educacidn
formal, 1la no asistencia a la escuels priva a las nifias de
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un componente necesario en el desarroilo de la adolescencia
Y& que es en ese ambito donde se identifican como Jovenes y
logran una normel interaccién con sus rares. Aprenden a
relacionarse con otras personas, a confiar sus problemas v
buscar soluciones.

f) Cultura v recreacién.

los miembros de 1a especle humana, habiéndoseles negado una
condicidn Jjuridieca y social independiente. Derivade de
ello, surge en la sociedad moderna la necesidad de
Tecenocer con ecardcter de especificos los derechos humanos
de la mujer, gue con el fin de logrer en ella una Optima
salud mental, deben incluirse dentre de los clasificados
como de segunda generacidn: el derecho al placer ¥ al
digfrute.

La cultura v ls educacién van de la mano, yva que la Primera
885 el resultado o el efecto de cultivar los conocimientos
humanoa y de afinarse por medio del ejercicio las
facultades intelectuales del hombre. Ademds constituye el
conjunto de modos de vida ¥y costumbres, conocimientos v
grade de desarrollo artistica, cientifico, industriasl en
una época o grupo soccial, satisfaccidén de la gque la nujer
no debe seguir siendo privada. Es necesario gue luego de
tanto tiempo gue =me le ha disgregade de estes actividades
cuyos espacios son llenados por hombres, se- desarrollen
programas que la incluyan come parte actora, en la misms
forma que en actividades recreativas ¥ de deportes,
recerdando gque no son  solamente las relaciones vividas
dentro del peguefic nuclec familiar, las que modelan ig
personalidad del individuo durante su nifiez vy su edad

Joven.

En cuanto a Jla cultura, en la misme forma que en la
educacién, existen diferencias marcadas de acuerdo a la
situacion econdmica. A medida que se reducen los ingresos
de las familias, sus hijos participan menos en actividades
educativas, culturales y de recrescién, contrario a leo que
sucede con los integrantes de familias consideradas no
pobres que acceden a estas actividades, como  parte
integrante y formel de sus rProcesos de vids normal.
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g) Salud.

Ern la adolescencila los procesos de cambico y crecimiento
deberian ser debidsmente atendidos peorgue determinan la
salud de la mujer de ese grupo etario en adelante, ya gue
existen problemas de gravedad como las secuelas de las
infecciones y la desnutricién durante la nifiez, los ciclos
frecuentes de enfermedades diarréicas y respiratorias gue
limitan el potencial de crecimiento de las Jjdévenes V.
determinan el bajo pesoc con gue nacen sus hijos.

T.a anemis tiende & ser dos veces mas Ifrecuente en las
mujeres que en 1os hombres de esta edad, debido en primer
lugar a los sangrados menstruales y & la alimentacidn
desigiual por el género due empieza en la nifiez, continda
en la adolescencia v se sigue manteniende en la edad adulis
de la mujer.

Log principales problemas de salud de las nifias y jovenes
estén relscionados con el embarazo, el parto y el
puerperic, arrojando graves indices de mortalidad. La
causa mas importante es el hecho de gue la mujer desconoce
sus derechos respecto a su sexuvalidad y por lo tantc no
accede, por falta de oportunidades y de conocimiento, a los
servicios de salud.

En iguales condiciones estd frente ml aboric que, Jjunto con
las antericres, constituyen una de las principales causas
de muerte, debida principalmente & gque tanto en su pre vy
post parto, como &l practicdrsele un aborto, recurre a
persconas que no tienen la experiencis y los conocimientos
nédicos profesicnales indispensables.

Lag carencias de buenas condlciones higiénicas,
determinadas por la condicién sociocecondmica de la nifia,
influye en forma indiscutible en su salud. De acuerdo a
sptudios realizados en 1990 por la Cficina Mundial de la
Salud, unicamente la mitad de la poblacién cuente con
servicios de agua potable ¥y la cuarta parte, con servicios
de evacuascidn sanitariaz de excretas y alecantarillade, lo
gue estd Iintimemente relacionado con la propegacidn de
:nfermedades. 7/

Las précticas de explotacidn sexual, constituyen otro serio
peligro para la salud de las mujeres Jjovenes. Debido a la
falta de proteccidn en su actividad sexual, el SIDA,
(8indrome de Inmuno Deficiencia Adguirida), y otras
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enfermedades transmitidas por el sexo, demanda un constante
tratamiento a la salud de les mujeres y de sus hijos.

La vulnerabilidad en la salud de la nifia, radica er
précticas sociales y culturales. Desde su nacimiento, 1z
vida v iz salud de la mujer estdn condiciconadas a ls
dependencia wpatriacal vy a los estereotipos genéricos de
pertenencia a un hombre. Se le niega el derecho hasta de
disponer de su propio cuerpo, desde el momento en Que gir
posibilidad de comnsulta, se perforan sus orejas pare
colocar en ellas el primer simbolo de feminidad.
Posteriormente se le hace depender para vivir, de lz
alimentacidn privilegiada que se le concede al hombre, er
contradiceién a lae recomendaciones médicas en cuanto &
proporcionarle a ella los requerimientos alimentarios gue
demanda los cambios en su organismo.

En cuanto a la reproduccién, no se le permite acceder al
conccimiento de sus derechos, en primer lugar, orientédndols
en relacidn a lo inconveniente de su unidén y maternidad a
tempreana edad, la gue s ecoloca en un doble riesgo de
muerte cuande les salumbramientoes se dan en la edad de 15 s
19 afios, frente a las mujeres gue son madres dentro de 1los
20 v 22 efios. Su derecho & seleglr el nlmerc y
egpacismiento de sus hijos ¥ lo relacionade a su
sexualidad, estd sometido a las voluntad, reguerimientos e
ideclogia sexista del maride -padre.

4) Factores Psicolégicos.

Indiscutiblemente unce de los aspectos més relevantes de la
formacidn de las nifia con grandes repercusiones en su vida
adulta lo constituye la carencis de un adecuado desarrollo
emocional, determinado elaby la falta de amor v
manifestaciones afectivas que en condiciones normales todas
las familias tendrian gue prodigar s los nifios.

Muchas veces, los padres, demasiado preocupsdos por lograr
su supervivencia material tienden a descuidar las
necesidades de sus hijos durante el desarrollo.
Frecuetemente el nific se siente responsable de no haber
"ganado” la dedicacidn y atencidn de sus padres e incapaz
de evitar los problemas gque ellos mismos le atribuyen por
su existencia, y casl siempre en una iucha con una imagen
confusa de si mismo, se convierte en un ser perturbado e
inadaptade.
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Es imposible separar dentro del contexto de los problemas
psicolégicos de la nifia, los aspectos culturales sociales y
como parte de ellos los modelos de dominacidén patriarcal,
porgue todos se funden para crear un malestar en su
relacién con la sociedad, gque siempre lleva consigo una
protesta personal, reflejada en manifestaciones activas
como comportamientos disfuncionales, rebeldia, liderazgo
negative o actitudes pasivas como destruccidn de la
sutoestima, mutilacién, suicidio, ante la indefensidn e
impotentencia que la conduce a desarrollar mecanismos
egquivocados gue la alejen de su problemdtica.

Como se ha mencionado dentro de este mismo capitulo, las
condicicnes de trabajo, la falta de educacidén y cultura, su
desatencién respecto a la salud y otras, causan, ademds de
las consecuencias inmediatas, dolor moral v deseguilibrio
en sus condiciones de salud mental y emocionel, déndose las
mismas secuelas por obtras causas graves a las gue estd
sometida:

s) Abusos sexuales.

£l abusc sexual de la nifisa se entiende como cualguier
contactc con ella por parte de un adulto gque busca su
gratificacién en el sexo o en el sdlo hecho de vencer,
poseer 0 someter Yy gque consiste en tocar o ver genitales de
la nifia oadel atacante:; sexo oral, ¥ otras formas que no
constituyan vioclacidn de acuerdo & la normativa penal.

El dafio emocional gue sufren los nifioe vietimas de los
abusos sexuzles, muy dificilmente se puede superar. Cuando
son adultes experimentan con frecuencia sentimientos de

culpabilidad, de desconfianza hacia el otro género,
disfunciones sexuales v confusion sobre los
correspondientes roles en la familia. Los nifios varones

que 1o han padecido, pueden convertirse en delincuentes
sexuales y las nifias en esa situacién pueden hacer el papel
de esposas maltratadas o ellas mismas maltratar & sus
hijos. Ademds se ha demostirado que es méds probable gue un
menor gue estuve expuesto a sbusos o a la violencia,
participe en una actividad delictiva.

Ademds del dafio psicoldgico de las nifiag abusadas, los
riesgos en su salud son graves. La trasmisién del Sida y
otras enfermedades de contagic por el sexo, 1los embarazos
no deseados vy la adiccidn & los estupefacientes son los mas
gignificativos, siendo de mayor gravedad vy mas dificil
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tratamiento los dafios emocionales ¥ mentale® ocasionados
Por verse sumerglda en una realidad distorsionada, donde la
violencia y la desconfianze, la humillacidn ¥ el rechazo
constituyen la norma.

Se considera que la frecuencia del abuso sexual estd en
aumentc entre otras cosas por el deterioro de la situacidén
acondmica que imposibilita la satisfeccién de necesidades
tales como vivienda, gue obliga a las personas a hacinarse
en espacios en los gque ge vive en promiscuidad; el
incremento de la tasa de divorcios; el cambio de pareis por
rarte de los padres; la modificacidn de las nociones sobre
moralidad sexual; el aumento de la toxicomania y el
alcoholismo y especialmente en nuestro medio, por la falte
de tiempo para gue los padres puedan atender y amar a sus
hijos.

b) Mal trato infantil.

De tal manera iz conducta de los padres influyve en los
hijos, que se ha comprobads que los nifios que han sufrido
maltrato antes de aprender & hablar estén propensos  a
desarrollar una personalidad inciinada a la viclencia.
Muchos de ellos tienen un alto coeficiente de depresion, lo
que &a menude se traduce en la obtencidén de resultados
deficientes de sus actividades. Muchas veces la
inteligencia conceptual estd poco desarrcllads, pudiendo
asi reprimir impulsos y actuar en un nivel de pura fantasia
o volverse retraidos o apartados.

Los més peguefics con Ffrecuencia tienen un comportamiento
agresivo hacia otros nifice y hacia los animales o rresentan
crecimiento retardado que con frecuencis se traduce en
dificultades en la escuela.

Cuando la atencidén que recibe ss en forma de severs critica
verbal, el nific desarrolla una imagen negativa de si mismo,
y ante la pérdida de la autoestima realizs actos contrarios
al concepte que los demés poseen de lo correcto, buscando
en forma inconciente autocestigarse por su supuesto PoOCo
valor, logrando asi tener la comunicacidén con las pErSONAas
de guienes la necesita, aunque sea en forma negativa.

La agresién y la desatencion en el asgpectc emotivo,
constitutives de otra forma de mal trato ¥ que =e
manifiestan en atagues verbales, descuido, falta de apoyo o
de orientacién adecuados, permite de igual manera gque el
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nific actlte incorrectamente, ya que es cbvio que en un
ambiente en el gue no se le prodigan los cuidados amorosos
a gue tiene derecho y por lo tanto no puede establecer con
los suycs la comunicacidn ideal, recurra al engafic v a la
mentira como arma de defensa, no desarrolle un verdadero
sentido de la propiedad al abusar de lo gque pertenece &
otros y a muchas conductas gue al enralzarse por noc ser
adecuamente corregidas, se arrastran haste la edad adulta.

De acuerde & ias actitudes que asumen los mayores, el nifio
confunde 1la viclencia con la diseiplina y wmds tarde
desarrollara una conducta dafiina por imitacidn, ya gue se
ha caracterizadoe & los padres viclentos por su rigidez en
ia correccifn, por ser compulsivos, antisociales, por tener
periodos intermitentes de depresidn que pueden manifestarse
en formas disciplinariss contradictorias adoptande
actitudes demasiade rigidas algunas veces y de excesiva
tolerancia en el momento en gue, por la misma depresidn
manejan smentimientos de culpa. Son hipersensibles a las
criticas. Suelen utilizar una gran variedad de mecanismos
de defensa  gue son métodos gue operan inconscientemente,
pare reprimir los impulsos indeseables. Tienen dificultad
para controlarse v de ese modo dan riendas suelta a sus
impulsos agresivos. Carecen de un sentimiento de
identidad v de las nociones de sfecto y atenciédn. En la
mayor parte de casos fueron nifics maltratados, desatendidos
o separados de sus padres, que es lo gue determina que
tengan desérdenes de conducta v personalidad.

Los fectores psicolégicos desencandenantes de conductas
antisociales, estin estrechamente ligados & los
sociolégices vy son devenientes de los mismos.

En cuanto & la nifisa, interviniendo ambos tipos de
fenémenos, indiscutiblemente el aspecto més conmovedor y de
mayor repercusién en su vida adulta, =g habérsele negado el
amor Ffamilier, el afectec y el reconocimiento social gque
espera todo ser humano. Este carencia sfectiva a que esté
sometida en muchos hogares, se debe en buena medida a su
carga de responsabilidades, al trabajo excesivo que se le
cbliga a desempefiar, sobre todo en grupos familiares de
bajos ingresos y al escaso tilemps de sus padres para
prestarle atencidn. Debido 2 esas mismas circunstancias se
elimina de =su vida la etapas lidica gue reduce el ritmo de
su desarrollo integrel, ya que es en ese periodo de juegos
cuando se adguieren habilidades, destrezas, educacidn ¥
estabilidad emocional.
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El predominio de emoeciones agradables en la infancia,
depende absolutamente del ambiente en gue se crece vy la
duracién de esta privacitén determina la magnitud de los
efectos negativos que es dable esperar a largo plazo. Los
temores y preocupaciones generados por el rol familiar

gue desempefia ¥y que es totalmente inadecuade a su edad,
rroduce ansiedad gue en la primera infancia se traduce en
manifestaciones de orden no s0lo psigeico sino en
enfermedades psicosomdticas.

Todo lo anterior ez causa suficiente para que como adulta,
tengs dificultad para relacionarse con sus semejantes, lo
que la hece extredamente insegura, hostil, resentida v
agresiva.

Coalquiera etapa de la vida de la nifia que se elimine,
mutila su desarrollo, va que en cads fase se prepara en
forma diferente para mer una persona bien adaptada a la
sociedad.

5. Factores vinculados c¢on actos antisocisles de los
MENOras .

De acuerdo & la eticlogia del delito, los trastornos de
conducta de los Jovenes estédn determinados por muchas
causas vy segin estudiog modernos de comportamiento,
agrupados en causas -enddgenas o internas y exdgenas o
externas.

A pesar de constituir la conducta de los menores, actos
antijuridicos, ellos son inimputables cuando tienen mencs
de dieciocho afios de acuerdc a lo gue establece el Cédigo
Pernal de Guatemale en al articule 23 del Capitulo I del
Titule III, por lo que, cuando realizan comportamientos
tipificados por el Derecho Penal, no se configuran los
delitos respectivos, La dinimputabilidad tiene rango
constitucional porgue estd establecida en la Carta Magna.

El penalista Rafael de Pina, considera que el Derecho Penal
ha desaparecido con respecto a log nifice ¥y jévenes autores
de actos tipicos penales, ¥y se ha convertido en obra
benéfica y humanitaria, en un capitulo si se guiere, de la
pedagogia, de la psiguiatiria y del arte del buen gobiernc
conjuntamente. B/

Los Penalistas Guatemaltecos Héctor Anibal De Ledn Velasco
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y José Francisco De Mata Vela, al referirse al tema afirman
gue "El limite de los dieciocho a&fios supone en guienes no
han llegado a esa edad, falta de dicernimiente y los
problemas gue causan por su desasosiegs social, deben ser
encaradog por ciencias como la Pedagogia, la Psiguilatria ¥y
otras ramas educativas ¥y nunca mediante la imposicidn de

sanciones” 8/

Dentro del derechc penal, la inimputabilidad estd tratada
etiolégicamente interna ¥y subsume las causas externas,
porque también ellas producen trastornos de la personalidad
yva gque lo gue interesa a la ciencia penal, es que al menor
se le atiends adecuadamente cuando su comportamiento sea
contraric a la ley, considerando gque asi sucede porgue no
tiene capacidad o aptitud psicolégica, ¥y lo ubica dentro de
una disciplina Juridica distinta gue es el derecho de
MmeEnores.

Paras los sociélogos y antropélogos en cambio, la etologia
externa s@ hace de =muma imporiancia porgue el hecho de
canocer su origen es bisico para encontrar mecanismos de
vehabilitacidn e integracién de los menaores a la sociedad.

Entre las causas externas o exdgenas, el medio ambiente
estd econsiderade como uno de leos factores desencandenantes
de comportamientos disfuncionales y si bien as clerte gue
ningtn padre he lograds crear para su hijo un clima
perfecto, estd probado gue son las condiciones ambientales
adversas vy prolongadas las gue provocan una madurez
incompleta v un desarrollo desviado.

Las grandes presiones ejercidas por el medio ambiente,
crean sentimientos agresivos hd provocan actitudes
antisociales v cuando el joven se convence de gue es inutil
procurar integrarse a la =ociedad, encuentra Jjustificativos
para iniciar una carrera criminal.

También las diferencias socicecondmicas de clase, los
fenémenos culturales y las grandes frustraciones acumuladas
-gue surgen invariablemente en todaz las seciedades, empujan
& los menores a una lucha desigual que los hace guebrantar
log limites fijados por las leyes.

Aungue existe correlacidn entre buenas condiciones
seondmicas y alto porcentaje de Jovenes con trastornos de
conducta, los de las clases més pobres, cuentan con mencs
armas para luchar por la conquista de mejores condiciones
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de vida.

Obviamente la vida familiar en un ambiente de miseria no
contribuye a un desarrollo psicoldégico pano. Quienes crecen
en estas condiciones deben conformarse con las
incomodidades figicas v la carencis de elementos bésicos
para poder subsistir con dignidad vy decors. Cuando en
estas circunstancias no hay una adecuada orientacidn y
educacidn, 2e produce sentimientos de inferioridad con
respecto a lag clases favorecidas.

De acuerdo con Gregorio G. Simpson y el grupo de sociblogos
v antropdloges que en 1884 publicaron estudios relacionados
con la conducta irregular del menor., la edad propicia pars
desarrollar conductas antisociales v comportamientos
badgicos de criminalidad méxima a futuro, es alcanzada en la
adolescencia o un poce antes variandeo de acuerde con el
tipo de delito que atrae a los diferentes grupos de edad.

Cuande esto es afirmado, debe tomarse en cuenta gue el
desarrollo de la perscnalidad del adolescente y el hecho
de que esté adguiriendo nuevas experiencias ¥y uns madures
fisica, enfrentada a una mas lenta madurez emocional, lo
hace entrar facilmente en econflictoc con la asutoridad, por
1o gque sus actos estardn dirigidos & expresar su agresisdn
hacia ella, en cualguiera de las formas gue sea ejercida.

Bl Joven gue tiene una conducta antisocisl externa o
ambiental, no presenta inmadureces residuales scentuadas,
ni otros conflictos psicolégicos interncs. BSus actos
antisociales son producto de la ensefianza defectuoss
racibida o por la falta de la enseflanga adecuada. Muchos
iévenes roban, mienten, engaflan y golpean, porgue lo han
visto en su hogar. Se les puede proveer de los elementos
necesarios para formar una personalidad esteble ¥ sin
embargo inculcarles un cdédige de conducta refiido con la
sociedad, ya sea voluntariamente o porque los actos del
resto de la familia aon imitados necesarismente por el

contacto permanente.

Otras consecuencias de comportamiento antisccial  son
sociolégicas, por ejemplo el Jjoven gue roba o asalta para
comer, © para solucionar un problema familiar grave, atn
observando una conducta ilicita, se abstiene de cometer
actos refiidos con la ley &l medorar su ambiente.

También debe hacerse presente el hecho de gue la
heterogeneidad econémicosocial, étnica y la distribucidn



21

diferenciada del ingreso, peculiaridades de la sociedad
guatemalteca, se refleja en los grupos familiares. Factores
tales como el desempleo v la desintegracidn de la familia
ocasionada por el abandono del padre o© su migracién
nacional o internacional en busca de trabajo, significa gue
las familias pobres estén sometidas a mas cargas, problemas
y tensiones, donde &1 Jjoven ya no circunscribe su conducta
agresiva al hogar. En estos grupos, por ne tensr acceso a
la escolaridad vy a formas wviables de culturizacidn, se
hacen presentes patrones bésicos de dominacidén machista,
donde se agrede © se mata por “honor”, donde no se es
hombre si no se cobra con venganza de cualquier tipo las
afrentas a otros miembros del grupe familiar estando sus
miembros mas débiles, las mujeres, sometidas a maltrato,
abuses sexuales v especialmente incesito, conductas que se
van reforzadas por el alcocholismo del padre. Esto ocaslona
muchas veces cambio de la figura paterna que desemboca en
un +otal desinterés en la educacidn y formacidn de los
hijes, por parte de los padres vy un rechazo absoluto para
elles por los hijos.

Ez en ests momentc cuando las causas del comportamiento
disfuncional =ze empiezesn & estudisr como dinternas o
endbgenas, va que las carenciss materisles vy todos los
demds Factores secisles son de influencia tan seria para el
adolescente, gue empiezan a lastimarlo emocional ¥y
psicolégicamente, agravandose por el heche de gue la
socislizacidn en los valores eg casi nula, debido a gue el
mayvor esfuerzo de todos los miembros de la familia, esté
dirigido pricritariamente a lograr mejores condicicones
econdmicas.

De alli que los hijos de padres pobres y extremadamente
pobres, ante la problemdtica decadente de la estructura de
las relaciones familisres, por la biisqueds de estrategias
de sobrevivencia, se socializan en ambientes adversos y en
la mayoria de cesos, dentre del proceso dafiine de la calle,
egpecialmente en las Areas urbanas y urbano marginales,
conservandoe la compafiia de la familia en algunos casos v en
otros alejindose de ellas ¥y pasando a formar parite de la
subcultura de la callejisacidn.

a) Nifas de la calle.

Al  hablar de ellas, se toma en cuenta el ecriterio
socioldgice que se utiliza para efectos pricticos y gue
incluye a todas las nenores, infantas, nifias ¥y



22

adolescentas. A diferencia de las "nifias en la calle”, lasm
"de la calle” han proto temporal o definitivamente los
vinculos con la familia. Generalmente esto es debido & las
causas o condicionantes internos, ya Que no son las grandes
tarencias materiales ni otroe factores ambientales los gue
las empujan a salir de sus hogares, pues estdn del todo
conacientes de gque su situacién fuera del grupo familiar,
serd tanto o mas dura gue en su Propia casa. Casi siempre
las nifias gue igual que los nifios abandonan el hogar,
quieren dejar atréds su problemética afective familisr. E1
mal trate fisico y emocional, la wviolmcidn PoOr algin
miembro de la familia o cercanc a ella ¥ comunmente el
incesto, son las razones mas poderosas para querer egstar
fuera del ambiente.

Al alejarse e integrarse a otros grupos, la Jjoven rierde
cads vez mas la oportunidad de lograr una desarrcllo
integral dentro de unes vida familiar vy de comunidad, pero
adquiere valores distintos como la independencia, libertad,
solidaridad y cooperacién. Ademés desarroila el smentido de
bertenencia, sintiéndose respaldada ¥y comprendids por los
demds miembros del Erupo que se estructursa Jerdrgquicamente
también en base a valores y aptitudes.

Las mujeres jévenes de la calle sufren enfermedades comunes
dentro de su grupc como anemia, infecciones del aparato
regpiratorio, gastrointestinales, dermatolégicas y de
tresmisién sexusl, ya gque ellas inician su actividad de
sexo a edades muy tempranas casi siempre como satisfaceidn
a necesidades afectivas mas gque fisicas. Aparte de las
relaciones sexuales buscadas ¥ e&aprobadas por ellas, las
nifies de la calle, con frecuencia son abusadss sexuslmente.

b) Formacién en familia.

Algunas vecesz el comportamiento antisocial de los jévenss
estd influenciado por la misma familia, voluntariamente o
no, yva que dentro del grupo familiar, otros han vivido 1ia
misma situacidén, por lo que les muchachos repiten las
conductas de los padres, que no tienen al alcance los
rrocedimientos adecuados Para cambiar estos patrones o no
lo consideran ntil, POr ser conductas aprendidas y por lo
tanto, normales o bésicas. Pero también en otras
ocagiones, dentro de las mismas familias, se fomentan y se
enseflan, a propésito, comportamientos antisocciales. No es
dificil entonces, en estas circunstanciss, encontrar nifios
¥ Jévenes gue en este momento o mas tarde como adultos, no
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han desarrcllado un concepto social de la propiedad, el
cuidado v estima de los bienes en funcién de la comunidad,
v del respeto a la integridad y a la vida, como valeores.

Amado Garcés, socidloge v  antropbdloge Mexicano en sus
Estudios Antropolégicos, relacions el comportamiente de los
nifics v los jévenss de acuerdc a1l tipe de familis &l que
pertenecen, manifestando gue es imposible establecer
categorias de padres vy de familias ya que todas tlenen
sighos propios y diferentes, pero es importante delinear
algunas pautas emocionales, que influven de manera
determinante en el comportamiente de lps indiviudos en

sociedad.

La clagificacidén gque se hace es en razén didéetica vy no
necesariamente dentro de una clencila. La forma de
denominar & los distintos grupos familiares, es en atencidn
al conjunto de caracteristicas sobresalientes, debiéndose
entender, cuando se menciona la palabra normsl, todo lo que
es acorde con normas fijadas antericrmente en diferentes

disciplinas.

Es de hacer noiar gque las variaciones culturales introducen
en &l comportamiento de las familias wn elemento
diferencial de considerable complejidad, =in embargeo, el
tratadista destaca gue el adecuado desarrollo emoclonal
sclo puede darse en condliciones favorables gue adjudica a
la familia rormal cuvas caracieristicas pueden complementar
a otre tipo.

~ Familia Normal:

Es el tipo de grupo gue observa las pautas sanas en las
relaciones con sus integrantes y atn cuando dentro de ellos
se -den diferencias iguales a las existentes en todos los
grupcs sociales, dan la seguridad a sus hijos de una unidn
estable. Es una familia que puede ser de buencs recursos
econdmices 0 no, porque sus miembros saben encontrar el
equilibrio entre las carencias y el afecto. 81 bien surgen
discrepancias entre los padres, todos saben que ellc no
representa una divigidn real entre el padre vy la madre,
quienes viven concientes de sus roles dentro de un marco de
respeto a nivel de pareja y en cuanto & sus hijos.

B

~ Familia invertida:

Representa un problema sociolégiceo y psiguidtrico. Se da
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una especie de matriarcado Para algunas situaciones, donde
la madre es casi la autoridad absoluta. No estd conforme
con su feminidad, su papel de madre y esposa. El padre
acepta a medias su papel masculino. Este tipo familiar es
may comin y socialmente aceptads en cuanto que el hombre
invierte todas sus energias en su trabajo ¥ actividades
mientras la mujer va adguiriendo miltiples
responsabilidades, subestimindose la importancia de 1la
personalidad del padre en la formacién de los hijos.

~ Familia agotada:

Es aguella donde ambos padres viven intensamente ocupados
en sus actividades de afuers gue a menude son altamente
remunerativas pero gque no llenan las espectativag
emocionales y afectives de los hijos. Loe progenitores
viven agotados e irritables ¥ terminan demandsndo de los
hijos, la misms smombris dedicacién al trabajo que ellos
tienen.

La familis agotada no se circunscribe a los sectores de
menores ingresos, aunque es mas frecuente en elios.

- Familia hiperemotive.

Se caracteriza porgue tftiene una gama de expresidén emotiva
mas amplia de lo comin. Dan riends suelta a sus emociones
én mayor medida qQue lo hacen otreos muchos. Une pequefia
rrovocacidn, un disgusto o una pequefia discusidn termina en
vioclencia verbal o fisica sin impoertar la presencis de los

hijos.
~ Familia ignorante.

Ambos padres - por unc u otro motivo, carecen de

conocimientos generalea sobre el mundo gque los rodea.

Estdn cargados de prejuicios, son tendenciosos, tienen
runtos de vista limitados ¥ exponen a sus hijos a su

concepte cerrado e inhibido del mundo v de la gente gue los

redea. Inculcan de tal menera = sus hijos ciertas verdades
& medias o falsedades de las que los nifios dificilmente

rueden despojarse.

- Familia serena e intelectual.

Los padres destacan en actividades intelectuales PETrO 8sON
extraordinariamente inhibidos en la expresidn de sus
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emociones. Aungue fomentan la intelectualidad en sus hijos,
combaten todo despliegue normal de sentimientos.

- Familia Antisocial.

Su comportamiento es de chogue. Ven & los demds siempre
come un problema vy resuelven sus diferencias con
agresividad. Inculcan pocos valores a sus hijos y aceptan
su conducta disfuncional, enfrentande a la sutoridad gue
sefiale algo en contra de cualquiera de ellos, especialmente
con lam gue tienen contacte sus hijos en la escuela.

- Familia con dominacién patriarcal.

Las actividades de todos los miembros del grupo familiar,
giran alrededor de los desecs y creenclas equivecadas del
padre. Los abuscs son comunes, especialmente contra las
mujerves las gue son desvalorizadas especialmente si tienen
hermanos varones, a guiénes en funcidén de los roles
sexistas deben servir y atender. Ocasionan mucha angustia
v dolor reprimiendo a todos sus miembros. Lag mujeres =e
preparan para Sser esposas sumisss aln cuando participen
ampliamente de  la educacidn y la cultura y los hijos
varones posen un concepto pobre de la mujer, desvalorizando
z la pareja.

El autor enfatiza en gue unicamente ceambiando les patrones
culturales de los padres mediante la edugacidn, la
sensibilizacién vy la terapia sadecuada a cadh casc, puede
lograrse una mejor condicidn en la relaecidn, como
preventive del comportamiento inadecuado de un Joven dentro
de la aociedad. 1o/

En wvarios de =mus periodos de sesiones, la subdivisidn de
Prevencién del delite y. Justicia Penal de la O.N.U ha
expresado la intencidén de los diferentes palises, en el
sentido de incluir a las familias en los programas de
prevencién de la delincuencia. 311/

1 Jimanez de Aste. Luie. La Iey ¥y 2l Delito. Pag Z5EE.
Edit A Besllomo. Cersacas.

27 Castellencyg Farnando . Linsamientos Elameantales de
Dareche Penal. Peg 137.
B Forte Fetit n" Leleptinog., Tmportancis <de e Dogmdtics

Turidins Penal. FPig BS5. Méawica, 1854
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Derecho Penal. Pag 132,
Lewie, ODscar. Nosotros ¥ los Otros. Phag B3.

Eimpason, C.Gregoric. Nomotrom ¥y Loe Ovroe. Pdg B53.
Editorial Buenos ALres. Argentina.
UNICEF. Situacidn de Las Adolescenter Centroameriasnad.
Pine,. Rafael de. D&4igo Penmal, 46 ediceidn., Porrdaas 1057.
De Leoin Velawco Héctor Anibal.
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Garcés, Amado. Conducta Humana. . (Eestudios
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CAPITULO II

1A SITUACION DE LA MUJER, EN UN CONTEXTO SOCIOECONOMICO Y
CULTURAL ER EVOLUCION.

1. Deaglgualdad [=T-] Génaro. Z. Farfil Boeciolaglics. 5)
Poblacicn femenins. b)Y Salud. o)} Economis ¥ trabase. @)
Educacitn ¥ oculturs. o) Fartiglpacidn pelitica. 2) PerLfil

Paicofisloldglon.

Desigual:

En el Diceionaric de Derecho Usual, Guillermo Cabanellas se
refiere a este término afirmande gue "En lo Juridico y en
lo politico aeste adietivo Be emplea para indicar
determinado privilegic o favoritismc en beneficio de unos o
injusticia vy desamparo con respecto & otros”. i/

Desigualdad social:

£1 Dicccionario Enciclopédico Ilustradc Sopena las define
como las diferencias individuales dentro de una socledad
homogenea, gque provienen del linaje, la  renta, la
educacidn, la moral, eto. Estas diferencias 80N
individuales v no de clase porgue afectan principalmente al
individuo y porgue al observerse hece ©&so omiso de la

situacion de clase. z/
i. Desmigualdad de Género:

La desigualdad de género, consiste en la ubicacidn de la
mujer por SsU sexo, en una posicidn de subordinacidn en
relacién al hombre dentro de la familia ¥ de la sociedad.

Esta desigualdad tiene lugar como resultade de una
ideclogia patriarcal en la que el hombre es sobrevalorado
en cuante e poder, autoridad, privilegios, roles vy
funciones.

La escala de wvalores, las actitudes, el concepio de uno
mismo y el afédn de triunfsr en la vida, estdn fuertemente
determinados por el estimulo de la aceptacidn social, que
ne es més que €l reconocimiento de la condicidén de ser
humanc en situwacidn de igualdad con el resto de personas de
una colectividad. De tal formz estd asi demostbado, gue no
hay wa algin ordenamiento Juridico en el gue dejen de
contenerse normas dirigidas a las personas en sus ideales,
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valores y necesidades elementales. Actualmente se ha hecho
grandes esfuerzos & nivel internacional, gue plasmados en
documentos jJuridicos, pretenden eliminar todas las
practicas perdudiciales para la mujer, independientemente
de lo profundo gue sean sus raices en la cultura,
rropugnande por la igualdad de los sexos.

La desigualdad de género da lugar a la discriminacidn por
el género, entendiéndose la primera come el privilegio
sexista y la segunda como la exclusgién de quienes no gozan
del privilegio. De manera gue & ls mujer ademas de
colocdrsele en una relacidén desigual se le excluye de una
vida digna y de reconocimiento social.

En nuestro pais la mujer es absolutamente desvalorizada,
rorque subsisten atn las ideas y prédcticas sexistas gque la
han invisibilizado dentro de la sociedad ¥ han excluidc su
participacién en el proceso de desarrolle en el gue ha
estado inmerss, ademdés de cumplir con su papel de madre v
compafiers.

Esto mse debe en alguna medida, a gue mucha de la actividad
femenina, estd azusente de los sistemas estateles del
levantamiento de datos, ignoréndose el papel central que de
hecho juega en la sociedad civil y la fuerte influencia de
su participacidén en el proceso de productividad de su pais,
en el que se desconoce el porcentaje de su aporte con el
resto del mundo en la produccidn de las dos terceras partes
de los alimentos y de una tercera parte del ingreso total
mundial establecidos en datos estadisticos de las agencias

de la ONU.

La falta de reconocimiento de las capacidades de la mujer y
su contrtibucién a la integracitn del ©proceso de
desarrcllo, estén determinados por el colective sociasl que
la considera exclusiva de las tareas gue no requieren de
inteligencia, fuerza ¥y razonamiento, apoydndose en el
sistema educativo, las corrientes religiosas, su grupo
familisr perc scbre todo los medios de comunicacién que se
encargan de trasmitir la ideologia patriarcal en su versidn
de "mayor proteccién a la muder y a sus hijos", fomentando
valores y costumbres que la perjudican desde su mas tierna

infancia.

A partir del sexto Congreso de las Naciones Unidas sobre
Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente,
celebrade en Caracas Venezuela, del 25 de agosto al 5 de
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septiembre de 1880, se dedicd considerable atencidén a las
observaciones y preccupaciones expresadas en (Copenhague,
con ocasidn de la Conferencia Mundial del Decenic de las
Naciones Unidas para la Mujer, todas ellas con
implicaciones en la prevencién de la delincuencia femenina,
referidas con énfasis a la conducta delictiva de la mujer
en sitaucidén de humillante desigualdad, su tratamiento
dentro del sistema de Justicia penal, le victimacidn
femenina ¥ el papel de la mujer dentro del sistema de
Justicia penal. s/, siendo las principales recomendaciones
desde entonces, su insercidén en las actividades relevantes
de su pais en condicidén de igualdad con los hombres,
abriendo todos los espacios posibles, a fin de evitar
conductas refidas con la ley.

De manera que para lograr de Jure la participacidn del
género femenino en los procescs nacionales de desarrollo en
Guatemala, dentro del ordenamiento Jjuridice deben tomarse
en cuenta realizaciones universales gque establecieron
tendencias para su participacidén creciente en todos los
ambitos de la wvida en sociedad, tales como el
descubrimiento de la capacidad de liderazgo de la mujer vy
la coneclusién de gque se desempsfia mejor en contextos
participativos ¥ no en los de tipo autoritarioc.

Debe obgervarse también parsa prevenir la . conducta
delictiva, gqgue en el comportamiento de la muder adulta,
subyacen los' mismos factores predisponentes de conducta
antisocial gue en la vida de la nifia, con caracteristices y
enfogue diferentes por su edad v el rol que desempefia.

Es necesario & la vez, considerar gue  esos mnismos
desencadenantes determinen su vida de una manera negativa
ya que es la razdn principal para disminuir v hastas anular
su autoestima, gue consiste en el Juicic positive gue cads
quien hace de =i mismo, lo que para ella no eg posible
cuando se le ha obligado a Jugar un papel secundaric.
impidiéndole abandonar el ambito privade del hogar, como la
trabajadora inagetable que no tiene reconccimiento.

Por las grandes repercusiones negativas gque la desigualdad
de género tiene en la vida de la mujer ¥ lo inconveniente
de negar su participacidn en el desarrollo local v mundisl,
#e hace necesario conocer el Ambito donde se desenvuelve,
para cambilar su entornc en cuanto le beneficie, como parte
de una sociedad a la gque el Estado de Guatemala, sin
distinecidén come lo establece el articule 4o, de la
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Congtitucidén Politica de la RepriOblice, garantiza, entre
otras, la libertad, ls justicia y e} desarrollc integral de
la perscna, contenidos en el articuleo 1. del mismo cuerpo

de ley.
2) Perfil Sociolégico:

Para el socidlogo Alemén Max Weber, la accidn social,
término gue uss como sinénimo de relecidn social, tiene
iungar en el momento en que dentro de una situacidn en la
que es protagonista un  individuo ¢ un conglomerado,
intervengan otrog seres humanos.

Las acciones sociales tienen siempre un cardcter finalista,
la bisgueda de un objetive. Considerandclo asi, Weber las

subdivididé en:

A. Las destinadas a conseguir una finalidad racional.

B. Las que ademds de corientarse &2 la consecusién de un fin
racionel, estdn guiadas por principios o normes meorales.

C. Las acciones imbuidas por las emociocnes v las pasiones
de caracter mas © menos irracional: agresividad,odio,
envidia, ambicidn.

D. Las acciones conducidas por principios, normas, hibitos,
costumbres, de cardcter tradicional, en las cuales la
componente racional estd ausente.

El' socitlogo norteamericans Talcott Parson, hace una
distincién entre la motivacién de una accién, que sersd
slempre de cardcter individual ¥y en gran parte subjetiva, vy
la orientacién de una accién, influide por multiples
variables ajenas al individuo, expectativas de la respuesta
marco social en gue tienen lugar, condicionantes
socloecondmicas, politicas, culturales, etc.

La teoria Sociolédgica Funcionalista, que principaimente se
ha desarrollado y difundido en Estades Unidos, peroc ~con
alcance a buen numerc de paises, explica las formas vy los
efectos sociales, como resultado de la interaccidn entre
los actores sociales.

De manera que siguiendo escs lineamientos, se pretends
construir un perfil socioldgice de la mujer guatemalteca,
gue en determinado momento conduzca a relacionar su forma
de actuar, contraria a normas Juridicas, sociales v
morales, con factores condicionantes, que se realizan
dentro de la vida en comunidad.
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Con lo anterior. no @ se pretende  dar Justificacidn a
comportamientos disfuncionales en la muder, sino demostrar
que es absolutamente necesaric, analizar los fendémenos de
regresién cultural vy secial en nuestro pais, para
erradicarlos, con la finalidad de construir una nacidn,
dentro de un marco de justicia social.

Los detos gque se han utilizado para integrar el perfil en
referencia, han sido tomados de cifras gue reflejan la
profunda diferencia existente entrs la poblacidén femenina v
la compuesta por hombres, pudiendo expresarse de la

siguiente manera:
a) Poblacién femenina como sector poblacional:

La poblacidn femenina constituye la mitad en el acelerado
crecimiento demogréfico del pais. De acuerdo a las
estimaciones de la Secretaria General del Consejo Naclional
de Planificacién econdémica, hasta 18992, las mujeres
representan 41283,813, lo que constituye un 48.5 % del
total de hablitantes, de las cuales un poco menos de 1
mitad estén en edad fértil.

El 46 % de la poblacién total estd comprendida en la
categoria de los nifios hasta 15 afios, lo que significa un
porcentaje mas o menos igual de nifas.

Del resto de mujeres el 65% zon menores de 25 afios; lo que’
gquiere decir gue los habitantes de Guatemala, son en =u
mayoria Jévenes.

Para efectos de la desigualdad de pgénero, es bien
importante saber gque es dentro de estos afios de Suventud
donde se da el proceso de soecializacién, ” por el cual lgs
individuos 3on incorporados a mundos v submundosg
institucionales especificos; se hacen personas asumiendo en
su individualidad laas formas de vida, pautas, simbolos,
actitudes, expectativas de toda la sociedad o de grupos
determinados, proceso que les permitirdé proceder y actuar
de manera coherente con las exigencias v prerrequisitos de
dicha sociledad o grupos. 4/

El Diccionario de la Lengua Espafiols de la Real Academia
Espaficla se refiere 'a la socializacién como la acciodn v
efecto de "promover las condiciones sociales que
independientemente con el Estado, favorezcan en los seres
humanos, el desarrollc integral de su persona. s/
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Migracién nacional e internacional-:

Migracidén es el desplazamiento de las rersonas de un lugar
& otro, debido a razones economicas y socisles.

La Encuesta Nacional Sociodemogréfica de 1989, reveld que
la movilidad espacial de la poblacidn guatemalteca es
relativamente baje, ya gue wunicamente el 11% de las
personas viven fuera del departamento del gue son
originarias. Indiscutiblemente esto se debe al e8CE80
desarrollo de la mayoria de las regiones, en relacidn a las

otras.

Las de mayor atraccidén estéan constituidas por el &rea
metropolitena, debido a2 gue en elle se concentra la
actividad comercial, manufacturers, financiera v de
servicios, a donde se moviliza unz gran cantidad de mujeres
especialmente, provenientes de otras regiones en su afédn
de encontrar puestos de trabajio que al final las ubica en
el sub emplec y en el servicio doméstico.

La otra es el Petén por el atractivo gue representa su
extension amplia de territorio sin ocupar, a donde la mujer
se moviliza cosn su familia en la mayoria de casos,
encontréndose ante la misma situacidén de probreza ¢us en su
lugar de origen, debide & que se suma a 81 nula o escassa
rreparacién educativa, la inaccesibilidad’ del ‘grupo® al
crédito, capacitacién, asesoria ¥y el uso de la tecnologia
necesaria para mejorar la produccién agricola gque se espers
al asentarse en ese teritorio ¥ sometida al desempefio de =su
rol en las mismas condiciones desiguales, con el agravante
gue en sitvaclones de dificultad familiar, no tendrd cerca
a los demds miembros de su famiiias a quienes recurrir.

De lo misma maners, la mujer busca mejoras scondmicas y
socinles, traslsdandose =& otros raises, donde igual que en
el suyo, las condiciones de trabajo y remuneracién para
ella son inferiores, en este ecaso dentro de peores
circunstancias, primero por no ser nacional del pais en el
gue ofrece sus servicios, generalmente por no estar
legalmente asentada y tercerc por no ser hombre. El precio
de condiciones econdémicas un poco mejores, es dedar s los
hijos al cuidado de otras personas, ya qQue segin datos del
Grupo Centroamericano en Apoyo al Migrante, asentado en Los
Angeles California, estado sl gue con mayaor frecuencia se
degplazan a trabajar los guatemaltecos, el 87% de las
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muijeres migrantes, son madres solteras, con responsabilidad
de hijos pegquefios.

Fecundidad:

La fecundidad se establece por el nimero medic de hijos gue
tendria una muder al final de su vida fértil, ¥ gue
constituye la tasa glohal de fecundidad. (TGF).

De mcusrdo a datos proporcionados por CELADE, en Guatemrls
va nacieron los niflos que debian nacer para el afio 2,000,
debido & gue es un pais de alta fecundidad, que en el
Gltimo medio sigle ha logrado un descensc limitado de
14.80%, determinade por factores diferenciales como la
raza, la distribucidén espacial de la poblacidén, el status
social ¥ el acceso a la educacidn.

251lo un sector, clase medias, alta y alta urbana han
disminuido la constitucidén de familia con un nimero grande
de hijos, para dar pasc a grupo de familia peguefio,
logréndose esto unicamente en la medida en gue la mujer
rpueda concocer sus derechos reproductivos, dentro de los
cuales estd el de accesc a la educacidn sexual, que le
permita sebre todo, planificar una familia en base a sus
condicionés socicecondmicas a fin de evitar afrontar scla
la responsabilidad de criar y educar a los hijos, va que de
acuerdo a lo establecido por las mismas fuentes
estadisticas, ja mujeres gue son Jefes de |hogar,
constituyen el 15 %, siendo més frecuente ese fendmeno en
iz ciudad que en el campo.

Pn 1985 hubo 52,041 nifics nacidos de mujeres menores de 20
afios. lo gue en porcentaje corresponde al 15.8 % del grupo
de jévenes, mencionadas en el sector poblacional femenine,
de las cuales aproximadamente el 35 X tuve a sus hijos
fuera de un hogar constituido tomando en cuenta la cantidad
de madres solteras hig aquellas que por cuslguier
circunstancia no tenian una pareja. E=ste dato en la
actualidad  es de mayores proporciones, lo gque pone en
evidencia la paternidad y maternidad no responsable, debido
er: gran medida a la ignorancia sobre la sexualidad y
genitalidad humana, que conlleva practicas sexuales
prematuras, abuses sexuales, incesto, prostituclidn,
alecoholismo, drogadiceidn, ¥y como consecuencia, hijos no
deseados.

Existe interrelacién de alta fecundidad y condiciones
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#conomicas y soclo culturales precariass, de manera que las
mijeres gue tienen mayor nimero de hijos en promedio, son
las menos instruidas, las que viven en el area marginal y
rural, las que lsboran unicamente dentro del hogar y las de
etnia indigens.

Es nstural que en ls medida que la mujer tiene mas hijos,
8¢ acenthan sus responsabilidades dentro del hogsar,
experimentando mayor dificultad para conseguir empleo y
reslizar actividades de autocrecimiente. Pero la prevencién
del embarazo representa para ella una terrible dificultad,
porque carece de educacién en los derechos reproductivos,
desconociende el usc de métodos anticonceptivos, pero
especialmente porgque en ese momento se hace presente la
ideologia patriarcel, que le niega la posibilidad de cuidar
8U  propio  cuerpo, planificar =u maternidad ¥ disponer
libremente de su sexualidad, exteriorizando el hombre en
ese instante, todos los prejuicios que la sociedad pone &
su  disposicién respecto & las mujeres gque tienen
posibilidad de evitar un embarazo, generando esto, por
parte del hombre, celos desconfianza v agresidn.

Cuando la mujer establece una wunién corr un hombre. va sesa
por el matrimonic o no, abandona la autoridad del padre
rara someterse a la del compafiero, ambos con las mismas
concepciones pexistas, teniendo que informar de cuanto
rezliza. De tal menera que pareciera una menor de edad, sin
el comocimiento de que ella, encargads de dar vida, estd en
el derecho de decidir no reproducir y de disponer de su
CuUerpo.

El némero de hijos, tampoco determina en nueatro medic la
paternidad responsable. El hombre niega a la mujer decidir
el momento del embarazo v el egpaciamientc de los hijos,
porque €1 no participa en la ocbligacidn legalmente
establecida de compartir las tareas del hogar v tener parte
en igualdad de condiciones en la educacién vy formacidn de
los menores.

Estc favorece al hombres, porgue el smbordinar a la mujer y
cbligarla al cumplimiento de todo 1lo relecionade con los
hijos lo hace invertir su tiempo posterior al horario de
trabajo en actividades que excluyen a la familia y
verjudican su unidad vy estabilidad,

Otra forma de irresponsabilidad en la paternidad, estd
constituida por hacer uso el hombre de la autorizacidén
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técita de la scciedad de tener varias mujeres come signo de
vipilidad, & las gue nuevamente sometle & la subordinacidn
en un grupo famililar incompleto donde se hacen manifiestas
todas las psicopatologias de los hombres gque mantienen
relaciones afectivas inestables ¥  sin definicién, ¥
evidente el esterectipo varonil de poseedor,. duefio y sefior
de la vida de las mujeres.

Esta situacién convierte al padre michas veces en un simple
proveedor y un desafortunade supervisor y en otras tantas,

un ausente.

Cuande continudndose con la irregsponsabilidad del padre, se
da por &1 el abendonc de la mujer ¥ los hijos, la madre en
aus estrategias de supervivencis asume el papel de jefa de
hogar, y se despoja de su rol dependiente de género, para,
por primera vez, ganar el sustento en las més dificiles
condiciones de wvida, dentro de una =sociedad que la wva
limitar en sus oportunidades, sobre todo porque no cuenta
con el "respaldo” de un hombre.

b) Salud:

La salud no se refiere unicamente & componentes biolbgicos.
No s6le significe ausencia de enfermedades, sino estd
determinada por un estade de complelo bienestar fisico,
mental y social.

Debido a 1 situacién de crisis econémica, la mujer se ha
visto en la necesidad de incorporarse a la actividad
productiva en condicionesg desiguales, originadas por el
excese de trabajo que debe realizar en el hogar. Ha
emprendide wuna nueva actividad laboral gue en la misma
forma que dentro de la familis significs pera ells,
jornadas largas, inaccesibilidad a la tecnologia moderna y
salarios mas bajos en condiciones de trabajo realizado con
mayor esfuerzo.Bin embargo, la stencidén de su salud es nula
en algunas regiones y en otras pareciera gue ls mujer sb6lo
existe en sSu etapa reproductiva, para prestarle una
deficiente atencién en su  maternidad, descuiddndola
totalmente en otros aspectos.

La mala atencidn de la salud de los guatemaltecos, estd
determinada por no ofrecer muchos servicios y el accesc a
ellos. Los gobiernos no han mostrado interés en desarrcllar
programas de salud curativa, que cubran & toda la
poblacidn, con especialidad & los sectores mas necesitades,
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mediante programas cgue se funden en las caracteristicas
epidemiolégicas de cada regidn,

Tampoco se han disefisdeo programag de sgalud preventiva de
amplia cobertura, salve las jornadas de vacunacién que
llevan implicite un despliegue de propaganda para las
auvtoridades de turno.

los bajos salarios del perscnal médico no acordes a su
Preparacién y de los agentes primarics de saiud,
subvalorando ls importancia de su actividad parae lograr el
bienestar de la poblacién y la escasa dotacién de recursos
materiales pars hospitales y unidades de medicina, con uns
Justificacidn de carencia de recursos econdmices, ha
constituido un desestimulo para el recurso humano, gue =se
ha ubicado, en la prestacién de servicios médicos privados
de salud.

Cuando se habla de la atencién médica de la mujer,
pareciere gue 86loc es importante en cuanto a reproducciodn,
sin tomar en cuenta que ellas es vainerable, igusl que su
grupo de pertenencia, vya que el perfil epidemiclégico
varia de acuerdo a cada pais v & cada conglomerado v en
todos ellos, el género femenino se ve sometide igual gque el
resto de la poblacidn, a enfermedades que se manifiestan en
celectivos humanos de especiales caracteristicas, Asi, en
caguellos que predomina la pobreza y el bajo nivel educative
es donde se observan en mayor grade las enfermedades
infecciosas, desnutricién, enfermedades de la piel ¥
trasmisibles, derivadas de la precaria higiene personal y
del ambiente.

En los grupcs de medor nivel econdémico, predominan las
enfermedades cardiovasculares, la disbetes, el cancer los
accidentes cerebro-vasculares y en el grupo de mayor edad
se¢ detectan con mas frecuencia, problemas mentales v
enfermedades degenerativas.

En los paises, poblaciones y sectores en los que e85
evidente el deterioro del ambiente social, el deterioro
ecoldgico y la contaminacién, los problemss de salud mas
frecuentes son las intoxicaciones, el incremento de los
accidentes y problemas que se relacionan con salud
ocupacional. En ese ambiente es obvia la modificarién de
las condiciones sociales de la familia ¥ hay influencias
negativas derivadas de comportamientos que generan
violencia, como el alcoholismo y la drogadiceidn.
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Pero. independientemente de la salud determinada por el
grupo de pertenenecia, hay muchos componentes gque tienen
amplia repercusién en la morbilidad de la muder. Unc de
ellos es la alimentacién privilegiada gque desde su nifiez la
afecta, comoe  respuesta & supuestos sexistas que la
consideran con menes necesidad que el hombre de
alimentarse, Jjustificade por lo menos durc de su trabajo.
Sus mismas precarias condiciones econdmicas la han orillado
a descuidar sus propios requerimientos nutricionales en pre
de sus hijos y de su compafiero.

Entre 1980 y 1880, el costo de lsa canasta bédsica para una
familia de 5 miembros, sme vid incrementada en mas o menos
250%, en contraposicién a los salarios qQue crecieron entre
BO v 100%, lo que ha representadc una poderosa limitante
para la adguisicién de loz alimentos mas necesarios para
una dieta balanceada.

Investigacicnes recientes dadas a conocer por Unicef a
cerca de la alimentacién del nifio, se refieren al bajo
crecimiento fisico de lda  mayoria de las mujeres
guatemaltecas debido a la deficiendia proteinico-energética
crénica, que ge refleja en diferencias promedic de 10
centimetros de alto y 22 libras de peso entre "mujerss
indigenas del altiplano ¥ mujeres de la ciudad, bien
nutridas.

Segin las mismas informaciones vy de acuerdo & datos de
1988, gque marcan una disminucién desde 18985, un 18.8% de
perscnas del sexo femenino mayores de 14 afics, presentan
niveles séricos menores de 20 mg/dl de wvitamina A, gue
provoca durante el periode pre y post parto, suceptibilidad
a las infecciones intra y extra uterinas, crecimiento
deficiente v anormalidades en el desarrolle fetal y del
nifio ya nacido.

la falta o la inmsuficiencia de yode en la dieta, se
manifiesta en bocio endémico, mertinatos, abortos,
anormalidades congénitas y cretinismo endémico. :

La deficiencia de hierro es caisa fundamental de anemia,
rpresente en el 48% de embarazadas y el 21i% de las aque no
estén en periodo de gestacién, siendo mes grave en las
mjeres gque viven a escasos meiros del nivel del mar,
porque debido a la produccién de esos lugares, hay un pobre
consumo de hierbas y vegetales.
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Estas carencias se reflejan en un indice de 4% o 5% mayor a
la de los hombres, debido a que los regquerimientos de
hierro son mayores durante el embaraze y la isctancia.

Ademés de la alimentacién deficitaria, otros factores
afectan en forma determinante su salud: la maternidad
temprana gue sucede antes de 20 afios de edad y la tardia
después de 40, acompafiadas de embarazos NnUmerosos, poco
espacio entre cada parto, atencién sanitaria deficiente en
el periodo pre y post natel, falta de atenciédn médica
profesional durante el parto, determinan la morbilidad de
la mujer en un porcentaje de B53% frente 8 wun 47% del
hombre, de acuerdo a la Encuesta Socicdemograficn de 1989,

Aumenta el deterioro de la salud de un buen numero de
mujeres en el ambito de la wviolencia doméstica,
constituyendo un verdadero problems gque no ha sido
considerado en la magnitud del resultadeo, traducido en
graves agresiones fisicas que en muchas casos ocasionan la
muerte o enfermedades de naturaleza permanente, mutilascidn
o pérdida de drgancs o de los sentidos, muy comin la vista
v el oide, expuestos con mas facilidad a les golpes,

La agresién hacia la mujer dentro de la familis, pone en
" grave riesge la salud mental no sélo de ella sino también
de sus hijos, de la mismma manera que la violencia pablica
gue es generadora de una permanente sgituscidn de siress,
deveniente casi siempre de la frustracién Que le occasions
el no contar cton los medios sadecuados para proteger a los
suyos de las consecuencias del deterioro social.

De los afios de 1885 a 90, la tass de mortalidad de la
muder, es una de las més altas de América Latina, 8.1 por
cada 1,000 habitantes mujeres.

En Guatemala, la mortalidad de la mujer ha descendido en
las infantas menores de cinco afios, de 1850-55 de 64.4 x
1,000.a 21.1 x 1,000 en 1985-50.

En el grupo de mujeres de 15 a 24 afios, la mortalidad de 26
‘% 1,000 supera a la del hombre gue es de 24 x 1,000.

La mortalidad materna gue es la ocurrida durante el
embarazo, el parto o el puerperio, sigue siende la guinta
causa de muerte entre las muieres de 15 a 44 afivs, peroc hay
un subregistroc que se debe principalmente a que sélo el 23%
de log partos se atiende en centros hospitalarios, por lo
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que la tasa estimsda de 20.2 es mayor a la registrada de
12.9 por cada 10,000 nacimientos.

La tasa mas &alita de mortalidad materna, se da en las
regiones de Petén, Nor-occidente y norte de acuer@o a los
datos que presenta UNICEF, en cuanto & la situscidn de la

Infancia y la Mujer.

No obstante, las condiciciones tan desfavorables para el
género femenino en este campo, puede observarse & un gran
nimero de mujeres ofrecer su sacrificio y su esfuerzo como
médicas, enfermeras, comadronas, agentes primarias de salud
y otras contribuyende =& lograr el bienestar de la
poblacidén, sin hacer diferencias de ningin tipo, va que ha
sido ella la pionera de salud, prestande servicios de
medicina especialmente a su familia.

¢) Economia ¥ trabajo.

De conformidad con el Diccionaric de la Lengua Espaficla,
producir significa “Crear cosas o servicios con valor

econdmico.” g/

Para Guillermo Cabanellas, la produccidén es el resultado
del condunto de actos que sirven a ls creacidn de la
rigueza, Iintegrada por el capital, el ftrabaje ¥y la
naturaleza gue proporciona la base indispensable.

Para lograr el desarrollo de un peis, es necesario utilizar
en forma adecuada y raciocnal los recursos materiales, pero
gopecialmente incentivar la participscidn del recurso
humanc en condiciones de igualdad, para el desempefio de
empleos ¥y actividedes justa y equitativamente remuneradas.
Es necesaric también pars alcanzar alte grado de desarrollo
que el beneficic del crecimiento, sea distribuide en forma
igualitaria.

De acuerde =& la informacidén del INE, la poblacién
trabajadora en Guatemala, estd constituida por las personas
que tiemen 10 o mas afios de edad, de las qgque la mujer
representa €l 51.0 %. Pero a pesar de ese alto porcentaje,
s6lo una de cada cuabro mujeres estd considerada como parte
de la Poblacidén Econdmicamente Activa (PEA), © sea que
percibe un salario.

Sucede tode lo contraric con los hombres, que de custro en
edad de trabajar, tres son considerados como parte de la
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PEA, en un porcentaje de 75% contra 24% de la mujer.

El subregistroc de datos es una forma de invisibilizer al
génerao femenino en cuante a su participacidén productiva,
borque ne sSe toma en cuenta dentro de la eastadistica, que
la mujer desempefia un papel principal como productora en
todas sus actividades. Su primera funcién e= la de crear
la riqueza del rmundo, con el frute de su maternidad.
Ademés, contribuye con su grupo familiar cpresténdole
servicios de maestra, nifiera, enfermera Yy tantas veces
médica, que por realizarlos en funcién de madre no son
congiderados en su valor econdmico.

Prests servicios a la comunidad en cuanto a salud, cuando
se desempefia comc comadrona o proporciona  cuidados =&
enfermos tratado fuera de un hospital, sdministréndole
medicamentos sobre todo inyectados y suministrédndole
sueros, trabajo que comunmente realizan casi s6lo mujeres.
Dentrc de la educacidn, rarticipa como auxiliar del
maestro, continuando dentro del hogar con la tarea disris
inieiada en la escuela y se involucra en el voluntariado
desempeflando trabajo relacionado corr  la superacién vy
bienestar del grupo para el que se le solicitan los
servicios.

En el campe, los aportes de la mujer se dejan msentir en la
economia de subsistencia dedicada al cultive de Eranos
bédsicos, vegetales, frutas; crianza ¥ cuidado de animales
que agrega a su trabajo dentre del hogar. En la mayvor parte
de casos, no es ella la que percibe el salario o los
beneficios en dinero por 1o que no se le considera
productora en la parte proporcional al trabajo realizado.
Para ubicarla dentro de la poblacidn econdémicamente activa,
tampoco sSe toma en ouenta el gran numerc de nujeres
ocupadas en el sector informal econstituidoe por aquellas gue
se dedican a actividades comerciales, artesanzles ¥ ctras
Por cuenta propia, escapando también al registro, el alto
porcentaje de las que se emplean en la mequila en graves
condiciones de explotacidén y laa gque desempefian trabajo
doméstico.

Todas estas tareas, remuneradas ¢ no, contribuyven
indiscutiblemente &l progreso y desarrolioc rroductivo de
Guatemalal, y deben ser conszideradas en la misma forma que
se hace con los hombres cuyo trabajo se registra dentro de
la PEA y como el de las mujeres que reciben un salario gque
las hace visibles en las estadisticas relacicnadas con la
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economia del pais y del mundo.

De acuerdo a la Encuvesta de empleo de 1985, la ccupscidn de
la mujer se concentra principalmente en {res ramas de
actividad econdmica: Industria manufacturera 22.5%;
comercio, hoteles vy restsurantes 34.2% y servicias
soccisles, comunales vy personales 35.0%.

Para PREALC, Programa Regional de Empleo para América
Latina y el Caribe, dentro del trabajo, el sector formal lo
conforman las categorias de ocupscidén de empresarios,
empleados publicos y asalariados de empresas, mientres que
el s=mector informal corresponde a los microempresarios,
trabajadores por cuenta propia ¥y aquienes desempefian
trabajos dentro de la familia, sin ninguna remuneracidn.

En Guatemalsa, el sector formal absorbe &l B0.7% el sectior
informal el 33% y otras categorias gue alin, por razones de
criterio no se ubican en esta definicién, el 6.3% de los
ocupados.

Cuands en el ané&lisis intervienen lag categorias segin el
sexo, éste refleja que el 87% de los hombres trabajs en el
sector formal, mientras que en el mismo lo hacen unicamente
el 50% de mujeres; al contrario de lo gque sucede en el
sector informal, donde la participacién del hombre se
registra en 30.5% y 37.2% la de la mujer.

La falta de participacidn de muchas mujeres en el gector de
empleo formal, estd determinada por esterectipos de género
gue subyacen en los roles que se obliga a desempefiar a las
personas de acuerdo a su mBexo y gue la comunidad reafirma
en factores socio-culturales discriminatories: la barrera
para la insercidn de la mujer en programas de educacién vy
capacitacidn, la divisidn del trabajo en razén del génerc y
la limitante al ejercicic de ciertas profesionss ¥
actividades de trabajo para las laborantes femeninas. De
tal manera, gue las tasas de desocupscidén y sub emples son
mas altas en las laborantes femeninas que en los
trabajadores hombres.

Derivade de ello, la mujer =se integra con mayor facilidad
al sector infermal gque =se caracteriza por Jornadas
lzborales extenuantes, trabajo improductive o poco rentable
v que la excluye de la oportunidad de obtener prestaciones
sociales, lo gue demuestra gue la estructura productiva
formal del pais, no tiene la capacidad para terminar con la
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segregacién por razén del género, como reflejo de las
mismas actitudes diferenciales practicadas por la sociedad
dentro del trabkajo y otroz dmbitos de la vida de la mujer
en comunidad.

De acuerdo a la encuesta de empleo realizada por la
Facultad latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) en
el afio de 19888, el total de personas ocupadas en Guatemala
era el 37% nmujeres v el 63% hombres, siempre con la
desventaja de la mujer, del subregistrc anteriormente
indicado.

Tomando detos estadisticos del INE, de la Encuesta
Sociodemogréfica de 1989, de la PEA gque realizé actividades
agricolas en 1988, unicamente el 11% pertenece al sexo
femenino,lo que indica gue hay también un altc subregistro
que se debe a gue la medicidn de ia poblacidén
econdmicamente activa, se hace en base al trabaje
remunerado, por lo gque el 35.6% del trabajo familiar no
remunerado desempefiado por la mujer, no es itomado en
cuenta.

Ademés de las desventajas y desigusldades gue la mijer
tiene que enfrentar en el ejercicio de su trabado, en un
buen nimero de cascs sufre el acopo sexual, eniendiéndose
como tal, la persecusidén tenaz gue molesta y ocasiona
desagosiego, realizade por una perscona gue forma parte del
ambiente laboral, frente al gue la mujer estd casi siempre
en relacién de dependencia, con el fin de lograr de la
importunada, un beneficic de naturaleza sexual.

Esta prédctica condenable por el doble hecho del abuso en
Primer lugar y por aprovechar la situacién de necesidad de
la mujer de conservar su empleo, ain no cuenta con el
rechazo manifiesto de sectores organizados, porgue en la
misma forme que la violencia doméstica, se mantiene en
silencio por las afectadas.

d) Educacién y cultura.

Dentro del slatema educactivo, aungue este es
estructuralmente deficiente a ambos génercs, la mujer estéd
en situacidn de desigualdad. Esto se refleja en la tasa de
analfsbetismo que es mayor que dentro de los hombres y en
la de escelaridad que refleja una asitencia a la escuela
secundaria de 10 % y 1% & la universidad, Elle estéa
fuertemente determinade por el hecho de que l& escolaridad
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minima no fue cubierta en la edad correspondiente sobre
tode en cuanto & la mayoria del &rea rural vy pobres de las
civdades, gue no tuvieron posibilidad de acceder a la
escuela primaria, atendiendo a factores diferenciales tales
coms el género, raza y estratificacion social.

£l grupo familiar de la mujer es guién con mayor facilidad,
acepta el espacioc social que otros le asignan, de tal
manera que dentro de los grupos indigenas especialmente
rurales v marginales, se considersa un inversién sin sentido
cualguier tiempo gque B8 ocupe €n gue la mujer adguiera
conocimientos que no tengan relacién con los manuales que
esti forzosamente destinada a desempefiar dentro del hogar.

Debide a los patrones sexistas ya tan mencionados, es en la
mujer que recae la formacién de los hijos y por lo tanto en
ella se ha hecho descansar la responsabilidad de formar
buenos ciudadanes, comeo expectative principal del progreso
de la nacidn, tarea gue deberia ser compartida
igualitarismente con e} hombre, sungue superar y encaminar
a los suyos es intrinsecc de la naturaleza materna. Sin
embargo esta labor se hace enormemente dificil, & medida
gue se esté menos preparada.

El interés que ha debido mantenerse siempre en relacidn a
la educacién de la muder se demuestra en estudies
realizados a nivel nacional y latinoamericano, los gue
revelan gque la salud materno infantil mejora, por el sélo
heche de saber leer y egscribir la madre, elevandose las
tasas de supervivencia infantil y materna.

De acuerdo & los datos publicados por el Instituto Neclonal
de Estadistica INE, con ocasidn de la encuesta
Sociodemogréfica de 1989, dentro de la poblacidn de 7 y més
afios el 40% eran analfabetas, siendo el 8% mujeres.

Al referirse a la poblaciOn de mas de 15 afios el
analfabetisme en la mujer es de 83.7 %.

Ia mujer del &rea rural, representa el 47.4% de=l
analfabetisme en el pais.

La encuesta nacional de salud maternc infantil, en 1987
?efgejé que la tasa de analfabetisme de las mujeres
indigenas era de 71.9 %, casi tres veces mayor que la de
las mujeres ladinas que representan el 24.6%.
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Esto se hace notoric en las regiones norte y noroccidental
del pais donde en la actualidad el analfabetismo es
alarmente, 67% en Alta Verapaz, 83% en Quiché y 56.08% en
SololA.

Ei se tomz en cuenta gue el promedio de escolaridad del
guatemalteco es de 2.9 %, constituye un datc alarmsnte el
contenido en estudics recientes gue han demostrado que para
elevar la produccién agricola al 25 %, es necesario que el
campesinoe tenga una egcolaridad minima de cusire afios.

La activided agricola es la fuente principal de sustento de
las femilims rurales y en ella tiene una amplia
participacién la mujer, en la mayoria de casos sin percibir
ningln salaric, lo gque hace urgente e indispensable
integrarla al procesc educativeo desde su menor edad.

Los datos estadisticos relativos a educacién, corresponden
& CONALFA, institueién semiauvténome que desarrolla las
estrategias de alfabetizacidn para ser ejecutadas por otras
de naturszlezsa privada y fundaciones.

En el funcionamiento de este ente mulitiplicador se he
refiejado el desinterés de los gobiernos por erradicar el
analfabetismo, ya gue no recibe en =u totelidad la
asignacién del 1% del Presupuesto de la Nacién que
establece la Constitucién Politica de la Repiiblica. Aungue
el porcentaje de analfabetss ha disminuido de 18990 para el
95 del 44.90% al 37.46%, el programa de amlfabetizscién es
lento si se toma en cuenta la forma acelerada de

crecimientc de la poblacidn.

Hay muchos aspectos de la vida préctica gue unicamente
pueden mejorarse con la educacidn, como un medio de
sensibilizacidn, concienciacién y mejoramiento de las
condiciones de vida. Ya no son suficientes para el rol que
en la sociedad actual corresponde al género femenino, los
Programas gque capacitan a la mujer en un oficio que
resuelve en parte o temporalmente su problema econdmico,
rero no da salida al gue provoca la falta de educacidn.

En cuanto a educacidén primaria, para la mujer adulta no hay
programas especificoes. El dnico recurso con que se cuenta,
son las escuelas nocturnas de educacidn de adultos a la que
asisten en su mayoria nifios de escasa edad que en el dia se
ven forzados a trabajar para enfrentar la crisis eendmica
de las familiss. Generalamente las servidoras domésticas en
pequefic nimero, acuden mas en busca de abandonar por unas
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horas la casa donde laboran gue  buscando satisfacer
requerimientos de educacidn, especialmente porgue en las
sctuales circunstancias, para ellas se hace mas dificil la
adquisicién de conocimientos, ya que estén dentro de unsa
poblacién escolar muy Jjoven, gue aun cuando asistan & la
escuela cansados por la faena diaria, con deficiente
alimentacién v carentes de los instrumentes educativoes
materiales, captan con mayor facilidad gque ellas los
contenidos impartidos, en razdn de la edad. Esto se traduce
en un desestimulo para la adulta que tiene gue triplicar su
esfuerzo v recibir ensefanza eminentemente tedrica, lo gue
guarda estrecha relacién con los altos grados de desercidn
v repitencia.

Err 1la escuela de adultos se mantiene silempre la misms
relacién de maver asistencia de hombres y nifios, los gue
también tienen que sufrir las deficienciss del sistema, ya
gque aungue, los mismos maestros han disefiado programas de
educacidén v alfabetizacién con orientacion ocupacional, gue
constituyan un estimulo para la asistencia, el Ministeric
de Educmcidn no los convierte en préctica, pues se
necesitariaz cambios radicales gue las sasutoridades neo han
estado en capacidad de enfrentar.

En el seguimiento del proceso de socializacidn, la
educacidén nocturna, en la misma forma que la diurna, ha
reproducide los esterectipos .y roles sexistas mediante los
textos ¥y libros escolares, a pesar de existir en Guatemals,
una comigién especifica para erradicar las desigualdades de
género mediante el uso de material de lectura y trabajo,
constituida legalmente por Acuerdo Ministerial 1085, que
fue declarade inconstitucional en 1981, por "atentar contra
la libertad de expresién v libertad de cétedra’.

Formada nuevamente la comisidn y asignadas sus funciones
mediante &1 Acuerdoe Gubernative 11-93, ha permitido que los
representantes de los sectores educatives y de los
ministerios de Educacidn vy de Trabajo v P. 8., continGen la
lucha emprendida, ya gque estas imdgenes promotoras de
pricticas desiguales, aparece también en muchas obras
literarias de autores extranjeros gue constituyven reguisito
de lectura. en las asignatura de Idiomsa Espaficl, Literaturs
v otras.

En lo gue se refiere a educacidn media, de acuerdo a los
datos de USIPE, en el ciclo bésico, la tasa bruta de
escolaridad de la mujer fue en 1981 del 28.8 v en el cicleo
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diversificado de 11.8%. En esta etapa se da un fendmenc
distinte. Tomando en cuenta las caracteristicas de las
personas gque forman parte de "la cultura de la pobreza”,
obieto de un tema aniterior., la incapacidad de imaginar para
el future v la carencis de expectativas aunada & la
imposibilidad de postergar deseos y hacer planes para un
futuro lejanc e incierte, las personas extremadaments
pobres, no prestan ninguna ateneidén a la escuela
secundaria, va gque en su mayoria la ven como un medio para
llegar & la educacidn superior, que para ellas resulta
imposible de alcanzar. De manera que en estos sectores, las
personas gue se han trazado metas en casos excepclonales,
aspiran unicamente a ague los nifios terminen la escuela

primaria.

Dentro de las personas que acceden & mejores refursos
econdmicos, €l nimero desigual de estudiantas en relacidn a
los wvarones gue se inscriben en la secundaria, estad
determinado por valores y apresciaciones en cuanto a los
diferentes sexos, gue se manejan mas intensamente a medida
que los padres han recibido menos educacidn. Sin embargo,
son cifras gue se han superado en correspondencia a la
educacidn de la poblacidn en general, pero gque vuelven a
marcar profundas diferenciss dentre de la educacidn

superior.

Mo obstante, entre 1987 v, 1980, la asistencia =& 1la
secundaria, ain baja para awbos géneros, se asemeld en los
educandos de los dos sexos, en una proporeidn de 9.1% de
las mujeres y de 9.7% de los hombres.

La desigualdad de género estéd siempre presente en los dos
primeros niveles de educacidn, gspecialmente en la
rrimaria, en donde son evidentes los esterectipos manejados
con mayor fuerza por sectores extremadamente pobres rurales
¥ marginales. En la educacidn Universitaris, se pone de
manifiesto ademis la estratificacién social existente en
Guatemala y que unicamente se ha podido atenuar. mediante
la participacién activa y organizada de sectores de
poblacidn antericrmente disgregados. De tal manera que
durante las dos Ultimas décadas, la participacién de la
mezjer en la educacién universitaris ha sufrido una
acelerado aumento.

De scuerdo a las estadisticas de USAC, a partir de 1842 en
que se graduaron las dos primeras mujeres, el acceso del
género femenino a la Universidad fue escase en numers,
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incrementéndose en 1970, hasta gue en 1984, las mujeres
llegan a constituir el 36% del tetal de graduados

Universitarios.

La ubicacién de la mujer en las carreras universitarias, en
mes alta proporcién son la de humanidades, ciencias
econdomicas, farmacia, psiccologia v trabajo social.
Ultimamente e ha incrementade la asistencia femenina a las
carreras de ciencias Jjuridicas v medicina, reflejéndose
siempre la tendencia a hacer diferenclas por el sexc en las
carreras de menor presencia femenina, agronomia,
arguibtectursa, ingenieria y veterinaria.

Cultura:

"Resultado o efecto de cultivar los conocimientos humanos y
de afinarse por medic del ejercicio, las facultades
intelectuales del hombre”. 7/

"Conjunto de las manifestacliones en gue se exXpresa la wvida
tradicional de un pusblo™. s/

La cultura desds el punto de vista socioldgico se entiende
como un sistema histdérico gue surge de determinadeos modos
de comportamiento o formas de proceder en la vide que
comperten todos los miembros de una socledad, grupo o una
parte determinada. El sistema posibilita 1a convivencia,
norgue mediante é1 es previsible el comportamiento humano,
haciéndose tolerable v permitiendo adoptar una actitud.
En este sentido peritenecen también al conecepto de cultura,
cualguier construccién sociolégica de conceptos libres de
valor, pudiéndose asi, por ejemplo, hablar de la "culturs
de la violencia”, "Cultura del secussire”, a las gue con
mavor propiedad debe llamarse subculturas, porgue estin
caracterizadas por desviarse o diferenciarse de la cultura
comin, desarrcllande la propia.

Dentro de este contexto, puede afirmarse con exactitud, gue
1a mujer en guatemala, sometida por patrones
esterectipados, no tiene el derecho humanc de acceder a la
eultura. En su mayvoria, carente de la preparacidn académica
gue le permita salir adelante, se priva del conocimiento
gue podria adquirir por medic de la lecturs y de los
instrumentos gque pone al alcance de algunos sectores de la
poblacidén, la tecnologia moderna.

De la misma manera y por las mismas razones, se niega al
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género femenino la asistencia a los eventos culturales Vv
deportivos, por cosas tan simples e increibles como los
argumentos masculinos de gue la presencia de una mujer sin
ls compafiia de un hombre, despierta el comentario negative
de la colectividad.

En las comunidades marginales v en las aresas rurales, los
espectdculos culturales no existen y la participacién
deportiva de la mujer es limitada, sujeta +también & las
consideraciones gexistas.

Abatida por el exceso de las reponsabilidades de hogar v
poer la fslta de cportunidades, la mayoria de la roblacidn
femenina wunicamente tiene a su alcance, para dar
satisfaccidn a su necesidad de recreacidn, los medios de
comunicacion que si bien es cierto de alguns manera 1a
ilustran, llevan consigo para trasmitir valores
estereotlipados en cuanto a los géneros, realizando con su
propaganda una veardadera explotacidn por el BEXO,
exhiblendo el cuerpe de la muder como 1 vUnico valor
equiparable al de la mercancia gque anuncis. lLas secciones
cémicas de los periddicos, tienen como fin primordial
ridiculizarie en sus diferentes roles y desvalorizarla en
cuantoe a su faltes de capacidad, fuerza e inteligencia
respecto gl  hombre. Los programas de televisidn le
trasmiten el ratrdn sexista del poder masculinge,
especialmente encontrados en las “Telenovelas”, gque en
todos sus capitulos, trasmiten a la mujer la ides gue tiene
de ella la sociedad: su vida sélo puede cambiar en tanto
que haya un hombre con todes los atributos masculines, que
"rescaténdols” de cualquier estratc social, resuelve sus
rroblemas econdmicos y afectivos. De esta manera 1m invita
a abandonar sus valores morales, legitimando cualguier
aceidn, por grave gue sea, 51 eso la conduce a mejorar sus

condiciones de vida.
e) Participsecién politica

La mayoy parte de lae decisiones que influirédn
determinantemente en el cambioc del mundo son tomadas sin el
acuerdo ¥ la contribucién de la mitad de sus habitantes:

las mujeres.

Ningin pais ha logrado igualdad de actuar en cuanto a que
las mujeres puedan disfrutar de una condicién politica, un
acceso, una influencia o una participacién sin desigualdad,
lo gue sgignifica gue la mujer no ha accedido a una
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ciundadania plena.

La exclusién de la mnujer respecto a la participacién
politica estd enrsizada en la historia y en la realidad
econémica vy Juridica. En comparacién con les hombres, las
majeres tienen una historia participative mucho mas corta
en cuanto a los procesos politicos, reflejade en la
obtencién del derecho al voto en los Nltimos 30 afics, en la

mayoria de paises.

De acuerde a lo= modelos de dominacién patriarcal, la
poblacién estéd distribuida en dos dmbitos para explicar el
dominic masculine sobre el proceso politico: el pablico en
el cual se decide todo lo relative & la sociedad civil, las
instaencias politicas y se adoptan las decisiones en cuanto
al poder en todas sus formas y expresiones. El otro es el
Ambito privado en el que “las opecicnes” femeninas estén
socialmente determinadas en cuanto & la atencidn de los
hijos v tode lo relative al espacic doméstico, invocande
normas sociales y culturales que determinan las actitudes
hacia los roles v las prerrogativas politicas para los
hombres.

La participacibén politica de la mujer se ve limitads
también por la viclencia de género, que se hace evidente
contra las que ejercen liderazgoe pelitice o acceden a
puestos electivos, reflejadas eapecialmente en
manifestaciones verbales ofensivas, iguales a las que se
utilizan siempre gue se quiere agredir & una mwjer: en
cuanto a su edad, su fisico y su sexualidad.

De acuerdo & publicacicnes de UNIFEM, las mujeres, a nivel
mundial son invisibilizedss en las instituciones politicas
oficiales:

~ Representan s6lo del 5% al 10% de los lideres politicos
oficiales del mundo.

- Ocupan unicamente el 10% de los escafics parlamentarios,
habiéndose cbhaservado entre 1988 y 1883, una disminucidn
en casi tres puntos porcentuales con mayor impacto en lo=
Ex Estados socialistas de Eurepa Oriental ¥ en la ex
Unién soviética.

- En 180 de los 171 parlamentos nacionales, en 1983,
ocupaban menos del 20% de los escafios. En 38 paises las
mujeres ocupaban sélo un 4% de leos escafics.

-~ En el planc ministerial, las mujeres sélo ocupan un 4% de

los cargos v en mas de 80 paises no ocupan ninguno.

A fines de 1390, sélo 6 de los 1585 paises representadas
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en las Naciones Unidas tenian como jefes ejecutives a

mujeres.

También estdn deficientemente representadas en la mayoria
de los organismos internacionales. 56lo una de cada cinco
altes funcionarios ejecutivos de las Naciones Unidas es

mujer.

En Guatemala, & nivel de las instituciones del Estado la
rarticipacidn de la mujer en los espacios de poder es
reducida.

H

En los Ministerios de Estado, hasta en 1883 hubo uae
mzjer Ministra vy a partir de entonces, son pocas las
majeres gque los han ocupado, sisndo el mayor mimerc de
ellag en la carters de Educacidn, gue afirma la idea
tradiclionalmente difundida de les “cuestiones femeninas
como  la salud, el bilenestar social, la culturs ¥y la
aducacidn®.

El Orgenisme Legisiativo, hasts reclentemente ha sido
presidido tres pericdos por dos mujeres. .

En  ecuanto al nimero de pariamentarios, solo 11
diputacionss son ocupadss por mujeres.

En ®l Tribunsl Suprems Electoral de 10 Magistrados
ninguna es mujer.

En la Corte de Constitucionalidad, de 10 Magistrados una
sola es mujer.

De todas lam Alceldies de la repiblica, 3 han sido
ocupadas por muleres.

De todos los partides politicos, ninguna secretaria
general es ocupada por upas mujer, con excepcion de las
adjuntas.

De los Magistrados de la Corte Suprema de Justicia s6lc 2
son pujeres.

En los Tribunales de Justicila, mencs de 30 mujeres coupan
Judicaturas.

Frente & tal situecidén de desvalorizacidn, la mijer

termina siendo perte de la "subculturs de la sumisidn” de
ia "subeultura de la degradacién” ¥ otras, gque en forma de
estereotipos culturales, trasmite a sus hijos gquienes mas
tarde repetirdn el programa, ellos como los duefios del
poder ¥y la sutoridad y ellas, come mujeres capaces de
soportar hasta el crimen, en aras del papel que la sociedsd
les cbligae & jugar, dentro de la familia.

3} Perfil pasicofisiolégico:
Lz mujer guatemalteca estad sometida, como yva se expresd, a
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condiciones contrarias a las formas que dentro de la salud
se egtablecen para el logro del bienestar fisico, mental ¥
emocional. La poblacidén femenina en el pals, se ve
imposibilitada de ejercer sus mas elementales derechos de
poder transitar ¥y acceder libremente a los lugares gue

elisa, usar la vestimenta de su agrade v  observar
comportamientos gue, egquivocadamente, la sociedad reserva
para los hombres. Cada dia es mayvor el nimero de mujeres

que son atormentadas por acoso sexual dentro de su ambiente
laboral y la violencia sexual, se ha convertido en un hecho
cotidiane con graves secuelas fisicas y psicolégicas.

La wvida dentro de nuchos grupos familiares, ofrece a la
miser dificiles condiciones para su realizaclon personal,
caracterizadas por el abuso de la parejs, reflejados en
actos gue legitima la sociedad, pero que ponen en peligro
im estabilided emocional y mental de sus compafieras de
vida.

24 me consideran las repercusiones de los comportamientos
descritos, la desiguoaldad vy la discriminacién contra la
mujer es un problema social ¥ de salud piblica, que hoy, ¥
va con perspectiva de género, por ser un fendmenc actual ¥
gensralizado, es objeto de estudico de gran nimere de
cientificos sociales, antropbélogos, psiguidtras y de todos
agquellos, cuyos conocimientos pueden contribuir a la
consecucién del bienestar de los individuos vy la sociedad.

Los estudios mas modernos del comportamiento humanc, han
dado a conocer, en términos sencillos, gue las emociones y
sentimientos negativos tienen estrechs relacidén con dafios
orgénicos. Asi se ha hablade ¥ publicado que los estados
de profunds tristeza y dolor, producen la muerte de un
incontable ndmere de neuronas. De la misma manera, en
muchos casos, e ha relacionado la depresidn vy otros
estados animicos, con enfermedades come el cancer y la
diabetes.

Cada vez que la persona eg dominada por una emocién
violenta, sus Organos internos y sBu sisteme nervioso
vegetativo gue es &l gue contreola las fungiones corporales
involuntarias vy las transformaciones quimicas de clertos
centros cerebrales, desarrollan una gran actividad.

El fisidlogo Walter Cannon, estudid los procesos internos
gue acompafisn & la liberacidn de los sentimientos,
demostrande que durante la crisis que provocan la rabia, el
miedo, el doleor vy 1la excitacidn angustiosa, llamadas
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emociones de emergencia, ciertas modificaciones fisicas
movilizan energias que pueden ser empleadas va sea en la
lucha ¢ en la fugsa. Seglin €1, estas reacciones parecen no
depender de la actividad consciente del cerebro.

De acuerdo al mismmo estudio, los seres humanos poseen
mecanismos subcorticales ( referido a la capa superior del
cerebro, constituida por materia gris), gue son activados
durante un atague violento, ypero que en condiciones
normales permanecen latentes. Estos efectos transitorios ¥y
cronicos, se reflejan sobre las funciones corporales v los
rrocesos psicosométicos y perfturbaciones de ese tipo como
dleceras, hipertensidn y asma,scbre los cuales, los factores
psicoldgicos desempefian un papel de fundamental
importancia.

Todos los seres humancs estdn expuestos a verse dominados
por reacciones negativas en cualguier de sus formas. &
ello no escaps la mujer como un Ser gue en sus componentes
peicofisicolidgicos, tiene que ser igual al hombre. Sin
embargo, en nowmbre de su funcidn maternsal, la socisdad
pretende verla como un ser débil, destinada a tolerar su
desigualdad y el trato gues otros eligen para ella,

contrario & estudios recientes gue demuestran gque el

comportamiento hostil v la aceidn destructiva tisnen su

origen =an actos que generan incapascidad de smetusr en otra
formn, o gue ne son atendidos hasta que aflora el

comportamiento de represalia.

En la misma forma gue todas las personas, pero afectada con
mas frecuencias que otros sectores, la mujer se ve dominada
ror sentimientos negativos: ira. cuando sus  libertades
bédsicas son vieladas; por la agresividad, cuanda otros
alimentan en ellas la sensacidn de persecusién; por la
célera provocads por cualquier frustracidén vy por la
viplencia manifiests o la reprimidae gque termina despertando
una irritacidn constante o un resentimiento crénico.

En el siglo IV A.C, el fildsofo griego Aristdoteles, observd
gque existe una notabkle diferencia entre la “"rabia” v el
odio. Confirmando esbtas observaciones, los psicdlogos
contemporaneos describieron la rabia, Como una
manifestacidn negativa de ira o cédlera en exceso, con
caracteristicas de temporalidad y por lo tantc una emocidn,
en contraposicidén al odic como un sentimiente a8l gque se
atribuye una continua organizacidn de impulsos sagresivos

hacis una persona o grupo.
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Cannon, dentro del miamo estudic, clasificd el odio en
racional e irracional. El primero se da a conocer cuando la
persona considera violados sus derechos fundamentales y su
manifestacién adecuada, cumple upa importante funcidén
bielégica ¥y sceial. El odio irracional en cambio, se
manifista en las personas, después de una serie de
frustraciones o de desilusiones, que se funden en unsa
intensa y permanente sensacién de amargurs v desencanto que
puede terminar concentrandose en un sole individuo, o bien
proyecténdose sobre una comunidad entera. ’

Segin el mismo cientifico, no obstante la validez de esta
regls general, entre cada individuo es dable observar
grandes diferencias en ia intensidad y calidad de la
manifestacién de sus sentimientos y en la forma en gue
manejan sus experiencias frustrantes, las priveciones v los
infortunios. Pero lo que para ellos es indiscutible es el
hecho de que cuando algin obstéculo se interpone entre el
individuo y la realizacién de un deseo o proyecto
relacionado con lo gue considera algo de vital importancila,
poasiona. siempre un malestar gue se expresa de diferentes
formes, condicionado casi sgiempre por factores tales como
1a cultura, las educacidén y el accesc a mayor nimero de
satisfactores.

Se refiere también el estudio, a la forma en que cada
individuo localiza al ‘“culpzble” de sus frustraclones,
distinguiendo tres patrones bisicos de reaccidn:

El extrapunitivo o explosivo, en que la tendencia dominante
es culpar a otras personas por la frustracién sufrida,
observéandose casi siempre comportamientos imprevisibles,
dirigides a terminar con la situacién  que ocasiona

malestar.

El intrapunitive o implosive, en el que la persona tiende a
culparse asi misme y por Gltimo la reaccldn defensiva o
impunitiva en la que se disculpa o se niega la frustraciodn
vy no se hace ningin reproche.

Destaca el estudio "Los Secretos de la Mente”, que las
mujeres manifiestan siempre un grado nas alto de
responsabilidad afectiva y emocional que el comin de los
hombres, demostrando madurez y cautela en cusnto al tipo de
reaccién extrapunitive, pero en gran numero, lasg que estén
siendo discriminadas, oprimidas y lastimadas, sbusan de los
comportamientos intrapunitivos e impunitivos, restando &
buena parte del colectivo social, el deber de conocer ¥y
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respetar los derechos elementales gque les asisten.
4) Socializacidn

Todas las formes de desigualdad que vive la mujer, le han
sido trasmitidas por la sociedad misma. Los patrones
culturales gue se le heredan, la han conducido a aceptar
gque como ser humanc, merece menos gue otros en razén del
privilegio que se concede por el génere, a tal grado de
considerarla como alguien gue solo ocupa un lugar en el
espacio, por lo gue se pone en riesgo su salud fisica vy
mental arriesgandola a morir prematuramente.las condiciones
desfavorables para ella dentro del camnpo laboral,
unicamente han logrado transformar a un gruesc nuamerc
poblacional, de pobres a exiremadamente pobres, y aungue la
situacidn grave de carencias materiasles, es sufrida, en
mayor grado por el género femenino, hasta considerarse en
el seno de la Naciones Unidas,como uno de los factores
socioldgicos que constituyen antecedentes de conducta

antisocial, no es el @nico. Hey otroe gque afectan =&
mujeres de distintos estratos sociales, atn cuando sus
manifestaciones sean diferentes respecto a ellss. Por

ejemplo, la masculinidad que he arrebatade a la mujer,
condiciones de jigualdad y oportunidades de participaciodn,
en la clase media y en les clases alies, sSe expresa en
términos de hazafias sexuales que se traducen en un compledo
de Don Juan, mientras gue en las clases mas bajas, la
condicidn de "macho” se evidencisa en la fuerza, el heroismo
¥ la falte de temor.

De la misma manera, el consumo de bebidas alcohdlicas en
las clases altas, tiene una conexién social, en tanto en
las de bajos recurscs econdmicos, tiene funciones miltiples
y diferentes: olvidar los propios problemas, demostrar
capacidad de bebedor o armarse de la fuerza necesaria el
hombre para demostrar dentro de su grupo familiar gue es &1
quien tiene el derecho de gobernar le wvida de todos los
miembros de su familia. Sin émbargo, no importando lo gque
evidencien estas conductas y las manifestaciones en gque se
traducen, son siempre factores gque convierten el actuar de
la mujer en una respuesta necesaria, como mecanisme de
defensa, wa sea desencadenando violencia activa gue
consiste en destruccidn de los bienes v del medio ambiente,
el suicidio, la agresidn., el asesinato y actitudes pesivas
ceme el alcoholismo, toxicomania, sutomutilacidén cue llevan
a la enfermedad y a la muerte.
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E1 interés del gue se carece &n +todas las estracturas
apciales, unicamente ruede fomentarse creando  valores
espirituales integrados en la vida cotidiana, tales como
el amor y el aprecio de las cualidades propias de todas las
personas ¥y sobre tode fomentandc el respeto ¥ la atencidn a
las necesidades y limitaciones de otros seres humancs, que
se inspiren en valores universales, lo gue 5S¢ logra
unicamente mediante 1s educacién que es el instrumento con
gue cuenta la humanidad para impedir el deterioro de la
sociedad y gue debe impartirse en Fforma global: cientifica,
social v espiritusl, en el que deben participar todas las
entidades que tienen & su cargo el proceso de
soeializacidn, con el objetivo de erradicar de la wvida de
la mujer, las ideas erroneas respecto al género, para que
ella conozea sus derechos ¥ rechace todas las condiciones
individuales y sociales gque la conviertan en desigual ¥
discriminada.

1r Op. Cxt- TIT- Pog.l. 383,

2/ Qp. Cit. TIT. BHg 883.

s, Publicecisn de las Necionss nidae, Ne de ventas E-
81.IV.4 Pags 12 ¥ 13-

& Ministerio [T Plenesamlsants hid Casrdinansdn Qe ia
Prasidencie de l1a Republicsa. Le mujer % ciundad, R
a@atuadioe de_aatﬁuctuw& v préctics social &n Coshapambs .
Le DpaZ. 1978 Pag 47 .

Bs OF. Cit. PhAg 1363.

&8s Op. Cit,.Pdg 1186,

7.- Dlecienarice Enciclepsdioo Iluetrade Ecopens.

Bs Diccionaris Enciclepédioo Iiustradfc Bopens. Editoriel
Ramén Sopene. S. A. Provenze 8B Barcalons .



CAPITULO III.
DISCRIMINACION Y DERECHOS.

1. Dafinicidn de disariminacion. 2. Deryechos hunanos. &2
Dafiniclonsss. L -9 Consideraclonas. &) Cleesificacidn. [ B
Ceracteristices. ) Ferapective hietdricse de los derachos

Ge le madaer.
1. Discriminacidn.

La Orgsnizacién Internacionsl del Trabajo, en el ceonvenio
111 apartade a) del pérrafo 1, articule 1, ha definido la
discriminacién con mucha emplitud, al contraric de lo que
puede contenerse en diccionarios Juridicos y de la Lengua
Eupafiola, refiriéndose a ella como “cuelquier distincidn,
exclusidén o preferencia, basada en determinados meotlvos que
tengan por efecto anular o alterar la igualdad de
oportunidades o de trato.”

La “Convencién Sobre la Eliminacidn de Todas las Formas de
Discriminacién Contra la Mujer”, la considera como "toda
distincidn, exclusién o restricecidén basada en el sexo que
tenga por objeto o por resultado menoscabar ¢ anulsr el
reconocimiento, goce [} eJercicio por ila mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igunaldad del hombre y la muder, de los derechos humanos y
las libertades fundamentales en las esferas politica,
escondmica, social, cultural y civil o en otra esfera.”

La disecriminacién se da por accién u omisidn y cualquiera
de estas formas de generar desigualdad, tiene origen muchas
veces en la misma legislacidén perc sobre todo en la
practica.

Dentro de la ley, un trato discriminatorio puede consistir
en la adopcidn de normas generalies e impersonales que por
no prever situaciones especiales, puedan dejar de aplicarse
en algunos casos o generen confusidén para demandar su
aplicacién. QOtras gque en si mismas, egtablezcan
distinciones fundadas en criterios légicamente prohibidos,
o gue contrarian leyes de igual o superior Jerarquis, pero
también en la omisidn de todos aguellos preceptos vy medidas
legales tendientes a evitar la alteracidn de la igualdad en
rerjuicio de perscnas gue pertenecen s un grupo definido
por caracteristicas intrinsecas.
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En el primero de los casos, el ejemplo esté en el Cédigo
Penal, &rticulo 214 gue se refiere al delito de coaccién y
establece que "Quién sin estar legitimamente autorizado,
mediante procedimiento violento, intimidatorio, o gque en
cualquier otra forma compels & ofro, obligue a este para
gque hage o deje de hacer lo que la ley no le prochibe,
efectie o consienta lo gue ne guiere o gue tolere que otra
persona lo haga, sea justo O no e -

€i al analizar esta norma se toma en cuenta gque nadie esta
legitimamente autorizado para ejercer violencia [+]
intimidacién sobre otra persona, 1la excepcidn en la misma
no puede darse, por lo tanto la sancién deberia estar
dirigida & cualguiera due cometa el delito utilizendo
procedimiento violento o intimidatoric no importando en gue
circunstancias, o en gque posicidn, ya que la violencia o le&
intimidescién constituyen una lesidn & ia facultad vy el
derechs gque tiene todo ser humano de actvar s8in la
imposicién de la voluntad de otro. Entonces la misma normsa
penal, empleza a ser de caracter discriminatoric cuando
préacticamente reconoce Que hay alguien legitimamente
facultado para ejercer violencia o intimidacidn, lo que
asi, en nuestro medic y por un patrin cultural ampliamente
difundido v socialmente aceptado, ocasiona grandes
problemas dentro de los grupoes familiares en los que por
sigles se ha aceptado este proceder vielente por el jefe
de familia, guién pareciera legitimamente facultado para
viclentar o intimidar a loe demds miembros del grupo.

Para ejemplificar aquellas normas que establecen
distinciones vy ademds contravienen otras de igual o
superior jerarquia, el Cédigo de Trabajo establecia dentro
del trabajo sujeto & régimen especial, en el inciso &) del
articulc 148, 1la prohibicién de que las mujeres y los
menores desempefiaran labores insalubres, las cuales eran
determinadas por el reglamento, v en el inciso b),se les
negaba el derecho de elegir un trabajo nocturnc imprimiendo
al mismo un cardcter prchibitive, que viplaba algunos
derechos gocimles minimos, contenidos en la Constitucidn de
la Republica, comec el de la libre eleceidn del trabajo. EIL
articulo 10 del Decreto 1441 del Congreso de la Republica,
reformd esta norma, preohibiends también las labores
insalubres para los varcnes, suprimiendo el inciso by del
mismo articulo, lo que significa gue a partir de la reforma
mencionada, la mujer estd en condiciones de jgualdad, para
ejercer su derecho a la libre eleccidén de trabajo, optar &
condiciones econdmicas satisfactorias, a la equidad en la
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remuneracién v a la igualdad de salario, garantizados en la
Carta Magna, en el articule 10Z.

Los distintos cuerpos de leyes de la Replblica de
Guatemala contienen también muchas normas gue alteran la
igualdad gque lz Constitucién estmblece en razin de loa
géneros. Asi: en el articule 138 del Cdodigo Penal, en el
que se establece una pena de prisidn de 4 & 12 afos, cuando
de lms maniobras sbortivas sin consentimiento, resultare la
muerte de la mujer, sancidén menor & la gue se impohe en
caso de homicidio gue es el delito gue realmente se comete,
va que el de aborto no consiste en la muerte de la madre,
=ine en la del fruto de la conecepcidn, lo gque significa que
en el presente caso, pareciera gque la vida de una muder,
con ocasidén de un aborto gue ni siguiera consintié, es
menos valiosa que la de cualguier otra persona contra l1a
cual se comete el mismo delito.

Pero el problema de desigualdad ee mas grave en la
préctica, ain cuando estén dictadas las normas para
erradicarla. Es muy comin en los sectores donde habitan
personas gue no han tenide ascceso & la educacidn, que
desconazean sus derechos v las normas Jjuridicas gque les
protegen. Por edemplo, dentro del derecho laboral de
Guatemala, en el gue se ha logrado muchos avances, es muy
dificil gue una trabajadora del campc conozca cual es el
beneficio gue representa para ella, el wvinculo gue
establece con el patrono en razdn del trabajo coadyuvante
con el jefe de familia, por lo gue a conveniencia del
empleador, se seguirid fomentando la desigualdad permitiendo
gue ella y sue hijos, desempefien el mismo trabajo como
apoyo del hombre & guién se paga el salario, contrario a lo
gue establece el Codigo de Trabajo en el articule 139.

Para orear mecanismos encaminades a desfundamentar la
desigualdad, es necesario tener claro gue en Guatemals, las
relaciones entre mujer vy hombre, en los ambitos en los que
ambos se desenvuelven, estdn ceracterizadas por las mismas
condicicones de la organizacidn social primitiva del
patriarcado, donde la figura del varén es sobrevalerizads,
adjudicéndole la s&autoridad y el poder y reconociendo
superioridad en todas las actividades que realiza a tal
grado gue cuando & una mujer por fin se le reconoce un acto
sobresaliente, el elogic es un comparative del hombre, por
ejemplo: "Esta mujer, tiene pantaleones”.

También descansa en la figura del hombre, el derecho y la
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responsabilidad de proveser, culdar y representar legalmente
a su familia, io gque hace nacer un vinculce de
subordinacién, sumisién y opresién hacia los demés
miembros, pero sobre todo en relacidén a la muder, lo que es
legitimado socialmente.

El Estado de Guatemals, por medio del Decreto Ley 49-82,
ratificd la Convencidén Scbre La Eliminecién de Todas las
Formas de Discriminacién Contra la Mujer, en cuya parte
considerativa se expresa una clars preocupacidn por el
hecho de que a pesar de la existencia de diversos
ingtrumentos legales, las mujeres sgiguen siende objeto de
importantes discriminaciones y enfatiza en que ello viola
los principios de le igualdad de derechos y del respetc de
la dignidad humana, por lo que, las Naciones Unidas y los
organismos especializados, han emitido resoluciones,
declaraciones y recomendaciones, gue con el apove de los
Estados Partes, pretenden por medioc de este instrumento
legal, lograr que la mujer participe en los procescs de
desarrollo de cada uno de los paises contribuyends asi al
"bienestar del mundo y a la causa de la paz”. Sin embarge,
la solucién del problema no consiste unicamente en legislar
prohibiendo la disgregecidén sinc en hacerlo pare que el
sistema Jjuridico conatituys un apoyvo social gue se encamine
a reeducar y a Jlegitimar prdcticas gque permita & las
mujeres &acceder s los derechos y para que los hombres
lleguen a tomar ceonciencia de que Jjugar un papel de
opresor ¥y todopoderoso, no los convierite en mejores seres
humanos, sino todo lo contrario, va que la desvalorizacidn
genérica deja grandes secuelas en la salud fisica y mental
de la mujer.

Es necesario también integrar nuevos conceptos de igualdad
de género, a los grupos religiosocs gue muchas veces
trasmiten doctrinas eguivocadas, inculcande en las familias
la idea de la "purificacidén” de la mujer, mediante el
sufrimiento y le sumisidn, obvidndose por conveniencia de
los propics lideres de iglesiak y grupcs de trabajo
Cristianc, pronunciamientos con autoridad religiosa tales
como la Carta del Papa Juan Pablo II s las Mujeres, en la
rroximidad de la IV Conferencia mundial sobre la muder, gue
tuvo lugar en Pekin.

En esa oportunidad el documento fue enviado por el Vaticano
para ser difundido en las Conferencias Episcopales con el
fin de gque "este sentimiento se convierta pares toda la
Tglesiza en un compromiso de renovada fidelidad a la
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inspiracidén evangélica sobre la liberacién de la mujer de
toda forms de abuse y de dominio”

Entre otras cosas expresa la carta de Juan Pable II
“"Ciertamente, es la hora de mirar con la valentia de la
memeria v reconociendo sinceramente la responsabilidad, la
larga historia de la humanidad, & la gque las mujeres han
contribuido no menos gue los hombres y la mayor parie de
las veces en condiciones bastante mas adversas.”

“riertamente queds mucho por hacer para que el ser mujer y
madre no comperte una discriminacién. Es urgente alcanzar
en todas partes la efectiva igualdad de los derechos de la
persona y por tanto igualdad de salario respecte a igualdad
de trabajo, tutela de 1la trabajadora madre, Jjustas
promociones en lm carrera, igualded de los esposos en el
dereche de familim, reconocimiento de todo lo que va unido
a los derechos v deberes del ciudadano en un régimen

democrético”

"Es hora de condenar con determinacién, empleande los
medios legislatives de defensa, las formas de violencia
sexual que con frecuencia tisnen por cbjeto a las mujeres.”

Ante esta situacidn de desigualdad, denunciada no sélo por
lag mismas interesadas, sino por todas las esferas
congcientes de la necesidad de la salud fisica, mental ¥
emocicnal de las mujeres, es absolutamente necesarioc
construir el derecho, primero para dar legitimidad a los
procesos de formacién, educacidén v sensibilizacidm que
deben iniciarse en la nifiez de ambos géneros, dentro de la
familia ¥ en la escuela, construyende formas de llegar a
quienes no acceden a la escolaridad. Esto significa que
dentro del procesoc de sociabilizecidén de hombres y mujeres,
deben cambiarse los patrones culturales y estereotipos que
ha ocasicnade tanto dafio en la familia y la scciedad.

Es necesaric también gue el derecho penal entre a
considerasr como una accién antijuridica, el irrespeto a la
integridad moral, emocional y espiritual de las mujeres,
estableciendc sanciones parsa todas las violaciones de sus
derechos, previamente reconocidos v establecidos en forma
especifica, no s6lo como siempre ha sucedido, dentre de los
gque 1la ley ha regulado para los seres humanos en general,
gue anteriormente se consideraban como derechos del hombre
v gue como consecuencia de la lucha de Eleanor Roosevelt se
conocieron luego como derecheos humanos.
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Para gue pueda haber exigibilidad, es necesario itraducir en
derechos las necesidades vitales de la mujer, tomédndose en
cuenta dentro del ordenamiento Juridico gue es una
obligacién del Estado, como garante de la proteccidén a la
persona y a la familia, dar fin & graves desigualdades
tales como la diseriminacidn alimentaria ¢ alimentacidn
privilegiada, que se traduce en la preferencia haclis el
hombre desde edades muy tempranas proporciondndole lo mejor
de los alimentos, alin en condiciones de mejores recursom
ecHnomicos ¥y hasta en situscidn de opulencia.

Para terminar con la preferencia en el trato, deberia estar
establecide el derecho a lIa alimentacidn equiparable o
igual para todos, en la misma forma que el derecho
especifico de educarse, ya que si bien es cierto que el
sistema educativo no sstisface las espectativas de ambos
géneros, lo es también el hecho de mayores oportunidades en
la formacidn académica del hombre. .

Ne se ha regulasdo el derecho de la mujer & la salud
integral plena gque incluye la mental y unicamente la muerie
por el parto, ha logrado por fin, gue se adopten slgunas
medidas de salud que disminuyan el indice de mortandad
materno infantil.

En cuanto &l derecho & la culturs, la poblacidn femenina no
tiene acceso a sus distintas formas y se han diseflado pocos
programas especificos en los que se les hage participes,
especialmente si no desempefian un trabsjo fuera de casa, ¥y
por lo tanto tienen menos oportunidad de relacionarse con
otras pescnas, v todas, mUn las gue estan en mejores
condiciones de socisbilidad, contindan desenveolviéndose
dentro de grupos sexistas, no igualitarios y solidarios, en
los que impera la dominacién y la subordinacién, y gque si
bien es cierto, no estsblecen prohibiciones para abrir
espacios, Sse continta excluyendo e invisibilizando 8 la
mujer, quien en su diario vivir y a nivel genersl, esta
enfrentando altos niveles de privacidén en ausencia del
reconccimiento de su dereche al placer, al disfrute y a la

participacidn.

AGn cuando las necesidades para desenvolverse dentro de un
ratrén de wvida digna no son las mismas para todos los
grupos socisles, constituyen derechos minimos, gue en forma
egpecifica  deben ser reconocidos, con cardcter de
obligatoriedad, para dar sastisfaccidn precisamente a esas
necesidades, propias de todo humano gque aspire a un
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equilibric fisico, psiquicc ¥y emocional.
2. Derechos Humanos .

a) Definicidn.

Los derechos humancs, son las garantias gque reguliere un
individuo ©para desarrcllarse en la wvida social como
persons, dentro de un marco de regspeto abscluto & su

dignidad.

,a Orgenizacién de Naciones Unidas, denomina Derechos
Humanos al valor que toda persona tiene para hacerse digna,
siendo necesarias ciertas condiciones de vida que permitan
el desenvolvimiento y el uso pleno de las dotes de
inteligencia y coneciencia como seres humenos, para
szatisfacer necesidades espiritusles, basadas en la
creciente demanda de la humanidad para vivir una existencia
en que la dignidad inherente a cada persona, reciba respeto

y proteccidn. 1/

Varios tratadistas denominsn derechos de primera generacion
a les civiles o de los ciudadanos y a los politicos. De
segunda generacién a los econdmicos, sociales y cultursales
v dé tercera generacidn, a un conjunto de derechos humanos
nuevos, que dignifican a los pueblos y & la persona humana
en igual forma, gue es a las gue se llama derechos
colectivos.

El profesor Karel Vesak, llama a estos nuevos derechos
humanos, ~ de solidaridad”, porgue reflejan la concepcidn
de una vida en comunidad v s6lo existen en cuantoc se den
esfuerzos conduntos de todos los componentes sociales:
personas, Estado, entidades piblicas y privadas. Esto se
refiere a las exigencias y necesidades de vivir en un medic
ambiente sano, de respirar aire puro, al agua sin
contaminar, etc. =/

tos derschos de primera generacién, son aguellos que el
Estade estd en la obligacidén de proteger, porgue son
inherentes & ls propia existencia del ser humanc, no son
mutables ni discutibles, como el derecho a la vida, en
tanto gue los de segunda generacidén son derechos de
acreedor, porgue implican acciones que pueden ser exigidas
vy reguladas de conformidad con las necesidades de las
distintas sociedades. Los de tercera generacién o Derechos
de los Pueblos, son individuales y colectivos, enceminades
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a lograr mejores formas de vida comunitaria, ¢ sea gue son
derechos de unidad.

Ninguna clasificacién se encamina & la Jjerarguizacidn de
los derechos humanos va que estos ge relacionan
indefectiblemente entre si v son indivisibles &
interdependientes, como lo afirma la Resolucidn 32/ 130, de
la Asambles General de Las Naciones Unidas.

Las bases y consideraciones sobre las qgue se definen los
derechos humanos son varias:

Tusnaturalistes:

Estén vinculadas con el ser, ¢con la naturaleza humanag y
nacen por el hecho lnico de ser persona.

Dualistas:

Ademds de reconocer el vincule inherente al heche de ser
persona, establece la exigencia del respetoc de los derechos
por todos los grupos sociales ¥ por el estado, mediante la
aplicacidn de la norma Juridica.

Dentro de esta concepcién, Gregorio Peces Barba, define
1oa derechos humanos como “Facultad que la norma atribuye
de proteccidén a la persona en lo referente a su vida, a su
libertad, a la igualdad, & su participacidén pelitica y
social o a cuslguier otro aspecto fundamental gue afecte &
su desarrcllo integral como persona, en uns comunidad de
hombres libres, exigiendo el respete de los demds hombres,
de los grupos sociales y del estado y con posibilidad de
poner en marcha el aparato coactivo del Estado en caso de

infraccidn. s/

Esta definiciodn adopta el fundamento iusnaturalista
racionalista (Se basa en las concepciones filoséficas de
los racionalistas del sigle XVII) subsumiendo por el otro
lade en normaes Juridicas de derecho positivo, la ejecucidn
vy respeto de esos mismos derechos.

Historicas:

Antonio Pérez Lufio, profesor de la Universidad de Sevilla,

define los derechos humanos como "un conjunto de facultades
e instituciones que, en cada momento histdrico concretan
las exigencias de la dignidad, la libertad y la igualdad
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humanas, las cuales deben ser reconocidas positivamente por
los ordenamientos Juridicos a nivel nacionsal =

internacional."” 4/

De acuerdo a las definiciones con fundamento iusnaturalista
loe derechos humanos son inmutables, universales vy
absolutos: mientras gue aquellas gque tienen fundamento en
la historia los consideran histéricos,variables v

relatives.
b) Consideraciones.

De las diversas expresgiones utilizadas pars referirse a los .
derechos humancs, =in duda la mas acertada es la de
"derechos fundamentales de la persona humana', porgque
encierra la idea de gue toda perscna tiene derechos por el
hecho finico de serlo, debiendo los mismos ser reconcocidos y
garantizados  por la sociedad sin ningin tipe de
discriminacién, con caracter de fundamentales Do
econstituir condiciones de dessrrolle de su dignidad.

Los derechos fundamentales de la perscna, tienen su base
antropolégica en las necesidades humanas y  econ  su
reconocimiento, aceptacidn, edercicio y proteccidn se dara
satisfaccidn a una serie de exigencias indispensables para
el desenveolvimiente de una vida digna, que descansa en
valores entre los que no existe contradicecidn, oposicién o
prevalencia: seguridad, libertad, igualdad y justicia.

¢) Clasificacion.

De. acuerdo al momento en gue nacen, los dereches humanos se
clasifican en i

Innatos:

Constituidos por las garantias que se conceden a los
individuos por el Unico hecho de ser persona, tales come el
derecho & la vida, a la libertad, a la integridad fisica vy
moral. Aunque todos los derechos gue corresponden al ser
humano son inherentes a €1, generalmente son los innatos
los que estdn reconccidoz en el ordenamiento Jjuridico de
casl todos los paises, con la garasntia de proteccién vy
cumplimiento de cada uno de los Estados.

Adéuiridos:
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Son las gerantias que se conceden a los individuos, por ser
parte de una sociedad ¢ de un segmento poblacional, tales
como el derecho de los nifios, las mujeres, los trabajadores
y cuyc cumplimiento y exigibilidad, en todas partes del
mundo han tenido gue ser objeto de grandes luchas.

El Estedo de Guatemala, mediante la Constituecién Politica
de la Reptblica, se constituve en garante de la proteccién
de los derechos de sue habitantes, sin embarge en la
legislacién ordinaria, existen grandes contradicciones para
lograr la realizacién del bien comin, estande a 1m fecha
desprotegidoa, ¥ en situacidén de desigualdad, grandes
grupog poblacionales porgue han prevalecido pricticas
tradicionales perjudiciales que descansan en supuestos
culturales, religiosos y en el ejercicic del poder por
sectores privilegisdos.

d) Caracteristicas.

El caracterismo de los derechos humancs., en este momento
lleva en si, una discrepancia entre el principio ¥ la
realidad. Sin embargo, ese conjunto de rasgos que los
distinguen, deben tomarse en cuenta COomo bases
fundamentales para que subsistan como principics morsles =&
los que deberid adherirse toda la humanidad.

Universales:

Constituye una gersntis de igualdad, en virtud de le cual
absolutamente todas las personas deben disfrutar de los
mismos y disponer esin distinciones de los mecanismos
disefiados para =0 ejercicio, determinando esta
caracteristica la internacionalidad politica v Juridica de
los mismos, de tal manera gque obligs a los Estados a su
pleno y eficaz reconocimiento ¥y obligsatoriedad.

Limitados:

La. posesidén de los derechos fundamentales, genera la
imposicidn de un deber juridico hacia otra u otras PErSOnas
V atn hacia si mismo, por lo tanto, cuando deba preservarse
la libertad, la seguridad, la dignidad, o la convivencia
social, los mismos pueden ser restringidos de acuerds a lo
que establezca el ordensmiento juridico.

Imprescriptibles:
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lLos ejes para construir derechos, sor las necesidades
vitales, mutables de acuerde =al desenvolvimiento de las
dismtintas sociedades, pero cecn el dnico fin de lograr al
méximo el respeto & la dignidad humana, por 1o tantc, puede
ser exigido su cumplimiento en cualquier momento sin que
esa facultad se pierda por el transcurso del tiempo.

Integrales:

Loz derechog humanos no son patrimonio de un solc hombre en
forma aisglada. El reconocimiente, ejercicio ¥ protectidon de
los mismos, garantiza una vida digna para la humanidad con
el fin de lograr su realizacidn como grupo.

Irrenunciables:

Er base a 1la caracteristica de integralidad, ninguna
perscna puede sbandonar ni oponerse al derecho de gue se le
recpnozca COmO personac humana y se le respete en su
dignidad, abdicando del deber y obligacidén que nacen de
poseer derechos.

e) Perspectiva histérica de los derechos de la Mujer.

Bl reconocimiento adtusl de los derechos humancs, es el
fruto de la lucha de puehlos organizados, respondiende a su
expresidn a considerar que ze le han negado sus garantias
elementales; del sacrificio y entrega de miles de personas
desde el inicio de Iz humanidad.

Desde el momento que nacié la esclavitud dentro de las
peraonas ¥y pueblos sojuzgados por otros mas poderoscs, se
hace descansar los esfuerzos por la dignidad de los seres
humanos, en principios fundamentales gque en la actualidad
son casi leos mismos, yva que los derechos siempre nacen, de
la necesidad gque tiene el hombre y la mujer de vivir
dignamente dentro de un marco de justicia, paz, seguridad,
igualdad. :

Ya la Historis Sagrada se refiere al establecimiento de
normas de orden agrario y lsboral, que por lo menos
hicieran mencs dura la situacidn y en algo rescataran 1
dignidad del pueblo de Dios hecho ssclavo. -

Es precisamente en los inicios del Cristianismo, donde se
encuentra el origen del derecho de asile, cuanda los
templos al ser considerados sagrados, podian convertirse en
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lugares de refugic, existiendo la rrohibicidén de guebrantar
esa norma, al ingresar u obligar & salir de ellos al
necesitado de proteccién.

En esa misma época se proclamé la igualdad de 1la personga
ante Dios, reconociendo sus derechos y su dignidad fundadas
ern el principio Biblieo de la creacién del hombre vy la
mujer, a imagen y semejanza de Digs.

El pueblo elegido, debide a la didspora, recibid el infiujo
de los pueblos donde se asentd, siendo de mucha importancia
el pensamiento filosGfieco, politice y Juridico de Grecia b
Roma para crearse una doctrins sobre los derechos de las
personas, gue s5e actualizd en el sigle XVI per  los
rensadores Cristiancs y que dentro de la Iglesia Catdlieca
ha obtendio amplic desarrollo, especialmente en algunas
Enciclicas Papales y sobre todo con el Concilioc Vatiecano
II, donde se muestra wuna especial preocupacién por la
familia, los desposeidos y la muder.

Desde tiempos inmemoriales existen documentos  euyoe
contenido Juridico estd orientado a 1la proteccidn de la
persona en su dignidad y mejoramiento en sus condiciones de
vida. Fue asi como se dioc pasc & la existencia de normas
teles como la budista de "No hagas a otre 1o que no quieras’
para ti" vy gue forma parte en la actualidad, de cualguier
centenido Cristiano.

Con la aparicién de la llamads Carta Magna promulgada en
Inglaterra, para “Los Hombres de Nuestro Reino™, se
establece un antecedente histérico de las Constituciones de
los Estados, refiriéndese en sus 63 disposicione, entre
ctras, a la libertad de la Iglesis con respecto al poder
del rey. Aparecen principios del derecho al debido
procesoc, a un Juleio juste y & la igualdad Jjuridica. Se
regula el derecho a la propiedad privada, a 1la libre
circulacidn v a la Justicia pronta ¥ expedits,
encontrandose prohibiciones expresas tales como la
detencién ilegal, ia de ser despogseidos de sus bienes v con
mucho énfasis la de la tortura vy los malos tratos, tratos
inhumanos o degradantes.

En la Declaracién Del PBuen Pueblo de Virginia, el 12 de
Junio de 1778, el mismo pueblo determiné cuales eran los
derechos que como seres humanos les correspondian,
aprobidndose con la Constitucidn, la primera declaracién de
los Derechos Humanos, considerdndolos como derivados de la
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naturaleza del ser, irrenuncisbles y prevics a la formacidn
del Estado, superandose con ellos la concepcidn contenida
en la Carta Magna gue los hacia depender de normas que se
desprendian del Derscho Divino.

T2 indefensidn de los dereches humanos de la poblacién
francesa antes de la Toma de la Bastilla, condujo 2 la
basqueda de medidas protectoras que desembocaron en el
establecimiento de una normativa gque en forma solemne
sxpresara los derechos de los nabitantes, aprcbando la
Asamblea Nacional Francesa, el 28 de agosto de 1789 la
Declaracién de los Derechos del hombre y del Ciudadano,
protegiéndolo en esa doble calidad. Esta declaracién ha
sido determinante en la historia de la humanidad,
sentédndose como base pars posteriores documentos con el

mismo cbjetivo.

A pesar de la rigueza y el avance alcanzadeo oon estos
documentos, el hombre aparecia siempre como sujeto de
dereches v obligaciones, aGn cuando se interpretara para
ambos génercs. Esm hasta en la Constitucién Alemana de
Weimar en 1919, cuando aparece por primera vez que los
hombres y mujeres son iguales en derechos y obligaciones,
separdndolos en razdn de género para una mejor proteccidn.
Es entonces cuando la-mujer, como elemento formante de la
sociedad, inicia en-Alemania una serie de reivindicacliones
de mucha importancia.

Antes de la revolucidén industrisl, sdélo existian, en una
sociedad basada en la agricultura, dos clases socciales

importantes: Los trabajaderes vy los aristécratas o
terratenientes. Las mujeres o eran esposas de obrerss o
eran “sefioras', determinado esto por la condicidn social y

scondémica del marido.

Los bajos ingresos de las familias de labradores, obligaron
a las mujeres a trabajar en el campo o en el servicio
doméstice, en tanto gue en el sector pudiente, el proceso
de marginacién de la mujer fue muy acentuado, ya gque los
jefes de familia considershan como prueba de &xito y fuente
de prestigic la posibilidad de mantener a sus esSposas
dentro de la casa, rodeadas de servidumbre que las liberarsa
de las tareas domésticas tradicionales, situacibén que
acentud la explotacién y el abuso de poder sobre los
sectores mas necesitados.

La falta de una regulacién del trabajo desempefiado por la
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mujer entre otras causas, & excepcidén de Inglaterra en
donde se legisld al respecto en 1883, que las hacia carecer
de proteccién en cuanto al tiempo que laboraban y el
salario que devengaban, desencadend las primeras
manifestaciones de protesta a finales del siglo XVIII. En
tode el mundo occidental, los representantes de la clase

burguessa, Juchaban contra los privilegios de la
aristocracia, clamando por *libertad, igualdad v
fraternidad entre los hombres’, haciendo nacer en las

mujeres la inguietud de lograr pera si, los mismos derechos
concedidos a los hombres por las leyes promulgesdas, gue
significaba participacién en la vida politica, en la
economia v el desaparecimiento de su condicidn de
inferioridad cdentre de lag familias.

Pero &1 movimiente feminista naciente, tuve gue enfrentar

una reaccién hostil gque se tradujo en escarnio, indignacidn
vy violencia. Algunos afios después de la Revelucidn
Francesa, Olymps de Gouges fue decapitada por haber
propuesto una Declaracién de los Derechos de La Mujer,
sndloga & la Declaracidén de los Derechos del Hombre,
aprobada por la Asamblea Constituyente en 1789 y las ideas
gque se recogieron en 1792 al respectc de esa lucha en el
libro Vindication of de Rights of Women, se atribuyeron a
desvios de personalidad de su autora, Mary Wollstonecraft.

Cincuenta afiog mas tarde, esas mismas ideas fueron
defendidas por un grupo grande de mujeres de la clase medis
inglesa, ©on le& oposicién de otras tantas mujeres entre
ellas Caroline Norton gue se refiridé a las mismas
afirmando: "las disparatadas v estupidas teorias
desarrolladas por unas pocas mujeres acerca de la igualdad
de derechos y de inteligencia, no constituyen una copinién
generalizada entre las representantes de nuestro sexo. Yo,
por 1o menos {y estoy segura de que hay millones gue
piensan en forma andloga), creo en la superioridad natural
del hombre, de ls misma maners en que creo en la existencia
de Dios. La posicién natural de la mujer en relacidn con el
hombre es de inferioridad."” s/

Sin embargo, las ideas a cerca de ls igualdad de los
géneros no encontrd apoyo uanicamente en las mujeres. Buena
parte del éxito aleanzado por los movimientos feministas se
debe a su alianze con tendencias o partidos® politicos, en
los que la participacidn masculina era determinante.

En Francis v Alemania, la lucha por la emancipacidén de la
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mujer, aparece asociada al movimiento socialista.

En  Inglaterrsas, la primers tentativa de obtener del
periamento el derecho al vote para las mujeres, fue del
filésofo liberal John Stwert Mill. En los Estades Unidos,
el movimients feminista gané impulso durante la guerra de
Secesién, como consecuencia de  la participacidn gque
tuvieron las mujeres en la campafia abolicionista.

A pesar del entusiasmo existente’ en la época, el
reconocimiento de los dereches de las mujeres fue un
proceso lento. Se concertaron acuerdos internacionales para
el reconocimiento y la proteccidn de los mismos. En 1802,
las Convenciones de la Haya, hiciercn referencia & los
conflictos surgidos con ocasién de la aplicacidén de las
leyes nacionales al respecto del matrimonio, divorcio ¥y la
tutela de los menores.

e hizo & nivel internacional, recomendaciones serias a fin
de gue se establecieran condiciones humenitarias pars todas
las personas sin distincién de sexc. Por medio del Pacto de
1a Sociedad de las Naciones se trabaié incansablemente para
eliminar la trats de mujeres, que fue también el objetivo
de varios acuerdos internacionales que se celebraron entre
1904 y 1840.

En 1919, el Congreso estadounidense reconocid a las mujeres
el derecho de votar. En Inglaterra en 1920, las esposas de
los obreros, lograron que su posicién como trabajadoras
fuera reconccida, perc luege fueren sometidas & una dura
prueba, cuando la crisis econémics trajo desempleo ¥
hambre, debiendoc wvolver unicamente a la atencidn de sus
familias.

En la mismma época, las mujeres de la clase media, tuvieron
éxito exigiendo el reconocimiento de los derechos de 1la
mujer, incluyendo el del voto.

Alpgunos afo= de terminada la primera guerra mundial, el
Parlamento Inglés, otorgd el derecho de voto a las mujeres,
siempre gue fueran mayores de treinta a¥ios, siendo en 1828
cuando alcanzaron la igualdad politica completa, en tante
gue la mujer francesa tuve gue esperar hasta 1945 para
poder elegir a sus gobernantes. En ese aflo, la mujer
guatemalteca adguiere Junto corn las de Albania, Indonesia,
Italia, Japén, Senegal, Islas Salombdn, ese mismo derecho.
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La creacidén de las Naciones Unidas, da paso a tratados gque
se occuparon fundamentalmente de derechos especificos de la
mujer entre ellos el Convenioc Para La Represidn de la Tratsa
de Personas y de la Expletacién de La Prostitucién Ajena,
en 1849, las Convenciones sobre Los Derechos Politicos de
La Mujer vy sobre La Nacionalidad de La Mujer Casada en 1952
¥ 1957 resgpectivamente.

Sin embargo, los instrumentos internacionales, en adelante
adoptaren la idea de un mejor logro de proteccidén & los
derechos humanos universales, en base a la norma de no
disecriminacidén, de manera que en la Carta de las Naciones
Unidas se manifiests "la fe en los derechos fundamentales
del hombre, en la dignidad y el valor de la persona humansa,
en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, dando a
conocer como unc de sus principales fines el desarrcllc y
el estimalo al respeto de los derechos humanos v & las
libertades de las personas sin hacer ninguna distineidn,
incluso las gue se basan en el género.

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politices vy el
Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales vy
Culturales aprobados en 1968, requieren gue los Estados
signatarios aseguren la igualdad de hombres y mujeres en
los derschos gue contienen.

Los Convenios de la OIT Nos. 11, 100 y 156 se refieren a la
igualdad de remunerscidén por trabajo de igual valor, los
trabajadores con responsabilidades de familia v la no
discriminacidn con respecto al emples ¥ la ocupacidn.

La Convencién mobre la Eliminacidén de Todas Las Formas de
Diseriminacién Contra La Mujer., hace obligatorio a los
Estados, disefiar pecliticas vy realizar esfuerzos que
tiendan & modificar patrones culturales y eliminar
estereotipos que perjudiguen a la mujer, reforzada por la
Declaracién de las Naciones Unidas sobre la Viclencia
Contra La Mujer, gue sin ser de obligatcoriedad Juridica,
representa un deber moral por parte no séle de los Estados
Miembros, de dictar normas Yy buscar mecanismos para
erradicarla, tomando en cuenta que constituye un mael social
de grandes proporciones.

La retificacidén de la Convenciédn por parte del Estado de
Guatemala, constituye un paso adelante ¥ un reto para
establecer un nueve disefio de relacidn dentro de nuestrsa
sociedad, promoviendo programas gque conciencien a la mujer
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de la necesidad de participar con dignidad en la vida de su
pais, vya. qgque la afirmacién de si misma en términos
individuales v sociales, solo estarad completa en la medids
en gue - ella tenga la posibilidad de determinar sus
condiciones de vida, en situacién de dignided.

Guatemala es signataria de casi todos los tratados
nacionales e interamericanos dirigidos & terminar con la
discriminacién vy la subordinacidén por el género. Ein
embarge, €5 necesario reconccer dJue ello no ha tenido un
verdader impactc dentro de la vida de la mujer, en cuanto a
proteccidn juridica, por ne contarse con los mecanismos que

hagan viable su aplicacidn.

En cuanto al ordenamiente Juridico vigente en Guatemala, es
urgente reformar la legislacidin existente, gue pone éen
préctica, estersotipos ' patrones culturales, que
discriminan a la mujer dentra de la vida en familia ¥

sociedad.

1.7 United Nations. Humay: Right®. Deapertmant of Public
Informatieon. new York. Pag 2.

2. Gros Beplell, Heotor. Estudics Sobrs Derechos Humanoe .
Edltorisl Juridics Venesmolans.

3/\9@@»@—3&&1}& Gregorio. Darachos Fundament&les. Editorisl
Latins Universitaris, Madrid 1979, Fag 27. .

4, Tarez, Luafie Antonio. Dearechos Humanos, Hstedo de Derscho
¥ Conetitucidn. Editorilel Teenes. Madrid, 1854, Pag 4B8.

Er HNomotros ¥ ice oiros. Enclclopsdis 4de le Vids. Tomo 7.
wEg ZTE6 .



CAPITULO IV
DESIGUALDAD DE GENERC EN LA LEY.

1. Considerscionse. 2. En las leyes relatives & lea Tamilia.

a. Dentro el crdenamients Juridico Fonal. 2. En ia

legialeacidn laborsl.
1. Consideraciones.

Hace relativamente poco tiempe, la mujer se encontraba ante
una  verdadera discriminacién legal a la que no podia
enfrentarse en wvista de la carencia de instrumentos
juridicos gue pusieran fin & la segregacifdn de hecho
exismtente. Dentro del ordenamiento juridico pensl vigente,
miy recientemente, se ha obtenido lcgros en cuanto a
desfundamentar la desiguldad de género, =zl derogar normas
que reflejaban el privilegio social de que goza el hombre,
como aguellss relativas al adulterio.

En materia eivil, mediante el Decreto Nimero B0-88, del
Congreso de la Repiblica, se establece igusldad de derechos
v obligaciones a los cényuges en el ejercicic de la
administracién de los bienes y la patria potestad.

Atin  cuando la legislacidén guatemalteca ha tenido unsa
evolucidén positiva muy lenta en cuanto a regular el
accionar de la mujery buscande su participacidén en la vidae

del pais en condiciones de igualdad, los hechos
fundamentales de la  promulgacidén de  la  Constitucidn
Politica en 1985, la  ratificacidén por el Estado

guatemalteco en 1882 de la "Convencidn sobre la eliminacidn
de todas las formas de discriminascidn contra la mujer”
aprobads en 1979 en la Organizacidén de Naciones Unidas, y
la promulgacidn del Decreto §7-96 del Congreso de la
Repuiblica, “"Ley para Prevenir, BSancionar y Zrradicar la
Vicolencia Intrafamilisr”, constituyen el primer paso para
anular el obstdculo a la participacién de la mujer en los
procesos oficiales de toma de decisiones y a la utilizaecidn
de los recurscs econdmicos vy politicos,  hoy en dia
manejados en su mayor parte por hombres. :

TLa legislacién sSuperior vigente, establece los principios
para terminar con la desigualdad, c¢uando en el articulo 4o
de la Constitucidén Politica se expresa que todos los seres
humanos en Guatemala son libres e iguales en dignidad vy
derechos, refiriéndose también a ia igualdad de
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oportunidades y respensabilidades para el hombre vy la
mijer.

El articule 44 del misme ingtrumento Jjuridico, norma qQue
los derechos y garantias qQue establece la Constitucién no
excluyen otros gue, aunque no figuren expresamente en
ella, son inherentes a la persona humana. Regula ademés la
nulidad ipso Jure de las leyes y disposiciones gubernativas
¢ de cualgquier otro orden gue diminuyan, restrinjan o©
tergiversen los derechos que la Constitucidén garantiza.

La aplicacién de los instrumentos de cardcter internscional
se garantiza con el principio general contenido en el
articule 46 que establece aque en materia de derechos
humanos los +tratados y convenciones ratificados por
Guatemala tienen preeminencia sobre el derecho interno.

Sin embargo, el hecho de que no se haye dado una
modificacién profunda en la Jegislacidn ordinaria, se
traduce en el +trato desigual de la mujer dentro del
ordenamiento Jjuridico.

2. En las leyes relativas a la familia. (Codigo Civil).

Articulo 81.

Establece gue la mayoria de edad determine la libre sptitud
para contraer mebtrimonio, pero regula la capacidad
especifice para el varén mayor de dieciseis y la nmujer
mayor de catorce afios.

Es indiscutible gque lo que la ley contempla cuando regula
la edad para contraerlo, es la necesidad de gue los
contrayentes tengan aptitud fisica para la procreacidn y
madurez emocional e intelectual gue les permite cumplir con
los fines del matrimonio.

Es necesario recordar gque la transformacidn del nifio en
adultc es un proceso bicldégico, psicologice y socidl. No
basta que un Joven adquiera fisico de adulto para gue sea
considerado como tal.

Los problemas mas graves de la adelescencis se relacionan
con los cambios rédpidos del organismo, la formacidn de la
personalidad, su actitud ¥ relacidén con el sexo opuesto,
con los padres y con la autorided.

A los adolescentes les resulta difiecil establecer la
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separacién entre lo normal y lo anormal, lo gue es correcto
y 1o gue no, lo segurc y lo peligroso ne les es facil
convencerse de la conveniencia de observar la norma. Estas
actitudes reciben una fuerte influencia por parte de las
ecreencias v los prejuicios del grupe social a gue pertenece
cada uno de ellos.

Entre los doce v dieciocho afics se producen en la persona
los mas grandes cambios, tanto fisicos como mentales, y es
la etapa en ~gue colocado bruscamente ante Nnuevas
realidades, el mundo puede transformarse para el joven en
una fuente de inseguridad y angustia gue se hace manifiesta
ante la perspectiva de tener gue resolvéer sus propios
problemas, tomar decisiones importantes y definir sus
propios valores.

De +al manera, gue si las personas en esta edad enfrentan,
sin diferencia de sexo los mismos problemas en cuanto a su
desarrello, es injusto y discriminatorio por parte de la
ley, permitir con mayor facilidad, el matrimonio de la
mujer & una edad menor que el hombre, tomando en cuenta
unicamente gue estd en aptitud fisica de procrear vy
descuidando la realidad de que ella, en lasz mismas
circunstancias dificiles que se presentan en esa etapa del
crecimiento, pondrd en peligre su salud reproductiva ¥
deberéd sacrificar antes gque 21 vardn, la oportunidad de
realizarse fuera del hogar, por el hecho indiscutible de
que, en nuestro pais ain existe la desigualdad juridica de
las obligaciones de  Thombres y mujeres dentro del
matrimonio.

En otros palses, se ha tomado en cuenta para legislar, "La
Convencién =sobre el Consentimiento para el Matrimonio, la
Edad Minima para Contraer Mstrimonio y el Registro de los
Matrimonios' de 1962,

Articule 88.

Se refiere al impedimento para la mujer, guién no pueds
contraer matrimonio hasta que transcurran trecientcs dias
de la disolucidn o anulacidn del vinculo anterior.

Lo que la ley trata de evitar es gue exista incertidumbre
en relacidn al verdadero padre de la criatura por nacer. Se
establece como Unices casos de excepcidn, &1 parteo durante
ese periode v la improbabilidad de procresr por impotencia
o por el hecho de que unc de los cényuges hayve estado
separado o ausentie. Sin embarge no se atiende a otras
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circunstancias tales como las caussles de divorcio
contenidas en los numerales 30, 8o, To v Yo del articulo
185, de tel gravedad que hace suponer la irresponsabilidad
del padre en cuantc &l cunmplimiento de sus deberes
familiares, su poco interés y amor & su conyuge e hijos v
en el pecr de los casos, su deseo manifiesto de hacerles
dafio, en cuya situacién muchos hombres preferirian que no
se les reconociersa comoc padres y tanto la mujer dque
contrae nuevas nupcias, como €l hijo por nacer, tendrian la
oportunidad de mejores condiciones en el hogar que se forme
con la aceptacidn del embarazo de la mujer en el anterior
matrimonio, por el nuevo coHnyuge.

Para establecer este impedimentc tampoco se tomd en cuehta
gue no es necesario observar el plazo cuando haye ineptitud
fisica de la mujer para concebir por razones naturales como
la edad, enfermedad, o por intervencién guirtrgicas y otras,
pere en todo caso la desigualdad se encuentra mas acentuada
en el heche de gue el hombre no esté sujeto a algdin plazo
ctorgéndele el privilegic de gue pueda disponer sin limites
legales ni sociales, la forma en gue establecerd una nueva
unién o cambiard su vida, negdndole a la mujer esa
posibilidad, adjudicéndole el rol segregacionista de
sunigidén en cuanto a ser ella quien decida sobre las forms
de elegir la vida gue le convenga.

Articulo 108. ]
El agregar a su propio apellido el de su cényuge, la ley lo
establece como un derecho para la mujer, sin embargo, el
ejercerlo obliga a usar la preposicién “"de”, gue segtin el
Diccionarico de la Lengua de la Real Academia Espaficla
denota posesidn o pertenencia./ Direccitn de arriba a
abajo.

Guillerme Cabanellas en el Diceionario de Derecho Usual
manifiesta que "No es obligatorio el emplec del apellidoe
marital, pero si una costumbre familiar; no expresa asi una
rropiedad del esposo, pero si una entrege total de la
esposs hasta en el nombre vy la unidad sin absorcién de los
cHnyuges”. 1/

Sin lugar a dudas, cuande una mujer se ha mostrado & la
sociedad como “propiedad de” o “dependiente o subordinada
a', con mayor facilidad acepta las condiciones
discriminatorias y con mas dificultad destruye el vinculo
matrimonial aunque sea victima de la desigualdad y el mal
tratc de hecho por parte de su pareja, yva gue de acuerdo a
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la cultura en la gue se ha desenvuelto, el dejar de
"pertenecer a'’ © va no ser "subordinada de”, le produce
inseguridad y molestia, sobre tods porque en .adelaQte
+endrd que enfrentar a esa misma sociedad gue la Juzgard e
impondréd nuevas reglas psero siempre en situacidén de
desigualdad y con mayor razén por no haber aceptade las
condiciones impuestas por el hombre, prefiriendo la
disolucién del vinculo.

Articulos 108, 115 y 131. .
Adiudicaba la representacién conyugal y la administracion
de los bienes &l marido y permitia que la asumiera la
mujer en caso de que €1 fuera declarado en estado de
interdiccidn, cuande hubiera abandonado veoluntariamente el
hogar o fuera declaradas su ausencia ¥ en el casc de gue
fuera condenado a prisidn; esto eguivalia a considerar que
la mujer casada no tiene la capacidad de ejercer esa
representacifén ¥y administracién porgue normalmente su
situacién inferior, eguivale & gue se le declarara en
estado de interdiccién, a gue hubiera abandonado el hogar,
se declarara su ausencia o hubiera sido condenada a

prisidén.

Estos articulos y otros relativos & la administracidn y el
ejercicioc de la patria potestad fueron reformades por el
Decreto Namero 80-98, del Congreso de La Repiablica de
Guatemala, perd en el articulo 4, que reforma el 115 del
Cédigo Civil, =se establece que en caso de divergencia entre
los cHnyuges en cuanto sl ejercicio de la representecidn
conyugal, el Juez de Familia designard a guién de los
chnyuges la confiere, tomands en cuenta la conducta de
ambos dentro y fuera del hogar, lo gue significa nuevamente
una desventaja para la mujer, ya gue slempre su proceder
buence o malo, es calificads por su actividad sexual o su
relacidén con una pareja distinta a aguella ceon quien
establecid un vinculo mas o menos permanente.

En el mismo Decreto, se reformaron los articulos 110, 113 vy
derogando el 114, en los que se otorgaba a l& mujer el
deérecho v le exigia la obligacidén de atender vy cuidar a
sus hijos durante la menor edad y dirigir los guehaceres
domésticos, agregdindose la potestad del hombre de calificar
cuéndo el desempefic de un empleo, el ejercicio de una
profesidn, industria, oficic o ocomercic periudicara el
cuidade de los hijos o las demds atenciones del hogar, v le
concedia el derecho & oponerse al trabajo de la mujer fuera
de casa, pero sin imponerle ninguna obligacidn respecto a
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compartir la carga de los oficios domésticos ¥ & participar
en la formacidn y educacién de los hijos, consolidando asi
Juridicamente los roles segregacionistas gque se hacen
rresentes en el matrimonio, restando a la mujer la facultad
de disponer de cualquier forma cémo realizarse fuersa del
hogar y negdndele capacidad para organizar la carga de
trabajo gue en igualdad de condiciones le corresponde con
su pareja.

Con la mencionada reforma, termina la potestad del hombre
de disponer cudndo la mujer pueds dedicarse & actividades
fuera del hogar, estableciendo la obligaecidén igualitaria de
atender y cuidar a sus hijos durante la minoria de edad.

Articulo 155.
En el numeral So. se establece como causzal de divoreio, el

hecho de gue ia mujer de a luz durante el matrimonio a un
hijo concebido antes de su celebracién, siempre gue el
merido no haya tenido conocimiento del embarazo antes de la
celebracidn del matrimonio, pero no se establece ol derecho
de la mujer de invocar como causal el que el maride, en las
mismas circunstancias conciba un hijo con otra mujer.

Articule 169,

Se refiere a la pensién de la gue podré disfrutar la mujer,
posterior al divorcio, estableciendo come condicién “su
buena conducta”, lo gque faculta una vez mas, la expresion
del poder masculine gque promuesve la inequidad entre los
géneros, ya gue al hablar de conducta buena o mala, se Pone
de manifiesto una vez mas, gue los comportamientos que se
permiten socialmente adecuados para el hombre en cuantoe a
moral, afectividad y emocionalidad, se consideran no
adecuados come una manifestacién femenina.

Articule 208.
Impone & la madre que estd encinta al momente de la

separacién, el divorcic o la muerte del conyuge, tramites
Judiciales innecesarios ve <que en ambos casos, rige la
norma de presuncidn de paternidad contenida en el articulo
198 del Céddigo Civil.

3..Dentro del ordenamiento Juridico penal. {Cédigo Penal).

Articulos 133 y 138.

Contiene el concepto téenico Juridico del aborto, como la
muerte del productc de la concepecién, en cualguier momento
de la preflez. Sin embarge en el articulo 136 que se
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refiere al aborto califiecado, el hecho material de la
accién se dirige no séle al producto de la concepcidn sino
resulta también la muerte de la madre, por lo gue ademds
del aborto el delito gue se comete contra ella es un
homicidio. En consecuencisa la pena de 3 a 8 afios si se
trata de maniobras abortivas consentidas y la de 4 a 12
afios si no consintié la mujer, son menores gue la que se
imponen al delito que realmente se ha cometide.

Articule 138.
En el aborito preterintencional estd presente el elemsnto

vipclenciz que ocasiona un dafilo fisico perceptibkble, gue
lleva consigo el que se originz en la mente de la mujer a
quien se arrebata el derecho a la maternidad. Si los
elementos materiales del delito son los mismos de las
lesiones con el agravante de la muerte del fruto de la
concepeién, la sancién no puede consistir en prisidén de uno
a tres afios, sino deberia estar eguiparada por lo mencs &
la mas grave gue sanciona a las especificas.

En relacidén a esta misma normativa, es de hacer notar las
contradicciones cue se encuentran dentro de la ley, ya que
si el aborto es un delito y consiste en la muerte del fruto
de la concepcién, de heche esta prohibide el uso de los
métodos que en su mayoria son desconceptives, cumpliéndose
asi con el articulo 3 de la Constitucidn que garantiza ¥y
protege la vida humana deade el momento de la concepcién,
perc que . & la& vez lesicna la garantia constitucionsal
contenida en el articulo 47 gue concede a los guatemaltecos
el derecho de decidir libremente &l numerc y espaclamiento
de sus hijos.

Articulo 144.

De acuerdc al conceptoe que contiene, las lesiones son el
dafic en el cuerpo o en la mente, que se causa a otroe sin
intencidén de matar. Dentroc de las normas penales gue se
refieren al delito de lesiones no estén contempladas las
que se ocasionan con abuso de fuerza y de poder dentro de
la familia en contra de cualguiera de sus miembros, a las
que en atencién a su gravedad y consecuencias deberian
ademds de ir acompafiadas de 1las correspondientes medidas
curativas, estar sancionadas ¢con penas mayores a las ya
establecidas, atn cuando para erradicar la violencia
intrafamiliar, 1o mas importante no es la gravedad de la
pena sino la educscidén y rehabilitacidn del agresor.

Articuleos 173 ¥y 178.
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Hay una serie de actos sexuales gque lesmicnan la integridad
v la dignidad de la muder, con igual gravedad gque los
contemplados en el delito de violacidén. Se tipifican como
abuscs deshonestos, vy sus manifestaciones se consideran
como elementos materiales de un delito menor y
consecuentemente sancionados con penas mas leves.

Es indiscutible gue ambos casos de victimacién sexual,
generan los mismos dafios. Cuande sucede dentro de la
familia, ademds de la experiencia traumatizante de la
pérdida de los niveles de confianza hacia las personas que
la mujer ha considerade efectivemente cercanss & ella en
forma sana, sobre todo si la victima es una menor, ocasions
problemas psiquicos Lrreversibles derivados, en los dos
delitos, de la incursidén en su espacic de privacidad
intima, el riesgo de su salud fisica, mental ¥ emocional hig
la lesifn sl derecho de decidir sobre su propio cuerpo v su
sexuslidad, que también son graves sensaciones cuando el
viectimario es ajenc & su circulo Ffamiliap.

El sancionar con pena menocr el delito de sbusos
deshonestos, es dejar pasar desapercibidc el hecho de que
ambos ilicitos, con la misma intensidad, ocesionan en la
mujer la deaconfianza en grado tal gue anulan su capacidad
para desplazarse y desenvolverse fisica y emocionalmente,
lo gue limite su desarrollo, genera miedo a la intimidad
qué anula su vida sexual sana, destruye su autovalia, le
produce incapacidad para el ejercicic de autc control, gue
dentro de un circulo vieioss, reduce su conducts al manejo
permanente de sentimientos de temor vy de culpa.

Articules 176 & 178.

Al considerar y enmarcar ciertos delitos dentro de
tradiciones sexistas, se da la confusidén en cuanto al bien
Juridice gue protegen, yva que se hace distincién entre las
mismas mujeres, respecto de su experiencia sexual anterior,
calificéndolas de honestas o no. El esterectipo masculine
gue descansa en la idea patriarcal de fuerza, poder,
agresividad, que se traduce en superioridad del hombre,
contra  la inferioridad femenina determinada por la
docilidad, sumisién, dependencia, incapacidad y otras
muchas, ha dado como resultado que la sociedad tolere,
Justifique y hasta elogie la manifestacién de sexualidad
activa que se reconoce al hombre, 1o que obligs a proteger
en la mujer valores en funcidn de la smexualidad pasiva gue
se le atribuye, cuando lo que realmente se debe tutelar,
por ser ¢l bien primordial, es la integridad y la dignidad
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de la mujer.

Articule 181.
El delitoc de rapto, que congiste en retener o sustraer &

una mujer sin su veoluntad o empleando violencia o engafio,
con propositos sexuales, estd constituido por los mismos
elementos materiales del secuestro:

1. Sustrser a una persona del lugar en gue normalmente se
desenvuelve.

2. Mantenerls privadaz de libertad.

Este wltime, es el elemento material de mayor gravedad ya
gque el rescate, gue no se da en el rapto, no es lo que
mayor dafic mental y emocional ocasiona a la viectima, sino
es la incursién en su intimidad y el saberse limitade ¥y
abusads en =u derecho de actuar por su propia voluntad,
desvalorizada como un objeto gue & satisfaccidn de terceros
puede smer cambiado de lugar. El rapto, en la misma forma
gue el secuestro, atentas contra la dignidad, ia libertad y

seguridad de la persona.

Lz norma, =in embargo, discrimina a la mujer dandole menos
proteceitn por el delito que se comete contra ella, ya que
quién secuestra a otra perscna con el fin de obtener una
cantidad de dinerc o un canje, deberd ser sancionado con
pena de muerte y cuande no pueds ser aplicads, de 25 a 50
afios, mientras gue la pena para el rapto es de dos a cineo
afos, atn cuando en el articuleo 201 del Cédigo Penal, se
establece que el propdésitc puede ser ademds de lograr
rescate, el canje de persenas, ¢ la toma de cualguier
decisién contraria & la veoluntad del secuestrado, © con
cualquier otro propdsito similar o igual, lo que suceds
exactamente en el rapto sin consentimiento de la mujer.

También, en el mismo delito, mientras gue si es la mujer
raptada guien fallece, al raptor se le impondrd uns pena de
seis a doce afice, gue configura la misma situscién
analizada. :

Articulo 200.

Fuera de toda légica, en los delitos de viclacidn, estupro,
abusos deshonestos y rapio, la responsabilidad penal o la
pena gquedsrédn extinguidas por el legitimo matrimonio de la
vigtima con el ofensor, siempre gue aguella fuera mayor de
doce afios.
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Debe considerarse en primer lugar, gue de acuerdo a lo
establecido en el articulec 81 del Codigo Civil, sélo puede
contraer matrimonio la mujer mayor de catorce afics ¥ a una
edad menor se puede autorizar, siempre que hubiers
concebido segin reza el articulo 88, inciso Zo. Para ello,
debe mediar el consentimiento de los padres, del tutor y en
caso de disenso, sutorizard el juez. Eso significa gue son
otras personas las gue decidirdn por la menor, atn cuando
ella aparente estar de acuerdo, sometiéndola a la
prosibilidad de que siga siendc lesionada en su integridad vy
dignidad, ya gque estudics realizados dentro de diferentes
disciplinas, han conecluids en que la conducta del agresor
sexual, es un acto patoldgico, la expresifn de una
conducta entisocial o en la misma forma que en cualguier
manifestacidén de violencia contra la majer, la demostracién
de la prevalencia de la ideologia patriarcal propia de
nuestras sociedades, situaciones gue van a conducir siempre
a una relacidén insana.

Ademds de ello es indispensable reconocer que es
desvalerizante el heche de que el agresor sexual pueds
considerar gue es wuna conecesidén graciosa © un favor gque
otorga a su victima al liberarla del sefialamiento de la
sociedad en cuanto a su “honestidad", convirtiéndose, lo
mas seguro, en su verdugo por la obligacén de establecer el
vinculo matrimonial sin que se considers i existen
sentimientos afectives, que probablemente no nacerdn en la
mujer luego de haber sido humillada dentro de la aceidn

ilicita.

Articulos 188 a 198.

Las normas gue se refieren en el Cédige Penal & la
corrupeidn sexual, son confusas y contradictorias con otras
que regulan el ejercicio de la prostitucién. Por un lado la

prohiben y luego la aprueban.

En primer lugar., el bien juridico tutelado gue es el pudor,
ne responde a la proteccidén gue la mujer necesita en la
grave explotacidn sexual v econémica de que eg victima, ni
refleja la preocupacién del Estado en su obligacidn de dar
seguridad a la persona en su integridad sinc gue se trata
de proteger la confusa moral social.

Aln cuande la sancidén ests dirigida a guien promueva,
favorezca o facilite 1a prostitucién, la norma se ve
contrariada, cuando en el articulo 23 del Reglaments para
el Control de las Enfermedades de Trasmisidén Sexual, cuya
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ejecucién corresponde a la supervisién de la Divisidn de
Vigilancia y Control de Enfermedades, de la Direccidn
General de Servicios de Salud, se establece la
shligatoriedad del examen ginecclégico para la prevencidn
el contagio venereo para las empleadas de los
astablecimientos aque expenden licor, artistas o bailarinas
ie centros nocturnos y similares de diversidén y salas de
safic o masaje para hombres. Tacitamente S estsa
reconociendo gque en esos centros se ejerce el comercio
sexual, controlando unicamente el posible contagic venereo
pero sin atacar el delito que se comete al lucrar,
promoviende, facilitando o favereciendo la prostitucidn.

Al analizar el Acuerde Gubernativoe 342-86, Reglamento para
el ocontrol de las enfermedades de trasmisién sexual, la
ausencia del respeto al derecho de la mujer de no ser

discriminada, Be traduce en la estigmatizacidn v
marginacién de gque son vietimas las que ejercen la
prastitucidn, obligdndolas a residir en log lugares

establecidos para tal fin, estando las normas dirigidas a
ejercer un control ¥ reprimir a las mujerses gque ejercen el
comercip sexual, perc nunca a Gtratar de encontrar la
sxplicacién estructural, ideclégica ¢ cultural gue aprueba
v promueve la explotacidn econdmica y sexual de la mujer
prostituida, convirtiéndola en mercancia.

Se establece en el mismo reglamento, la humillacidn de gue
la mujer se identifigue en forma diferente de las demés
ciudadanas, con el carnet qQue le autoriza para el ejercicio
de la prostitucidn, a pesar de gque nuestro pals, es
signataric del fConvenio para la Represidén de la Trata de
Peracnas v de la Explotaciédn de la Prostitucidn ajens, en
cuyo articulo & esstablece gue "Cada una de las partes en el
rresente Convenio conviene en adoptar todas las medidas
necesarias para derogar o abolir cualguier ley, reglamento
o disposicidén administrativa vigente, en virtud de la cusl
ias personas dedicadas a la prostitucidn o de quienes se
soespeche gque se dedican a ella, tengan que inscribirse en
un registro especial, que poseer un documento especial o
gue cumplir algin reguisito excepcional para fines de
vigilancia o notificacidn.

Articules 214 v 215.

La coaceién y amenazas son los delitos que generalimente
acompafian al mal frato y violenciza doméstica, y en este
caso, la misma ley permite el procedimiento utilizado,
porgue al establecer gue "guién sgin estar legitimamente
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autorizado, mediante procedimiento vioclento o
intimidatorioc™, lo qQue eqguivale a admitir gue en algunas
circunstanciss hay alguien legitimamente autorizado para
ejercer violencia e intimidacidén v naturalmente atendiendo
a patrones sexistas ya comentados, va a ser el hombre
haciendo valer el supuesto de superioridad, abusandc de su
situacidn de jefe de familia.

De loe delitos de inseminacidn.

Articulo 225. "A".

El Cédigo Penal se refiere & este delito como la
utilizacién de técnicas médicas ¢ guimicas de inseminacidn
artificial para lograr el embarazo de la mujer.

Al referirse a la inseminacién forzosa, este articule
esteblece que si.con ocasidn de la misma, la mujer sufriere
lesiones gravisimas o la muerte, se aplicard prisidn de
tres a diez afios, gue es la que corresponde a las lesiones
gravisimas, dejando a un lado ls que deberia aplicarse por
el homicidic.

4. En la legislacién laboral.

Le proteccidén de los derechos de la mujer trabajadors es
una de las areas mag y mejor reguladas en el campo del
derecho internacional..

En Guatemala ha habido algunas mejoras dentro de la
legislacidn al respecto. Unas de ellas esté constituidae por
la norma contenida en el articulo 139 del respectivo cédigo
en relacidén & gue el trabajo agricela o ganadero que
desempefien los menores y mujeres como coadyuvante o
complementario de las labores que ejecuta el campesino jefe
de familia, da a guien lo realiza, el cardcter de
trabajador campesino y por lo tanto se vincula &l patronc
por un contrato de trabajo.

El articule 151 del Cédigo de Trabajo beneficia tembién a
la mujer, al prohibir gue se hagan diferencias entre
sclteras y casadas, que se despida a una trabajadors por el
hecho del embarazo o la lactancia y que se exija & las
trabajadoras embarazadas que ejecuten trabajos cue
requieren esfuerzo fisico considerable durante los tres
méses anteriores al alumbramiento. De la misma manera
regula el descanso pre y post natal, en cumplimiento del
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=rticule 52 de - la Constitucidn de la Repuablica gque
sstablece gue el Estade protegerd la maternidad y velard en
forma especial por el estricto cumplimiento de los
derechos v obligaciones que se deriven de ella.

E1 Decreto 1441 del Congreso de la Republica que reforma
los articulos del 148 al 153 del Cdodigo de Trabajo, permite
a la mujer realizar sus funciones como trabajadora en
condiciones de igualdad respecto &l hombre v por lo tanto
a elegir el que estd en capacidad de ejecutar, teniendo
accesce & igual salarico y  a remuneracidn egquitativa,
dictande las normas minimas necesarias pars proteger su

maternidad.

Sin embarge, la inexistencia de mecanismos Juridicos de
control v de presién para gque & la mujer trabsjadors se le
de & conocer las leyes que la protegen en su actividad
laboral v los derechos que come persona la esisten, se auna.
a la falta de participacidén responsable y efective de las
autoridades encargadas para lograr el cumplimientc de las
leyes que ofrecen un cambio.

LEetas mismas mejoras logradas dentro de la legislacidn
laboral, ha conducido a que un buen numero de patronos
evite contratar mujeres, haciéndose mas visible la
discriminacién por razén de su estado civil, maternidad o
por la edad gue realiza cambics en su aspecto fisico,
contrario a lo gque sucede al contratar hombres gque cuando
son casados v padres de familia, tienen mas oportunidad y
consideraciones, manejandose el criterio equivocado de gue
son ellos los (Gnicos que tienen la obligacidén vy el derecho
de proveer a su familia.

i1/ Op. ocirt. Tomo I pig. 327 v sig.




CAPITULO V.
DELIT0OS CONTRA LA MUJER.

i. Laaicnma.y Agramisn., &) Consideraciones. L) Violeanelis
pablice. o) Vicleneis intralfamiliar. d) Violesncia marital
&) Anteocsdentes histdricoes de 1e wviclencis domémtics. )
Teoriss aqus tratan de axplicer le violencis intrafamntliar.

g) Dewproteccidn A& ios hides. k) Enfogque eocisl de la
aituscltr dGe La muder agredids. 1) Consideracioness & <Cercsh
da Lla Conpvencidn Interamaillicans Pars Prevenir, Sancionsar vy
Erredicar is Vioclencis Contra la Mader {Convencidén de Balém
A Pard: J) Consideracidn v endliels dal Uescraeteo 97-586 del

Congras> de s Resptinlica de Guatemals . ey Farsa Pravenlr,
SBancionear ¥ Errediosr 1l Vioclsneils Intrafsmlliar. 2.
Sontrs 14 libertead 'y seguridad sexuales ¥y oContrs al puddor
&) Consideracioriasm. B Vislecidn., &) Estupre. &) Raptoe 3
Abupos deshonasios . @ } Corrupcldn =2} MESNoD&s. £
Froxenstliams . 8. Contra A& libertead ¥ 1s ssguridsad den 1a
personas el oorden Jurildico familisr. &) Consideracilionss.
By Inosehe. o) Inecumplimients de debheros da sslstencisz.

1. lesiones v agresidn.
a) Consideraciones.

L& falta de una definicién clara de la violencia contra la
majer dentro de una relacidén con un hombre, ya sea fundada
en el matrimonic o en una unidén afectiva, ha side la
causa de su desatencidén frente a la ley.

1 “derecho” del marido de castigar fisicamente & su
esposa, 2€ ha considerado como un medic natural y legitimo
de mantener el orden. De esa cuenta, cualguier accidn
dirigida por el hombre gue comparte su vida con ella, a
ocasionar dafio fisiceo o mental, unicamente podria
encuadrarse dentro del delito de lesioneg y otras veces en
el de agresidén. ’

A  estos delitos, el (Cédigo Penal se refiere como
constitutive de lesicnes al "dafio que se cause en &l cuerpo
o en la mente sin intencién de matar', v como agresion, el
acometer a otro =2in estar ambos riflendo, embistiendo con
armas ¢ lanzande cualquier objeto. capaz de causar lesidn.

Guillerme Cabanellas, en =u Biccioﬁarid de Derecho Usﬁal,
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define la agresién,” come el atague, el acometimiento
dirigide violentamente contra una persona para causarle
algin dafico en sus blenes, para herirla o matarla.” concepto
que =& maneja pars referirse no séle al delito tal come lo
configura la norma penal, sino & todos los actos realizados
con la intencién de causar cualguier dafo, en este caeso a
la mujer. De tal manerz gue se considera agresidn, al hecho
violento gque se ejecuta por el agresor ¥ gue tiene como
intencidén y resultado una lesidn ya sea en el cuerpo o en
le mente.

Si bien es cierto gue tanto los elementos materiales come

el interno del delito de lesiones son los mismos cuando van
dirigides a un miembro de lz familia o & ctras perscnas, es
indiscutible el hecho &2 gue si se trate de agresiones o
lesiones dentro del &mbiteo familiar, el resultado del dafio
es mayor porgue se extiende a todos los miembros gue
conforman el grupo, faciliténdose el ilicito por el abusc
del poder, la fuerza o la presidn que se ejerce scbre los

integrantes mas debiles. De +tal manera, que lo mas
importante para calificar la gravedad de las lesiones, no
deberia ser la intensidad de las mismas, sino lsa

intensidad del dafic moral.

En la misma clasificacién estd sausente también la
apreciacidén subjetiva del lesionado. Ejemplificando en las
lesiones leves, la pérdida de un dedo del pie, para alguien
que trabaja sentado frente & una computadora, no signifique
tanto como que si se tratara de una bailarina. De la misme
forma, una cicatriz en el rostro puede significar poco parsa
alguien gue itenga muchas, ocasionadas por un accidente, no
asi por ejemplo para una cosmetdloga gue demuestra sus
productos aplicéndolos en su piel.

Igual cosa sucede con la mujer agredida. 81 se toma en
euenta que la violencia que se recibe de un extrafio,
constituye para cualquiera una humillacién y un atentado a
su dignidad, con mayvor razdén serd asi, si la misma proviene
de la persona con quien se ha compartide el afecto, el amor
v las situaclones dificiles y satisfactorias que se viven
dentro de una relacidn de parejs, agravandoese por el hecho
de gue todos los actos violentos, dejan huella imborrable
en la mente de los hijos que la presencian, repitiendo mas
tarde la conducta agresiva, dentro de las familias que

formen.

De acuerdo a lo gque al respecto de los delitos de lesiones
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y agresién se establece en la legislacidn penel vigente,

=i una mujer agredida, o cualguier miembro de la familia
demanda proteccién de la ley, tendria que presentarse en un
estado fisico de tal gravedad que hiclera evidentes las
lesiones, va que el dafio psiguico ¥y emocional es mas
dificil de probar, ¥y no estan creadas las instancias
encargadas de llevar a cabo una profunda investigaclién que
1o lleve a flote, naturalmente porgue atn dentro de las
personas que reciben las pocas denuncias de eSos casos, se
maneia el estersotipo del hombre poderoso, sobre todo
dentro de la familia. Fe urgente entonces, gque siendo la
viglencis intrafamiliar un problema de gran repercusidn
aocial, se contemple dentro de una normativa penal gue
proteda la dignidad vy la integridad fisica, moral ¥
psiquica de la mujer y de su familia, como los miembros mas
vulnerables, toméndose en cuenta las lesiones en Bus
siguientes formas

feresion fisica: Come la manifiestacidn de wuna conducta
fuera de control, que va dirigida a lesionar el cuerps. :

Agresifén culiural: Estd constituida por todas aguellas
formas, practicas v . ecostumbres aQue fortalecen las
demigualdades de género, como negar el derechoe & la
educacidén v & la superacién, dejar de ocumplir con ins
deherss de asistencia a que s¢ es5td obligado, promover la
alimentacién privilegiads, vedar el acceso & la salud, etc.

Lgre=sisn sexual: Es uns de las manifestaciones de viclencia
mas comunes contra la mujer, vya gue la sufre en los
diferentes espacios dentro de los gque se desenvuelve como
2]l acose y el hostigamiento sexual y el abuso sn sus
relaciones intimas.

i6n poicuics o mental: Estd caracterizada por el
insulto, ia burla, la coaccidn, la amenaza, la negacién de
cualidades, destrezss ¥y habilidades, limitacidn al derecho
de libre expresidn y accién y de todas las formas dirigidas
a2 lesiconar la perscnalidad, gue tienen como resulado
miedo, dolor, ira reprimida, angustis gque al final
ocasionan . sentimientos de impotencia y desvalorizacidn.
Otras perturbaciones de este tipo =se dan mediante actos
dirigidos a ccasionar trastornos o a inmutar el orden o la
quietud y el sosiego, a tal grade de producir desajustes de
la conducta, siende los mas comunes, manifestaciones de
celos, control excesive v todos aguellos gque generan la
ansiedad resultante de la certeza de gue la unica opeidn es
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la lucha contra la dominacion en el seno del hogar, gue
mnuevamente se va a converitir en agresividad.

Dafios emocigoneles: Reflejados en los estados de dnimo aue

se producen por impresiones de los sentidos y gue estin
estrechamente ligados a las perturbaciones psicolégicas.
Los psicdlogos en tratados modernos los relacionan bastante
con la infidelidad y la sensacidén de sabandono por la
paresa.

Loa malos tratos dentro de la familia han escapado
pricticamente a la atencidén de los crimindlogos, gQuienes
hasta el decenio de 1970, definian la wviclencia casi
exclusivamente en términos de deliteos callejeros v de
bandas, encuadrada dentro de los distintos tipos de
lesiones, aln cuando se encontraran implicados miembros de
una familia, sin gque se despertars la sospecha de la gue en
proporciones alarmantes debla haber en Juego dentro de los
grupos famillares, debide principslmente a que la mujer y
por lo tanto el resto de la familia, desconoce sus derechos
v ven como natural la violencia gue ejerce, casi siempre,
el hombre como jefe de familia, obligéndose & permanecer
Junto & €1, por razones econdmicas principalmente. En
otros casos en ilos gue la agredida estd conciente de que la
violencia es ilegitime, no se hacen las denuncias por
verglienza o por el temor & represalias.

Tomando en couwenta gue cualguier manifestacidn agresiva,
vigible © no, qQue se ocasione con &nimo de corregir, poner
orden o castigar, por leve que sea, tiene como resulitado
dafios de caracter fisico, psicolédgico, moral, afectivo y
emocional, pudiéndose considerar estas (Gltimas como las que
lesionan la mente, consideradas estas Gltimes en el
articulo 148 del Cédigo Penal como gravisimas, es dentrc de
ellas donde =e ftocaran todos los aspectos relacionados con

la violencia.
b) Violencia Piablica.

La dominacidén gque sectores poderosos imponen sobre otros
mas débiles dentro de la scciedad, constituyven la violencia
pibklica, la gue se encuentra estrechamente relacionada con
lo gue en forma similar se manifiesta dentro del marco
doméstico. Grandes sectores poblacionales no encueniran
otra opeidn gue vivir en condiciones de hambre, miseria vy
carencia de servicios tales como salud, educacidn,
vivienda, falta de fuentes de trabaje ¥y cotros, sin recursocs
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ni medics para construir una sociedad digna y justa para
todos, materializéndose la violencia social como unica
salida, tanto para vivir del delitoc como para dar a conocer
el descontento v la frustracidn, gue si blen es cilerto,
socialmente se han negado como Justificatives no pusden
desaparecer como factores predisponentes.

¢) Violencia Tntrafamiliar.

n la sociesdad occidental actual, ha sido difundida la
imagen del hogar y la familia como un lugar y un grupo gue
ofrece seguridad y carifiosa proveccidn, derivados de
vinculos afectivos fuertemente consolidadeos. Sin embargo,
esta apreciacién no deja de ser una idealizacidn aue se ha
dejade al descubierto en los Ultimos tiempos en que, los
esfierzos a nivel internacional se canslizan para erradicar
cualquier forma de vicolencia demntre de la familiz y que se
ha conocide dirigida siempre contra sus niembros mas
déhiles e indefensos.

La violencis intrafamiliar o doméstice, de acuerdo & lo
publicade en uno de los boletines de la Comisidén sobre
prevencidén del delito y Justicla Penal de las Naciones
Unidas, es: "El acto cometide dentro de la famillia por uno
de “sus miembros, gque periudica gravemente la vida, el
cuerpo, la integridad psicolégica o la libertad de otro
miémbro de la misma’. )

= &1 daBe que con malos tratos fisicos, actos, palsbras,
comportamientos agresivoes permanentes ¥  omisién en’ los
deberes v atenciones a gue se estid obligado, se ocasiona en
el cuerpo, en la mente ¢ en los sentimientos de cuslguiers
de los miembros gue constituyven una familia.

La omisidn muchas veces no se considera parte de este tipo
de wvieclencia, sin embargo, 2i es una manifestacion de la
misma. En relacién a la mujer, cuando se le relega,
despojdndola de valores, de reconocimiento y compensacidn,
negandole a la vez la posibilidad de satisfacer sus minimas
necepsidades de afecto.

En cuanto a los nifics vy & los ancianos, la omisidn se
configura entre otras, por las carencias materiales y
afectivas, debide a su vulnerabilidad a la falta de
atencidn.

Es indiscutible que a pesar de cue los malos tratos se dan
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en todos los estratos de la sociedad, es en las clases
desfaverecidas socialmente donde se congentra la mayor
carga de agresividad contre los nifios y le madre, siendo la
fuente principal de la violencia contra ella, el machismo,
junto con una visién de la mujer como subordinada e
inferior ¥y como una extensidén de la propiedad. Contra los
demds miembros de la familia, por el estereoctipo masculino
socialmente difundide gque reconcce la inteligencia
superior, capacidad para el trsabajo que refleja posibilidad
de {inico proveedor, fuerza y razdn.

d) Violencia marital.

Es el mal trato constituide por la fuerza manifestada en
cualguiera de sus formas, de cardcter deliberado vy
repetido, cometidas contra la mujer por el compafiero con
quién ha establecido vinculos afectivos.

Puede encontrarse matrimonios o© unicones viclentas en
familias de todos los niveles sociales, econdmicos vy
culturales, caracterizdndose en general por tener ideas
rigidas sobre las funciones en razdn del génerc, por estar
cargados de informacidn deformada respecte a la vida
familiar, por registrar frecuentes desaveniencias gque se
traducen habitvalmente en hostilidad y acusacicnes vy en la
proyeccion de los sentimientos y de la ira como una manera
de hacer frente al fracaso.

A pesar de los distintos tipos de violencis que se ejercen
en el matrimonio, la fisica parece ser la forma
predominante, desde leve a muy grave, ddndose casos gue
algunas veces cuestan la vida de la agredida.

No es posible desligar la agresidén merital de la que sufren
otros miembroes de la familia va que los males tratos
contra la mujer tienen logicamente repercusiones negativas
en los hijos de matrimoniocs donde se ejecuta violencia, ya
gue en su. mayoria, las mujeres maltratadas necesitan
alguien mas debil sobre guién descargar las frustraciones vy
con frecuencia se vuelven contra sus hijos.

Los factores gque intervienen en el mal tratc de mujeres,
por orden de importancia son: su condicidn desigual en la
sociedad, debido a las actitudes patrisrcales
caracterizadas por la dominacién y la sumisidn, las razcnes
econdmicas, el desempleo, los problemas de trabado, el
aleoholismo, la violencia en la infancia, el bajo nivel de
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responsabilided social, el desconocimiento de la ley ¥y la
influencia de las representaciones viclentas a través de
ios medics de comunicacién. :

& pesar de que se estd frente a un cambic rapido de valores
en la relacién afectiva de pareja, debido al trabajo gue
realizan organizaciones gue protegen a la Ffamilia v la
precoupacién internacional para la efectividad del respelo
a los derechos humanos, atn se hace menifiesta una caonducta
de corte machista, aprendida por el hombre, lamentablenente
de la misma mujer: esposas, hermanas ¥y sobre  todo madres
gue no comunican los valores, ni ensefian v promueven las
aptitudes sociales de consulta, cooperscidén, respeto a los
derechos v responsabilidad en el cumplimiento de
obligaciones, cologando al -vardn en una situacidn de
privileégio gue no se otorga & las mujeres, guienes se ven
semetidas, dentro de un cirenle vicioso, & una presidn
emotiva, manifestada en relaciones altamente dependientes
que desembocan con mucha frecuencia en viclencia, atn
ejercida por la compaflera hacia su compafiero o por la madre
a sus hijos ¥ tembién de ella, con mucha frecuencia hacia
ia familia de su merido, para descargar la frustracidn
ocasionada por la falta de oportunidades de autoexpresion.
de desarrclle o por un sentimiento de pérdida o la
sensacidn de abandono, en cuyo caso pueds parecer “'normal”
o "natursl”, al convertirse simpleménte en una respuesta.

e) Anitecedentes histéricos de la violencia doméstica.

La historia de los malos tratos contra las mujeres es tan
antigua come el comienzo de lg humanidad. El  hombre
primitivo dabaz de golpes en la cabeza de su muder con un
garrote a fin.de mantenerla sometida. :

La violencis en la familis aparece como un fendmeno muy

antiguo, ain que se considerara discutible ese
comportamiento yva gue era constitutivo del derecho del Jjefe
del grupe familiar, en la misma forma en que le

correspondia la facultad de aceptar a los nifios recién
nacidos, abandonar & los nifiocs incapacitades, la muerte v
exposicién de los recién nacidos como medio de control de
la natalidad vy los castigos fisicos severos y reiterados
empleados en la educacidn.

El m&l trato de la mujer tenia un fundamento sélido en la
gocxedad ¥y en el sistema Jjuridico. Por ejemplo en una ley
inglesa del siglo XIV, =se dispensaba & los hombres que
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golpeaban a “los traidores, los paganos, los siervos y las
mujeres” debiéndose notar el orden en gue se enuncia la
permisividad.

Es reclente relativamente la ley “regla del dedo pulgar’,
que daba al hombre el derecho de pegarle a su mijer,
siempre gue el palo no fuera mas ancho gque su dedo pulgar.

Durante toda la historia de la humanided., la violencias se
ha hecho presente, expreséndose de diferentes maneras, de
acuerdo al desarrcllo y evolucidn de cada cultura, siendo
la principal razén pars su desaprobacidn, el desarrollo
intelectual que me refleid en leyves gue buscan la forma de
castigarla v erradicaria.

La atencidén & las consecuencias de la violencis familisr se
da cuando los movimientos feministas abandonaron el simple
debate académico, haciendo frente a su aspecto practico,
marcdndose el punto de partida cuando Erin Pizzey funda en
1871 la Chiswick Women’s Aid house (Casa de Avuda a la
Mujer de Chiswick) en el Reino Unido de @Gran Bretafia e
Irlanda del Norte. =/

En su etapa de trabajo préctico, el movimiente feminista
surgido a partir de los afies 70, se enfrentd a la doble
tarea de prestar asistencia & las mujeres maltratadas v a
lograr gue la comunidad internacional reconociera, por el
trabajce reaslizado en el seno de Naciones Unidas,la
existencia y. el alcance del problema, atn planteando a
veces posiciones radicales tales como el llamade a abolir
el 'matrimonio v la familia tradicional, lo gque desanimé a
algunos socidlogos e impidid que se abordara con
dedicacidon.

No =e reconccié entonces en forme oficisl al movimiento
feminista, perc es indiscutible gque se ha reflejade su
esfuerzo a la par de otros con la misma finalidad, en la
emision de normas Juridicas, +tanto internas come  de
cardcter internacional, dirigidas a terminar con el
problema come a castigar a guienes las infringieran.

Sin embarge. la penalizacién por si sola no resuelve un
problema tan enraizado; debe ir acompafiada de campafias de
concienciacidn social no sélo para abstenerse de realizar
violencia dentro de la familia, sino también para
denunciarla cuando se conozca, se sufra o ses presenciada,
yva gque uno de los principales problemas para dimensionar su
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magnitud S es gque nc  ee hace del conocimiento de las
autoridades encargadas de la administragién de justicia por
lc gue ceon mucha propiedad se le ha dado en llamar "Delito

Silencioso”.

b Teorias que tratan de explicar las causas de _Ia'
violencia intrafamiliar.

Alguncs peicdlogos, crimindlogos ¥ socitlogos  se han
referido a la violencia como la "Agresidn Instintiva” ¥
cuands tratan la misma, pareciera gque hablan de algo
natural o normal en contra de la razén y de los mas grandes
valores e ideales del ser humano.

Otros estudiosos de las mismas disciplinas contradicen la
teoria anterior presentande la viclencia como respuesta de

causas sociales, culturales, econémicas v politicas
hakbiendo otros gque se manifiestean a favor de la que
considera el comportamiente violento, aprendible por
imitacidn. '

Raren Renfree, pasante de la Subdivisidn de Prevencidn del

Delito v Justicia Penal de la 0O.N.U, en su informe a
TLANUD, afirma gue hay una serie de factores cgue
desencadenan wviolencia doméstica. Para analizarlics, es

necesaric adoptar un oriterio multifacético ¥ examinar la
influencia de la sociedad, la familia v el individue. Los
mas poderosos mon, las expectativas idealizadas de la vida
familiar como la crianza dentro de un c¢lima de afecto y
carifio, gue crean un ghismo entre lo real vy lo idesal y
genera una tenzién cuando no® puede alcanzarse; las
actitudes frente a la discipline ¥y la viclencia como uvna
respuesta v las diversas presiones sociceconamicas, por
ejemplo el desempleo.

Los factores familiasres gque pueden influir en la vicolencla
doméstica son la no disponibilidad de recurscs o la
imposibilidad de accesc a los mismos, el desempleo o
subemplec de los miembros de la familia, las necesidades
especiales, por ejemplo los nifios discepacitados y losa
padres ancianos gque crean grandes presiones emocionales,
materiales y financieras en la familia y la estructura de
las interrelaciones. :

Los factores individuasles gue intervienen son  los
desdrdenes psicolegicos y los problemas de salud mental: el
aleoholisme y la toxicomania; el nivel de educacidén. Los

s




98

agresores pertenecen & todos los niveles de educacién, =in
embergo un bajo nivel educativo es un factor gque contribuve
a crear un sentimiente de dependencla; experiencias
anteriores de abusos vy la ausencia de aptitudes paternales

o maternales.

Los componentes, en los casos de viclencia doméstica son
ios desencadenantes o causas, los actos gue realizan los
sujetos, el agresor y el agredido y aungue constantemente
estan surgiendo nuevas y peculiares formas de ejercerlia,
que reflejan =u préctica constante y repetitiva, las mas
comunes scn los malos tratos a la mujer, a los hijos vy a
los padres gue viven con sus hijos y nietos. a/

La doctora Lecnora Walier del Centro de Mujeres agredidas
de Denver, Colorade U.S.A. resumid varias teorias gque
pretenden demostrar tante los condicionantes de la
wiolencia familiar come el comportamientc de gquienes la

aufren:
f.1) Socio culturales.

Steinemetz en 1977:

Existen paraslelos en todas las formes de maltrato familiar
en base al mensaje de gue “la gente gque te gulere tiene el
derecho de herirte en nombre de la disciplina” y agrega que
"F1 hecho de vivir todos Jjuntos en familis, legitimiza el
comportamiento violente, que no seris permitido en otras
circunstancias.”

Straus en 1878:
El estereotipo del rol sexual ¥ el sexismo so0n Ccausas

familitedoras de la violencia, aceptada culturalmente en
nombre de la disciplina como factor subyacente.

Gales en 1878:

Trata de demostrar gque las normas culturales de disciplina
hacen posible distintos grados de violencia de acuerde a la
sociedad de gue se trate.

Eherle y Walker Nielsen:

Sostienen la tesis de que los hombres que pegan a Sus
mijeres, son impulsados por posesr menos recursos que ellas
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y en abuso de su fuerza fisica buscan igualar la balanza
del poder. Esta desigualdad es referida a mencos educacion,
menor salario, mayor tensién ocasionada por las actividades
fuera de casa, mal funcionamiento sexual, un circulo social
mas reducido y otras.

Hay muchos que adversan estas teorias manifestando que no
puede aceptarse come justificacidn para la wvieclencia
cualgquier carencia, menos Ccomo costumbre generalizadsa
dentro de una scciedad ya gque con estas teorias se coloca
a1l hembre en una situacidn en iz gqgue no estd en capacidad
de controlar su comportamiento cuande se dan situaciones

dificiles.
£_2) Teoriss Psicoldgicas.

Steinmet: 1879.

Manifesté gque lo mas importante n0 €8s explicar la
responsabilidad del agresor, atribuyendo su comportamiento
al uso excesivo del alcohol o por mucha tengidn,
etiguetdndolo como camorrista de sébado por la noche, sino
darle el tratamiento adecuado que no dehe gmer la dureza,
sine establecer las causas de por gué . en otras
circunstanciag se comporta adecuadamente.

Starr: 1878,

Snstiene que cuando un tercic de la poblacién muestra
determinade comportamiento, las causas subyacentes sSon
sociales vy epidemiolégicas, en wvez de peiquicas o
patologicas.

Margolin: 1878

Como otrnes autores, explican gue en la viclencia de pareda,
ambas partes son consideradas responsableﬂ‘basado en que
cada perseona asume el manejo de sus propicos sentimientos ¥
de =u comportamiento, por lo gue es igualmente importante
la forma ~“de Ccomo una de las partes responde al
comportamiente de la otra, para cauBar ¥y mantener la
vioclencia doméstica. Lo anterior, alejade de la realidad
significaria iguazldad de condiciones de hombre y mujer en
=1 relacidn, en ocuanto & derechos, oportunidades V¥
autoridad. ’

La violencia doméastica se continta conaiderando uns
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enfermedad mental. Sin embargoe estudios recientes han dado
a conocer que las caracteristicas de personalidad tanto de
agrescr ocomo de la persona agredida, son resuliade
transitorioc de la viglencia ¥y no condicidén permanente.

Otra teorias de Btarr, se refiere nuevamente a la violencia
como consecusncia de comportamientoes socimles, cuando
establece gue el actuar wviclentamente, se manifiesta en
cuanto se es parte de una socliedad en la cual se cobserva
ese tipo de agresicnes, como forma comin de vivir.

Existen otras teorias que se refieren especificamente a la
viclencia de pareja, aungue no necesariamente enfocada
desde una perspectiva de género:

£.3) Teoria ciclica de la agresidn:

Walker (1878)

Eate teocria, atin cuando no estd catalogada dentro de las
psicologicas, tiene componentes de ese tipo, refiriéndose a
gue las caracteristicas de persconalidad de uno de losg
miembros de la familia no son suficientes pars desencadenar
y mantener la viclencia, la gue no ocurre en forma
constante sino en ciclos gue se repiten una y otra vez.

La primera fase, es en la que ge produce tensidn y da lugar
a agresiones en menor grado, lo gue acepta la mujer, para
evitar un mal trato mayor.

La segunda fa=me se caracteriza por ser mas viclenta que la
antericr y =e manifiestan en ella serics abusos.

La tercera fase gue puede durar poco o mucho tiempo y que
marca €l final del ciclo gque se inicia una vez v otra, s
en la gue el agresor se arrepiente por 2] temor de perder a
sU parels, convirtiende s comportamiento ern
manifestaciones de amor, gque de no ser aceptadas por su
ezposa, dan lugar por parte de &1, a amenazas en relacidn a
la pérdida de los bienes, suicidio, o pérdida de los hijos,
logrando asi que se mantenga la relacidn.

De acuerdo a esta teoria, la vioclencia ne es constante ni
permanente sine gue se presenta unicamente en los ciclos

descritos.

f.4) La teoria de la indefensidén aprendida:
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feligman la da a conocer Como “El desamparc condicionado
gue anule ifoda posibilidad de reaccidn de la mujer, ante la
desesperanza y el repetido fracasc en detener la violencia

del hombre”
f.5) Teoria de la debilidad aprendida:

Desarrcllada por el Centro de Investigacidn de mujeres
agredidas (Denver) adaptando el trabajo de Seligman y se
basa en la teoria del aprendizaje social, negando la
viplencia como un compertamiento innato o patologico.

£.6) Teoria Politico - Feminismta:

Ademds de las teorias gue resumid la Doctora Walier, con
criterio propio efirma gque " Toda violencia es producio de
relaciones desiguales de poder; entre sstas, la desigualdad
mas grande se da entre hombres y mujeres; asi, el poder
parece estar en la raiz de toda violencia."” 4/

Tas teorias anteriores han sido las de mayor aceptacidn en
la actualidad. y& gque se basan en principios psicolbglcos ¥y
soeiclégicos, demostrande la interaccidén de las causas.
Sin embargo, como se apuntd anteriormente, no ha sido el
motive de todas ellas, contribuir al problema de género,
considerando la violencia entre parejas comc una forme mas
de agresion.

g) Desproteccidn de los hijos.

Desafortunadamente la violencia gque se ejerce en el hogar
contra la mujer, se reflejs en los hijos por parte de ella.
Esto se debe generalmente a gue 5 gulen estid mas en
contacto con los menores, siendo esto frecuente en un hogar

en crisis.

La mujer, especialmente la que permansce dentro del hogar
mucho  tiempos, descarga sobre los hijos todas  sus
frustraciones, v es casi siempre gquien, en estas
circunstancias, agrede y maltrate mas a los peguefios. De
esta maners se& ha establecido gue los nifiog que son
golpeadas por adultos dentro de la familia, estén siempre
desprotegides, peorgue la conducta de los agresores,
generalmente estd determinada por la agresidn recibida por
elles en la nifiez, lo que los ha convertido en personas gue
no tienen capacided pars dar v recibir afecto. Por lo
tanto, para gue logren entender las consecuenclas, deben
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ser sometides s terapia, va que su actuar lo consideran
normal, por ser ese &1 ambiente dentro del que han vivido,
de agui gque los estudicscos afirmen gque la vielencia es
aprendida.

La edad vy lz madurez de los padres estd intimamente
relacionada con el mal trate de los hijos. Se ha comprobado
gque las madres solteras vy las adolescentas rechazadas o
desvalorizadas por su grupo familiar, son las GUE COn mayor
facilidad atentan contra la integrided de los nifios.

h} Enfogue social de la situacion de la mujer agredida.

El comportamiento de lz mujer agredida comunmente ha sido
congiderado dentro de la secciedad como una enfermedad
menteal .

Muchos psicoanallsztas concluyeron en que habia trastornos
en la personalidad de las mujeres que regresshan con el
agresor repetidamente, sunque eso significara gue hubiera
golpes nuevamente.

Lea confusidén gque ocasiona la subsistencia del wvianculo,
sexualidad a pessar del sufrimiento, manifsstaciones de
odico, cdlera, miedo vy dolor, combinados con amor han sido
atribuides & lo gque elles definen como “Naturalezs
masoquista inherente a las mujeres'. Pero la conducta
ambivelente de la mujer maltratada no obedece a ninguna
puicopatoleogia, sino al proceso de socializacidén de la
sumision en el gqgue estd inmersa todo el tiempo vy gque la
obliga a hacer silencio frente a la agresién v la viclencia
tanto dentro de la femilia como en el ambito ajeno & la
miama.

De esta forma, la socisdad institucionaliza v se hace
complice de la impunidad del hombre wviolento, va que
slempre se¢ descargs sobre ells la culpa de la conducta del
agresor, responsahilizdndols por congidersr que ha
rrovocadoe ese comportamiento, por no "obedecer”, por la
forma en que actla con las personas del sexo opuesto, por
la manera de vestir ete. Indiscutiblemente se le ha
colocado en situacidn de dependencia de un hombre gue
deberd pensar y actuar por ella.

El miedo al agresor, a la desproteccidn de sus hijos y a
ser reprobada por el grupo social la lleva a concebir la
esperanza de un cambio que se pueda operar al darse cuenta
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gue la viclencisa es ciclica v en el peor de les casos, por
la adopeibén de los patrones hasicos de reaccldn
intrapunitive o implesivo, por el que siempre va & sentirse
culpsble. OQtras tanias veces por 1a reaccién defensiva ©
impunitiva en la que disculpa o niega la magnitud del dafio,
empleando justificativos tales como “en todos los hogares
sucede lo mismo”, "las cosas deben ser como siempre, yo no
puedo cambiarlas”, "esto es lo normel”, el hombre es el
gue manda’ y otro sinnamero de esterectipos.

Shainess en 1978 asegura gque al definir & las mujeres
agredidas como masoguistas, se estd reforzpando en ellas la
culpa, denigrandolas ¥ eubeatimandolas a tal grado que se€
consideran incapaces de generar ia energis fisica ¥
psicoldogica que necesitan pars ocambiar o abandonar su
situacién de violencia.

Tomando en cuenta que  la misma sociedad, anteriormente
facilitadora de la violencia, podria ofrecer los medios
para el cambic de comportamiento tanto de agresor como de
1a mujer agredida, en- el seno de la Organizacidn de
Naciones Unidas, teniendo mas aceptacidn todas las teorias
gue relacionan el comportamiento antisccisl de la mujer
maltratada con factores socio culturales, las mujeres
organizadas voluntariamente dieron- a conoger log legros de
su trabajo en grupos en cuante a medidas de proteceidn. En
siete de los paises miembros se establecieron refugios
para mjeres maltratadas, en cinco se prestan servicios
sanitarios y en treg existen centros de tratamiento.

Para todos los palises, aln aguellos gue no son miembros,
‘se solicitd por medio de la Subdivigidn de Prevencidn del
Gelito y Justicia Penal del Centro de deaarrollo Social ¥
Asuntos humanitarics de la  Q.N.U. otras medidas de
proteccion, tales como: Una nueva legizlacion; una
aplicacién mas estricis de las leves existentes; mayor
cantidad de policias mujeres con erientacidn en pslcologia,
mas centros de asesoramiento v mejor calificacidn del
pergonal de los refugics de mujeres ¥y nifics maltratados.

Las ideas erroneas que existen en Guatemala respecto al
actuar de la mujer victims de vioclencia maritel v las
actitudes que asume el conglomerado frente a la practica de
la misma, se deben al hecho de gue socialmente se establece
vna diferencia de funciones, reles, status, derechos VY
obligaciones, concediendo sobrevalorizacidn al hombre.
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Dentro del trabajo de la Doctora Walier, gque analizes la
violencia marital y familiar, va con perspectiva de género,
se trata de demostrar gus cuasndo la mudjer integra a su
aprendizaje el sentimiento de culpa, se vuelve sueeptible e
incapaz de desarrollar mecanismos vy estrategias dirigidas a
controlar y manejfar la corisis, recurriendo en todas sus
relaciones sociales con hombres, al comportamiento
estereotipado del rol sexual: esperan que las decisiones
sean tomadas por el hombre v ses &1 guién ejlerza el poder
v la auteridad.

La Doctora Walier afirms gue la mujer debe tomar conciencia
de la opresién Juridica, sexual, econémica Y sobre todo
peicolégica que padece.

In este preciso momento, es indispensable formar vy educsr a
las mujeres en el empoderamiento que es el proceso mediante
el cual se le induce & la ruptura del ciclo estereotipado
de sumisidn, desigualdad ¥y discriminacidén gue se ha
trasmitido por generaciones.

1) Consideraciones a cerca de la Convencién Interamericana,
Para Prevenir, Sencionar y Erradicar la Violencisa Contra
La Mujer. (Convencién de Belem do Pard).

Histoéricamente los derechos de la mujer v la nifia han
dependido exclusivamente del ordenamiento Juridica vy
costumbres imperentes en los paises en los gque wvivian,
careciéndose de basas legales internacionalments
reconocidas gue establecieran e hiciersan cumplirlos.

Los “ltimes dos decenios han dado paso a los instrumentos
Juridices en relacidén a Derechos Humanos mas ampliamente
refrendados en la historia de lss Naciones Unidas: La
Comvencidn Internacional Sobre la Eliminacién de Todes las
Formas de Discriminscidén Contrs la Muier, ratificada por
13% paises, y la Convencidn sobre les Dereches del Nifio,
por 168 paises.

Estos tratados tienen su génesis en los principios
expresados en La Declaracidén Universal v la Convencion
Internacional de Derechos Humanos, afirmados con vehemencia
¥ en ocagién de mayores logros en todos los paises, durante
la Conferencia Mundizl de Derechos Humanes, en junic de
1993,

En la Declaracién y Programa de Accidn de Viena aprobados
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con  ccasifn de esa Conferencla se confirmé gque “los
derechos humanos de las mujeres y las nifigs son parie

inalienable, integral e indivisible de los derechos
humanos”™ . )

Los tratados mencionades, . comparten principios
fundamentales:

%e basan en una concepcién comin de los derechos humanos.
Estipulen gue los Estados Partes deben proteger las
necesidades perticulares de las nifias, como los miembros
mas vulnerables de toda sociedad.

Beconocen la importancia del papel de la familia en &
sociedad.

Conceden vital importancia & la salud ¥y a la nutricidn.
Destacan el derecho a la educacidn bédsica.

Afirman el derecho a la proteccidn contra las précticas
tradicionales gque implican riesgos a la salud, como la
mutilacién genital y propugnan por la eliminacidn del zbuso
y el descuido basados en el género ademds del matrimonio a
edad temprana.

Buscan potenciar & las mujeres, nifias y nifios mediante

la participacién, reconociendo el derecho a expresar la
propia opinién, a estar informados y a disfrutar de
jibertad de accidén, de pensamiento, de locomocidn vy
ssociacidn, bajo Ia tutela dentro de un nueve disefio de
patria potestad, como un derecho y obligacién responsables.

La ratificacidén de la Convencién Sobre la Eliminacidn de
Todas Las Formas de Discriminacién Contra La Mujer, por el
Estado de Guatemala en 1882, lo hace participe en la
condena de toda forma de discriminacion contra el género
femenino, adguiriendo la obligacidn de asegurar mediante la
iey o por otros medios apropiedos, la realizacidn préctica
del principic de igualdad entre hombres y mujeres.

fn tante & nivel internacionsl se llevaban a cabo esfuerzoes
para cumplir con le¢s principios dirigidos & lograr una
rosicién digna parz la mujer, en guatemals se realizaban
peguefios programas experimentales, de investigacidén y de
apoyo con perspectiva de génerc, a fin de cumplir con el
chjetive trazado a nivel de otros paises, peroc gue
empobrecieron o no dieron los frutos deseaados, por la
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falta de un verdadero interés de las instituciones
encargadas ¥y por carecerse de la base juridica que obligue
& adoptar la=s medidss necesarias.

La comisidn técnica de UNICEF realizé en Panamd en 1989, un
rroyecte de investigacién a nivel regional a cerca de la
vieolencia contra la muder, Justificado por estudicos
realizadeos en Europa y América, en los cusles ge demostrd
que en un alteo porcentaje, la muder y los nifios son objeto
de mal trato fisico, psicologico vy sexual dentro de 1la
familia, derivade de valoree v costumbres tradicionales, y
que por los miasmos, el problema permanece oculto.

Habiéndose adherido Guatemala a dicho trabajo a nivel
centroamericanc, existe & partir de 18990, el programa
Mujer, Salud v Desarrollo, encaminade a realizar
actividades gus con perspectiva de género incluyan en los
programag a la mujer, con el propdsitc de lograr su salud
integral.

Continuando con los esfuerzos & nivel internacional
ropuestes en  la  Convencidn dirigida a erradicar la
discriminacidn contra el génerc femenino, en 1964 es
aprobada por la Asamblea General de la OEA, la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Vieclencia Contra la Mujer, uno de log instrumentos
Juridiceos gue inspiran el segundo Considerando dsl Decreto
Niamero 87-98, Ley para Prevenir, BSanciocnar v Erradicar La
Violencia Intrafamilier, en el gue se manifiesta la
obligacidén contraida a nivel de Estado de Guatemala, para
adoptar las medidas especialmente de cardcter legislativo,
tendientes a meodificar o a derogar normas, reglamentos,
uses y practicas gque constituyvan discriminacién contra la
mujer y emitir las leyes gue sesn necesarias parsa la
consecusion de tal fin.

Nace & la vida juridica el Decreto Nimero 97-98, "Ley para
Prevenir, Sancionar ¥y Erradicar la Violencisa
Intrafamiliar”, dentro del cual, ésta se considera una
viclacidén a les derechos humanos vy la define ‘“como
cualgquier accién u omisién gue de nmaners directa o
indirecta, causare dafio o sufrimiento fisico, sexual,
peicoldgico o patrimonial, tanto en el dmbite piblico como
en el privado, a persona integrante del grupo familiar, por
rarte de parientes o conviviente o exconviviente, conyuge o
exconyuge © con guien se haya procreado hijos o hijas.

Luego de que un alto porcentaje de mujeres en Guatemala ha
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sido victima constante de agresiones ¥y viglencia en todas
aus formas, ha considerado la Ley de Viclencia
Tntrafamiliar como una tabla  de salvacién. Sin embargo,
atin reconcciends la misma como el resultado de la lucha de
fuertes sectores de la poblacién de ambos sexos, gue
tuvieron gque enfrentar la oposicién vy el desagrado
manifiesto de tantos otros ante el reclamo de la mujer en
cuanto & ser protegida en su integridad, no debe escapar a
la realidad = gue en la misma normativa hay
inconstitucionalidedes vy limitantes.

Algunas de ellas, y talvesz las principales, consisten eén
gque €8 una ley sustantiva gue no tiene contemplado un
procedimiento, de manera gue al aplicarae algunas normas
establecidas en el misme instrumento juridico, =me estaria
viclando el derecho de defensa garantizado en el articulo
12 de 1a Congtitucidén de 1s RepGblica, gque reza en el
segundo pérrafo gue ninguna persona puede ser Juzgada por
procedimientos que no estén preestablecidos legalmente.

También &1 decretarse las medidas de seguridad, contenidas
en el articulo 7 de ls misma ley, se viola en algunos casos
los principios del debido proceso ¥ la presuncién de
inocencia, garantizados por la Constitucidn.

Todas las medidas de seguridad, estdn confiadas a la
facultad discreciocnal de los Tribunales de Familia en
cuante a los asuntes ‘de su competencia, reguladas en el
‘articule 12 del cuerpo de ley gue norma sus funciones ¥
estas son de orden personal ya que las de caracter
patrimonial deberdn decretarse observando el procedimiento
establecide en las disposiciones legales contenidas en la
ley procesal civil y en otras circunstancias, dentro del
ordenamientc penal vigente. De tal manera gque en la misma
ley, se contemple, en el articulo 11, la supletoriedad.

En cuanto a la presentacién de la denuncia, el articulo 4
establece gque debe presentarse ante cualguiera de las
instituciones encargadas, indicando ademds en el mismo
articule 4 in fine. que ésta debe ser remitida dentro del
plaze no mayor de 24 horas, & un Jjuzgado de familia o del
orden penal, wsegin corresponda. Al referirse a la
Procuraduria General de la Nacidén y a la Procuraduria de
log Derechos Humanas, no cabe duda gue serd atendida en
forma pronta por estar creadas las Iinstancias especificas
para la asescria y consideracidn de cads caso. Sin embargo,
sl hacerlo ante un PBufete Popular, se tropezard con la
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limitante que tiene el estudiante de actuar sin la asesoria
del profesional asignadeo pars supervisar su prdctica, lo
gue provecard lenidad en el trémite, acentusndose cuando
sea la Peolicia pacicnal guien conozez, debido a la poca
preparazcidn del personal vy la canatidad de denuncias gque se
presentan en la misma.

En cuanto al Ministerioc Pablico, acta ex oficio. De
confermidad con lo establecido en el articule 8 del Cédigo
Procesal Penal, goza de plena independencia para el

ejercicic de la accidn penal y la investigacidn de los
delitos, sin gue alguna autoridad pueda dar instrucciones
al jefe del Ministerio Puablico ni a sus subordinados en
cuanto a la forma de llevar adelante la investigacién penal
o limitar el ejercicio de la accidn, salve las facultades
gque en virtud de la ley, se concede a les tribunales de
Justicia. El trabajo excesivamente lento y despreocupado
del Ministeric Poblico, es también un problema para la
celeridad con gue necesita enfrentarse estos casos para
disminuir el riesgo.

A pesar de las limitantes gue puedan darse dentro de la ley
de viclenciz intra familiar, debe trabajarse sobre lo gque
es apliceble, concienciando en cuanto a la participacién
gue debe tener le ciudadania para erradicar todos los actos
que constituyan violencia. Esta intervencidn ciudadana estéd
regulada en el articule 3 de la misme ley, pero en el
inciso d), no responsabiliza a otros profesionales gue en
igual formz van a darse cuenta de que sucedid el hecho,
gquienes deben conocer la diferencia entre el secreto
profesional y la omisidén de denuncia, entendiéndose la
viclacidn al primerc, cuande el gue tiene noticias por
razon de su estado, oficic, empleo, profesidén o arte,
divulga sin Justa ceausa, un secreto cuye conocimiento pueds

causar dafo.

En este caso entonces, el sigilo gue conforma el secreto
profesional, unicamente debe gusrdarse cuandc va &
perjudicar a un tercero o con ocasién de una causs
Justificada, & solicitud de guién lo confia.

La omisién de denuncia en c¢ambio, estd constituida por la
abstencidén de hacer del c¢onocimiento de las autoridades
competentes, la comisidn de un hecho delictivo gue se ha
presencilado © que se conozea, con el fin de que sea
aplicada la justicia.
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De tal manera gue si no estén presentes las dos condiciones
para la violacién del secreto profesional, al no denunciar
el acto viclento, se incurre en el delito de omisidn de
denunecia. Esto indiscutiblemente seréd de beneficio para
terminar con la privatizacién de la viclencia. Es necesaric
sacarla del ambito familisr para que se conozca en toda su
magnitud y su incidencia, para lograr evitar especialmente
los dafios tan  graves gque pbrovoca a nivel del grupo
parental, erradicar el uxorcidio, validado soclalmente como
un erimen pasional, scbre todo si se da en virtud de la
infidelidad de la mujer. Homper el cardcter oculto de la
violencia doméstica, llamarla por su nombre, sacarla del
ambite intimeo significe reconcocerla y destruirla, para
aprender en la democracia ¥y la libertad come valores ¥
necesidades fundamentales conducentes en la sutonomia para
decidir la mujer en cuanto a su cuerpo, su reproductividad,
sexualidad v afectividad gue de paso a un nuevs modelo de
relacién social entre los géneros.

2. Contra la libertad y seguridad sexuales y contra el
pudor.

a) Consideraciones:

El procedimiento Juridice gque debe agotarse para que un
hombre sea penado por cualguier delito contra la libertad v
seguridad sexuales y contra el pudor, es complejo ¥
buroecrético tantoc come para cualguier otro delite, com la
diferencia que en estos casoes, una mujer sexualmente
agredida para obtener proteccién de la ley, debe someterse
a la vergienza de exhibir frente a terceros el hecho de
haber perdidc la "honra”, que le exige la scciedad misma
come condicidén para ser aceptada como mujer “buena”, esto
comes consecuencia directa de prejuicios, conceptos y formas
ocultas perc latentes de discriminacidén por el génerco.

De conformidad con lo gue establece la Declaracidén de los
Terechos Humanos vy la Constitucidn Politica de la Repiblics
de CGuatemala, toda persona tiene derecho a gQue se presuma
su inocencia en tante ne se le pruebe gue es culpable. Con
la mujer gue ha sido objeto de agresidn sexual, sucede lo
contrario, ya gque es ella, como victima quien tiene que
probar gque no es culpable de provocar el comportamiento
delictive del agresor.

En cuanto a les bienes gue se tutela en estos delitos, la
ley antepone el valer de la moral social al velor
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individual de la persona, ya que todos ellos deberian de
estar tipificados contra la integridad perscnal.

Is necesario antes de cualauier exposicidn, definir cada
valur gue se pretende tutelar juridicamente:

Libertad:

En sentido amplio, es la facultad de hacer o dejar de hacer
algo.

El diccionario de la Lengua de La Real Academia Espafiola :
Zs la facultad natural gque tiene el hombre de obrar de uns
manera o de otra ¢ de no obrar; por lo gune es responsable
de sus achos.

Para Guillermo Cabanellas, en su Dicecisnario de Derecho
Ugual, libertad individual, es la de digponer de la propia
persona seglin los dictados o inclinacicnes de nuestra
voluntad y neturaleza, & cubiertso de Pagiones, amenazas o
coacciones y de tode otre influjo gue viclente la
ssponténes decisidén del individuo.

Seguridad:

Pare Guillermo Cabanellas: "Ea ls exencidén de todo peligro
a dafio™ "Denominacidn de clertos mecanismos que
proporcionan al poseedor la certeze en la custodia'.
Seguridad Personal: "Conviceidn del respeto de uno mismoc y

de los demds mientras se cumpla el derecho v el deber’.
Pudor:

Honestidad, modestia ¢ recato.

b) Violacidn:

El articuleo 173 del C6éigo Penal, se& refiere a la viclacién
como el acto de yacer, usande de violencia suficiente;
encontrarse la mujer privada de razsn o de sentido & bien
incapacitada para resistir v en todosz los ¢ag0s, cuando la
majer fuera de menos de doce afios.

La violaecidn es un delito que se ha rerseguido durante casi
toda la historia del derecho penal, y aunque log elementos
materizles en todas las legislaciones se consideran los
mismos, hay divergencia en cuanto al sujetos pagive y al
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vien duridice tutelado.

En la legislacion penal de Guatemala, los valores gue se
tratan de proteger son la libertad sexual o sea el derecho
gue tiene la mujer de elegir la persona con guien gquiere
tener relaciones sexuales y en cuanto & seguridad sexual,
la garantia de gue nadie va & hacerla perder ese derecho.
5in embargo, el enfogue Juridico y scciasl que =se da al
tratamiente del delito de wviolscidn, refleja los valores
patriarcales dominantes en la cultura y en la prdciica:

- No se da cardcter de delito a la vielacidén en una pareja
estable:

Cuando se habla de libertad ¥ seguridad sexual como
valores, es indiscutible gue en la mujer casada ¥y en la que
vive con una pareja en forma permanente ¥y estable ge
deaprotegen, ya due Se considera gue en tales casos, las
relaciones sexuales constituyen el derecho de un conyuge ¥y
el deber del oiro.

Este pensamiento se ha reafirmado en el Derecho Candnico
que sustenta la obligatoriedad del aceeso carnal entre los
cényuges, mediante 1z doctrina  del Débite Conyugsl,
constituyéndo su negativa pecado mortal con la unica
excepcidn de aguellas situsciones que pudieran afectar & la
prole.

Si los valores gue la ley trata de proteger en cuanto a la
violacidn ila)s! la livertad ¥ seguridad sexusles,
indiseutiblemente se eatd soslayande gue el derecho que se
vulnera v que por lo tantc debe ser el protegide en primer
lugar, es la dignidad de la violada, debiendo entenderse
que por el hecho del matrimonic o de la uniédn permanente,
la mujer no se cenvierte en una extensién de la propiedad
del hombre ¥y poer lo tanto, éste ne adguiere la facultad de
obligarla en sus relaciones intimas, ya gue s1 asi fueras,
esa libertad v seguridad serian congeptos relativos,
ascomodados a la conveniencia de quién se considers con el
derecho de ejercer el poder y la fuerza dentro de la
pareja, sin tomar en cuenta gue el bien Jjuridiceo tutelado
que deberia ser la dignidad, como cencepto es mucho mas
amplio gque el hecho de elegir a la persona ¢on guién la
mijer quiere tener relaciones sexuales, porque conlleva el
dereche de proteger su salud, su integridad fisica y sobre
todas las cosas, su tranguilidad ¥ equilibrio emocional.



112

De tal manera, que si los elementos cue configuran el
delito se manifiestan igual hacia una mujer por el propio
coényuge, también dentro del matrimonic se da la viclacién,
con el agravante de aque el hombre tiene acceso a su mujer
8in ninguna limitante exterior.

La ley no se refiere a qué grado de violencia debe ejercer
el hombre scbre la mujer en la comisién de este delito, de
manera que no es necesario gue la fuerza ses irresistible,
por lo tanto, se hace mas fécil ejercerla sobre la mujer de
guién e conccen todos los aspectos de su  vida,
coacciondndola en forma fisica ¢ moral.

La "cifra oculta" de la magnitud de los abusos sexuales
dentro del matrimonic y sus consecuencias en la familia, no
debe ser razdn para postergar el reconocimiento legal del
delito de violacién por el marido, ya que ésta es una forma
de dominacidon vy agresidén que constituye mal trato ¥
violencia familiar.

- Dentro del delito de vioclaeidn no se ha tipificado la que
se realiza con abuse de autoridad.

En los momentes actumles, se ha khecho evidente 21 acoso que
sufren las muleres en el desempefic de su trabsic. El abuso
de esta naturaleze que cometen las autoridades en contra de
las laborantes se ha dado siempre, pero en la misme forma
que la mujer calla otros delitos gue la lesionan en su
cignidad e integridad, éste no se ha dado a conocer, aunque
se ha convertidec en un riesgo cada vez mayor, debide a la
erisis econdmica ¥ a la tendencia s la explotacidén de la
pobreza, a la que se ven sometidas las Jovenes gue se
integran cadas vezr & edades mas tempranas en el mercado

laboral.

- De la misma forms que en todos los delitos de naturalezg
sexual, se valora la intensidad del dafio ¥ por tanto la
rigurosidad de la pena, atendiendo al comportamiento
sexual de la victima, considerédndose come se exprest
antes, su estado civil, su “honestidad" ¥y su edad gue
determinan gue sea o no respetada por la sociedad.

~ Se define en una forma muy reatringida el delito, y deda
de considerar otros tantos actos de naturaleza sexual,
que por realizarse en las mismas condiciones vy
circunstancias, constituyen vielacidn.
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c) Estupro.

De acuerdo a lo establecide en el Codigo Penal, articulo
176 el delites de estupre es el acceso carnal con mujer
“honesta”, mayvor de doce afios y menor de dieciocho,
aprovechando su inexperiencia u cbteniendo su confianza.

Bl bien suridice tutelado, es la seguridad sexual de las
mujeres Jjovenes, tratando ssi de protegerias mientras no
estd completo su desarrollo psiguico y fisico ¥ en tanto no
tienen la experiencia para prever el dafic gue podris causar
a su vida o establecer el riesgo de ser engefiada.

fElementos del delito:

1. En cuante & la accidn:
Acceso sexual.

2. En relacién a los suwietos:
Siempre es sujeto activo un hombre de cualquier edad vy
sujeto pasivo una mujer comprendida entre 12 y 18 afies.

3. De acuerdo a su conducta o forma de vida:
Que la mujer sea “honesta”.
4. Referido a la intencion:

Obtener el consentimiento © realizar la accién mediante
engafio.

Haciende referencia al tercer elemento, la honestidad. gue
de acuerdo a diferentes diccionarios eguivale a la
"condicidn del gue tiene honor o es honrado”, es necesario
recordar gque al entrar las legislacicnes a proteger los
derechos inherentes a la persona, se ha considerado gue el
hembre no vive solc de cosas materiales sino también de lo
espiritual, complaciéndose con el concepto gue tiene de si
mismo ¥ del gue log demds tengan de é1.

Segun la RHeal Academia Eapaficla, honor significs
"Sentimiento de nuestra dignidad moral”, mientras gque el
Tiecicnaric Usual de Guillermo Cabanellas, define el
~érmino como "La cualidad moral que nos lleva al mas severs
-umplimiento de nuestros deberes respecto del prdjimo y de
nosotros mismos. "
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De acuerdo con lz dogtrina el honor se considera:
i) En sentido subjetivo:
ii) En sentido objetivo:

El honor subjetivo es la apreciacidn gue cada guién hace de
sl mismo o sea lo gue para cada quién representan su
capacidad y sus méritos, en tanto gue el honor objetivo es
la aceptacién del grupc en el que la persona se
desenvuelve, observando determinadas conductas.

Ambas formas de apreciacidn son importantes pars afisnzar
los wvalores de las personas dentroe del grupe al que
vertenecen, afirmade esto en teorias socicldgicas gue
establecieron gue el individuc cuando se siente apreciade
se estimule para s=superar comporiamientos que proyecta a
obtros gue comparten con él.

Cuando en diferentes diccionarios Juridicos y en tratados
de derecho penal se hace referencis a la honestidad, de la
que Guillermo Cabanellas dice gque e "la carga gue la
sociedad impone a la mujer”, debe llegarse a la conclusidn
de gue sme trata de la castidad, definida como “abstencién
de actos y afectos carnales o exclusidn de éstos con
persona gue no sea el respectivo conyuge'’.

81 cuando se tipifica en la ley penal de Guatemals el
delito de estupro, realmente se pretende proteger a la
mujer joven del abuse de confianza o el engafic de un hombre
para lograr una relacidn sexual con ella, concediéndole
seguridad, etiquetarla de honesta o nc en el momente gque
estd solicitando la aplicacién de la Justicia, es
concedarlie al hombre el derecho de tener una conducta
sexual desordenada vy sin restricciones, permitiéndole
ademds poder hacer con la mujer lo gue a el le parezcs
mejor, menasprecidndela por el hecho de haber sostenido ese
tipo de relacidn con otro u otros hombres, en
contraposicién al comportamiento sexual de él, al que la
ley no impone limites ni calificacidén.

Tiebe conccerse ¢ue las actitudes sexuales reciben una
fuerte influencia por parte de las c¢reencias y los
prejuicies del grupo social al gue pertenece la joven. Las
relaciones con el sexo opuesto son una de las mayores
paradojazs de ls adolescencias en la gque se experimenta la
necesidad ansiosa de establecer acercamientos basados en la
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ternura en el amor ¥y en la atraccién sexual. 1o que se
vuelve un reguerimiento mayor, cuando en el mnundo del
adultc gue forma parte del circulo gque participa de su
formacidn, no encuentra satisfaccion afectiva.

También en este campo resulta dificil para una Jjoven,
establecer la separacién entre la normalidad ¥ la
anormalidad, entre la conveniencia ¥ la inconveniencia de

la norma.

i el comportamiento de la nifla a la gue hacen referencia
las normas penales relativas al estupro, es en buena parte
responsabilidad de su grupo familiar y social, la ley nc
puede negar la proteccién que solicita, talvez cuando hs
comprendido ¢ue es el uUnico asidero en su propdsito de
cambio de actitudes, puche menos podréd alguna norma
juridica convertirse en complice del Thombre, quién al
conocer gque no hay ninguna disposicidn legal que sancione
su abuso, seguirid haciéndola su victima, con la sensacion
de 1a mujder en adelante gue por un comportamientc
inadecuade por falta de conocimiento, le ley la juzga, la
etigueta y la somete a la humillacifn del rechazo cuando
pide ser protegida.

Nebe tomarse en cuenta gque el delito de estupre, se comete
unicamente contra IJévenes pertenecientes al grupo etarec
femening comprendide entre 12 y 18 afios, saplicéndose el
estersotipo sexista de que si la mujer nc es “honesta”, de
acuerdeo a la calificacidn de terceros, la figura delictiva
no existe, desprotegiendc en una buena parte a jovenes gue
son seducidas v engafiadas por adultos, dominando dentro de
la ley el concepto genérico patriarcal de que la mujer que
sserce libremente su sexuslidad, lo gue estd determinedo no
por la iteracién sino por el hecho de no ser con una misma
pareja, &= sospechosa de provocar las agresiones sexuales.

d) Abusos Deshonestos y Rapto:

El  articulo 179 gdel- (odigo Fenal considera abusos

deshonestos violentos, todos aguellos actos sexuales
distintos al accesc egarnzsl, que siendo tanto © mas
violatories a la libertad, seguridad sexuales y & la
integridad fisica v emocional, se consideran

equivocadamente como un delito de inferior rango ¥y por
tanto penalizade con senciones mucho mas bajas.

El delitc de rapto, desde el momente gque tiene un mévil
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sexual, viola no sélo la libertad y la seguridad sexuales
de la raptada, =ino principalmente la lesiona, como en los
delitos analizados dentre de este mismo capitulo, en su
dignidad ¥ su integridad emocional v afectiva.

De conformidad con lo establecido en el articule 201 del
Coédigo Penal, gue se refiere &l delitc de plagis o
secuastro gue vulnera la libertad individual, los

elementos son los mismos para el rapto:

- En ambos hay la acecidén de apoderarse de una perscna, en
el plagic o secuestro no importa el sexo, en el rapre es
una mujer.

-~ En ambos delitos, el ilicite consiste en sustraer a la
persona de sus condiciones de wvids ordinaria o de su
ambiente habitual, en contra de su veoluntad, ejerciendo
violencia ¢ engafic.

- En el plagio o secuestro, el propésito de acuerdc a lo
gue reza la norma, es el rescate, el canje o la toma de
cualguier decisidn contraria a la  voluntad del
secuestrado o cualguier otro similar o igual, lo gue
subsume el propésito del rapto. Sin embargo hay una gran
diferencia entre la pena gue se impone a los autores
materiales. Es mas, en el articule 184, s=me regula que
cuando con ocasidn del rapto se diera la desaparicién o
muerte de la raptada, ls pena sersd prisién de seis a doce
afiog, inferior & la de 15 a 40 afios que se impone al
homicida y la de pena de muerte al raptor, como gue la
vida de la mujer fuera menos valiosa que la de cualquier

otro ser humano.

En el articulo 200 del mismo cuerpo de ley, la norma es
rerfectamente coherente con la ideologia patriasrcal, al
pretender conceder perddn al ofensor mediante el matrimonio
con la ofendida. La muder que perdid la "honestidad" que la
misma sociedad le reclama, ez colocada en wna posicién de
segunda categoria, desvalorizdndola al considersr gque el
agresor gue no es su “duefic”, puede restituirle su dignidad
¥y lo gue socialmente se considera su “"honor” si pasa a ser
su  "duefio” mediante el matrimonic, legitimando asi el
ejercicio forzado y viclente de la sexualidad masculina,
gue &al convertirse en sacra por establecerse el vinculo,
deja de constituir delito.

e) Contra el pudor. Proxenitismo y rufianeria.
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De mcuerdo al Diccionario de la Lengua de la Real Academia
Eapaficla =} pudor e=s equivalente a Honestidad, modestia,
recato, derivado de las voces latinas pudor onis. La misma
palabra cuande deriva de putor onis, significa mal clor,
hedor, términos gue el mismo diceionario califica como
"Antiguos. Anticuados”, perc gue en el fonde reflejan el
concepto de las mismas sociedades respecto a las personas
gue actGan en contra de las formas establecidas como

principios de cada grupo soeial.

La hetsréelita moral sexual reafirmada en los estereotipos
genérico sexuales que tienen su origen en la ideologia
patriarcal, con apoyo eén la legislacién gque regula su
esercicic son los cresdores ¥y reproductores de la
prostitucién por medio de la cual, en guatemals muchas
nifias ¥y mujeres son estigmatizadas moral ¥ socialmente,
repitiéndose la historia de marginalizacién, por la cual se
vieron obligadas a construir un espacic gue la sociedad les
ha negado, atendiende l1a demanda de tercercs que las
introdujeron en la actividad para ser explotadas
econonmicamente en bereficio de otros.

Dentro d&e la prostitucién como actividad econdmica, se
inician generalmente desde edad temprana, las Jjovenes gue
provienen de sectores empobrecidos. Sin embargo debe serse
muy clare en considerar, gue no s la carencia de
condiciones materiales ni las caracteristicas individusles
o personaies de la prostituida las gque la llevan a
practicarla, 8ino gque examinando sus raices organizadas
histéricamente, es e} zénerc femeninc el mas vulnerable al
explotarse la pebreza, la gue se ha ampliado vy agudizado
ern ei tiempo presente, con una grave incidenciz en la
cantidad de mujeres, especialmente nifias que ae
prostituyen, ¥y que pertenecen a los sectores marginados
socialmente.

La ideologia patriarcal existente en el medico ¥y la
valorizacién social del hombre & guién se ha concedido el
poder con abuse, fundamentade en fuerza, inteligencia ¥
capacidad es un grave desencadenante de la prostitucidn
como una opcién a la satisfacién de las necesidades fisicas
que unicamente puede aceptarse nacen en &1, come
gonsecuencia del reconocimiento de la sexualidad activa,
gue le permite nuevamente, dentro de las relacicnes intimas
demostrar su superioridad, su poder y capacidad de someter,
va que en contraposicién, la sexualidad pasiva de la mujer
la obliga & aceptar, a someterse y, a pesar de ser
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congiderada como un  ser emotivo, a reprimir cualguier
manifestacidn libre de su sexualidad, ya cue de lo
contraric es considerads mujer "fécil" o se le etigueta con
cualquier calificativo gue denote "su desviacién sexual”.

Es en este momento cuando surge ls principal confusidn v =e
reafirma la no supericridad del hombre, & favor de quien
habiéndose atribuide entre sus tantos wvalores el de l1a
inteligencia vy la razén, se argumenta  gue no puede
controlar racionalmente sus dessos sexuales, por lo que la
sociedad tolera y Justifica su manifestacién, permitiendo
ror elle gue exista un grupo grande de mujeres "malas” con
las gue satisfaga sus "instintos” a fin de proteger & las
mujeres “buenas” de un posible dafio o agresidn sexual.

El Justificative socizl, sin embargo, no es vidlide, vya que
los impulsos humanocs son racionalmente controlables v da
raso al surgimiento de una doble moral sexual en la que se
Justifica el ejercicio de la rrostitucidén, pero desvaloriza
v estigamatiza a las mujeres gue la practican.

El Crimindlogo Alfonso Quiroz Cuarén, al referirse a los
delitos que se derivan de un ilicito sexual explica gque "el
Yo, es la parte del peiquismo gue caracteriza y enjuicis
nuestra personalidad, modificada por la influencia directa
de la realidad externa. El ello es lo verdaderamente
inconsciente, representado por 1o mas profunde de la
r=igue, en donde residen los impulsos intuitivos dominados
por el principioc del placer, que conducen a la satisfaccisdn
impulsiva ¥y ciega de los desens. K} super yo, es la parte
del psiguismo que critica al yo. por lo tanto el delito
sexual o la actividad sexual que lesiona de cualguier
manera, no es mas gue una manifestacidén de la actividad

peiquica.” s/

El Doctor @Quircz, al referirse al tema, en la misma forma
que otros cientificos en la materia, en ningin momento hace
distincién por razdn de género, porque al respecto no la
hay. De tal manera, si se toma en cuenta gue en las
funciones de la libido no hay diferencia entre hombres ¥y
mujeres cabria preguntarse por Qué al hombre no se le exige
gue racionalmente logre el equilibrio que la moral sexual
demanda de la muder, como condicién para ser aceptads

socialmente?.

21 la mujer se prostituye como requerimiento del hombre y
del coriglomerado, no existe prostituida sin prostituyente,
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de manera que #ste no es un problema con caracteristicas de
individualidad en cusnte a la mujer, sino una complicacién
en la gue es responsable la sociedad, ve gue a pesar de la
disgregacién y el desprecic de la prostituida, el
conglomerado masculine crea, admite y fomenta la actividad
en beneficio del hombre.

La npormativa juridica de la prostitucidn, surge en virtud
del Concordato entre el Estado y la Iglesia a quién
competia la censura de las actividades que vioclaran ls

meoral publica.

El Primer Reglamento Sobre Prostitucién, wvigente a partir
de 1881, estaba dirigide a mantener el orden piblico ¥
proteger contra las enfermedadaes venereas, gque segin el
mismo afectaba a la poblacién ¥y & la familia, en virtud de
lo cual, el Estsdo combatiéd la prostitucidn clandestina,
legalizande los  burdeles, gue fueron dirigidos v
administrados por “matronas” bajo la wvigilancia ¥y
supervisién de la pelicia, guienes podian contratar mujeres
gue tuvieran mas de catorce afiocs, pero gue les era
prohibide aceptar entre los clientes, hombres mencres de

diecioche aflos.

A partir de entonces, la mujer prostituida ha sido tratads
como desviada sexual, enferma psicolégica vy fisicamente,
trasmisora de enfermedades infecto contagliosas, lo gue se
ha repetido en los ocho reglamentos gue pera regular la
prostitucidn se han emitide desde 1881.

El Reglamenio para el Control de las Enfermedades de
Trasmisidon Sexual, estigmatiza y margina a la mujer
proatituida, cuando en el articule 18 le impone gque exhiba
su acrtividad, sometiéndose & examenes v a registros. La
obligs al use de un carnet come documento de
identificacidn, haciéndola diferente a cualguler otra mujer
que se identifica como ciudadana, con su reaspectivae cédula
de vecindad. Le sefiala el lugar donde debe residir por
disposicidn de las autoridadaes, prohibiéndole otros y la
somete a la explotacidén de terceros, ecuande prohibe su
actividad sexusal realizada en forma clandestina, va gue el
no estar registrada conlleva la imposibilidad del control
sanitario, objetive uUnice del reglamepto. Sin edbargo, a
pesar de sgr ‘svidentes todas les condiciones desfavorables
y humillantez dentro de laz gque =88 desenvuelve, no se
reslizan esfuerzos institucionales para establecer las
causas ideolégicas y  estructurales gque  generan la
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cogificacién y trate de la muder comc una mercancia
cualguiera, explotdndols escondmica v sewualmente.

De tal manera, gque  si tAcitamente se permite el
funcionamiento de establecimientos donde se da por hecho
gue se practics la prostitucidn, con dnimo de lucro v en
beneficic de tercercs, el delito de proxenetismo no es
pergeguido, aun cuando es ampliamente conocido y evidente.

3. Contra el orden juridico familiar.
a) Consideraciones.

Dentro de estos delitos, se encuentra la inobservancia de
rlazos, que como ya se traté en un capitulo anterior marca
una desigualdad por el génerc ya que la normativa sélo
impone a la mujer, la obligacién de observar el rplazo,
rermitiendo &l hombre contraer nuevas nupcias sin ninguna
restricecidn.

b) De las coaccicnes y amenazas.

Estos delitos s=e cometen contra la majer, intimamente
ligados a la violencia intrafamiliar, ¥ por si solos, son
una forma de sagresién en contra del género femenino,
ejercida esp&&ialmente ror el compafiero con gquien se

mantiene una rélacidn de pareja. Generalmente consiste en
el chantaje sexual, por el gue la mujer se ve abligada a
soportar la compafiia de la bareja. Como se mencioné en el

anterior capitule, la normativa legal es contradicioria va
que permite que haya salguien “legitimamente autorizado’
para ejercer viclencis y aungue no haya ningin precepto
legal gque establezca esa permisividad, el articulo 214 del
Cédigo Penal., ascepta téacitamente gue hay alguien que tiene
facultad pars aplicar procedimientos violentos.
Naturalmente aue ello da lugar a creer que es siempre el
que ejerce el poder a guien se le permite esa forma de
abusco, encontrénose la mujer entonces, nuevamente frente a
condiciones desiguales en cuanto a su relacidn mavital v
ilaboral, cuando su patrono sea hombre.

1o Cabanelless, Suillsrme Op. Cit., Tomo 1. 104 sdicidn. Pag
142,
proig Cadazh Franz. ITnstitutso -3 Darecho FPanul ¥

Criminsloglia de 1a Universidad e Vieras .
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v Justicis Paensl. Mumere Z0. Pag. 12.
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CAPITULO VI
LA MUJER DENTRO DEL SISTEMA PENITENCIARIO.

1. La pens de prision. al Desarrolls histdrice de las penss
privatives 48 1ibertas. bl Funcidn retributiva de la pens.

2. Le detancisn de ls muder. a) La muaer ¥ low centros de
detenalon. b} Frecuancis 4Gel dAselitd. oy Lea privacidn
mendlante la detancidn. d) Raformas sustsnclsaliises an la

adesuiiion.
1. La pena de Prisidn.

a) Desarrollo Histérico de las Penas Privativas de
Libertad.

Tl sistems de penas de la Edad Media se basaba en la de
muerte ¥y en las cerporales. No existis una pena privativa
de libertad.

Limitar vy hasta abolir la pena de muerte y todes aquelles
gue se estableciercon considerando gue el castige fisico era
suficiente para disuadir, se da como resultado de la
formacion de una ciencia Juridica y la profesionalizacidn
en materia de Derecho, como respuesta necesaria al
surgimiento del pensamiento humanista, wun Cristianismo
transformade en el curso de la Reforma v la Contrarreforma,
estimar de manera diferente el trabajo humano, el haberse
suspendide la =asistencia a los pobres de los conventos
cerrados durante la Reforma, pero scbre tode por los
estados de necesidad social, déndose lugar a finales del
siglo XV &} inicio de la era de las Casas de Correccitn,
que fueron reguladas en el derecho penal alemdn hasta el
afio de 1870 v que constituyen formas de asistencia social
desarrolladas entonces, en las que eran colocadas personas
aptas para laborar pero gque no trabajaban y otras con
comportamientos gque reflejaban perturbaciones sociales,
para ser educadas para la vida disciplinada y de trabajo.

£l edemplo mas famoso de casa de correccidén lo constituye
iz de Amsterdam, gque influyé decisivamnte en el desarrollo
total de las penas privativas de libertad, a la gque
pertenecié la  "Rasphuis” agregéndosele la "Casa de
Correccidn Secreta”, para jovenes dificiles de educar ¥y que
se completé con la "Spinhuis"” una seccidén femenina que debe
s11 nombre a la actividad de hilar, donde las mujeres
cosieron y tejleron, subordinadas a la idea de la educaclén
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mediante el trabado y la disciplina, lo gque se APOYVOe con
agistencia espiritual.

La direccidén de estos establecimientos estaba & cargo de un
regente que debla ser un distinguide ciudadano, acompafiado
de dos damas de reconocida honorabilidad v de aprecio
dentro de la sociedad, las que se hacian responsables de
que en la casa de correccién se diera satisfaccion a las
necesidades humanas mas elementales, cuidando hasta el mas
minimo detalle de comodidad y limpieza, lo que hacia gque
el estar bajo el régimen, no se viera como una pena
deshonrrante sino como la esperanza de prepararse para la
reincerporacidn en la vida burguesa.

Con el transcurso del tiempo no se mantuve el limite para
el que se fundaron estos establecimientos, acompafidndosme a
los internos aptos para el trabajo & personas que habian
perdidoe la razdn, enfermos, ancianos , pobres, presos por
deudas, sin mantener una separacidn de los diferentes
grupos de internos a los gue se les aplicaba el mal trate y
el castigo despiadado, aprovechando al méximo la fuerza de
trabaje de los presos, convirtiéndose en lugares de horror,
en donde muchachos entre 12 y 14 afios también internos,
eran educados por sus compafieros de cautiverio para
delincuentes.

Burgen también en la historia de la ejecucidn de las penas
privativas de libertad, las llamadas "Carcer"”, gque fueran
condenadas en el sigle XVII, régimen por el gque las penas
se cumplian en torres de la ciudad, bodegas y otras
instalaciones que =e usaban como calabozos v donde se
infringian graves torturas que iban desde una exigua
alimentacién hasta encadenamiente a las paredes.

La censtruceidn de fortificaciones vy la pena de galera,
eran constitutivas de penalizacidn corporal, mediante un
pesado trabajo obligatorio que junto con la deportacidn gque
consistia en una forma de expulsidén definitiva, en barcos
prisiones que hacian el traslado en condiciones
infrashumanas, se agregaron a las que en la misma forma
cruel e inhumana se conocieron como penas privativas de
libertad en esa é&poca y gue por dar come resultado un
cuadre conmovedor, generaron el movimiento de Reforma gue
abarcé toda Eurcpa, promovide por John Howard que siendo
inglés conocid la cércel por haber caido cautive de guerra
portugués ¥ que en su obra mas famosa State of prisions in
England and Wales, describe las condiciones espantosas del
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sistema penitenciario en los paises europsos con excepcidén
de Holanda.

En 1813, Elisabeth Fry impulsé la reforma de las prisiones
inglesas, dirigiendo la atencidn de la opinién piblica al
sistema penitenciaric, movimiento que llegd hasta el afio
1848 vy que tuve una amplia influencia sobre todo en Estados
Unidos reflejéandose especialmente en las reformas
realizadas ern las prisiones de Pensilvaenia, aungue la idea
fundamental era inoperasnte al tratar mediante una estricta
reclusidén individual de dia y de noche, sin realizar ningdn
trabajo, contrarrestar el intercambie para evitar el
"contagio” de las conductas delictivas de los reclusos,
tratando mediante el silencic obligatorio, poner en accién
un proceso de reflexiom que cambiaras al preso.

Con el sistema de Auvburn de la Bostoner Prision Discipline
Scciety, surge otra consideracidn que sin renunciar a la
idea de resocializacidn inserta en una forma muy fuerte el
pensamiente econdmico, de acuerdo al cual en lo posible

los recluscs debilan ganarse ellos mismos el dinero gue
serviria para =su manutencidn, reguléndose en forma
contractual el trabajo en la carcel.

Tanto el "sclitary-sistem” de Pennsylvania como el "silent-
sistem” de Auburn, estuvieron unidos &8 una estrictez
inimaginable cuya transgresidn era castigada con azotes,
ror lo que en 1804 surgen las concepciones de ejecucidn
contenidas en &l plan general para la reforma prusiana de
los establecimientos penales, las que se interrumpileron por
las guerras napolednicas, introduciéndose posterior a ellas
en flemania, la reforma de las cdrceles bajo la consigna de
lucha por mejores condiciones higiénicas, de salud, orden y
trabajo, debiends mencionarse como principales reformadores
de la ejecucidn & Fliédner, fundador de los
establecimientos de diaconado; (Obermeyer director del
establecimiento en Kaiserslsutern ¥ Julis, el médico de
Hamburgo gue impartid clases de cultura carcelaria.

\ .
Mientras que en la primera mitad del siglo XIX, todos los
esfuerzos estuvieron dirigidos a eliminar las groseras
irregularidades y a lograr una ejecucidn reglamentada,en
los afios correspondientes & la fltima mitad, se fortalecen
los esfuerzos de regocializacidén, incluyéndose la
ensefianza, perfeccionamientoe profesicnal v deports.  Se
intensificd la formacién religicsa y espiritual, se fundd
la actividad asistencial y se hizo grandes esfuerzos para
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elevar la formacién de los Ffuncionarios que ayudaran a
asegurar en buena forma los derechos de los reclusosm.

En los primeros afios del siglo, va Wichern habis heche un
aporte fuerte zl =istema, pretendiendo resocializar en los
centros de detencidn. Sin embargo, sus ideas se
consideraron muy avanzadas v se deshecharon.

Los esfuerzos de reforma gque se dieron en Europa,
estuvieron scompaflades del desarrolle de una ciencie propia
de la ejecucidn, que encontrdé su expresidn en los Congresos
para la clencia penitenciaris, realizandose el primero en
Frankfurt en 1848, hasta el de las Naciones Unidas en
Ginebra, en el afic de 1955, en el que se tomaron decisicnes
importantes para revisar la forma en que en la actuslidad
se ejecutan las penss en los distintos paises.

b) Funcidén retributiva de la pena.

Para Francesco Carnelutti, hacer wvivir al condenado en
reclusién significe asumir la responsabilidad de =u vida,
en cuantoe se le sustrae de una cantidad de elecciones que
de otra manera serian confiadas a su libertad. De tal
manera qQue los estudiocsos del progeso penal, deberian
dedicar & las normas que constituyen el derecho
penitenéiario, no menos cuidade gue £l que merecen las
otras normas procesales.

Agrega gque hasta ahora no existe una técnica verdadera hig
rropis paras ls profundizscidn del problema que encierra el
tratar de descubrir el principic en el cual debe
inspirarse la ®leccidén de la pena, a fin de gue esta pueda
dar cumplimiento del mejor mode posible a la funcidn
retributiva, ya gue itodo se reduce, en cuants a avance de
las posiciones antiguas, a la abolicién de 1la pens de
muerte, & un mejor itrato fisioldégico ¥ al trabsje de los
recluscs. Sin embarge, para el mismo autor, &l mejorsmienta
del instituto carcelario, estd comprometido por los limites
de la psicelogia experimental, la cual se refiere a las
relaciones entre el cuerpo ¥y el espiritu muche mas que al
egpiritu en si. Afirma, edemés, que para lograr que la
renz, cualquiera que éstz sea, pueda cumplir con la

funcién de rehabilitacién, hay que estudiar la relacién de
log términos amor y dolor, ya que quién sufre necesita ser
amado .,

Dentro de la misma temdtica y obra, Carnelutti considera
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que decir que el delite deriva de la falta de amor puede
parecer una vanalidad, sin émbargo es necesario expresarlo
asi para dsscubrir la relacién entre el delito y la perna.

1/ 2

Histéricamente el ecastigo ha opcurride sin conciencia de sus
razones, operands la intuicidn gque muchas veces deja atrés
al razonamiento. Sin embargo, para él, el castigoe empirice
no es sinc la venganza, ocuya logica consiste en una
inversién de posiciones entre el ofensor y el ofendido.

Con parecido criterio, el sociélogo Rabén Quiroz Alba, se
refiere a la funcidn retributiva de la pena, ne buscando
una compensacidén al ofendide, &l gue el dafioc en algunos
casos le ha sido de tal magnitud que no puede ser vuelto a
su estado anterior por el valor de una simple compensacidn
metdlica y. menos con la reclusién del delincuente. La
retribucidén por medic de . la pena deberia ser una
sompenssacidn. contraria a la venganza social pare el ofensor
mismo, mediante au rehabilitacién ¥y como corolario para la
sociedad gque ha descuidado la atencidén de los factores
endégenos y exdégenos predisponentes del comportamiento
humane negative, =ino siempre la concordancia entre la
magnitud del delite ¥ la sancidn, para dejar atréds, segin
le consideraz el auter, la funcidén que pars proteger la
propiedad,  la vida v la moral plblica, era ejercida por la.
justicia, shorcando, decapitande, descuartizande o quemando
vivos a los criminales. En el mejor de los casecs se
abandonaba 2 los delincuentes en mazmorras por tiempo
indefinide,  gue terminaba’ con la muerte del condenado.
Deportar a -los indeseables también fue una forma de castigo
bastante empleads.

Er su origen, el crimen fue compenzado szsiempre por la
vengaenza. La filosofia en que se basaba la lucha contra el
crimen sostenla gue un castigo duro, la flagelacidn o un
largo encarcelamiento, impondris un freno al castigado,
impidiéndele wvolver a incurrir en el delito después de
cumplida la sentencia, riger gue al ser conocido por otros
ciudadancs disuadia y desdlentaba a guienes intentaban
delinguir. a/ -

La primera idea de una relacidén de proporcionalidad entre
el delito v -la pena, aparece en el Cédige de Hamurabi, rey
de Babilonisa (sigle XXITT =2:0). Con diche dodigo el castigo
rasd z ser-retributive, es decir gque el ohjetivo principal
procurade al dictar una sentencia, era gue ésta fuers
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rroporcional a la culpa. £i bien representd esta filosofia
un progreso en relacién a los castigos indiseriminados, la
"Ley del Talidn" llevaba a fellos absurdos.

En la mayoria de los rostulados legales de los comienzos de
la historia de la Jjusticia, se reflejsba el cardcter
religioso. Para el cédigo de Mant, aplicado en la India, el
captige tenia el don de purificar el alma del criminal.

En la Grecia de Aristételes, la pena se convierte en un
"ejemple social y la defensa de la sociedad es antepuesta
al respetc a Jla individualidad, =sin gque se tomen en
consideracion las necesidades de las rartes.

La defensa del soberano, del principe y de las clases
favorecidas, fue la ténica del derecho medieval y
renacentista. Predominaban las arbitrariedades Judiciales,
la desigualdad de las clases frente al castigo, la
irhumanidad de las penas, el secreto del proceso, las
métodes inquisitoriales de interogatorio y las torturas, &
lo cual se sumaba la existenciaz de leyes imprecisas, llenas
de lagunas e imperfecciones que favorecian el despotismo.

En 1784 la ciencis penal experimentt una verdadera
revolucidn con la aparicién de la obra Dei Jeiliti e delle
FPene, del marqués de Beccaria, quién se manifestd en contrs
de la tortura y de la pena de muerte, defendiendo el
destierrc y la prisién perpetua. En 1770 el inglés John
Howard completd las ideas de Beccaria ocupdndose del
problema penitenciaric y abogando Ppor un tratamiento mas
humanitario para el reclusoc.

En 1875, Cesare Lombrosc publicé el libro L "Uomo
Delinguente y con ello provocé l1a segunda gran revolucidn
del derecho criminal, considerandc el crimen como resultado
de causas bioconstitucionales, socivldgicas y psicoldgicas.
En su tratade el autor atacs la Pena retributiva v propugna
por 1a rehasbilitacidén y recuperacién del criminal. En
opinidn de ZLombrose, el camino haecia la consecucidn de
dicho objetive estaba en la eliminacidén del cardcter
genérico de las condenas vy consecuentemente en el estudio
individual de cada caso.

En Guatemala, anterior a la revolucién de octubre de 1544,
la ejecucién penal se concebia come un intento para la
defensa social, manteniendo el sentido clésico de castigo y
de aislamientoc de la sociedad, manejandose la idea de
expiacién humillante que venia practicdndose desde la
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colonia v donde, sobre todo, nc se tomaba en cuenia la
necesidad de la educacidén pars la formacion humana vy el
despertar de la conclencia para que el recluidc asumiera
nuevas formas de conducta social buscando su readaptacién.

las condenas se cumplian en las cdrceles departamentales y
en la DPenitenciaria Central en la capital, Junte con los
enemigos politicos del régimen, no siendo suficientes las
reglas para el tratamiento de centros de reclusidn
elaboradas por una comisidn internacional de Derecho Penal
Tenitenciario para hacer cambiar el criteric de las
sutoridades gue gobernaban y que consideraban gque ls tnica
forma de proteger. a la sociedad del delincuente era la

prisién cerrada de tipo clésico.

La emizidn de las Normas Minimas Para el Tratamiento de los
Reclusos, aprobadas durante el Primer Congreso de las
Naciones Unidas sobre ia  Prevencién del Delito ¥
mratamiento del Delincuente, en el afic de 1855 en gue
Guatemala pasd a formar parte del concierto de Naclones
Unidas, refuerza los phjetivos contemplados an la
Constitucisn de 1845 al respecto de gqgue el Sistema
Penitenciario, debe tender a la readaptacién social vy a la
reeducacién de los reclusos.

Hoy. la filosofia en la cuasl se basa la lucha contra el
erimen, tiene por pilares la rprevencidén del delito vy la
recuperacidn del criminal.

De acusrde al tratade psicosccioldgico de Quiroz Alba vy
Katherin Alfonsi, la ley es un conjunto de reglas que
crdenada v ampliamente contemplan las necesidades de una
sociedad pars protegerla vy que son de cardeter universal y
ocbligatorio. Pere ello no significa que al ser
contrariadas v por lo tanto dirigidos los actos a ocasionar
dafic gue =i bien parsciera contra una persona, lesionan &
la sociedad complets, no se tome en cuenta las razones gque
llevan & alguien a violar dichad reglas. De ahi lo
imporiante de la concordancia de la sancidn con el hecho
cometido, va gue segin los mismes autores, si se humaniza
la consideracion del ilijicite v de las razones
predisponentes, al evaluar el crimen y fijar la pena, seré
de importancia vital el estudic de las condicicones
individuales, tales como la personalidad psicopética'por la
gue el delincuente unicamenie puede ser sometido a clertas
medidas de =meguridad, como por ejemplo el intermamiento en
hospitales especializados.



130

Los lineamientos de la filosofia de los mismos tratadiztas,
deben lograrse tecnicamente, con la intervencidén de los
profesionales mas calificados paras evitar gque el reclusc,
al obtener su libertad. vuelva a delinguir, ofreciéndele
opcicnes ocupacionales y educativas dentro de programas
formales y disciplinados que le compensen de la carencia de
oportunidadeas de profesionalizacidén, anteriocres a su
actuacidn entisocial, haciéndole participar en Programas
comunitarios de ayuda, a fin de no cortar el hilo que lo
une a su conglomerado, integrdndolo a actividades de salud
que lp conduzcan ne s6lo a despertar el interés por otros,
sino a cuidar la propia, en un afén de conducirlo a su
autovaloracion.

En el mismo tratado “Justicia y Realidad” los profesionales
que han realizado estudios socicldgicos y psiccldgicos de
los reclusos, manifiestan que naturalmente la actividad del
detenido, debe cantar con oun apoyo prermanente de
conductores soclales a fin de evitar que entre nuevamente
en contacte con la influencis corruptive de la prisidn, en
la qgue ciertos factores que llevan al individuo a
delinguir, mon intensificedos. Ese proceso negativo, es
consecuencia principalmente de las privaciones propias del
encarcelamiento, de la convivencia con criminesles cuye
proceso de rehabilitacién es mas large y complicado y de
los métodos de control extremadamente represivos.

Los resultades de una exposicidén excesive & las influencias
debilitadoras y despersonalizantes de lm vida carcelaria
pueden comprobarse analizando el agotamiento emocionsl, la
dependencia crénica y la iniciativa escasa o nula, factores
gque contribuyen a volver imposible la subsistencia en
libertad si se carece de apoyo. El reclusc considera a
cualguier no detenido como une mas de los responsables de
su  triste situwacidén. Por le tanto considera & sus
compafieros, por muy malos que sean, como sus iguales y los
unicos dignos de confianza. las relaciones entre carceleros
¥y reclusos, se dan en término de "ellos” y "nosotros’.

En estas condiciones, las probabilidades de rehsbilitacidn
son dificiles y parece insoluble el problema en cuanto a
gque el detenido adquiera o perfeccione una profesidn, gue
mejore sus hébitos o© que desarrolle independencia vy
responsabilidad social. Este problema se ve agravado por

su separacidn de la sociedad y hasta por la destruccidn de
eu vida familiar o de cualquier otro tipo de apoyo social
gue hubiera tenido.
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Cuanto mas +tiempo el individuo permanece separado de su
vida social, mayores serdn los obstéculos para su posterior

reintegracién.

Segin los mismes estudlosos de la conducta de los
detenidos, el objetive qgue deberis perseguirse, aungue
fuera a largo plazo, es destruir la separacidn existente
entre carceleros ¥y encarcelados, haciendo gue estos Gltimos
participen con humanidad ¥y responsabilidad en el cambio. 3/

£1 mismo criterio es manifestade por Hilde EKaufmann en su
obra Criminologia de la Ejecucidn, cuando  se refiere a gque
el principal problema de administracién dentrc de los
establecimientos penales, consiste en el rel de los
funcionarios de ejecucidn, ios que deberian ser
profesionales preparados para enfrentar el conocimiento de
las individualidades de los detenidos, de la necesidad de
la humanizacién de la detencidn ¥y sobre tode del compromlso
responsable de cada uno de los individuos y de la sociedad
en si, para rehabilitar al delincusnte. Y4

2. La Detencidn de la Mujer.
a) Los centros de detencidn para mijeres.

En Guatemalz no hay una clasificacidn técnica de los
centros penales, Su creacidén obedecié a razones practicas,
agrupédndese a los reclusos de acuerds al lugar donde
residian o donde era cometido &l hecho delictivo, sin tomar
en ocuenta el grado de peligrosidad social vy la seguridad
que debe observarse en el mismo.

En el afic de 1958, fue creada la prisidn de mujeres Banta
Teresmita, en el barric E1 Pueblito, zona b de la capital de
Gustemala, a carge de un grupe de religiosas, & cuya
directara de la orden, el centro de detencién debe su
nombre.

Anterior a esa fecha, la pena de prisidn impuesta a2 mujeres
debia cumplirse en is prisién de Salamd, Bada Verapaz.

A partir del afioc de 1987, el centro de detencién de
mujeres, estuvo - a cargo de la Policia Nacional, hasta gue
con el terremoto del 76, el edificic que lo albergaba
sufrid dafios v las mujeres que en ese momentoc estaban
detenidas, fueron trasladadas a los centros de detencidn
preventiva de Cobdén y GQuezaltenango. Ochenta y tres de
ellas, fueron trasladadas s le gue hoy ‘es €l centro
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preventivo de la zona 18.

En ese  momento, el nmimero de detenidas era de
aproximadamente 100, entre las cuales, el ntmero mnayor
habia cometido faltas.

luege su nombre fue Banta Teresa y actualmente, el Centro
funciona en el edificio construido en la zona 18 de la
civdad capital siendo el nimero promedio de 250 detenidas,
las gue guerdan prisién provisionsl.

Dentro del Centro funciona un hogar comunitario que se
encarga del cuidade de los hijos de las internas,
comprendidos dentro de las edsdes de 0 a 5 afios, en un
nimero no mayor de treinta, previo informe de la
trabajadora social, respectoc & que el nifio no tiene
familiares gue puedan hacerse cargo de &1.

Se cuenta con cinco departamentos:

1) Juridico:

Atiende los asuntos urgentes de las detenidas ¥V Ppor nc
contar con un Abogado, las tres personas que lo integran,
unicamente cumplen las tareas accesorias de colaboracién
con el Servicio Publico de Defensa Penal, que establece el
articulo 544 del Cddigo Procesal Penal. Presta serviecio de
asesoria tanto a las mujeres gque estén detenidas,
pendientes de gue se dicte sentencisa, como a las
autoridades del centro.

Precisamente por no contarse con un profesional del
derecho, todavia este afic habia dos sindicadas gque tenian
cinco efios de estar guardande prisidn rreventiva, 8 ung de
las cuales le fue dictadea sentencie condenatoria v por lo
tanto fue trasladads al Centro de Orientacién Femenina.

2) Trebajo Social:
Atiende todos los asuntos de las detenidas en relacidn con

su familia.

3) Médice Odontoldgico:
Se ocupa de la salud de las internas y de sus hijosm,

prestando servicio dos dias a la semana.

43y Pmicologia:
Se dedica a atender los problemas emocionales v
psicelégicos de las internas. Trata de hacer nacer en ellas
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el deseo de reintegrarse & la sociedad, procurando
formarlas para una vida mejor, mediante la corganizacidn de
pléticas =encillas en relacién al sida, sautcestima,
viclencia deoeméstica entre otras. Sin  embargo, no es
suficiente el trabajo gque realizan guienes integran el
departamente va& gue no cuentan con el apoyo de las
autoridades dentro Vv fuera del centro, restandole
importancia a los esfuerzos gue se realizan con direciédn a

un cambioc de conducta.

Los procedimientos metddicos orientados al objetivo para
ayuda psicologica, propiciar el conocimiento de si mismo y
la conduccidn, reguieren de una mayer dedicacidn,
registros, documentos y sobre todo de un trabajo conjunto,
ya que, por ejemple, determinadas formas de terapia no son
realizables cuandoc es necesaria unas “terapia de medio” o
“terapia social”, en las gue debe tener participacidn
activa, el Trabajador Social.

A pesar de los esfuerzos que realizaen los profesionales y
personal gque integra los diferentes departamentos, tienen
ague enfrentarse a las carencias derivadas del escaso
presupuesto v sujetarse a las pocas horas gque laboran
durante dos dias & la semana, y& que estdn nombrados
vnicamente por ese tiempo, con un salarie mensual de mil
cien quetzales, que es el gue devengan todas las personas
que trabajan en el centra, por lo que se ven cbligados a
buscar otras fuentes de ingresos que no les permite
permanecer mas tiempo desarrollando labores a favor de las
internas. :

5) Manualidades:

Este departamento es dirigido por una instructora gue
ensefia a las internas & realizar +trabajes manuales., Se
cuenta con algunas mdqguinas de coser, las gue en la
actualidad prestan poca utilidad porgue neo han sido
reparadas, por no permitirleo asi los escasos recursos con
gque =2e cuenta. Los articulose gque se fabrican, son
entregados a los familiares para ser wvendidos, ya que
dentro no hay wun almacén en el gue puedan adguirirse.

A pesar de las limitaciones econdmicas y de personsl de
Santa Teresa, se trabaja con un grupe no muy nUDeroso
constituido por las mujeres gue estén dispuestas a operar
un camhic de actitudes. Otre grupo, el mavoritario, no
tiene ningin interés en desempefar trabajo slguno y pasan
los dias sin realizar ninguna actividad, a pesar de que la
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encargada del departamento de manualidades ha logrado gque
algunas empresas dedicadas a la confeccidn de prendas de
vestir, lleven al centro, trabajo sencille por el gue,
guienes lc desempefien reciben una remneracidn. Sin
embargo, muchas de lag personas internas, sSe niegan a
hacerlc con el pretexto de que lo que reciben en pago es
muy poco.

En el Centro de Orientacién Femenina, en el gue guardan
prisién las mujeres a lae gue se les ha dictado sentencia
firme, las vida de las reclusas transcurre en Zforma
similar, ¥ la problemdtica deviniente es la misma gue se da
en todos los lugares donde hay personas privadas de
libertad.

El ndmero actual de mujeres gque guardan prisidn en este
centro es de cagi 100, ubicadas en un conjunto habitacional
de 5 apartamentos con capacidad para veinte persocnas, en
uno de los cuales funciona el maternal gue es habitado por
las madres gue tienen consigc a sus nifics de edad
comprendida entre 0 a 7 aflos.

Los servicios que se presta a las muijeres gue se encuentran
cumpliendo una condens, son similares a los gue se ofrecen
en Banta Teresa, contraric & lo gue sucede en los
departamentogs, en los que la situacidén es verdaderamente
lamentable ya que nos se presta ninguna atencidn especial a
las mujeres en cuantoc a programas pars lograr su superacidn
rersonal y mejores condiciones de vida.

Los centros de detencidén de los municipios, estédn a cargo
de las Jefaturas o de las estaciones de la Policia
Nacional, funcicnan muchas veces en edificios que no
ofrecen ninguna seguridad lo que hace gque se incrementen
laz medidas represivas por el temor a la fuga.

Las cabeceras departamentales, cuentan con un centroc de
detencién ¥y en algunos casos, contrariande las normas
legales, las mujeres guardan prisidn preventiva Junto con
las que ya han =sido condenadas, por carecerse de la
infraestructura adecuada.

b)Y Frecuencia del Delito.
Muchos de los estudios gue tratan de establecer los delitos

de mayor a menor frecuencia cometidos por la muder en
Guatemala, no reflejan la realidad, debido a gue estdn
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hechas las considéeraciones en cuanto a las que delinguen
en la ciudad capital. Sin embargo, €8 necesarioc deducir, de
scuerdo a datos proporciconadas por el Departamento de
Tetadistica de la Corte Suprema de Justicla gue la mayoris,
de ios delitos que se comeien por mujeres varlan de acuerdo
sl sector de pertenencia v que estd intimamente relacionado

con otros factores.

Asi me refleja come influye por ejemplo la importacidn de
pautas culturales extranjeras, en observancia de las
cuales, especialmente los Jévenes, terminan por crear su
propio sistema de organizacidn y de liderazgo gue da lugar
a la formacidn de grupos con normas ¥y reglaes propias,
contrarias & las leyes y disposiciones socislmente
asceptadas. 4 estos grupos, pertenecen cada dia con mas
frecuencia mujeres Joévenes que preferentemente cometen
delitos contra el patrimeonio, para dar satisfaccicén a su
carencias anteriores v cuando las mismas son afectivas, lo=z
ilipitos van desde la agresién hasta delitos contra la
vida. Tienen tendencia &l snobismo gue es la valorizacidn
exagerada de las circunstancias cue rodean sus actividades
vitales, despreciando la escencia de las cosas. Las
jévenes que se involucran en estos grupes, desarrollan una
compulsién por aparentar algo que en realidad no son, scbre
todo con el abuse de la moda, copiando con ostentacion vy
sobrevalorande la rigueza. Este agrupamiento se da en
personas de diferentes estratos . sociales v la forma de
aperar es similar, con mayor frecuencia en las &Areas
urbanas.

Otro tipo de delitos se cometen en los departamentos y
lugares donde el consumo de bebidas alcohélicas es mayor v
estédn relacionados en mayor porcentaje con actos de
violencia.

En sectores donde la mujer tiene accese casi nulec & la
culture vy a la educscidn, especialmente en las areas
rurales, en el comportamiento antijuridico se refleja la
ignorancia al cometerse muchas veces delitos incluso contra
la vida, con ocasién de correccidn excesiva & los hijos,
mala practica por la atencildn de un sasborto o un parto,
entre otroes.

Por el delite de parricidic, en el Centro de Orientecidn
femeninc ¥y menos casos en log departamentos, hay detenidas
algunas mujeres gue han dado muerte & sus compabsros de

ida, justificéndose todas en la necesidad de defenderse
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del mel trato censtante, proporcicnade por ellos hasta
poner sus vidas en peligro.

Diferentes son los delitos que la mujer en Guatemala comste
ror ejemplo en lugares cercanos a las fronteras, en las
areas urhane margineles, pero es indiscutible que
recientemente, con mayor frecuencia =e ha inveluecrado en
narcotrafico y secuestro, déndose la mayoria de cascs en la
capital y otras areas urbanas. En muchos de los casos
recientes en gque s=se han cometido delitos graves, la
rarticipacidén de 1a mujer se hs dado, influenciada u
obligada por un hombre, especialmente asguel gue comparte su
vida con ella en calidad de pareja.

c¢) La Privacién Mediante la Detencién de la Mujer.

Simultaneamente con la pérdida de libertad para cumplir una
pena, se da la repentina pérdida del status gue convierte
al detenido en un nUmero. El ingreso & una institucién de
esta natursleza, emplieza con una serie de humillaciones,
degradaciones, mortificaciones y deshonras del yo. Se
corta el contacto con el mundo exterior v se le limita de
la propiedad. Mas tarde, viviendo experiencias igualmente
desvalorizantes, se llega a convencer absolutamente gue lo
gque tiene se lo debe &l penal, vestimenta, salimentacidn
ete. El detenidc proviene de una socieded en 1a cual el
valor de la persona estd intimamente ligado & 1la medida de
la propiedad personal, -no importandec el precic de la misma
sino el concepte de "mio', lo gue muchas veces extiende a
las personas, de tal manera que en los lugares de detencidn
es muy frecuente ver qgue quienes se mantienen en la misma,
reclamen con vehemencia el contacto con o familia o con
aquellons sobre Jlos cuales han tenido una poderosa
influencia en el mundo exterior, valorizidndoclos muchas
veces en forma distinta de como lo hacian cuando podian
compartir con ellos en libertad.

La pérdida de contacto con lo que le pertenece, le hace
perder su individualidad, su sentimiento del propio valor vy
de ser “alguien”. El estar en custodia permanente le hace
perder la autonomia y despierta en 61, la vivencia de la
debilidad, de estar a merced y que actiian en su falta de

seguridad.

El pendloge norteamericanc Clemmer ha enfocado estos
aspectos y otros muchos del concepto de “prisionizacion”,
&/ creado por él1 como auxiliar para describir la subcultura
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carcelaris v las condiciones de vida institucicnal en la
ejecucidn, conceptc ampliamente aceptade en los escritos
penolégicos actuales y gue integra no sdlo a las personas
que estén en prisién sino al personal ¥ & funcionarios
permanerntes u ocasionales. El mismo sentido concepitual es
compartido por Garrity, s/ Wheeler 7/ vy Hoppensack s/.

Clemmer, define la prisionizacidén como la adaptacidn a une
nueva cultura mediante un procese de asimilacidn, en mayor
o menor grado en forma inconsciente, agregando gue un
hembre debilitado, con sentimientos de inferioridad, de por
si estd en desigualdad de condiciones respecto al gue se le
tiene confianza, 1o gque segin el mismo autor, ez una de las
causas decisivas de la reincidencia.

Este fendmeno se da con mucha claridad dentro de las
mujeres detenidas en Guatemala por faltas especialmente.
fn el centro de detencidn “Banta Teresa” hay un nimero
grande, aproximadamente de sesenta, gue durante muchos afios
han abandonade el gentro y &l poco tiempo vuelven a é1,
imposibilitadas de adaptarse a un sistema de vida
diferente.

El mismo autor &firma gue de tal forma el detenido se
compenetra de la culturs carcelaria, gque eg incapaz mas
tarde de vivir en liberitad con oirosg individuos, sobre todo
cuando se tratas de penas muy largas, ya gue profundizan las
tendencias criminales y antisociales. Al referirse al
"Problema de la Liberacién”, el profeseor Francesco
Carnelutti atribuye esta circunstancis al hecho de “gque no
se prepare &l condenado & vivir en el mundo". o/

Para Clemmer, s6lo se produce una prisionizacidén minima o
sea una menor adaptacidén a la subcultura carcelaria
mediante los supuestos sigulentes:

1. Penas cortas.

2. Personalidad estable s=sobre la base de relaciones
sociales anteriores positivas.

3. El hecho de mantenerse relaciones 'soclales positivas
durante la detencién.

4. La  no integracidn en los Erupns primariocs vy
semiprimariocs de la carcel, logrande un contacito
equilibrado con los co-reos.

5. Abstinencia respecto de las préacticas sexuales no
normales y al juege excesivo, dedicéndose seriamente al
trabajo ¥y a las labores de tiempo libre, todos estos
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aspectos como log mas importantes.

Los estudios mas amplios y completos en relacién al sistema
renitenciario, han sido prresaentados »or rendlogos

norteamericanos, existiendos en la actualidad POGOE
dedicados & la detencién y condiciones de vida de las
nujeres en los centros de detencién. Heffernan 1o/ trata

de describir en sus investigaciones, el mundo de valores de
las reclusas. Para ellas, como también para los hombres el
mas alto de los valores es la libertad vy aunque se llega a
la conclusién de gue el numero de los valores generalmente
reconocidos en la cédrcel es menor a los de fuera de ells,
se dan otros muy difundidos especilmente dentro de las
mujeres, como la fidelidad a la familia.

Cuando a la mujer me le priva de libertad, estid consciente
hasta los mas profundo de que ha sido expulsade de la
sociedad de los hombres libres como urn objeto sociazl de
poco wvalecr. Experimenta la sensacién de haber perdido lo
gue anteriormente consiituias su mundo afectivo: la relacidn
con sus hijos, con su pareje ¥ con otras personas cercanas

a ella.

Dentro de algunas teorias ampliamente discutidas, se
contempla como una de las mas importantes privaciones en la

detencidn, el corte de todo contacto heterosexual
masculine, afirmédndose que =e le hace insegurc al detenido
en su magculinidad. Sin embargo, es de considerar gue en

esa afirmacidn se toma en cuenta la sexualidad activa gue
se adjudica al hombre v se descuida en cuanto se refiere a
la mujer, ya que en ella se da la micme sensacidén de
privacidén y de pérdida de su feminidad, lo gue muchas
veces, come se ha podido comprobar en los centros de
detencidn de mujeres, conduce a la préctics de relaciones
serxuales con parejas del mismo sexo v otras tantas veces
con hombres a los gue en la detencién pueda tener mcceso,
no tante en busca de satisfaccidén fisica sino mas que todo

afectiva.

Al  ser detenida, la mujer abandona un cimule de
responsablilidades. La pena tiene efecto no solc sobre ella
aino sobre otras personas, - especialmente sobre sus
familias. De tal suerte que en los poces estudios del
sistema penitenciario con orientacién de género, &5

frecuente gue aparezcs la expresién de que “cuando una
mujer va & la cdreel, va con ella todas su familia'™.
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£l hecho de gue & una persona se le condene & vivir en
reclusién implica una responsabilidad por parte del Estado,
de manera Que deben proporcicnirsele los elementos
necesarios para su reinsercién a la socliedad, como un
beneficio no s6lc individual sino también de ese mismo
conglomerade responsable en buena medidas de la conducta

ilicita.
d) Reformas Sustanciales en la Ejecucidn.

Parse lograr gque la mujer gue ha observado conduectas
ilicitas v por ellc estéd cumpliendo una pena, S¢ integre &
la sociedad en las mejores condiciones, es indispensable
primero gue se conozca la situacidn de vida en la detencidn
¥ luego que se lleven a cabo reformas sustanciales en la

ejecucidn.

Las principales deficiencias en &l sistema, comunes a todos
los centroz de detencidn, se extiende a aguellos donde son
mujeres . las gque estdn privadas de libertad. Las gue tiensn
mayor repercusion en el conjunto de recluidas son:

- No se ejecutan técnica y sistemdticamente programas v
actividades que tiendan & su orientacién v
rehabilitacion.

- Falta una formacidn profesional de los funcionarios de
ejecucién penal, que deben ejercer un trabajo pedagégico
social, desde las personas gue realizan vigllancia, hasta
el director gque deben estar conscientes de la necesidad
de que prive en el esgtablecimiente el pensamiento
terapedtico social.

~ Precigsamente por la falta de preparacién profesional en
la materia, se hacen presentes estereotipos sexistas que
se manifiestan del personal masculine hacia las internas,
adjudicéndoles, caracteres generales, permanentes,
constantes y sobre todo inmutables, gue hace parecer
inttil eualquier terapis o métode de rehabilitacidn.

- Ho se toma en cuenta la individualidad tanto en relacién
a la canducta ilicits COmo a la rperscnalidad,
comportamiento, relaciones interpersonales vy otras gque
harien mas sencillo wn proceso de reinsercién asccisl sino
gue se aplica el tratamiento generalizade a “mujeres
delincuentes” "mujeres malas", muchas veces
dividiéndolas en sub grupos, de acuerde a la conducta
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antisocial observada por ellas, lo que es
contraproducente ya gue la interna hace rropic el juicio
del establecimiente sobre su persona, actitudes gue la
conducen & un mecanismo de adaptacidn que impiden en
alguna medida, una auténtica integracidén a la sociedad.

Desde el principio de la pena privativa de libertad,
existid el pensamiento de tratemiento bajo el concepto de

"enseflanza” (tuchthuis = Casa de ensefianza). En el prasado
mas préximo ne se ha buscado unicamente custodia hid
seguridad sino =e ha concluide que la escuela, la

instruccidn profesional, el ejercicio del trebhaje, la
superaciin moral, espiritual ¥y la educacién para la wvida,
son  los  Gnicos recurses para la eliminacidn de las
dificultades de las personas detenidas.

Tanto en el seno de la Organizacién de Nacionese Unidae,
como en todas las discusiones sobre problesmas de reformsa
carcelaria se pretende cambiar los conceptos de "sntigua
ejecucidn de custodia® v "moderna ejecucidn de
tratamiento”. Sin embargo la investigacidn criminelégice
ha sefialado gque con el fortalecimiente de le escolaridad v
el perfeccionamiento profesional, no se suprimen
necesariamente todas las dificultades pars enfrentar una
vida en libertad, porque en un buen nimero de personas estd
afectade el procesc de internalizacidén de las normas, la
estructura afectiva etc, problemas que necesiten ir mas
allda de la preparacidén intelectual y técnica. Es
necesario entonces, brindar otro tipo de ayuda que dentro
del concepto de ejecucién de tratamiento, se relacione
indisolublemente con el pensamiento retributivo, gue dentro
de la dogmdtica penal. en la disputa alrededor de log fines
de la pena, ha ocupado un importante lugar.

Ro podria darse de ningune manera, conflicto de objetivos
entre ls ejecucidn de tratamiento vy el llamado pensamiento
retributive, por lo que es absolutamente necesario gue
dentre del proceso de reforma que debers darse en
Guatemala, =& contemple la preparacién sacadémica de las
personas que llevardn a cabo y ejecutardn esas reformas, de
manera gue sin degtrulr a la persona del detenide la
sociedad pueda ser resarcida del dafio. De manera que
deberd trabajarse sarduamente sobre todos los aspectos gue
se relacionen con el mejoramiento de las condiciones de
vida de los detenidos, con respeto a su individualidad vy
atendiendoc al género para hacer desaparecer los supuestos
sexlistas, gque encuadran sobre todo a las mujeres dentro de
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los mismoes patrones culturales que se observan en el mundoc
exterior al cual deberédn adaptarse luegoc de cumplir la

pena.

Es urgente entonces,. un procesa de educacidén e informacidn
no sélc de la mujer gue cumple una pena, sino de la
sociedad, para la prevencion del delito, ademés de la
insercidén de programas escolares dirigidos a lograr el
empoderamiento de la mujer para ubicarse en una posicién de
dignidad, gque le de la oportunidad de tomar sus proplas
decisiones en cuanto & su  conducta, conociendo  los
mecanismos que le permitan liberarse de ia fuerza y la
cosccién de personas del sexe masculino, para gue participe
de conductas delictivas. Es indispensable también gue el
persenal vy funcionarios de edecucidn, sean altamente
calificados, v que tanto para la administracion de justicia
como para la ejecucién, se de la opertunidad a la mujer
profesional, dque participe activamente en lograr para las
mujeres gue han cometide_ delitos, mejores condiciones y una
educacidn para la vida en responsabilidad.
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CONCLUOSINNES.

1.Log cambics gus motivan  la conducts delictiva de la mujer
sstan intimaments relacionados con factorss de orden sosial,
econbmico ¥ cultural, influyendo en =54 copporiamiento
agquelles de orden paicclogice que afectan zu formacidn desde
la primera sdad v aén antes de su nacimiento.

% Bl comportamisnto antisocial de la muier adulta en
Suatemala. =std fuertessnte determinade desde  su infancia,
por factores internos y  externos que  son producte  de la
sncializacitn de la  ideclogia patriarcal existenits en el

medio

3.F1 detarioro de la familia actual, obedece a gue no se
propueve 1a patarnidad ¥ la maternidad responsables ni la
valoracién de 1 calidad de la wvida familiar. 1o gue se
relaciona estrechamente con la  inadecuadza tutela de lo=
derechos slemsntales de las mujeres y los nifios. como log mas
vulnerahlez del grupoc.

4 . Dentro de las leyes de Guatemala. s& favorece la
desigualdad femenina., con fuerte influsncia de estersotipos
sexiztas gue Ffavorscen la ideclogia patriarcal.

5 La sociedsd institucmionaliza la  impunidad del hoobre,
cuando juzga a la muler victima del delite que ss copete
contra ella, como la responsable de haber provosade la
conducata ilicits.

8. Dentro del =istema penitenciaric, a la mujer se le continua
socializgando, dentro de patrones  en  ranén del génerc,
negindole la cportunidad de formarze y educarse para una vida
distinta an libertad.

7 Be hzes npeessaric trasmitir e)l conocimiento v lograr la
concienciacién de los distintos sectores del conglomerado. en
cuanto & la respeonsabilidad gue & cada uno enrresponds an la
aelucién de loz problemas sociales.
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10 .La desiguzldad juridics por &} género, debe desaparecer,
en ohservancis de  lasz normas Oonstitusicnales que garantizan
la igualdad sn dignidad ¥ desrechos de los  habitantes de
Guatemala, mediantz la reforma de la legizlacifn ordinaria,
gue propusve v amDpara la superioridad del hombre.

11.Es urgente ssiablecer Zon claridad, dentro del
ordenamiento Suridics penal, los valores gue en relacidn a la
mujer deben ser protegidos, en  abandono  de la influencia de
corte pexistz que se hace evidents en ese normativa.

12 Las reformas sustancizles gue deben coperarse en el sistema
i

penitenciaric, son urgentes y deben ir encaminadas & legrar
una sjecunifm de  tratamientc, apoyo ¥ valorizacidén al hombras
v la mujer en condiciones iguales.

18 . Debe terminarse con las restricoicnes para gue las mujeres
accedan & pusstos gque les permitan  participar en apoyo a las

mas necesitzdaz, a fin de gus tengan mayor acoe20  a los
pedios de produccién, mejores oportunidasdes de participar en
la toma de decisicnes vy sobre todo  que trabajsn para lograr
justicia en igualdad de condiciones cobn ios deméds habitantes

del pails.
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