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INTRODUCCION

Considerando en un sentido amplio, una de las principales consccuencias que hacen de
la relacién juridica familiar y que dada su vital importancia, el derecho de familia protege a
través de normas juridicas que tiendan a hacerla efcctiva es, la obligacién de proporcionarse
alimentos cntre parientes y que es derivada por la propia naturaleza del hombre.

Las personas desde su nacimiento hasta la muerte necesita de proveerse v alimentarse, ya
que constituye su supervivencia, consecuentemente debe de buscar la fuente de trabajo, una
Ocupaci6n para que esta le proporcione la capacidad econémica de poder hacer uso de los frutos
de su propia subsistencia; ahora bien, si por alguna circunstancia no puede proveerse por si
misma la vital necesidad de los alimentos, como en los casos de enfermedad, invalidez, la vejez,
falta de empleo, imposibilidad material, etc. y no tiene un familiar ccreano, es el Fstado como
drgano tutelar, el que debe brindar la proteceién a través de Instituciones que hagan posible Ia
realizaci6n y aplicacién efectiva de las necesidades vitales a que tienen derecho.

Ahora bicn, puede suceder por lo regular, que la persona esté necesitada de los alimentos,
tenga familiares cercanos o bien los une un vinculo de parentesco, es cuando el ordenamiento
juridico le confiere a la persona necesitada el derecho que le asiste a alimentos, los cuales pueden
reclamarlos de algunos de esos parientes obligados por la ley, 1a que a través de ordenamiento

juridico procesales le son proporcionados.




CAPITULO 1

LOS ALIMENTOS

[I.1 CONCEPTO DOCTRINARIO DE LOS ALIMENTOS

Partiendo de la base de como lo define la Real Academia Espafiola, tenemos que los
autores civilistas han conceptualizado a los alimentos desde diferentes puntos de vista. Es asi
como, en primer lugar, tenemos lo que dice Castin Tobefias "En sentido general la deuda
alimenticia es aquella obligaci6n o relacion juridica en virtud de la cual una persona estd obligada
a prestar a otra lo necesario para su subsistencia.

Como podemos apreciar el fundamento de la institucién de los alimentos, en este
coneepta, proviene del derecho fundamental a la existencia de todo ser humano y b deber de
asistencia de los miembros de la sociedad. Dentro del mismo contexto, podemos manifestar que
la solidaridad humana impone el deber de ayuda a quicn sufre necesidades, tanto mas si es un
familiar. Basados en esta perspectiva, es de donde parten muchos tratadistas n su concepeidn,
tal caso de Federico Puig Pefa al sefialar “los alimentos son las prestaciones que determinada
persona econdmicamente posibilitada, ha de hacer a alguno de sus parientes pobres para que con
clla pueda subsistir a las nccesidades mds importantes de la existencia.’

Fundamentalmente podemos apreciar que la basc de la institucidn de los alimentos
proviene del derecho a la existencia ce todo ser humano y es ¢l deber de asistencia de los

miembros de la sociedad?

! Castan Tobefias José. "Instituciones del Derecho Comin y Floral® Tomo V. Volumen
Il Pag. 282. :

2 Federico Puig Pchia, Compendio de Derecho Civil Espafiol, Tomo V. Pig. 429.
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Analizando a los alimentos desde otro angulo, Fracesco nos indica "se califica de
alimentos a la obligacién impuesta a una persona de suministrar a otra persona los socorros par:
ia vida".? Viendo el fondo de esta concepcitn doctrinaria podemos apreciar que, los alimentos
son una facultad juridica que tiene una persona. En este caso podemos llamarlo alimentista, para
exigir a otra necesario para subsistir; esta obligacién la podemos enmarcar dentro de un grade
dc parentesco, asi podrd devenir del matrimonio, del divorcio o simplemente de una convivencia
de la cual nace un hijo.

Nos indica Julien Bonnecasse, que "Los alimentos son una relacién de derecho en virtud
de la cual una persona se encuentra obligada a subvenir en todo o en parte a las necesidades de
otra.' Podriamos ain agregar que los alimentos son la obligacién impuesta a una persona de
suministrar a otra los socorros para la vida. Creemos con ello que el fundamento en si de os
alimentos, proviene del derecho del ser humane a una atimentacion y existencia plena, como
elemento de la sociedad.

Debemos ser claros al decir que nos referi.mos a la relaci6n entre simples miembros de
ura sociedad en ninguna correlativa obligacién que no sea mds que un principic de caridad o
filantt6pico, ese deber de alimentos de cardcter ético lo ubicamos en el campo moral. Pero s
€n un momento dado es el Estado quien actda .e:n cumplimiento de una funcién protectora
estaremos dentro de la esfera del derecho, podemos hacer notar que ese deber ético, al cual nos
referimos a priori, se transforma en un deber de cardcter legal si, como lo indica Carlos Enrique

de Le6n Cardona. “Es lx relacién que se¢ da entre dos personas una que da y otra que ha de

Messineo Franceso. "Manual de Derecho Civil ¥ Comercial Tomo I Pagina 611.

Bonecasse Julien. "Elementos de Derecho Civil". Tomo I Pigina. 614.
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recibir los alimentos que se hayan ligados por un-vinculo que origina obligaciones y que es el
parentesco, un contrato o una disposicién de dltima voluntad, ubicando en tal sentido a los
alimentos en el Ramo del Derecho Privado"®

Al observar lo manifestado nos damos cuenta que los alimentos son fundamentalmente
un derecho al cual se dirigen los necesitados (padres, hijos, conyuges) para su subsistencia o mas
decorosa posible; desde luego, este derecho busca satisfacer en forma inmediata ¥ segura las
necesidades més urgentes en el ser humano.

A través de los conceptos vertidos por los.diferentes autores, los mismos coinciden en
afirmar que los alimentos son una obligacién legal ya que la misma ha sido establecida por la
ley y esta lo reconoce. Asi mismo es también una obligacién literal ya que consta por escrito
al devenir ya sea de una sentencia o de un conw;nio. Coinciden también al indicar que esta
obligacién conlleva el objetivo de procurar para quién lo solicita, en este caso el chnyuge, los
padres a [os hijos, un bicnestar social en ¢l cual se mueven ,buscando con ello el aseguramiento
del futuro de los alimentados.

Es pues, esta obligaci6n alimenticia, de suma importancia en una sociedad y tanto més
lo seré en un pais como el nuestro en donde existe un alto porcentaje de divorcios, separaciones
¥ de hijos de madres solteras quienes necesitan, no solamente de una funcién filantrépica de la
sociedad, sino un marco de apoyo y seguridad iaa:a configurar un futuro y dicho elemento
asegurativo lo encuentran en el Estado, cuando éste instituye la obligacién alimenticia desde el

campo juridico, al implantar esta figura llamada ALIMENTOS.

* DeLe6n Cardona, Carlos Enrique, "Los Alimentos ¥ su Reclamaci6n en el Juicie Oral”.

Tesis de Graduacion, Pag. 3.




I1.2.3 DEFINICION DE ALIMENTOS

La institucién que dio gestacidn a los alimentos, no fue meramente creacidn juridica sino
surgit de la familia misma, de la ¢élula de 1a sociedad, tal como lo denominan diferentes autores,
el legislador ha reglamentado y sancionado lo referente a la obligacién de prestarlos.

Haciendo un poco de historia tenemos que. esta figura se encontraba incluida dentro de
un texto legal como lo es las "Siete Partidas”, o "Codigo de Alfonsino”, en las cuales aunque no
se usé el término de alimentos sino de "Crianzas", es importante porque nos da a conocer como
nacen los factores que producen las relaciones integrantes de lo que hoy conccemos como
alimentos, asi como caal es so base v fundamento.

En €l mismo cuerpo legal ya mencionado, también encontramos fas indicaciones de que
tos alimentos deben ser "Reciproces”, al indicar que también se puede obligar @ los hijos a
proporcisnar alimentos & sus progenitores. Algo inmovador que contience esta ley es fo que se
refiere a la sitwacién del hijo, pues no existe la calidad de legitimo para poder fundamentar el
derecho de alimentos, sino tambign el Hlegitimo puede exigirlos sin justificacidn de filiacién.

De los mismos preceptos del Cédigo de Alfonsino, se nota que ya se empleaba esta
institucidn en su sentido amplio, es decir, que comprendia no sélo la alimentacidn, sino el
vestido, el calzado, la bebida, etc; sefialando ademds que 1a proporci6n de los alimentos a prestar
se debe medir segiin la necesidad de quien debe recibirlos y la riqueza de quien deba prestarlos,
facultando al Juez para aplicar los apremios necesarios para hacer cumplir la prestacion de
mérito. El tratadista Puig Pefia, al referirse a l'a materia, apunta lo siguiente: "Una de las
principales consecuencias que surgen de la relacidn Juridico-Familiar, entendida en su sentido

amplio, es el deber alimenticio que entre determinados paricnies existe como obligacién
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impuesta por cl orden juridico a lz wvista de la propia naturaleza del organismo
familiar”.

Como podemos apreciar, toda persona tiene derecho a la vida, entendido este como una
facultad natural de proveerse de los medios necesarios para la subsistencia. Debemos ser claros
que este derecho se toma en un deber cuando la persona por ella misma puede buscar esos
medios a través del trabajo.

Pero tal como lo expusimos anteriormente, se dan determinadas circunstancias en que por
la edad, imposibilidad material, la misma no pyede ocurrir por si a la satisfaccién de sus
necesidades, es en estos casos cuando ef Estado tiene que emitir normas eficaces para que aquella
no quede carente de proteccion, puesto que el deber general de socorro que por via de humanidad
a todos compete, esté en principio reforzada juridicamente, estos dispositivos los toma el Estado
cuando la persona indigente no tiene nadie que mire por ella y da lugar a lo gue Hamameos
beneficencia piiblica, que como deber general del cuerpo politico encuentra en la institucién la
solucién.’ |

Pero cuando la persona indigente tiene familiares cercanos, entonces el orden juridico
sitifa en la persona necesitada una pretensién general de alimentos, que puede reclamar contra
el pariente si el mismo se encuentra en condiciones econdmicas favorables.

El tratadista Rogina Villegas al tratar este tema nos indica "Los alimentos constituyen una
de las consecuencias principales del parentesco y abarca la comida, el vestido, la habitacién v

la asistencia médica en caso de enfermedad, sumando a cllo, con el caso de los menores de edad,

6

Puig Pefia, Federico "Tratado de Derecho Civil Espafiol”. Tomo II, Volumen [y IL
Pagina 232. .
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los gastos necesarios para la educacién y para lo referente a proporcionar algin oficio o profesior
adecuados a su sexo y circunstancias personales”.’

Dentro de cse mismo marco, Guillerno A. Borda, nos refiere que: "Los alimentos estér
comprendidos por los recursos indispensables para la subsistencia de una persona, teniendo ¢r
cuenta no dnicamente sus necesidades orgnicas elementales como lo indica en si la palabra, sinc
tamibién los medios tendientes a permitir una existencia decorosa”®

Segin esta definicidn nos encontramos con la idea basica de lo que sen los alimentos, nc
son dnicamente [o referente a la comida, sino que debemos ampliarnos mas y sumar a ellos todos
aquellos clementos que coadyuven en el buen desarrolio tanio fisico, moral e intelectual de 1a

persona que los recibe.

En conclusién, podemos definir que los alimentos son: "lLa ipaci 1

.22 CONCEPTO LEGAL DE ALIMENTOS

Nuestra ley sustantiva vigente, en su articulo 278 dice: "La denominacién de alimentos

comprende todo lo que es indispensable para el sustento, habitacién, vestido, asistencia médica

Regina Villegas. "Derecho Civil", Pag. 2536.
Guillermo A. Borda; "Manual de Derecho de Familia”. 7a. Edicién pag. 427.

Carlos Enrique, De Ledn Cardona; "Los alimentos y su reclamacidn en el juicio oral,
Tesis de Graduacién, Abogado y Notario
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y también [a educacién ¢ instruccién del alimenfista, cuando es menor de edad”. . Podemos
apreciar que el concepto vulgar de alimentos es restringido por cuanto &ste dricamente conceptia
como tales al sustento en tanto que el concepto legal es amplic y comprende todo lo que
alimentista puede necesitar para una buena subsistencia.

Con respecto a la deuda alimentaria en sentido estricto nos indica el articulo 291 del
Codigo Civil al respecto de: "De los alimentos lcntrc parientes”, "Las disposiciones de este
capitulo son aplicables a los demds casos en que por la ley, por testamento o por contrato, se
tenga el derecho a alimentos, salvo pactado u ordenado por el testador o lo dispuesto por la ley,
para el caso especial de que se trate.

El derecho de alimentos que provenga de contrato o disposicidn testamentaria, no
perjudica en ningdin caso, la preferencia que la ley establece en favor de los parientes del
obligado ". De 1o cual podemos establecer que aunque el capitulo se refiere dnicamente a los
alimentos entre parientes, las disposiciones del mismo sor aplicables para los demds casos en que
exista derecho a alimentos por cualquier persona en los casos que la misma ley establece aunque,
como ¢s de entenderse, hace la salvedad de que lgs derechos de alimentos que de esa forman
provengan, som sin perjuicio del derecho preferentemente que tengan los parientes para
recibirlos.

Basicamente nuestro Codigo Civil al dar su concepto de alimentos no es parco al
circunscribirse a los que en sentido vulgar se entiende por alimentos, sino amplia tal concepto
al incluir todos aquellos clementos de utilidad dentro de la subsistencia de la persona, tomando

en cuenta los elementos basicos para la proteccion del alimentista.




11.2.3 CLASES DE ALIMENTOS
Las clases de alimentos que la doctrina nos da son los civiles o amplios, Naturales o
Restringidos, existiendo otras como lo son Los Materiales ¢ Inmateriales; los provisionales y

Ordinarios y la Clasificacién de congruos y necesarios.

a) Los Civiles o Amplios

Son los que determinan la obligacién alimenticia propia consiste en proveer al alimentista
de todo lo indispensable para poder vivir de acuerdo a sus circunstancias entendiéndose por estas
Gltimas las necesidades fundamentales de manutencién, habitacidn, vestido y asistencia en las
enfermedades asi como la instruccién y educacién del menor de edad, csta es la que adopta

nuestro Codigo Civil vigente.

b) Naturales o Restringidos

Estos, a diferencia de los otros, comprenden solamente los auxilios necesarios para la vida
entendiéndose cn su més estricta acepcidn Gnicamente alimentacién o sustenio; a esta posicidn
se le ha criticado duramente indicandosele que es odiosa y desprovista de caridad, toméndose en
vonsideracién que el hombre no solamente de los alimentos vive, necesita ademas vestirse,
proveerse de un techo, etc, Esta distincion tiene s.ns origenes en ¢l Derecho Romano primitivo
con su alcance sumamente restringido que de [a oblipacitn alimenticia, la espafiols que hace la
distincidn en cuanto a propercionar los alimentos atendiéndose el origen legitimo o ilegitime dei

necesitado; los alimentos civiles o amplios se otorgan al conyuge, mientras que los alimentos
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naturales o resiringidos son los tnicos que sc conceden a los hermanos y a los hifos ilegitimos
en los que no concurra la condicién de legales.

Dentro de nuestra legislacién, se ha logrado superar dicha diferenciacién entre hijos
legitimos o ilegitimos; ante los de la ley no existe ninguna distincién en csanto a su origen, es
més, indica que todos los hijos nacidos dentro o fuera del matrimonio gozan de los mismos
derechos y obligaciones asi lo regula el articulo 209 del Cédige Civil que dice "Igualdad de
Derechos; y s{ hacemos un anélisis que sobre el concepto de alimentos nos da nuestro Cédigo
Civil en ¢l artfculo 278, como ya lo indicamos anteriormente, comprende todo lo indispensable

para ¢l sustento, habitacién, vestido, asistencia médica.

¢ Alimentos Materiales ¢ Inmateriales

Los primeros o sea los materiales, estdn integrados por la alimentacién, habitacién, vestido
y asistencia médica. Los alimentos inmateriales cs‘.tén integrados por la educaci6n e instruccién
del alimentista. Los alimentos materiales son necesarios parta todas las personas puesto que ¢l
individuo los necesita en todo momento para su propia subsistencia, mientras que los segundos
por ¢l contrario, se entiende que no son necesarios para fas personas que aleanzaron la mayoria
de edad, puesto que habiéndolos adquirido siendo menores, los conservan durante su mayoria de
edad.

En nuestra legislacidn, sélo se otorgan los alimentos inmateriales a los menores de edad,
nunca a los mayores; siendo optativa dicha obligaci6n, como en los casos en que los hijos ya
cumplicron la mayoria de edad, por lo tanto al padre ya no se le exige ninguna obligacion.

De lo cual podemos decir que en nuestra ey los alimentos materiales ¢ inmateriales, se
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encuentran fusionados en un solo concepto no existiendo diferencia en cuanto a uno y al

otro.

d) Ajimeﬁtos Provisionales y Ordinarios

Podemos decir que se conoce la clasificacién de los alimentos en provisionales y
ordinarios, debido a los cual debemos entender que ni los unos, ni los otros son fijos, pues
pueden modificarse en su cuantia, segiin también las circunstancias en que se dieron o én las que

se encuentran tos acreedores alimenticios o el deudor.

d.1)  Provisionales

Podemos a partir de que los alimentos son de interés social y que responden a un deber
de solidaridad humana. Por lo tanto no es aceptable que alguien carezca de io necesario si el
obligado a darfos tiene los medios y posibilidades de satisfacerlos, de donde surge la necesidad
de fos alimentos provisionales, es decir aquellos que s¢ fijan provisionalmente mientras el juicio
termina. Esta clase de alimentos, la regula el Cédigo Procesal Civil y Mercantil, en primer lugar,
en el articulo 213, refativo al Juicio Oral de alimentos y estipula: Con base en los documentas
acompaifiados a la demanda y micntras se ventila la obligacién de darse alimentos, el juez
ordenard segiin las circunstancias que se den PROVISIONALMENTE fijande su monto de dinero,
sin perjuicio de la restitucién si l2 persona de quien se demanda obtiene sentencia absolutoria.
Si ne acompafiaren documentos justificados de las posibilidades del demandado, el juez fijara
prudenciaimente la pensitn alimenticia a que se refiere ¢l pirmafo anterior. Durante ¢l proceso

puede el jucz variar el monto de la pensién o decidir que se de en especie u otra forma.
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Basta entender ¢l texto del articulo 213 dltimo parrafo del Cédigo Procesal Civil y
Mercantil, que establece "Durante todo el proceso, puede le juez variar el monto de la pensién
o decidir que se de en especie u otra forma". BEs decir que tanto el juez, como

cualquiera de las partes, pueden solicitar la reduccitn 0 el aumento de la pensién provisional.

d.2) Ordinarios

Se dividen en Ordinarios propiamente dichos y extraordinarios. Los primeros serian los
gastos de comida, vestido, habitacién, etc. Que se erogan Semanal, quincenal o
mensualmente; los extraordinarios, son aquellos que por su cuantia deben satisfacerse
por separado, por ejemplo, gastos de enfermedades graves por operaciones o cualquier

otra emergencia que obligard al acreedor alimenticio a hacer un gasto especial en este concepto.

€) Alimentos Legales, YVoluntarios y Judiciales

Como nos indica ¢l tratadista Federico Puig Pefia, en su compendio de Derecho Civil; estd
de acuerdo en que los alimentos deben de ser proporcionados atendiendo principalmente a la
fuerza tipica y desde luego la mis vital y permanente como lo es el parentesco; existiendo
ademds la obligaci6n por contrato o testamento; o par disposicién judicial; atendiendo a ellos los

alimentos son:

el)  Alimentos Legales

Son los alimentos que se otorgan en virtud de la ley, atendiendo a diversos estados

familiares, principalmente, el parentesco.
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e.2)  Alimentos Voluntarios

Los que surgen en virtud de un acto o bien de un acuerdo testamentario.
e3) Alimentos Judiciales

Los que se otorgan por el Juez obedeciendo a determinadas circunstancias judiciales en
cuanto a su reclamacidn; son los que nacen en virtud de una sentencia judicial, ya sea de

separacin o de divorcio, juicio o convenio de alimentos.

B Alimentos Congruos y Necesarios

Interesante es conocer, el dmbito del derecho comparado, las dos distintas clases de
alimentos que concibe la legislacién chilena, espafiola, peruana y colombiana, en efecto, hace tuna
distincién entre alimentos c6ngruos y necesarios; los congruos son los que se otorgan en atencién
a la posicién social del alimentista o de la familia y han de procurar una subsistencia modesta
y decente. En cambio los Necesarios, dnicamente alcanzan hasta los auxilios que son
estrictamente necesarios para mantener la vida misma, comprenden la obligacién de instruir a
mener de edad, procurando una profesién u oficio lo expuesto, no nos impide aceptar que los
alimentos deben guardar proporcién con las necesidades del alimentista y con la posibilidad
econdmica de quien resulta obligado. Comprendemos gue el sexo, la edad, el estado de salud
¥ hasta el domicilio del alimentista, puede hacer variar, aupque 10 fundamentalimente, el alcance

y medida de los satisfactores.

IL3 CARACTERISTICAS

En la doctrina como en la Jurisprudencia encontramos las siguientes caracteristicas:
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a) Reciprocidad

Nuestro Cédigo Civil, en su articulo 283 establece: Estan obligados
RECIPROCAMENTE ..., es decir, que es una de las caracteristicas de la obligacién alimenticia,
0 sca el que los da tiene a su vez ¢l derecho a pedirlos. Dicho en otras palabras, {a reciprocidad
congsiste en que el mismo sujeto pasivo puede convertirse en activo. Quien estd pues, obligado
a prestar alimentos a un pariente necesitado tiene a su vez derecho a2 obtenerlos de &ste. Fsta
nota es un principio de equidad y justicia para saturar en plano de igualdad tanto al acreedor
como deudor alimenticio. No es el grado de parentesco €l que determina siempre la obligacién

alimenticia es la capacidad financiera y ta necesidad del alimentista que establece al obligado ¥

al necesitado de ellos,

b) Personalismo

Es personalisima por cuanto depende exclusivamente de las circunstancias individuales
del acreedor y del deudor alimenticio. Los alimentos se confieren exclusivamente a una persona
determinada, tomando en cuenta su cardcter de pariente, ¢ de cényuge a sus posibilidades
zcondmicas.

En nuestro Derecho al cardcter personalismo, csté definido en los articulos 279, 283, 285
lel Cédigo C{vil que establece que los alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias
sersonales y pecunarias de quien los debe y de quién los recibe; asi también establece qué
sersonas son obligadas. Tomando en cuenta este cardcter personalisimo de la »bligacién de
timentos y el orden impuesto por la ley, al acrt;cdor no podré enderezar su demanda contra

»arientes que tengan s6lo obligacitn subsidiaria, sin demostrar previamente que los paricntes mds
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préximos a quicnes preferentemente obliga la ley se encuentran cn imposibilidad econémica d

cumnplir con la pensién respectiva.

) Intransferible

Es intransferible tanto por herencia como durante la vida del acreedor o del deudo
alintentario. Se teata de una consecuencia relacionada con la caracteristica anterior. Siendo 1
obligacion de darse alimentos personalisima, evidentemente que se extingue con la muerte de
deudor alimentario o con el fallecimiento del acreedor. Es decir, que 1a obligacién alimentici:
RO pasa a tos herederos, puesto que con la muerte de separarse el vinculo de farilia que justific:

la obligacién.

ad) Inembargable

El articulo 282 del Cédigo Civil, establece esta caracteristica; cuyo fundamento en gue
los alimentos, tienen una funcién social ¥ que tienen por objeto permitir que el alimentista puede
subsistir y satisfacer sus necesidades. Es de justicia que no se prive a nadie de lo fundamental
para la vida. De aqui que el derecho a los alimentos cs inembargable pues de lo contrario serfa
tanto como privar a la persona v ¢l necesitado se encuentran en un estado de adquisicién de los
necesario para vivir, sin embargo, nuestro Cédigo Civil regular la embargabilidad de las

pensiones alimenticias atrasadas.

€) El Derecho y Ia Obligacién Alimenticia son Imprescriptibles

Sobre ¢l particular debemos distinguir el cardcter imprescriptible de la obligacién de dar
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alimentos, del cardcter prescriptible de las pensiones ya vencidas.

El derecho para exigir alimentos se considera imprescriptible y aunque la ley no sefiala
dicho cardcter, el mismo se deduce, en primer lugar, ;porque esta forma de extinguir una
obligacién no se encuentra regulada dentro de las causas que dan origen a la cesacién de la
obligacién alimenticia, asf también porque de la lectura del articulo mil quinientos cinco, relative
a quienes no corren las prescripcion, sefiala, entre otros casos, entre padre ¢ hijos durante la
patria potestad y entre cOnyuges durante el matrimonio, personas con derecho y también
obligados a la prestacién de alimentos. Por otra parte, del analisis del articulo mil quinientos
ocho del Codigo Civil, relativo al momento en que principia a transcurrir el término prescripeidn,
s¢ infiere "Que la prescripcién extintiva se verifica en todos los casos no mencionados en
disposiciones especiales, por el transcurso de cinco afios contado desde que la obligacién pudo

exigirse ..." es decir, que este caso, contard la prescripcién, desde el momento en que la
obligacién debié de exigirse, pefo sicndo la obligacién alimenticia, muy especial, ya que la
misma serd exigible desde que los necesitara la persona que tenga derecho a percibirlos,
entendiéndose como este momento, el de la prestacién de la respectiva demanda oral.

Sobre la personalidad de la prescripeion respecto de las pensicnes alimenticias vencidas,
a mi criterio, cstas si prescriben en dos afios, al tenor del articulo 1514 inciso 4. cobradas a su
vencimiento, aungue siempre tomdandose en cuenta el hecho de que entre padres ¢ hijos durante
la patria potestad no corre la preseripeién. Aungue he de hacer notar que en los trbunales
privativos de familia, no existe concordancia, respecto a esta situacién. En mi criterio se refiere

a otras pensiones no de alimento ya que el concepto manejado es pensidn alimenticia (no

pensitn).
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f No Son Compensables
Sobre este particular trata el articulo 282, el Cédigo Civil, que establece que los alimentos
no pueden compensarse con 1o que el alimentista debe al que ha de prestarlos, es decir que en

materia de alimentos no puede haber compensacién.

g Intransigible
Se regula en ¢l articulo 2158 del Cédigo Civil, la prohibicién de transigir sobre:
Sobre el derecho hacer alimentado; pero no sobre el monto de los alimentos sobre

alimentos pretéritos; vy,

h} Caracter Proporcional

Establece el articule 279 def Cédigo Civil "Que los alimentos han de ser proporcionadas
a las circunstancias personales y pecuniarias de quien los debe y de quien los recibe ... " y el
articulo 280 del mismo cuerpo legal "Que los alimentos se reducirdn o aumentarin
proporcionalmente segiin el aumento o disminuci6n que sufran las necesidades del alimentista
y la fortuna del que hubiere de satisfacerlos”. El analisis de estos articulos, es parte medular del
presente trabajo. En Guatemala, queda a criterio muy discrecional del juzgador, basado
especificamente en el informe-socicecondmico, la fijacion de la progorcion en que los alimentos
han de prestarse, y es evidente que no puede exigirse a este que proceda con un criterio
matematiico infalible al fijar la pension alimenticia, pero en la mayoria de los casos se advierte

que teniendo elementos para estimar los recursos del deudor, s calculan los alimentos en una
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proporcién muy inferior a las circunstancias pecuniarias de obtigado. Es decir, ya es préictica
muy generalizada de los tribunales de familia aceptar que toda una familia que merece debida
sroteccitn, tenga que vivir con una pensién alimenticia que corresponderian a una- tercera o
tuarta parte de los ingresos totales de deudor, dejindose a éste para su sola subsistencia la mayor
sarte de los mismos. Ya estd demostrado, por Ia misma practica que el sistema actualmente
itilizado por los tribunales en familia, respecto a 1a forma de fijar la pensi6n alimenticia, contiene
nuchos vicios que tracn como consecuencia upa injusta fijacién de la obligacién que tratamos,
odo lo anterior, en primer lugar, por la falta de informacién que de una u otra forma dan las
sartes del juzgador, ya sea sefialado ingresos mayores o menores de los que percibe, bien para
jue la pensidn a fijar sea mayor o menor, se trate del deador o acreedor alimenticio, agregindose
1 esto, la complicidad de ciertas personas que colaboran con esta falsa informacién. A parte de
o anterior, 10s juzgadores se basan, para fijar la pensién alimenticia especialmente en el informe
locioeconSmico rendido por el servicio social adscrito al tribunal, el cual en la mayoria de los
:as0s, tnicamente basa un informe en los ingresos y egresos que tengan las partes, sin tocar otros
Ispectos, como podrian se el sexo, la edad, las cargas familiares, el costo de la vida, la posicidn
woctal, su capacidad para el trabajo, etc. que bien podrian servir de base para fijar una pensién
nds ajustada a derecho y cumpliendo con las normas al principio indicadas. Sobre este punto,

lebe estudiarse para fijar una pensién alimenticia mas ajustada a la verdad.

} Ausencia de Solidaridad e Indivisibilidad
Las obligaciones son divisibles cuando su objeto es susceptible de cumplirse parcialmente

+indivisibles en las prestaciones no pueden ser cumplidas sino por entero. La obligaci6n de dar
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alimentos es divisible, ya que pueden satisfacersc en esa forma, es decir mediante pag
peribdicos (semanales, quincerales o mensuales).

Por otra parte puede suceder que sean varios los obligados a prestar alimentos a un misn
pariente necesitado, teniendo la misma relacién de parentesco y por ende la misma causa de |
obligacitn, estardn todos ellos obligados at pago de la pensin. Podrd decirse que la deuda :
hace solidaria ‘o por lo menos indivisible.

He aqui una interesante cuestién que por su importancia ha apasionado a los tratadist:
en la doctrina extranjera. Si existen, por ejemplo, varios hermanos ricos ¥ uno pobre, necesitad
de los alimentos. ;Qué naturaleza y condicién tendré la obligacién de aquellos? Necesitars (
acreedor dividir su accién entre todos los hermanos con arreglo a una cuota o podrd demand:
a uno solo de zlios todo fo que necesita, Parece ser que esta iltima solucitn era [a admitida e
el antiguo derecho, donde la deuda alimenticia se configurd como solidaria y en tal aspect
cuando habia varios deudores obligados {por hallarse en un mismo grado de escala de
parentesco), éste pusde contra <ualquiera de ellos por el total de la prestacién, sin perjuicio d
el solvente pudiers después repetir contra los demds obligados, por la parte que correspondiera
A fines del siglo XIX, ta doctrina se inclina al sistema contrario y empicza a configurarse L
prestacién de alimentos como deuda simple, perdiendo entonces fa vieja nota de solidaridad,
mas adelante, también la de indivisibilidad que algunos tratadistas aseguraban, Ei sistema parect

correcto, puesto que nada obsta en principio a la reparticién a la deuda ¥ a la no selidaridad d
la misma. Desde luego, la deuda es perfectamente divisibie pucs por su objeto lo es; y no 1o e
también por la presunta voluntad de las partes.

Marcel Planiol dice: "La solidaridad, a falta de convencion especial, no se presume: Sélg
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puede resultar de una disposicién de la ley; segiin el derecho comdn las deudas se dividen de
pleno derecho entre los diversos deudores. En materia de alimentos ninguna ley establece la
solidaridad. Por lo tanto la deuda alimentaria no cs solidaria”.

Nuestro Cédigo Civil, configura fa prestaci6n de alimenticia con sujeto obligado miiltiple
de la siguicnte manera:
a) Ante todo estima que [a obligacitn, en principio, es mancomunada simple. El articulo
284 textualmente dice: "Cuando recaiga sobre dos o més personas la obligacién de dar alimentos,
sc repartird cntre ellas el pago, en cantidades proporcional a su caudal respectivo ..." en
consecuencia se dan las siguientes circunstancias; lo. El acreedor en principio precisar4 repartir
su pretension  entre los  distintos obligados; 20. Por tanto ¥ mientras razones
extraordiniarias no lo determinen, no pueden ser compelido ninguno de los deudores a
pagar mds participacién de la que realmente le corresponda, atendiendo a los caudales
respectivos.
b) No obstante lo anterior, late atin en el c6digo el viejo criterio, que recoge decididamente
la doctrina francesa, de que no existe sélo una obligacién dnica, sino que cada uno de los
deudores estan obligados por el total de la deuda, por tener una deuda independiente con el
obligado, ya que asumen en su persona la integridad juridica del vinculo de filiacién que
determina su deber de pagar. En circunstancias especiales el juez podrd decretar que uno o
varios de los obligados los preste provisionalmente, sin perjuicio de que queda reclamar de los
demds la parte que le corresponda (Articulo 284 Cédigo Civil). Por tanto, si nada impone el
juez, cuando uno de los obligados paga voluntaria y espontdneamente el total de la prestacién,

parece que no podrd repetir contra los demds.
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No se puede —dice Planiol~ hablar, en efecto de una repeticién por gestién de negocios,
porque no ha cumplido la obligacién de los demds, sino la suya propia. Tampoco debe
concedérsele el derecho de reclamar de los demds, puesto que si los demis deudores se
han beneficiado sin causa por su accién, no se puede decir, en cambic que él se haya

empobrecido sin causa, ya que no ha hecho sino cumplir su propia obligacion legal.

» Caracter Preferente

La preferencia del derecho de alimentos la regula nuestro Cédigo Civil, no exclusivamente
en ¢l capitulo relativo a los alimentos entre parientes sino mas bien en lo relativo al matrimonio,
'y €l mismo reza: "La mujer tendrd siempre el derecho PREFERENTE sobre el sueldo, salario
© ingresos del maride, por las cantidades que correspondan para alimento de efla y de sus
menores” (Asticulo 112 cc) Esta caracteristica también fa regula el articato 97 det Cédigo de
Trabajo, refiriéndose a la embargabilidad det salario, hasta en un cincuenta por ciento, para
satistacer obligaciones de pagar alimentos presentes o los que se deben desde los seis meses
anteriores al embargo. Asimismo sefiala dicho precepto legal. “Los embargos por alimentos

tendran prioridad sobre los demds embargos”.

K Los Alimentos no Son Renunciables
En cuanto a su naturaleza de irrenunciables, establece el articulo 282 del Cédigo  Civil:
"No es renunciable ni transferible a un tercero, ni embargable el derecho a los alimentos”.
Esta caracteristica tiene su base, en el hecho de que la naturaleza de los alimentos es

predominantemente de interés piblico.
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Sin embargo, las pensiones atrasadas si pueden reaunciarse.

D La Obligacién Alimenticia No Se Extingue Por Su Cumplimicnto

Las obligaciones en general se extinguen por su cumplimiento, respecto a los alimentos,
por tratarse de una prestacién de renovacién continda en tanto subsiste la necesidad del
alimentista y las posibilidades econémicas del obligado, es evidente que de manera

ininterrumpida seguira dicha obligacitn durante 1a menores de edad del alimentista, siempre y

cuando no exista causa para su cesacién.

nt) Es una Obligacion Pecunaria

Es decir que los alimentos deben ser fijados por el juez, y proporcionados por el obligado,
en dinero, esta caracteristica la regula el Cédign Civil en el articulo 279 al establecer "Los
alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias personales y pecuniarcs de quien los
debe y de quicn los recibe, ¥ serdn fijados por el Juez en dinero, sin embargo, esta misma norma
también da la facultad de que el obligado los preste de otra manera, siempre que le demuestre

il juez, y éste asi lo estime, que existen razones que 1o justifiquen.

1) Es Una Obligacién Complementaria

El articulo 281 del Cédigo Civil, establece que los alinmentos sélo se deben en la parte de
os bienes y ¢l trabajo de! alimentista no le alcancen a satjsfacer sus necesidades, y en esta forma
n la cual se encuentra contenida la caracteristica de la complementariedad, es decir, los

limentos es un complemento en {a satisfaccién de las necesidades del alimentista, siempre y
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cuando los bicnes o trabajo de éste no alcance a cubrir dichas necesidades.

II.4 NATURALEZA JURIDICA

No se dice nada en cuenta a la naturaleza ;Qué es? Diversas opiniones han sido vertidas
a manera de respuesta a la pregunta: ;Cudl es la Naturaleza Juridica y el fundamento de la
obligacién alimenticia? Cabe sefalar que inicialmente, se aceptaba que la existencia de un cuasi-
contrato entre procreantes y procreados, explica este tipo de asistencia, pere el hecho de
asistencia, pero el hecho de que la misma exista y sea obligatoria entre personas, que no
tiecnen este tipo de vinculacién, echdé por tierra ese criterio.

Por otra parte la vieja clasificacién de las fuentes de las obligaciones cuasi-contratos,
contrato, delitos y cuasi-delito se adecuaba a las obligaciones civiles o patrimoniales, pero ne
a las instituciones que es el caso de los ALIMENTOS.

Otra opini6n pretendié hallar el fundamento de la obligacidn alimenticia, en que es el
derecho de la vida, como opina Federico Puig Pefia, en "El compendio de Derecho Civil
Espafiol”. Volumen IV, (1974; pp. 491 y 492).

Toda persona tiene por ey natural derecho a la vida, o sea proveerse de los medios
necesarios para su existencia, este derecho se transforma, en deber, cuando la persona por si
misma, puede buscar esos medios a través de su trabajo u ocupacién. Cuando esta capacidad
falta y la persona indigente no tiene nadie que por ella mire, es el mismo Estado, el que arbitra
los dispositivos eficaces para que no quede carente de proteccitn, dando lugar a fa beneficencia
piblica, que como, deber general de cuerpo politico, encuentra en las instituciones ad heoc

solucidn conveniente. Pero cuando la persona indigente tiene familiares cercanos, cntoaces ¢l
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orden Jurfdico confiere a la perscna necesitada de una pretensidn general de alimentos, que
puede actualizar contra el pariente, si se encuentra en condiciones econdmicas favorables... ".

Esta posicién no es reciente, ya que en Roma se consideraba, que el Estado debiz
alimentar a los menesterosos.

En Atenas, se regulaban la obligacién paterna de educar y mantener a la prole; los
descendientes tiene obligacién aniloga de dar alimento a los descendientes en prueba de gratitud
y agradecimiento y esta obligacién no se concretaba cuando el hijo no habia recibido una
educacitn conveniente, cuando el padre promovia su prostitucién.

En conclusi6n, considero y comparto el criterio de Federico Puig Pefia, toda persona tiene
derecho a ser alimentada, cuando es menor de edad y siendo mayor no tenga capacidad fisica,
ni mental para poderse proveer lo necesario para subsistir, por eso de manera 16gica, el Cédigo
Civil de Guatemala y de El Salvador, regulan la preferencia de los miembros de la
familia a quien exigir ese derccho, en todo caso si no existiera persona obligada y
con posibilidades de proporcionar una pensién alimenticia, esta obligacién la tiene el
Estado.

La Naturaleza Juridica la comprende la esencia y las propiedades caracteristicas de

caddver en este, tema de los plimentos.

IL5 FUENTE DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

Enterdido por fuente, donde nace o se origina algo, las fuentes de obligacién alimenticia

son: a) La Ley; la convenci6n, y el testamento.

PROPIEBAD D LA UNIVERSIRAD DL SAN CARLOS BE GUATEMALA
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a) La Ley

La ley, impone la obligaci6n alimenticia, dentro del derecho de familia, como efecto o

consecuencia del matrimonio, de la patria potestad, y del parentesco.

b) La Convencion

Dice Augusto César Bellusco que: "Consiste en un convenio entre [as partes, quienes de
comiin acuerdo sefialan en que proporcién y quién de los obligados serd el que deba presentar
los alimentos segin su solvencia econbmica".'®

"Por convencion también podria establecerse un derecho alimentario, pero en este caso

se trataria de una obligacién patrimonial como cualquier otra, no sujeta derivados del parentesco”.

] Testamento

El testamento es un acto de ¢ltima voluntad, en el que ¢l testador dispone a quien o a
quienes dejar parte ¢ todos sus bienes para despues de su muerte, &sta también tiene su origen
en fa ley, pues el articulo 291, del (Villegas Rogina” Derecho Civil pag. 238) Cédige Civil lo
regula: Las obligaciones de este capitulo {(de los alimentos entre parientes) son apEIéablcs a ias
demds cosas en que por la ley, por el testamento 0 por CORIato, se tenga derechos a alimentos,
salvo tos pactados u ordenados por el testador o to dispuesto por la ley, para el caso especial del
que se {rate.

El derecho a alimentos que provenga de contrato a disposicién testamentaria, 1o

¥ Augusto César Bellusco, En su obra "Manual de Familia Tomo TI, Ediciones de Palma
Buenos Aires, (1974 p.p. 167,168.
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perjudica en ningdn caso, la preferencia que fa ley establecs en favor de los parientes del

obligado.

1.6 ELEMENTOS FUNDAMENTALES
Nos serd mejor en clasificarlos en:

A)  Naturales

B} Personales

O Formales
Para mayor presentacién y entendimiento del trabajo.

a) Es Necesaria Una Relacién de Parentesco Entre Dos Personas

"Para que propiamente pueda hablarse uma de deuda alimenticia "Legal” tiene
necesariamente que mediar una relacién de parentesco cercano entre el acreedor o beneficiario
a la prestacion y el obligado a dar los alimentos”."* La obligacién de prestar alimentos entre
personas extrafias no es configurada por la ley, sino surge de la voluntad particular, que es lo que
sucede en los alimentos que se debe en virtud de un contrato a los que tiene su origen en una
disposici6n testamentaria.

En consonancia con ecste criterio nuestra ley dispone a regular la materia que estin
reciprocamente obligados a darse alimentos: Los cényuges, los ascendientes y descendientes.

De modo que la obligacién alimenticia se presenta no solamente como una consecuencia del

1

Villegas Regina. Derecho Civil. Pag. 238.
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parentesco consanguineo, sino que también una de sus fuentes la constituye ¢l Matrimonio. La
obligacién alimenticia entre los conyuges viene a quedar comprendida dentro del deber reciproco
de socorro que es fundamental al Matrimonio: Este deber alimenticio entre los conyuges tiene
también la caracteristica general de reciprocidad, sélo que por la realidad misma de las cosas la
doctrina se inclina a considerar que el deber recae-esencialmente en el marido por ser la cabezz
de la familia, y sélo a titulo excepcional competerd a la mujer.

Como una consecuencia, este deber de alimentar subsiste cuando el matrimonio viene s
ser modificado por la separacién o disuelto por el divorcio. Y es asf como dispone el articulc
134 del Cadigo Civil, al tratar de los efectos de la separacitn y el divorcio”. El Juez fijard ks
pensién alimenticia que €f cOnyuge culpable debe dar al inculpable ...". De modo que la cuestién
estd regulada tomando en especial consideracién una situacion de culpabilidad. Esto no significa
gue si la mujer, por ejemplo fuera 1a responsable del divercio o separacitn tenga forzosamente
que pasar una pensitn alimenticia a su marido, pues expresamente indica el mismo articulo: VBl
marido s6lo tendrd derecho a pensidn cuando est€ imposibilitado para dedicarse a trabajos que
le proporcionen medios de subsistencia no ccmtraiéa nueve matrimenic”. En la mayoria de los
£asos que se presenta prictica la situacion de pasar esa pensitn a su-ex-csposa; sin embargo par:
que pueda obligarscle a ello por sentencia, es indispensable que &l sea el culpable del divorcic
o la separacion; pues si la mujer lo es, no tienc derecho a los alimentos, La ley toma er
consideracidn en estos casos elementos éticos y de justicia, pues efectivamente no serfa de
ninguna justicia en la mayor parte de los casos o motivos por lo que se puede declarar el divorcic
o la separaci6n, que el verdadero responsable goce ain de ese derecho; sin embargo hay que

tener un criterio mas amplio. A mi parecer, cuando sc trata de ciertas casualidades que no tiene
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un raiz de inmortalidad o mala disposicidn de uno de los cbnyuges para con el otro; tal el caos
por cjemplo en la impotencia posterior al matrimonio, especialmente cuando es de la mujer; o
la enfermedad incurable. En ¢l Divorcio o separacifn por mutuo consentimiento la cuestién es
distinta pues no interviene esta nocién de culpabilidad, sino que la obligaci6n se hace recaer
directamente sobre el marido; asf sefiala ef inciso 4o. del articulo 1103 del Cédigo Civil: Al
sefialar los puﬁtos esenciales que tiene que contener el convenio comrespondiente, mas tarde serd
la base de la sentencia: "Que debera pagar el marido a la mujer si ésta no tiene rentas propias
que basten para cubrir sus necesidades”. Ahora bien, una cuestién de maxima importancia es que
sea cual el convenio eatre los cényuges traténdi;se de un divorcio o separacitén por mutuo
consentimiento; o bien si se trata de un divorcio o separacitn por causas determinadas, discutidos
contenciosamente, los hijos conservan integramente st derecho a ser alimentados. Y es que el
origen juridico de manera alguna puede dejar de velar por la seguridad de aquellos que mds
necesitan de proteccién, como son los hijos mem-)rcs. Es asi como ¢l marido que no resulta
culpable en un caso de divorcio de separacién y por cllo no sc le puede fijar la obligacién que
pase pensién alimenticia en la que fue su €5p0sa, no queda en forma alguna relevado de seguir
alimentando a sus hijos pudiéndosele fijar en consecuencia, en las sentencias que le absuelve de
la demanda o que declara con lugar el divorcio si fuer el demandante, una pensién que debe

pasar a sus hijos, cuando estos no estén en su poder.

al) Los Ascendientes
En este caso encontramos la obligacién que tienen los hijos de proporcionar alimentos a

sus padres; para el efecto considero que se deberan satisfacer los siguientes requisitos: a) el que
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los padres comprucben {chacientemente la necesidad de recibirlos, y b} que ¢l hijo posea
capacidad econfémica que le permita alimentar, en primer lugar, ¢l cényuge y sus descendientes,

permitiéndole alimentar también a sus padres. |
Ignacio de Casso y Romero-Francisco Cervera indican: "En las leyes atenienses se
estipulaba ya, que ¢l padre tenfa la obligacitn de mantener y educar a la prole, obligacién que
segiin recuerda  Platén csraba‘ sancionado por las leyes; los descendientes tenfan
obligaciones andlogas de dar alimemtos a los ascendientes en prueba de

‘reconocimiento™.?

a?) Los Descendientes

Nuestra legislacién guatemalteca se refiere a los ascendientes del grado mds préximo o
sea los hijos, esta obligacién deviene de los lazos de consanguinidad existentes de matrimonios
en la unién de hecho, y propiamente como un deber derivado de la patria potestad {articulo 253,
del Cédigo Civil), pero a la vez puede suceder que el deber de alimentos no derive propiamente
de proveerse de los medios de subsistencia, no importando si es menor 0 mayor de edad.

Puede suceder también que {a necesidad de I:ecibir alimentos sea simultinea entre cényuge
sujetos 2 la patria potestad llegaré, en este caso la ley se le confiere facultades discrecionales al
juzgador, para que atendiendo a la situacién de cada uno determine la preferencia o la
distribucién de los alimentos {Articulo 285 del Cadigo Civil dltimo pirrafo).

Encontramos en nuestro Cddigo Civil vigente, una excepcion, sehalada en el articulo 283,

™ Ignacio de Casso y Romero-Francisco Cervera y liméncz. Diccionario de Derecho
Privado. Tomo 1. Pag. 310,
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pérrafo segundo, al disponer que cnando el padre por sus circunstancias personales y pecunarias,
no estuviere en posibilidades de proporcionar alimentos a sus hijos y la madre tampoce pudiera
hacerlo, tal obligacién corresponde a los abuelos paternos de los alimentistas, por todo el tiempo
que dure la imposibilidad del padre de estos.

En nuestra opinién, consideramos noble hasta cierto punto la intencion del legislador en
esta disposicién legal, que indudablemente tiene por objeto evitar que los hijos queden
desamparados con la énica consideracién critica de que tal obligacitn deberia también abarcar
a los abuelos maternos, en caso de los paternos no existicsen, esta obligacién incluye todo lo que
segun el articulo 278 del Cédigo ‘Civii, comprende los alimentos, como [o es la educacién e
instruccién de la alimentista, sin embargo, consideramos que tal precepto deberia de suprimirse,
toda vez que, que los abuelos paternos asumen er; totalidad la obligacién de proporcionar los
alimentos, ain mis, creemos que si desestimar como ya lo indicamos, las nobles razones que
tuvieron para obligar a los abuelos paternos a la prestacién de alimentos a sus nietos, nos parece
injusta esta carga y huelga en favor de esta disposicitn los siguientes argumentos: a) que cn la
mayoria de [os casos 1os abuelos viven independientemente de los hogares formados de sus hijos,
muchas veces en condiciones menos olgadas qué estos; b) la distribucién sosfenida por ¢l
Cédigo Civil al crear tal obligaci6n solamente entre los abuelos paternos, excluye a los matemos;
¥ ©) que es obvio que sus abuelos han cumplido con la tarea de crear y alimentar a sus hijos, no
teniendo por qué asumir, posteriormente obligaciones estrictamente personales como son las
prescntaciones alimenticias, cuyas obligaciones son reclamadas generalmente por la
irresponsabilidad de los hijos. En todo caso debe enmendarse o suprimirse esta normal legal, y

sea que se incluya también en la obligaci6n a los abuelos maternos, puesto que debe tomarse en
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cuenta que los hijos deben ser alimentados por los padres, 0o necesariamente por el padre; o

bien, suprimirse a discriminatoria e injusta.

a.3) Los Hermanos

Bl Codigo Civil derogado, contenido en decreto Ley Niimero 1932, era explicito cuando
expresaba que "Los hermanos deben a sus hermanos y medios hermanos, los auxilios
indispensables para la subsistencia cuando por un defecto fisico o moral 0 por cualquier otra
causa, no es imputable al alimentista, no puede este procurarse su subsistencia.

Obedece la inclusién de esta obligacién en el Codigo Civil, a los vinculos de sangre y a
la comunidad espiritual formada en los afios de vid.a comin de la familia. Este concepto tomado
por nuestra antigua ley, del Cddigo Civil Espaiiol, habla de auxilios indispensables para la
subsistencia, es decir, que bastaba que las pensiones alimenticias fueran suficientes para que el
alimentista subsistiera. El Cédigo Civil vigente, si bien incluy$ a los hermaros de dltimo en el
orden establecido por et articulo 285, no estipulando los casos de procedencia que establecia el
c6digo derogado, sin embargo, debe entenderse que ¢s el juzgader quien, dada las eircunstancias
personales y pecuniarias de los hermanes, fijard la pensién respectiva siempre que por causas no
imputables al hermane alimentista, esté en imposibilidad de lograr los medios para la

subsistencia.

II.6.1 ALIMENTOS ENTRE ADOPTANTE Y ADOPTADO
La adopcién permite crear un vinculo de parentesco, que ne es mads que una imitacién del

parentesco por consanguinidad. Conforme el articulo 231 del Cédigo Civil. "El adoptante tendrd
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para con la persona del adoptado, [os mismos derechos y obligaciones de los hijos con respecto
a sus padres”. De lo anterior se deduce que el adoptante v ol adoptado tienen obligaciones de
darse alimentos en los casos en que la tienen el padre y el hijo. La obligacién en ese caso, se
limita al adoptante y al adoptado sin que pueda extenderse a los ascendientes o descendientes de
ambos.

Dicho en otras palabras nuestro Cédigo Civit en los articulos 230 y 231 refleja la
bilateralidad de los derechos de obligaciones que nacen de la adopci6n, puesto que si bien es
cierto que la persana del adoptante asume la posicién de un verdadero Padre, también lo es que,
como una contrapartida el adoptante asume el papel de un verdadero hijo, y por ello adquiere el
mismo derecho y obligacién que la ley sefiala a los hijos con respecto a sus padres; consecuencia
de lo anterior es que de la adopeidn nace el derecho ala prestacidn de alimentos reciprocamente,
entre adoptante y adoptado; en cuanto a la forma procesal de fijarlos la regulacién de su monto,
su modificacion o extincién se aplican las mismas -normas legales que en los casos de afiliacidn

natural entre padres e hijos, lo que veremos prescrito en el Cédigo Civil.

IL6.2 POSIBILIDAD ECONOMICA DEL OBLIGADO

Uno de los caracteres més importantes del deber alimenticio, es el de fa proporcionalidad
que implica que los alimentos tienen que guardar precisamente proporcion por un lado con la
posibilidad econdmica del que los debe ¥ por otro con las necesidades del que debe recibirlos.
Nuestra ley consagra este principio en varias oportunida_dcs al hablar en forma expresa del mismo
en el articulo 207 del Cédigo Civil al consagrar su variabilidad segiin las circunstancias en el

articulo 208 del Cédigo Civil; pero para el presente caso [a situacién tal vez de mayor interés sea
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la contenida en el inciso 2o. del articulo 219 que sefiala que cesa la obligacién de dar
alimentos; "cuando aquel que proporciona sz;. vea en la imposibilidad de continuar
prestandolos ..." |

Esto debe ser entendido en el sentido de que el deber alimenticio debe ser exigido, sélo
si €l obligado puede cumplir sin que vea desatendidas sus necesidades mds apremiantes, en
muchos casos se tendrén que tomar necesariamente en consideracién también las de su familia
allegada, como sefiala algn autor. Ahora bien, la cuestién varia seglin que el alimentista sea por
ejemplo Uno o varios hijos o bien otro pariente.

Ya que en el caso de los hijos que es el caso tipico gue s¢ presenta en materia de
alimentos en nuestros tribunales, en la mayorfa de las oportunidades en relaciomes
extramatrimoniales hay que procurar primordial el bienestar de estos; la cuestion debe ser vista
pues con cierto rigor, y s6lo considerar exento de la obligacién de pasar fa pensidn que se fija
en justicia. Para reclamar pagar una pensidn comgletamente minima e insuficiente, es aducida
por el hecho gue se tienen compromisos meramente de cardcter patrimonial, por ejemplo page
de articulos, superfluos obtenidos a plazos, vehiculos, etc.  El juez deberd en primer lugar
considerar; que primero se estd obligando en los hijos y sélo después de haber cumplido con
clios, se podrd atender a compromisos econdmi{.:.os de menor jerarquia en la escala de las
obligaciones juridicas.

En cl cédigo anterior de enjuiciamiento civil y mercantil en relacién con este elemento
especifica al disciplinar el juicio sumario en el articulo 791 del Codigo de Enjuiciamiento Civil;
que uno de los extremos que necesariamente ‘ticnc ¢l demandante la carga demosirar es

precisamente” ... la posibilidad de darlos de la persona quien demanda”. Ahora bien en la
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Actica diaria de los tribunales en la maycr parte de los casos no se ofrece por la parte
:mandante, que en 99% de las veces se trata de mujeres que reclaman alimento af padre de sus
jos. La necesaria base para que ¢l juez pueda fijar una pensién alimenticia provisional ajustada
equitativa; es por ello que en muchos casos se comete injusticias imponiéndose pensiones que
iaterizimente no estd al demandado en la capacidad de cumplir o bien se sigue un criterio
atematico, aprioristico que consiste cn fijar como regla general una suma determinada de dinero
or cada hijo que se calcula pricticamente sobre la base de la suma minima con que una persona
uede ver atendidas sus necesidades esenciales. Asf algunos jueces acostumbran establecer esta
ensién que podria mas bien llamarse al tanteo, en la suma de quince quetzales por cada hijo a
wvor de quien se reclamen alimentos. Es verdad que se trata de una pensidn provisional que estd
1jeta a variacifn seglin lo que resulte probado er; el curso del proceso, pero esto no quita los
iiltiples perjuicios que en muchos casos pueden ocurrir; pues hay que considerar que nuestro
ficio oral de alimentos, s6lo tiene el nombre en cuanio a rapidez se reficre; y sin embargo las
ecesidades de los alimentistas no desaparecen, sino que antes al contrario, puede ir cada mds
a aumento, Todo esto estd demostrado y exigiendo una reforma en la regulacién de este proceso,

il como se seftalardn en el proceso.

.63 LA NECESIDAD DEL QUE RECLAMA LOS ALIMENTOS

Es el dltimo elemento © requisito, si cabe la expresién que tienc que cumplirse
ara, que sea plenamente exigible el deber alimenticio justificado bajo tode punto de
ista, pues de ninguna forma podra el ordenamiento juridico imponer la obligacion a una

ersona de darle a uno de sus paricntes 1os alimentos propiamente dichos, vestido, habitacién,
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ete. si este no carece de €s0s elementos, sino que, antes al contrario tienc los medios suficiente
en ese sentido.

Ahora bien, este es un clemento que no puede ser objeto de regulacion aprioristica, ni se
determinado por otro lado con un criterio rutinario y matemético. Depende del caso que s
presente para que ese factor recesidad pueda ser ﬁjado en una forma equitativa. Es por ello qu
pricticamente en ninguna legislacién se dan normas rigidas en este aspecto, si no que s
trata de establecer un sistema lo que mds posible que se pueda, dejando al criteri
judicial la determinacién concreta la pensién alimenticia a pasar, ya sea provisional «
definitiva.

Sin embargo es también esencial para la determinacién de este elemento necesidad, ¢
caracter proporcional de los alimentos, es decir su adecuacién a la situacidn social del que ha &
recibirlos: no se trata pues de una fijacién de 1a pensién correspondiente sobre la base de lo qu
sca meramente indispensable para Ia subsistencia de lo minimamente requerido para pode
subsistir. Pues aqui se considera a lo que en el capitulo anterior se denoming alimentos civiles
¥ no meramente a los alimentos naturales o auxilios. Reducida la cuestidn a términos de
nutricién, dos personas sean de fa condicidn sociat que sean, pueden vivir con el mismo ndmerc
de calorias al dia; pero es imposible que necesidades de otro orden aunque tambiér
materialmente, v més atn las de caracter espiritual, puedan llecarse de fa misma forma, en
niveles sociales a veces diametralmente distantes.

Ya en el campo de la practica judicial vuelven a presentarse a los jueces los problemas
ent la determinaci6n de las pensiones a que un poce mds arriba se hacia referencia y en este casa

légicamente también por la falta de elementos de juicio para conocer la posicién real de los
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alimentos. Algunos jucces como se indicaba reduce la cuesti6n a téminos matematicos, fjando
una pensién pareja al carecer de elemento, 1o que tiene que dar lugar a inexactitudes ¢ injusticias
en muchos casos. Nuestro cddigo civil exige la demostracién de este requisito pata declarar
procedente la demanda de los alimentos. Ahera bien, ¢podrd, admitirse upa demanda,
declardndola con lugar en sentenciz. Si la parte actora no ha apertado prucbas sobre la
necesidad, sino que dnicamente se limita como sucede muchas veces a acompaiiar el titulo que
acredita en principio su derecho? A este respecto hay que considerar que la cuestién depende
del caso que se plantee. Asf si por cjemplo se trata de una madre que reclama alimentos para
su hijo, lo dnico que aporta es la partida de nacim-icmo de éste, puede perfectamente estimarse
que [a necesidad estd acreditada en principio aunque no exista otra prueba, no soto por que las
cuestiones de alimentos deben ser examinadas con la amplitud que necesariamente imponene los
altos fines que se persigue, sino por cuanto hay un argumento contundente; un menor (y la mayor
parte son de pocos aiios). No estd en capacidad iaara atender por si mismo a sus necesidades.
Este es un criterio seguido en algunos de nuestros tribunales y es bajo todo punto de vista
admisible y justificado.

Es necesario asimismo hacer referencia a un problema que plantea la misma realidad de
nuestre medio; las hijas mujeres por diversas consecuencias no logran por lo menos en ciertas
capas sociales guatemaltecas una completa posibilidad de independencia cconémica y libertad en
cste sentido cn la época en que cumplen la mayoria de edad; practicamente continfian en una
completa dependencia respecto a sus padres incluso varios afios después de cumplidos los diez
¥y ocho, que es la edad de 1a mayoria en nuestro pais. Ante esta realidad, creo procedente gue

para este caso, es decir para las hijas, s¢ haga una reforma en el sentido de que se prolongue a
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vaiios afios mds después de la mayoria de edad, para coasiderar extinguido esc derecho a
reclamar alimentos como efecto mismo de la descendencia. Tal como lo indica ¢l articulo 220
del Cédigo Civil.

No significa este que se esté tratando de sobre cargar la responsabilidad de los padres y
negande que los hijos mayores tienen posibilidades de trabajar por sus propios medios; sino que

tinicamente de ofrecer una regulacién més equitativa para este caso efectivamente sf lo amerita.

0.6.4 QUIENES NO ESTAN OBLIGADOS A LA PRESTACION DE ALIMENTOS

Al sefialar el Codigo Civil las personas obligadas a la prestacitn de los alimentos, tambi€n
hace re‘fcrenci‘;i a los que esténdolo se les libera de dicha obligacién por alguna imposibilidad,
asi encontramos el articelo 238 que establece que cuando el padre, por circunstancias personales
y pecunarias, RO estuviere en posibilidades de proporcionar alimentos a sus hijos y 1a madre
tampoco pudiera hacerlo, entonces esta obligacién corresponde a los abuelos paternos de
alimentistas por todo el tiempo que dure esta imposibilidad de los padres de esto, a lo que
podemos cntender o podria ser: que no tiene trabajo, que no so tienen bienes que produzean
rentas, que no se tiene un trabajo suficientemente remunerado, que no se tiene un trabajo fijo que
se encucntre fisicamente imposibilitado para trabajar.

Es necesario descubrir cudt es la imposibilidad de los padres que se refiere ¢l articulo 238
ya citado. En primer lugar, debemos tomar en cuenta que los alimentos son de orden publico,
¥ que la sociedad y el estado estan interesados que los deudores alimenticios los proporcione con
la oportunidad y en la cuantia necesaria para que los acreedores puedan desarrollarse.

En segundo lugar, debemos de tomar en cuenta que los padres; por solo el hecho de serlo,
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tienen la obligaci6n de alimentar a sus hijos y que en, ausencia de éstos, 1o serdn los
ascendientes.

En tercer lugar, debemos de tomar en cuenta que la obligacién no depende sélo de
percepeibn que se gane o que reciba el deudor alimenticio, pero siempre deberd guardarse la
proporcién que establece el articulo 279 del Cédigo Civil disposicién legal que no excluye de
la obligacifn a quienes no ganen mucho dinero, solamente establece la proporcién que debe
darse, al decir que los alimentos deben de ser proporcionados a las circunstancias personales y
pecunarias de quien los debe o de quien los recibe, pero no excluye a los que ganen poco. En
relacién a los alimentos de los hijos la obligacién es de ambos, atin cuando [a proporcitn fuere
distinta.

Quien tiene mds posibilidades debe responder con mayor cantidad pero nunca podra
liberarse a alguno de los padres.

Con base cn lo anterior, eatendemos que el dnico caso de que el deudor alimentario sc
libere de la obligaci6n, es en caso de "imposibilidad" para trabajar y que carcciere de bienes
Propios e cuyo caso ofro pariente atendera integramente la obligacién de presentar alimentos,
es decir que la imposibilidad para trabajar no es qQue carezca de trabajo, la carencia de trabajo
no significa tampoco, que no tenga un trabajo permanente o bien remunerado, pues si no lo tiene
quizés sc deba a pereza o impreparacién, més no por imposibilidad para trabajar. Es la
imposibilidad fisica por enfetmedad o incapacidad la inica que puede liberar al deudor
alimenticio. En esta forma, todos los padres, los hijos, ascendientes, descendientes y hermanos,
conservan la obligacién de dar alimentos, 2 menos que demuestren su imposibilidad fisica de

trabajar y no tenga bienes.
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Siendo los alimentos una consecucncia del parentesco, 1a ley tampoco regula la obligacién

de los parientes por afinidad quienes, por la virtud, tampoco deben cumplir con esta obligacion.

I.6.5 ORDEN JERARQUICO EN LA PRESTACION O DERECHO DE ALIMENTOS

Se dan muchos casos, que la persona necesitada de los alimentos, cuenta con varios
deudores alimentarios y a la inversa, un deudor alimentario, cuenta con varios acreedores, caso
este que es el Unico que regula nuestra legislacion.

Toda relacién en la obligacién alimenticia, tiene su fase nommal entre dos personas, una
deudora y otra acreedora, lo que no trae ningiin problema; sin embargo sin embarge cuando son
varios los colocados af lado de la obligacién, es decir lo que en la doctrina de las obligaciones
conocemos como mancomunidad, trae como conscc‘ucncia ciertos problemas que en algunos casos
la ley no resuclve, estos presupuestos son os que al principio sefialé, v considerando de mucha

importancia al estudio de dichos problemas es necesario conocerlos en forma detaflada:

a) Un Deudor Alimentario y Varies Deudores

Frecuentemmente la persena recesita de los alimentos, cuenta con varios deudores
alimentarios: su cényuge, sus hermanos, ascendicntes o descendientes. ;Podria ésta exigirles
alimentos a todos juntos? El viejo derecho no decia nada sobre el particular. Un primer punto
es indudable, no deben tomarse en consideracién los insolventes, por tanto, los parientes mds
alejados podrén ser condenados, a pesar de existis un pariente mds proximo, si éste no ests en
Condiciones de proporcionar los alimentos. La doctrina ha propuesto ciertas reglas que de una

u otra forma podrian regular esta situacion, a saber;
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Primeramente deben regir los lazos del matrimonio, pues la obligacion alimenticia de los
¢sposos, pertenece al amplio y primordial deber de socorro que surge inmediatamente de las
justas nupcias, es decir el primer deudor de alimentos a quién puede exigirsele es al ¢ényuge, no
hay nadie que csté mds obligado a dar alimento.

En seguida deben venir los lazos del parentesco en el orden y aproximacién mds cercanos.
En tal respecto estan situados los descendientes y los ascendientes. Pero es ensefianza general
que deben aquellos quedar cbligados primeramente que éstos, tomando en cuenta el orden que
laley los llama a heredar. Esta regla es muy antigua, por lo que resulta justo que quienes tengan
esperanzas de heredar, soporten también las cargas de parentesco, por consiguiente los hijos
estin obligados a proporcionar alimentos antes que los ascendientes.

Finalmente deben venir los colaterales, es decir los hermanos.

Las reglas antes indicadas no son reguladas por nuestra legislacién y no son vinculantes
para el Juez, quien podrd no aplicarlas sf lo juzga equitativo.

El derecho espafiol hace algunas aclaraciones que a mi criterio, es necesario tomar en
cuenta:

a} Como puede suceder que existan varios descendientes (hijos y nietos) o varios
ascendientes {abuelos, bisabuelos, en una lia"n:a o de otra), establece dicho derecho que,

"entre los ascendientes v los descendientes se regularé la gradacién por el orden con que

scan llamados a la sucesidn legitima de la persona que tenga derecho a

alimentos®.

b) Como puede suceder también que, en ¢f mismo plano de igualdad, existan varios

obligados (varios hijos o varios hermanos) establece el Cédigo Espafiol que, "cuando
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recaiga sobre dos o méds personas la obligacién de dar alimentos, se partird entre ellas ¢l
pago de la pensién ¢n cantidad proporcional a su caudal respective”. Sin embargo, en
caso de urgente necesidad, y por consiguiente especiales, podrd ser el juez obligar a una
sola de ellas a que las preste provisionalmente, sin perjuicio de su derecho a reclamar el

obligado la parte que le comesponda.

b) Un Deudor Alimentario y Varios Acreedores

Nuestra legislacitn si regula esta situacién, ;:n el articulo 285 del Cédigo Civil. "Cuando
dos o mas alimentistas tuvieren derecho a ser alimentados, por una misma persona, y esta no
tuviere fortuna bastante para atender a todos, los prestard en el orden sigujente: a) conyuge;
b) los descendientes del grado mds préximo; ¢) a los ascendientes, también el grupo més
préximo y d) lo hermanes. Si los alimentistas concurrentes fuesen el conyuge o varios hijos
sujetos a la patria potestad, ¢! juez atendide a las necesidades de uno y otros, determinaré la
preferencia a la distribucidn®.

Al amalizar el articulo anterior, debemos flegar a la conclusién que también se
emplean las reglas indicadas en el caso de la existencia de un acreedor y varios
deudores.

La doctrina, en cl presente caso, sefiala que podemos tomar en cuenta las siguientes

consideraciones:

1. Que el dendor tenga medios suficientes para atender a todos, en este caso existe fa

cuestién que deberd prestarse o darse alimentos a todos fos necesitados, sin distincién de
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orden y guardando las proporciones que [as leyes establecen.

2. Que ¢l deudor no tenga medios suficientes para atender a todos en este caso a su vez
puede suceder.

2.1  Que los alimentistas sean cényuges y un hijo sometido a Ia patria potestad de aquel. En
este caso, serd preferido cl hijo o al cényuge, debiendo por consiguiente, dedicar los
medios disponibles para la prestacién alimenticia a subvenir las necesidades del hijo que,
como menos, 1o necesita més apremiantemente que aquel.

22 Que los alimentistas sean los demd4s parientes, se debe quedar en el orden que establece

Ia ley.

IL7 CUANTIA

No sélo se trata de proporcionar alimentos propiamente 2 la persona que los reclama, es
decir Ia comida: la obligaci6n alimentaria es més extensa, comprenden todo lo que es necesario
por vivir, vestido, alojamiento, comida, educaci6n. El monto de la pensi6n depende, seglin el
articuto 279 del Codigo Civil de las circunstancias personales y pecuniarias de quien los debe
y de quien los recibe, permitiendo esta férmula que el juez tome en consideracién todas las
circunstancias. Tales como el estado social de las partes, su salud, sus cargas familiares, edad,
sexo, situacibn social, etc., en una palabra todo lo que puede aumentar el monto de la pensién
en favor del a-crccdor o disminuirla en favor del deudor. Acontece con frecuencia que el actor
demanda a persomas tan pobres como el que no puedan proporcionarle sino una pension

insuficiente para sus nccesidades; es imposible condenarlos a mds, pues esto serfa iniciar un
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circulo vicioso, colocindolos a ellos mismos en [a necesidad de reclamar alimentos a quien s

los ha pedido. En la prictica de los tribunales, surgen serios problemas para la cuantificacio:

de [os alimentos. Estos problemas afectan a las partes, que carecen muchas veces de lo:
elementos de prueba necesarios para la cuantificacién y también dificultan al juez su decisit:

para determinar lo que cotresponde a los acrcedt;res alimenticios. Lo ideal seria guardar e

equilibrio con lo que se evitarfan injusticias a una u otra parte. Pero en la realidad esto es difici

y ante esta situacidn, estimamos debe hacer preferencias hacia los acreedores alimenticios.

Es decir, aliviar la carga de la prueba lo més posible al necesitado, quién es el acreedor
pues el deudor tiene a su alcance el dinero y los medios para defenderse.

La ley no regula normas acerca de la cuantia o forma de determinar la pensiér
alimenticia, por lo que ¢s necesario recurrr a soluciones pricticas que se van dando segiin los
casos planteados ante los tribunales, los cuales servirdn de indicadores de cual es el criteric
judicial en la materia.

a) Primeramente, para fijar la cuantia ¢s necesario tener en cuenta lo que comprende todo
lo relativo e indispensable para el sustento, habitacisn, vestido, asistencia médica y
tambi¢n la educacidn ¢ instruceidn del alimento cuando es menor de edad.

b) En segundo lugar, los alimentos no pueden .darse parcialmente, es decir, no pueden darse
solo lo relativo a la nutricién o lo relativo a fa habitacién. Dentro del concepto de
alimentos se contiencn una serie de prestaciones que son inseparables y que en su
conjunto s¢ {laman alimcntoé. De aqui que el deudor alimentario, ro puede satisfacer su
obligacién con un cumplimiento parcial, pues al sefialar la ley que comprende o

indispensable para el sustento, habitacién, vestido, asistencia médica, etc., el conjunto de
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todas esas prestaciones forma la unidad denominada atimentos, que el tegislador quiso que
fuera a cargo del deudor alimentario en su teotalidad y no parcialmente, pues a ese
respecto no existe ninguna disposicién que establezca salvedad.

En tercer lugar, la pensién alimenticia, debe cubrir lo necesarioc a 1o que estin
acostumbrados segiin su forma de vivir los acrecdores alimenticios, que correspondera
casi ineludiblemente a la posicién econdmica que ostente el acreedor. Ninguna
disposicidn legal nos indica que el deudor alimentario cumpla su obligacién dande lo
estrictamente necesario a los gastos para la supervivencia, al contrario la proporcionalidad
que debe haber entre la posibilidad de quien debe darlos y la necesidad de quien debe
recibirlos, nos indica que esta proporcionalidad variza también segin la situaci6n
econdmica de los acreedores y deudores alimenticios. Nos serd la misma cantidad la que
necesite un acreedor alimenticio de clase t;conémica acomodada, que otro que siempre
haya vivido con un presupuesto muy ajustado. Para determinar las posibilidades
econdmicas del deudor, deben tomarse en cuenta todos los ingresos que tenga. De agui
que quicnes demandan la pensi6n alimenticia deban tomar en cuenta no sélo lo que
perciba como sucldo, sino investigar y probar todas las percepciones que tenga derivadas
de inversiones, propiedades, etc.

Debe existir la proporcién que previcne el articulo 279 del Cédigo Civil, que guarda esta
proporcion entre las posibilidades del deudor y las necesidades del acreedor, es lo que nos
p_ermitiré ser justos en la fijacién de la cuantia, lo que no es facil y debe estarse a cada
caso concreto para resolverle segin los elementos de juicio que se tengan.

En relacién al deudor, para determinar la posibilidad que tiene de dar alimentos, deben
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tomarse en cuenta los ingresos del dendor alimentista y dividirse entre sus hijos menores, su
esposa y el propio deudor de manera proporcional. Es decir deben precisarse conrla mayor
exactitud las posibilidades econémicas del deudor.

En cuanto a las necesidades del acreedor, deben también determinarse, para ello deberd
tomarse en cuenta todos los elementos que comprenden los alimentos v la situacién o posicién
econfmica en que Se encuentren, pues no serd Ja misma en relacién al valor de la casa o pago
de arrendamiento, necesidad de vestido, alimentos, gastos de escuela, etc., pues el concepto de
necesidad del que debe recibirlos, no debe limitarse a la cantidad indispensable para la
supervivencia, sino lo que se necesita efectivamente de acuerdo con la posicién econémica. Debe
tomarse en cuenta también los bienes propios que tengan los acreedores alimenticios los que
necesariamente ayudarédn para su sostenimiento y deberdn restarse a la obligacién total del deudor
frente a los acreedores alimentarios.
€) Por dltimo, la decisién judicial es decisiva; acreedores y deudores, deberdn aportarle al

juez las pruebas y elementos de juicio necesarios y este tiene un amplio arbitric para

decidir er cada caso concreto, pero dentro de los linamientos Tegales a que nos hemos
referido. Es decir, el juez, por ¢jemplo, no podra condenar al deudor a dar to relativo ai
vestido © habitacifn, ai tampoco podré limitar su obligacién a lo estrictamente necesario
para la supervivencia de los acreedores basindose en un salario minime, sino que debera
resolver tomande en cuenta que el alimento comprende todo lo que el articulo 278 del
Cédigo Civil. Previene y que las proporcionalided se refiere a la situacién particular de

los acreedores y deudores en concreto,
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H.7.1 PROCEDIMIENTO PARA DETERMINAR LA CUANTIA

Pueden plantearse dos procedimientos para determinar la cuantia; uno con base en el
sueldo o ingresos del deudor y dos con base en las necesidades del acreedor.

Cualquiera de los dos procedimientos, podria generar una situacién de injusticia; el
primero ¢s maés dificil de probar por el acreedor alimenticio, toda vez que es costumbre que las
personas oculten sus ingresos frente a sus familiares. Solamente en el caso del sucldo, como
dnico ingreso, podria ficilmente probarse, pero en muchos cases hay ingresos adicionales y solo
quienes los reciben pueden precisarlos.

Si la cuantia pretendiere determinarse con base en las necesidades del acreedor, podria
exagerarse estas, sobre todo tomando en cuenta qije en los conflictos familiares la pasi6n esta
presente, y uno y otra parte, tratan de desquitarse de los problemas habidos, y no puede ser justa
medida resolver solo en base a las necesidades del acreedor.

Estimo que en esta materia deben tomarse en cuenta dos aspectos: en primer lugar,
cuantificar la cantidad disponible para alimentos y fijar el monto que corresponde a los
acreedores alimenticios, para satisfacer los extremos previstos en el artfculo 279 del Cédigo Civil.
Por su aspecto se determinard la posibilidad cco;'lémica de quien debe darles y por otro, la
necesidad de quien deba recibirlos, con lo cual satisface la proporcionalidad de la disposicitn que
s¢ comenta. En primer término debe conocerse el importe o cantidad disponible para los
alimentos, esta cantidad deberd comprenderse, no solo los ingresos por sueldo sino también
cualquier otro, comprendiéndose sin prtender ser exhaustivo, los bienes, la renta, etc. Para

resoiver este primer aspecto, debemos tomar en cuenta las diversas situaciones en que puede

sncontrarse el deudor.
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Fundamentalmente pucden ser dos:

a) Que sus ingresos sean conocidos, o puedan serlo ficilmente, por prevenir de sueldos o
pensiones lo cual puede saberse conr una simple investigacién.

b) La otra situacion se da cuando es dificil sino imposible detectar los ingresos del deudor,
por ser profesional, industrial o tener cualquier otra actividad que no le sujete a un sueldo.

En relacidn a la primera situacién, no ofrece mayor problema el determinar el importe o
cantidad disponible para alimentos, pues una simple investigaci6n, u oficio que se gire por el juez
a la empresa donde el deudor trabaja, permitird conocer su situacién econSmica.

La segunda situacién es dificil de resolver, pues normalmente hay interés en ocaltar los
ingresos para evadir la obligacién alimenticia por parte de los deudores alimenticios que se valen
de miiltiples medios para ocultar sus verdaderos ingresos. Ante esta situacion, debe buscarse una
férmula que permita detectar en forma aproximada los ingresos, con base en el nivel de vida que
la familia del deudor alimenticio aportaba rormal y voluntariamente la cantidad necesaria para
el sostenimicnto de fa familia por lo cual debe recurrirse a alguno de los elementos del gasto
familiar, para que, con base en €l como una parte del porcentaje total, puede determinarse este,
es decir, Ia doctrina y preferiblemente la legislacisn, deberia resolver estas situaciones para fijar
algunos clementos que permitan conocer la capacidad econdmica del deudor, o por lo menos su
capacidad en relacidn al gasio familiar cuando no habia conflicto famitiar.

Conociendo alguno de los renglones que integran ef gasto familiar puede conocerse este
si s¢ da un valor que la renta corresponde €l 25% que la alimentacién ¢! 35%, al vestido el 20%
y a los demds gastos ¢l 20% restante. Comprobade alguno de cstos renglones con una simple

operacifn aritmética se podrd detectar lo que el deudor alimenticio estuvo aportando para el
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sostenimiento de la familia, y esa cantidad serd [a base distribuible entre cl deudor y los
acreedores alimenticios.

Conociendo el importe o cantidad disponible para los alimentos en alguna de las dos
situaciones sefaladas, corresponde [a distribucidn de Ia misma para satisfacer el segundo de los
requisitos del articulo 279 del Cédigo Civil.

En [a ley no hay férmula alguna para que los acreedores alimenticios puedan ficilmente
comprobar sus necesidades, por Io que debe recumirse a lo anteriormente diche, porque
comprobado el gasto familiar, se conocen as necesidades alimenticias de los acreedores, es decir,
conociendo el presupuesto familiar en la época normal, se comprueban las necesidades de la
familia.

Sin embargo, para que se opere la proporcionalidad ¥y equidad que ¢l articulo 279 del
Cédigo Civil. Previene es necesario fijar alguna f6rmula no solo en fa doctrina, sino también en
la legislaci6n, para cvitar favoritismos judiciales, para lo amterior podifa fijarla {a formula que
dice: "El total de los ingresos del deudor alimentista debe dividirse entre los hijos menores, su
esposa, y el propio deudor, de una manera proporcional”, Existe otra tesis, que dice lo siguiente:
"En casos que existan varios acreedores alimentarios con igual derecho para exigir alimentos, su
asignacion debe ser proporcional y equitativa, dividiéndose el ingreso del deudor entre los hijos
menores con derecho a pensién, la esposa y ¢l propio deudor alimentario, pues de otra forma se
darfa el caso de que alguno de los acreedores disfrutaria de una pensi6n mayor, mientras que el
resto de e[los,. inclusive el propio deudor, no contaria con lo indispensable para satisfacer sus
necesidades”.

Todas las personas antes indicadas, deben participar del mismo importe o cantidad
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disponible para los alimentos, incluyendo, por supuesto, el propio deudor alimenticio. Es decir,
de un mismo imperte o c;antidad como dnica disponible para alimentos, deben participar el
deudor y los acreedores, pues el deudor no tiene, ' se supone no tener, OOS recursos para su
propio sostenimiento. Debe considerarse que habrdn dos familias, la del deudor alimenticio que
scgrega y forma otra familia, y la originalmente constituida.

Con base en lo anterior, se propone la distribucién de la siguiente manera: En primer
término deberd sefialarse la cantidad que corresponde para la habitacién, para lo cual cada familia
dispondrd del 25% del importe o cantidad disponible. Se entiende por familia la que integra el
conyuge acreedor alimenticio con sus hijos por un lado ¥ a la que ingresa solo el deudor
alimenticio, que pueda eventualmente aumentarse al haber otros miembros que la integran con
To anterior se aplica el 30% o canfidad disponible, el 50% restante se dividird entre las personas
que fengan derecho a la pension alimenticia, incluyendo, como se ha dicho, al propio deudor.
Para los efectos de equidad y justicia, al deudor alimenticio la corresponderd el importe de dos
personas, temando en consideracién que para [a obtencién de fos recursos tiene que trabajar, lo
que implica mayores gastos en todos log aspectus, que no tienen los acreedores alimenticios que
no trabajan. Por lo tanto al deudor alimenticio le corresponderdn dos terceras partes, de las que
s divide el 50% del caudal o importe disponible. Por ejemplo, si ¢l importe disponible debe
dividirse entre cuatro personas, que son el deudor alimenticio, su cényuge diverciada, dos hijos,
deberd agregarse una parte mas que el dendor tenga dos partes y consecuentemente, se dividira
entre cinco partes el caudal alimenticio, del cual dos guintas partes restantes le corresponderan
al deuder las tres quintas partes que sc partitdn entre los miembros que son los screcdores

alimenticios (esposa y dos hijos). En esta forma- cuande ambos progenitores fueran a su vez
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Yeudores, es decir, que ambos tuvieran ingresos, pues en ese caso ambos serfan obligados a
watisfacer 1a pensiSn alimenticia de los que no tienen, o completarla al que no tuviera suficiente.
En este caso, siguiendo ¢l ejemplo el importe o cantidad se dividird entre seis, pues
:orresponderia dos partes a cada uno de los deudores que son reciprocos y dos partes a los
‘estantes; asi el progenitor recibiria dos partes, a los restantes y cada uno de los hijos una parte.
Svidentemente todo esto en forma proporcional a lo que cada deudor aporte, pues
sarece evidemte que no se dard el caso de que ambos deudores aporten iguales
:antidades.

Anteriormente expresamos que [a pension alimenticia o los alimentos como caracteristicas
fenen que son variables, es decir pueden reducirse 0 aumentarse proporcionalmente, segin el
wmento o disminucién que sufran las necesidades del alimentista y la fortuna del que hubiere
le satisfacerlos, es decir que entre otros casos, .esta variacién puede ser la medida en que
wmenten o disminuyan [as personas que requieran la pensién. Por ejemplo si el marido se casa
7 €l deudor alimenticio, va haber un nuevo miembro que tiene derecho al importe o cantidad
lisponible (la nueva esposa), tendrd que hacerse al caudal alimenticio, en caso de que alguno de
os acreedores llegase a Ia mayoria de edad y no necesitara de la pensién alimenticia, también
e modificard excluyendo al miembro respectivo, con lo cual a los otros les corresponderfa alguna
:antidad superior.

De lo anterior se deducen las siguientes conclusiones.

‘0. El o los acreedores alimenticios deben probar que o son por medio de los atestados del
registro civil.

'o.  Los acreedores alimenticios deben probar también, la posibilidad que tienen el deudor de
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darlos en la cuantia que demanda, aunque csto podria parccer injusta, pues la carga de I
prueba se dificulta,
Los acreedores deberdn probar la cuantia que exigen.
Si tomamos en cuenta que los actores deben probar los dos elementos sefialados, es decir,
fas posibilidades econémica del deudor ¥ 1as necesidades que tienen, la carga mds pesada
recae en los acreedores lo que parece injust(.), aurque pudria establecerse una presuncién
en favor del acreedor, con cargo al deudor, para quien habria posibilidades de
comprobacidn y defensa.
Corresponderan al deudor alimenticio probar que los acrecdores tienen bienes suficientes
para satisfacer sus necesidades v que no necesitan de la pensifén que demandan.
Corresponde también al deudor alimentario, probar que esta imposibilidad para trabajar,

en caso de que asi fuere.

FORMA DE PROPORCIONAR LOS ALIMENTOS

El Cédigo Civil en su articulo 279 establece que los alimentos serdn fijados por el juez

en dinero, sin embargo, se le permite al obligado que los preste de otra manera, siempre y cuando

exista razones que los justifiquen.

LA OBLIGACION ALIMENTICIA SE SATISFACE N ORMALMENTE DENTRO DEL

HOGAR, a través de Jos £astos que los padres hacen por sus hijos y entre cnyuges, para cubrir

los alimentos. Pero puede ser que los obligados sean personas distintas a los padres, 0 que estos

POr una v oira eircunstancia no vivan juntos, en cuyo caso, se debe cumplir fa obligacién en la

forma prevista en el articule 279 dei Cadigo Civit ya citado, es decir, la forma normal de
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pioporcionar los alimentos, seria a través de una pension fijada mediante una cantidad de dinero,
sin embargo, el articulo antes citado indica que los alimentos pueden proporcionarse de otra
manera, cuando a juicio def juez median razones que lo justifiquen, sin indicar claramente cuales
podrian ser estos medios, sin embargo, a mi criterio existirfan un sin ndmero de formas de pro-
porcionar los alimentos, al respecto cabe mencionar lo que indica el tratadista espafiol Federico
Peia en las legislaciones extranjeras singularmente en la Francesa ¥ la Alemana, existe una forma
que pudiéramos llamar nommat de la ¢jecucion de la deuda alimenticia, consiste en el pago de una
cantidad de dinero y una forma anormal, que consiste en que ¢l alimentante reciba en su casa y
de los alimentos al beneficiario de la prestacién. Es decir, lo de [o anterior podria indicar que
las palabras del tratadista espaiiol ya citado, recoge -asimismo lo que establece el articulo 279 del
Codigo Civil, o sea existira una forma normal de proporcionar los alimentos, a través del pago
de una cantidad de dinero y una forma anormal, es decir proporcionarlos de una manera
diferente, pudiendo ponerse como ejemplo, lo que regulan las leyes alemanas y francesas, es
decir, que el alimentante reciba en su casa y de los alimentos al beneficiario de la prestacién.

Ya que tratamos en este capitulo la forma de proporcionar los alimentos, estimo necesario
indicar que de acuerdo a los principios generales del cumplimiento de las obligaciones, el lugar
para efectuar la prestacion alimenticia, seria el domicilio del deudor, atendiendo a lo que
establece el articulo 1398 del Codigo Civil, que establece: el pago se hard en el [ugar designado
en el contrato. Si no se designo y se trata de cosa cierta y determinada, se hara el pago en el
lugar en que fa cosa existfa al tiempo de contraer la obligacién.

En cualquier otro caso, el pago debe hacqrse en ¢l domicilio del deudor al tiempo de

exigirse la obligacin.
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.9 MOMENTO DE EXIGIBILIDAD DE LOS ALIMENTOS

En cuanto al momento de proporcionar los alimentos, estos serdn exigibles cuando
la persona los necesitare pata poder subsisti, lo que implica logicamente que scan
dados a la urgente necesidad en que se encucn[r.:a y que le asiste ese derecho a los alimentos,
los cuales no son exigibles sino a partir de la interposicién de la demanda ante el juez de familia.

Nuestro Cédigo Civil en el articulo 287 no's dice: "La obligacién de dar alimentos serd
exigible desde que os necesitaré la persona que tenga derecho a percibirlos. El pago sc hard por
mensualidades anticipadas, y cuando fallezca el alimentista, sus Herederos no estaran obligados

a devolver [o que este hubiere recibido anticipadamente™.

IL10 DE LOS ALIMENTOS ATRASADOS

Los alimentos atrasados son los que comesponden a un periodo determinado, y gue
¢l obligado ha dejado de pagar en las épocas sefialadas por la sentencia que lo
condena a una determinada pensi6n periédica, o bien en las fechas indicadas por el convenio
que celebraron, o las que el alimentista, en este caso ha dejado de cobrar por cualquier
circunstancia.

Dentro de nuestro ordenamiento juridico-familiar ¢l incumplimiento de fa pensién de
alimentos, es duramente criticado desde tiempos antiguos ya en ¢l Derecho Griego especialmente
en Atenas, el padre tenia la obligacién de mantener y educar a la prole; obligacién que al no
cumplirse era sancionada por las leyes; actualmente el incumplimiento de la obligacion
alimentista, es duramente criticada con sus modernos lineamientos, exigiendo que se cumpla por

poner en peligro la seguridad de los alimentistas; sicndo el Fstado el que debe velar porque se
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haga cfectiva. Dictando el efecto las medidas pertinentes, para que sean cumplidas cn la mayor

brevedad dado el cardcter de urgentes que representan las mismas.

IL11 EL INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA Y
SU VINCULACION JURIDICO-PENAL

El incumplimiento de la obligacién a prestar alimentos, ademds de ser criticado dentro
del ordenamiento juridico~familiar, lo cual es de suponer que por el orden moral, el obligado a
proporcionar los no debe desatender dicha obligaci6n, sin embargo, existen pEIsonas que son
lotalmente imresponsables en cuanto a su &cbcr'alimenticio no importindoles el destino o
sufrimiento que puedan atravesar los alimentistas, por 1o que ¢s aqui donde interviene el Estado
zomo Grgano tutelar de la familia, velando porque dicha obligacién se cumpla y se lleva a cabo
:on el objeto de mantener y proteger la vida de los alimentistas.

Siendo que los alimentos por su propia naturaleza son de orden vital como ya se ha
:Xpuesto, una vez establecido y reconocido el derecho, su incumplimiento da como origen una
igura delictiva, la cual se encuentra tipificada en nuestro Codigo Penal, como delito de
'NEGACION DE ASISTENCIA ECONOMIA" el que se encuentra contenido en los articulos
142 que dice: "Negacién de asistencia econémicar quicn estando obligado legalmente a prestar
limentos, en virtud de sentencia firme o de convenio que conste en documento plblico o
wtentico, se negare a cumplir con tal obligacién después de ser legalmente requerido, serd
ancionado con prisidn de seis meses a dos afios, salvo que probare no tener posibilidades
condmicas para el cumplimiento de su obligacién. El autor no quedari cximido de

esponsabilidad penal, por el hecho de que otra persona los hubicre prestado”.
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En cuanto a cludir en forma fraudulenta dicha obligacién el mismo cuerpo iegal en su
articulo 243 nos indica: "Incumplimicnto Agravacio: la sanci6n sefialada en el articulo anterior
se aumentara en una tercera parte, cuando ¢l autor- para eludir el cumptimiento de la obligacién
traspasare sus bienes a tercera persona o eniplearse otro medio fraudulento”,

En los casos anteriores el mismo cédigo, sefiala que quedard exento de sancién, al pagar
los alimentos debidos y que a la vez los debe de garantizar suficientemente con el objeto de un
ulterior cumplimiento de sus obligaciones.

En este caso para que se deje en libertad al culpable, como claramente dice la ley, la
gamantia que presente deberd ser calificada por el juez, debiendo por lo tanto temer
especial cuidado y ser escrupuloso al calificarla. Es de hacer observacién en este
sentido, que quien hace por lo regular la calificacién es el juez de lo penal, y es a criterio de el
que [a libertad del obligado se encuentra sujeta; esto ha motivado inseguridad en cuanto a la
garantfa que sc preseate, puesto que ha ocurrid(; muchas veces, que solamente sc cancela
lo adecuado y le otorgan fa libertad, o las garantias que presentan no Henan su
cometido como es la seguridad de fa pensién y aun asi, considero que la persona para calificar
la gerantia debe ser el juez de familia, quien tiene la sensibilidad, experiencia y los
conocimientos sobre esta materia, v es el quien debe de hacer ta calificacitn sobre las garantias
que se presenten para que las pensiones futuras queden protegidas salvaguardando la seguridad
de los alimentistas.

A este respecto nuestro ordenamiento legal en el Cddigo Civil sefiala expresamente lo
calificacién de la garantfa que debe prestar el (;bligacfo; asi el articulo 163 dice: "Mutup

Acuerdo, los conyuges deberdn presentar un proyecto de convenio sobre los puntos siguientes. ..
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inciso 4o., Garantia que se presta para ¢l cumplimiento de las obligaciones que por ¢! convenio
contraigan [0s cényuges".
Por lo tanto es el juez de familia quien debe decidir si la garantia s suficiente, y en este
caso los hard del conocimiento del Juez de Primera Instancia de lo penal quien deberd resolver

lo procedente.

I1.12 CESACION DE LA OBLIGACION DE DAR ALIMENTOS

"En cuanto la cesacién de la obligacion de dar alimentos, nuestro C6digo Civil regula
cinco supuestos contenidos en el articulo 289 y podriamos decir dos més en el articulo 290 del
mismo cuerpo legal a saber:

a} POR MUERTE DEL ALIMENTISTA: Esto no s mas que una consecuencia del matiz
estrictamente personal de la institucién que estudiamos, es decir, que la obligaci6n de
suministrar alimentos, cesa con la muerte de la persona con derecho a percibirlos.

b) CUANDO AQUEL QUE LOS PROPORCIONAR SE VE EN LA IMPOSIBILIDAD DE
CONTINUAR FRESTANDOLOS, O CUANDO TERMINA LA NECESIDAD DEL QUE
LOS RECIBIA: En este caso supuesto podrian darse dos circunstancias, en cuanto al
obligado; en primer lugar, que su fortuna se reduzca en forma que no puede satisfacerlos
sin desatender sus necesidades, caso en el cual si bien es cierto trac como consecuencia
la mera suspensién del derecho, también lo es que si las condiciones econémicas mejoran
renacerd la obligacién de dar alimentos en segundo lugar, que por ciertas circunstancias
muy personales del obligado como podrfa ser una imposibilidad fisica 0 una enfermedad

incurable, no le permita la obtenci6n de ingresos para poder cumplir su obligacién.
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Por otro lado en cuanto al acreedor alimenticio, podria darse el hecho de que este mcjore

su posicién econdmica de forma que los alimentos no le son indispensables para su subsistencia,

es decir, en otras palabras, que ¢l alimentista puede ejercer un oficio, profesidn o industria, o

haya adquirido un destino o mejorado su fortuna, de suerte que no le sea necesario la pensién

alimenticia para su subsistencia.

c)

d)

EN EL CASO DE INJURIA, FALTA O DANO GRAVE INFERIDOS POR EL
ALIMENTISTA CONTRA EL QUE DEBE PRESTARLOS: Este seria otra causa que
cesa la obligacifn de prestar alimentos; es decir, en primer lugar, cuando el acreedor de
la dewda alimenticia dirija alguna expresién a accitn en deshonra, descrito ¢ menosprecio
de la persona del alimentista, que pueda ser tipificado como delito; en segundo lugar,
cuando lo supuestos anteriores por su caracteristicas sean menos graves,
constituyendo una falta y por dltimo dafio grave, ya sea de cardcter patrimonial, morat o
psicolégico.

CUANDO LA NECESIDAD DE LOS ALIMENTCOS DEPENDA DE LA CONDUCTA
VICIOSA O DE LA FALTA DE APLICACION Al TRABATO DEL ALIMENTISTA,
MIENTRAS SUBSISTAN ESTAS CAUSAS: Esta situacién no es méas que la
concurrencia de clertas razones morales que acomsejen privar de la ayuda de un
alimentista que se muestra indigno de efla; ¢s decir, el que carece de lo necesario para
subsistir, debido a su mala conducta o su falta de aplicacitn al trabajo, no tiene derecho
a que su ascendiente, descendiente o hermano le sufraga los gastos de su alimentacidn
hasta que mejore su conducta, pues en otro caso la ley favoreceria el ocio y la holganza.

SI LOS HUJOS MENORES SE CASARAN SIN EL CONSENTIMIENTO DE LOS
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PADRES: Estimando que la aptitud para contraer matrimonio se adquicre con la mayoria
de edad, sin embargo, pueden contraerlo el varén mayo de dieciséis afios y la mujer
mayor de catorce, siempre que medie autorizacién de los padres, es causal para la
cesacibn de la obligacién alimenticia, el.hecho de que los hijos menores de edad,
contraigan matrimonio sin el consentimiento de los padres.

CUANDO HAN CUMPLIDO DIECIOCHO ANQS DE EDAD LOS DESCENDIENTES
A NO SER QUE SE HALLEN HABITUALMENTE IMPEDIDOS O EN ESTADO DE
INTERDICCION: Lo anterior lo regula el articulo 290 del Cédigo Civil y tiene su
funcionamiento en el hecho mismo de que un acreedor alimenticio a los diécisiocho afios
adquiere la capacidad para el ejercicio de los derechos civiles, se presume asimismo la
capacidad para obtener los medios necesarios de subsistencia, siempre y cuando estas
personas que estdn adquiriendo su mayorfa de edad, ro se hallen habitualmente enfermas,
impedidas o en estado de interdiccidn. '

CUANDO SE LES HA ASEGURADO A LOS DESCENDIENTES LA SUBSISTENCIA
HASTA LA MISMA EDAD {DIECIOCHO AIQOS): Debemos entender lo anterior, en
el hecho de que el alimentista haya asegurado o garantizado la prestacién de la obligacién
alimenticia; estas formas de ascguramiento podrian ser a través de un patrimonio familiar,

renta vitalicia, etc.

NIRRT I i




CAPITULO 1I

H.1 INSTITUCIONES DE DONDE SURGE LA OBLICACION DE

PRESTAR ALIMENTOS

La familia ha jugado un papel de vital importancia para nuestra sociedad,
consecuentemente, uno de los factores primordiales dentro de su estructura formativa, ha sido la
creacion de lazos indivisibles y personales, los que son considerados como sus fuentes

constitutivas. Por lo que trataré, en una exposicidn breve, de mencionar su definicién: Entendida

0 por [a filiacidn o también, excepcionalmente por la adopeién. Dada su importancia, puesto que

de ella nace unas de las principales obligaciones como es la de proporcionar alimentos, por o
que podemos indicar que de ella se da la subdivisién de instituciones como lo son: El

matrimonio, [a Filiacién, Unién de Hecho, La Patria Potestad, la Adopcitn y el Parentesco.

If.2.1 EL MATRIMONIO

Tanto la doctrina tradicional como en la moderna y nuestra legislacitn, estdn de acuerdo
en que €l matrimonio es una de las instituciones de mayor trascendencia e importancia dentro de
la sociedad, es el pilar en que descansan las dem4s en él se logra una permanente cohesidn en
donde se origina la familia, dando como resultados intimos lazos efectivos, éticos y morales que
no quedan ni se dan plenamente fuera de él, por lo que conscientes los legisladores de su
relevancia social y politica, han dictado normas y principios que han de ser observados para

protegerlos y promover su desarrollo, que redunde en beneficio de la familia.



60

Nuestra actual constitucién consciente del papel importante que descmpena ci matrimonio,
estipul en el artfculo 47 que: El Estado garantizalla proteccion social econémica y Juridica de
la familia. Promoverd su organizacién sobre la base legal del matrimonio, ta igualdad de
derechos de los cOnyuges, la paternidad responsable y ¢l derecho de las personas decidir
libremente el nimero y espaciamiento de hijos.

Bésicamente el matrimonio estd integrado por la unién espiritual y corporal de un hombre
¥ una mujer para la procreacién de su especie. Este concepto es muy primario, ya que no hace
distincién de las uniones sexuales en las que, con mds o menos propiedad, se verifica el mismo
cometido, con la unién por el matrimonio; al efecto se han vertido diversos conceptos
seflaldndose diversas caracteristicas y finalidades que la unién matrimonial se encuentra investida
y que la diferencia es asi como tomando ¢l concepto tan claro y completo gue nuestro Cédigo
Civil en su articulo 78 nos da sobre lo que es ¢l matrimenio una apreciacién social, al regular:

"

titucj ci ue u e y_una muj

i

Consecuentemente, el matrimonio da como origen el nacimicnto de derecho y obligaciones
que deben ser observados para ambos cényuges, como cs la obligacién de proporcionar aiimentos,
la asistencia y proteccién que el esposo debe brindar a la esposa, teniendo ésta el derecho y
obligacidn atender y cuidar a los hijos. Por lo tanto la ley Ies indica que las responsabitidades
del hogar deben ser compartidas por ambos cényuges, superando en este sentido 1;3\ concepeidn
que antiguamente se tenfa sobre el matrimonio, ya'que inmediatamente era asociado con la total

responsabitidad que recafa sobre [a madre quien era cl soporte de penas, sufrimientos, gravames,
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etc. del hogar, mientras que como indico el matrimonio se funda en la igealdad de derechos y
obligaciones de los conyuges.

Ahora bien, unas de las instituciones especiales del matrimonio que puede Hegarse a dar,
por una causa justa o voluntariamente es: a} La separaci6n de personas, esta situacién tan sélo
produce la suspensién de la vida en comiin en cuanto a sus efectos quedando vigente el
matrimoni¢ y suministro de alimentos; y b) la disolucién del vinculo conyugal o sea el divorcio,
el cual no en todos los paises cxiste ya que lo consideran perpetuo ¢ indisoluble, siendo el
derecho can6nico quien lo considera sacramento ¥ como uno de los medios de santificaci6n.

Los cfectos que produce la disolucion del vinculo conyugal son: Dejar en libertad a los
conyuges de contraer nuevas nupcias, la liquidacién del patrimonio conyugal, la suspensién o
pérdida de la patria potestad y definitivamente ef derecho a los alimentos del cényuge inculpable

[1.2.2 LA FILIACION

Esta es una consecuencia de la relacién que se produce entre padre e hijos, estando
fundamentalmente asentada en la relacién natural de la procreacién, por lo tanto pucde ser la
filiacién considerada en su origen por parte del padre o de la madre. Tradicionalmente, en la
doctrina se ha distinguido en [a filiacién legitima es 1a que comesponde 2 los hijos concebidos
en matrimonio, micntras que la ilegftima o natural son los hijos concebidos fuera del matrimonio.
Entre los hijos nacidos fuera del matrimonio se han distinguide, primero los naturales
propiamente dichos, que son aquellos concebidos por persanas en la épaca de la concepei6n que

sodian contracr matrimonio; y estin los hijos habidos por personas que en dicha época de la
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concepeibn que podian contraer mairimonio; surgiendo, asi las especies que eran llamadas hijos
incestuosos, adulterinos, sacrilegios, etc.

Es de indicar que nuestro Cédigo Civil ha suprimido toda diferencia de consideracién
social o religiosa. Por lo que la filiacién de los hijos de matrimonio se establece, resulta
probada, por solo hecho del nacimicnto del plazo que Iz ley sefiala que son después de 180 dias
de que se iniciaron sus relaciones de hecho y el hijo nacido dentro de los trescientos dias
siguientes. al dia en que ces6 la vida en comiin, articulo 222 del c6digo civil.

Ahora bien, en cuanto a la filiacion de los hijos naturales o sea los hijos fuera del
matrimonio, sofo resulta y se prueba por el reconocimiento voluntario del padre o por declaracidn
judicial, en dende se deciare la paternidad, ya que no habiendo matrimonio no puede atribuirse
la paternidad a cualquier varénm, salvo los casos en que, precisamente por razén de cierta
presuncién de la paternidad, la dey 1o permite al iniciarse la accién de investigacion, la cual no
en todos los paises es permitida vedindose ese derecho a los hijas; la ley indica que una vez
hecho el reconocimiento, éste es irevocable.

Por [0 que una vez establecida la filiaci6n, va sea matrimonial © extramatrimonial y en
este 1ltimo caso por reconocimicnto o por sentencia, el trato gque auestre Codigo otorga a uns
y otros hijos es el mismo, como asi lo indica el articulo 209 del Cédigo Civil al regular: Los
hijos procreados fuera del matrimonio, gozan de iguales derechos que los hijos nacidos del
matrimonio. Por lo que tienen derecho a usar ¢l z;pc!lido del padre, a ser alimentados por éste

¥ a percibir la poreién hereditaria igual a la cuantia que les corresponde a los hijos de

matrimonio.



II.2.3 UNION DE HECHO

Esta es una institucién del derecho conocida también con el nombre de "Concubinato”,
deriva del latin "Concubinatus”, que significa, lavida en comiin que hacen un hombre y una
mujer sin estar casados. Es quizds una de las mds antiguas, conocidas desde tiempos de la
antigua Roma en donde ya era muy comin esta forma de comunidad conyugal, colocindosele
muy por debajo del matrimonio. La mujer que estaba casada siempre se le colocé en un plano
de superioridad, atribuyéndole derechos tanto para ella como para los hijos, mientras que la
copcubina era relegada y scfialada ante la socfcdad, no disfrutaba de la calidad, siendo
discriminados los hijos de éstas quienes no formaban parte de la familia paterna, no gozaban de
los mismos derechos que les eran otorgados a los hijos del matrimonio.

Actualmente dentro de los modemos ordenamientos del derecho, esta institucién es
reconocida e instituida con el pombre de UNION DE HECHO, habiendo sido México una de las
que la reconocid, posteriormente Guatemala, qu.icncs le han elevado y equiparade con las
caracteristicas y finalidades del matrimonio.

Nuestra legislacién actual, es muy clara en cuanto al factor primordial y prncipal que
debe regir en esta institucién, como es la permanencia continuada por mdas de tres afios, ta cual
debe ser ganada por la voluntad de las partes dia tras dia. Nuestro C6digo Civil no nos da
ningdn concepto sobre lo que s 1a Unién de Hecho, séle nos indica la forma de ser reconocida,
al efecto el articule 173 dice: "La Unidn de Hecho de un hombre y una mujer con capacidad para
contraer matrimonio, puede ser declarada por ellos mismos ante el alcalde de su vecindad o un
notario, para que produzca efectos legales, siempre que exista hogar y la vida en comiin se haya

mantenido constantemente por méds de tres afios antes sus familiares y relaciones sociales,
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cumpliendo los fines de procreacitn, alimentacitin y educacion de los hijos y de auxilio reciproco
constantemente por mds de tres afios antes sus familiares y relaciones sociales.

Consecuentemente tiene los fines de la convivencia, alimentacién, el mutuo auxilio, etc.

La Union de Hecho al ser recomocida legalmente es equiparada al matrimenio,
conllevando, en la que fuere aplicable, los mismos derechos y obligaciones que entrafa la
institucifn del matrimonio, debiéndose para el efecto inscribir en el Registro Civil. En cuaato
a la disolucidn o cese de la Uni6n de Hecho pucdc.ccsar por mutuo acuerdo, en la misma forma
en que se instituy6, o por cualquiera de fas causas que la ley sefiala para ¢l divorcio ¢ separacidn,
en este caso la cesacidn deberd ser declarada judicialmente, debiéndose dar el aviso
correspondiente.

Una vez registrada {a separacién produce los mismos cfectos que el divorcio como son:
La libertad de estado para los conyuges, 1a liguidacién o adjudicacion de bienes y principalmente
fa obligacifn de los alimentes para los hijos, quienes conservarén integros sus derechos de ser

alimeatados, no obstante cualquicr estipulacién de los padres.

.24 LA PATRIA POTESTAD

Es una de las instituciones més antiguas que existen, la cual ka venido evolucionando en
sus concepciones, partiendo de la concepcifn arcaica hasta Hepar a nuestra actual época con sus
modernos ordenamientos, que han sido en beneficio de nuestra sociedad.

Antiguamente la Patria Potestad era concebida como el poder absoluto que el padre ejercia
sobre los hijos en una forma rigida y despética, ésta obedecia a la especial configuracidn politica

y religiosa de esa época; cada familia constituia un estado propio, siendo el jefe de ese grupo el
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sadre de familia, quien celebraba los ritos rcligios'os, intervenia en el patrimonio ¢ ingresos de
0 hijos, disponia de la persona de sus hijos como un bien de su propiedad, este poder sobre los
1ijos, era vitalicio ¢l cual desaparecia solamente con la gracia del padre o bien con su muerte.

Actualmente la patria potestad es aceptada y reconocida como un institucién natural, que
sor la misma naturaleza, ciertamente al conferir- a los padres las personas de los hijos, les
itribuye también la funcién que entrafia las obligaciones y facultades de protegerles y educarles,
:s asi mismo en nuestro ordenamiento positivo, como en la generalidad de los actuales, v segin
:1 Derecho de familia in genere, la Patria Potestad no es un derecho subjetivo, sino una potestad
jue el derecho positivo ha del derecho natural, y le atribuye un cardcter indispensable a los
sadres en cuanto a OGrganos para ¢l desempeiio de una funcién como es el de cuidado y
:apacitaci6n del hijo.

Nuestro Codigo Civil no nos da ningiin concepto sobre la patria potestad, solamente indica
:n ¢l articulo 252, en su primer parrafo que: “La patria potestad, s¢ gjerce sobre los hijos
nenores conjuntamente por el padre y la madre en el matrimonio v en la unién de hecho y por
| padre o0 la madre en cuyo poder éste el hijo, ot;o en cualquier caso.

El articulo 253 del Cédigo Civil, establece que: "(Obligaciones de ambos padres). El
sadre y la madre estdn obligados a cuidar y sustentar a los hijos, scan o no de matrimonio
sducarlos, y corregirlos, empleando medios prudentes de disciplina, y serin responsables
:onforme a las leyes penales si los abandonan moral o materialmente y dejan de cumplir los
leberes inherentes a la patria potestad.

En este caso, es muy clara la ley, las funciones (deberes—derechos) que Ia institucién

:onlleva, como son [a de proporcionar a los hijos cujdado, sustentacién o alimentos, educacién
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y correcci6n, asi como la representacitn legal del hijo incumbe al titular de la patria potestad
siempre que no tenga ningin interés opuesto al del hijo (Art. 254 Cédigo Civil).

Ahora bien, por razones juridicamente vilidas, los padres no pueden o no deben continuar
ejerciendo la patria potestad sobres sus menores hijos, cuando la conducta de los padres le
perjudica a los hijos, es cuando interviene el Estado quien a través de sus ordenamientos legales,
ofrece alternativas de solucin que permiten proteger v aseguraron el desarrollo integral del hijo,
comprometiéndolos a observar buena conducta y a reivindicar sus equivocaciones para el
bienestar y arménico desarrolle de las relaciones ;:_aatcmo%filiai.

Consecuentemente, dada la importancia de este trabajo, si se pierde o se liégaré a
suspender el cjercicio de la patra llegaré a alguno de tos padres, éste no quedard de ninguna
manera, exonerado de las obligaciones que tiene con sus hijos, siendo entre ellas
fundamentalmente a obligacitn a proporcionar 1os alimentos, la cual s proclamada por la moral

y exigida por el Estado a través de las leyes.

2.5 LA ADOPCION
Se le considera una de las instituciones mds antigeas que existen en todo e curso de la
historia del hombre, en ticmpos antiguos era un recurso ofrecido por la religién y por las leyes
a aquellas persoras que carecian de herederos para la continuacion de la estiipe y la
supervivencia del culte doméstice: lo cual, segiin fas creencias antiguas, constituia un desastre
que era necesario evitar, cemstituyendo fa adepcin como un medio de continuar el Erupo.
Actualmente, 1a adopcién es concebida con una finatidad de tipo subjetivo y personal,

como ¢s el de brindar consuclo y ayuda a los matrimonios estériles ¥ una fuente de socorre para
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los nifios desprotegidos o abandonados. En la doctrina se reconocen dos clases de adopcién

como son: La adopci6n plena y la semi-plena o simple; la primera sus efectos son amplisimos

desligando completamente al adoptando de su familia de origen para hacerla entrar a una nueva
con los derechos y obligaciones inherentes a un hijo legitimo; la segunda, sus efectos son mis
limitados el adoptante continda ligado con su familia de origen.

En nuestra legislacién s¢ ha adoptado la adopci6én semiplena, la cual claramente se

" cncuentra sefialada en nuestro Codige Civil, que dice: "El adoptado y su familia natural conser-

van su derechos de sucesion reciproca®. (Articulo 237) Por lo que nuestra legislacién conscientes

de su importancia, por su naturaleza y su loable inspiracién como es la de beneficiar espiritual,

moral y materialmente a un ser desvélido, siendo asi que nos da el siguiente concepto sobre fa

adopci6n. La adopci6n es cl acto juridico de asistencia sacial por el que ¢l adoptante toma como

hijo propio a un menor de edad que es hijo de otra persona. (Articulo 228 del Cadigo Civil)
Consecuentemente produce los efectos siguientes:

a) El hijo adoptive tiene los mismos derechos y obligaciones de un hijo legitimo. (Art. 229
Cédigo Civil).

b) Da origen a un vinculo de parentesco ¢ivil entre el adoptante y el adoptado, no se
cxtiende a los parientes de uno y otro pero si es reconocida la relacién familiar entre el
grupo sccial que lo conforma. {(Art. 229 ciei Cédigo Civil).

<) El adoptante tiene los mismos derechos y obligaciones que tienen los padres sobre los
hijos y sus bienes. (Art. 230 Cédigo Civil).

d} El adoptante adquiere la patria potestad sobre ¢l adoptado quien tiene derecho a usar el

apellido de aquel. (Axt. 232 del Cadigo Civil).
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c} E! adoptante no es heredero lega! del adeptado, pero éste si lo es Je aquel. (Art. 237 del
Cédigo Civil).
f) El adoptado y su farnilia natural conservan sus derechos de sucesitn reciproca, los hijos

del adoptado no tienen derecho de representacion ni a ser alimentados, por el adoptante.

(Art. 237 del Codigo Civil).

En lo que hace a Ia reclamacién, fijacién, regulacién del monto, modificacién o extincién
de los alimentos, revisten un caracter personalisimo  enire adoptante y adoptado,
consccuentemente se aplican las mismas normas y procedimientos legales que se establece entre

parientes ¢ hijos legitimos.

I1.2.6 EL PARENTESCO

EL parentesco para los tratadistas Planiol v Ripet: "Es la relacién que existe entre dos
personas de las cuales una desciende de 1a otra, como el hijo y el padre, ¢l nieto v e} abuelo, o
que descienden de un antecesor comun, como dos hermanos, dos primos. El lado de este
parentesco real, que es un derecho natural ¥ que se deriva del nacimicnto, la ley admite un
parentesco ficticio, establecido por up contrato particular Hamade adepcidn, el parentesco
adoptivo es una limitacitn del parentesco real”.

Las clases de parentescos son muy determinados dentro de la estructura que cenforma ef
Derecho de Familia, ya que de ahi da origen a obligaciones y derechos, asi como a normas 8
limitaciones de orden juridico. FEl Cédigo Civil ng nos da ningiin concepto sobre el parentesco,

solamente indica las clases y el grado que reconoce hasta cl cuarto grado de consanguinidad y
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el segundo de afinidad; y el parentesco Civil que existe solamente entre el adoptada y el

adoptante (Art. 190 del Cédigo Civil).

a) Parentesco Por Consanguinidad

Al respecto podemos decir "Que es el parentesco que media cntre personas que
descienden de una misma persona o cuando una els progenitor de la otra”.

Nuestro Cédigo Civil nos da el siguicnte concepto: "Parentesco de consanguinidad cs el
que existe entre personas de descendientes de un mismo progenitor”. (Art. 191 del Codigo

Civil).®

b) Parentesco Por Afinidad

El parentesco por afinidad es el que nace con ¢l matrimonio, se origina entre ¢l cényuge
y los consanguineos del otro en la misma linea y grados y viceversa, pero no forman grado entre
si. Planiol y Repit dicen: “Los afines son personas no parientes consanguineas se unen a la
familia por un matrimonio"."

Nuestro Cédigo Civil nos da un coneepto muy claro indicando parentesco de afinidad es
el vinculo que une a un cényuge con el otro ¥ sus respectivos parientes consanguineos (articulo
192 del Cédigo Civil).

La afinidad se cuenta como el parentesco de consanguinidad y toma de el sus lincas y

¥ Planiol v Repit.  Tratade Elemental de Derecho Civil.  (Introduccién Familiar,
Matrimonio). Edt. Porrua Hnos, Cia. México, D.F. 1946 Pag. 306.

" Planiol y Repit. Tratado Elemental de Derecho Civil. (Introduccién Familiar,
Matrimonio). Edt. Porrua Hnos, Cia. México, D.F. 1946.
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grados; la ley reconoce el parentesco por afinidad dentro del scgundo prado, por fo tanto si bien
¢l parentesco termina con la disolucitn del matrimonio o por la muerte por una de los cOnyuges,
sus cfectos van més alld en cuanto a constituir un impedimento para la celebracién del
matrimonio ya que para los ascendientes y descendientes que hallan estado ligados por afinidad

constituye impedimento absoluto para contraer matrimonio.

) Parentesco Civil
Es el que nace con la adopcifn y solamente existe entre el adoptante y adoptado; sus

obligaciones en favor del uno y del otro son de cardcter personalisimo,

H.3 ORIGEN Y FUNDAMENTO DE LA PRESTACION ALIMENTICIA
IL.3.1 ORIGEN

Hemos de encontzarle en las instituciones d;ai derecho Romano. Su estudio ha de verti
luz sobre el fundamento de 1a obligacién alimenticia. Para orientarnos es de utilidad el estudio
de Eduardo Cuq. (Instituciones Juridicas de fos Romanos, resumidos por Elena Caffarena De
Gites). Sobre la evolucién de la ciencia juridica en Roma.

Durante el periodo-del desecho antiguo, [ economia romana descansaba con la estructura

¥ organizacidn de la familia.

La tierra laborable y los aperos de labranza no estuvieron sometidos al régimen de
propiedad individual y privada, sino que mds bien a una copropiedad familiar ejercida por parte

familias, quien figuraba como regerente absoluto y. los bicnes que constituyen su patrimonic.
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Esos bicnes son inalicnables y no pueden cederse ni venderse. Si la tierra y medios de
produccién son de aprovechamiento de la comunidad fomiliar, lo son también los frutes y
cosechas. Si los bienes pertenecen a todos, o goce.es comin, y por consiguicnte, la subsistencia
estd asegurada para todos los miembros de la famitia.

No debe extrafiar que no se conociera la obligacién alimenticia puesto que pocos eran
indigente o desposeidos; las normas de derecho privado eran muy restringidas, debido a que no
son necesarias, y es bien sabido que el derecho es Siempre el producto de una necesidad social.

Durante ¢l periodo del derecho clisico los agricultores vienen a menos econémicamente
a consecuencia de las guerras y de la lucha interna por el poder. Roma se expande, se vuelve
potencia imperial, nace y crece a la actividad comercial. La economia se transforma y con ella
¢l régimen de propiedad. De la copropiedad familiar se pasa a la propiedad privada e individuat.

También se transforma la estructura de la familia; el pater familia pierde su autoridad
absoluta; se limita a la patria potestad y se in{ponen deberes a quien la ejerce; los hijos
emancipados pueden adquirir bicnes para si, diferentes de los del padre. . El vinculo de el
parentesco es reconocido, fijandose sus grados.

Ya no siendo inalienable el patrimonio familiar se puede vender v transfesir el dominio
de los bienes. El ejercicio del derecho de propicdad privada da lugar al resgo de que muchos
caigan en estado de pobreza y adn de indigencia.

El estado romano, ante esa mal social, se impuso ¢l deber de alimentar a los
menesterosos. Desde muy antiguo asf o expone Puig Pefia (tratado de Derecho Civil Espaiiol
Tomo II. Pag. 66). Se acostumbrd repartir entre cl pueblo necesitado; aceite, trigo, harina, etc,

Aunque la iniciativa originalmente fue de los particulares, fue recogida por Nerén; mas tarde

P ST i)
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Trajano estableci§ la Institucion Juridica de la alimantariz. Posteriormente el emperador Séptimo
Severo, la convirtié en derecho ciudadano y obligacién estatal. El advenimiento de los césares
cristianos meodificé la alimentaria matizindola de sentido caritativo, desvirtuando asi su
fundamento.

Al estado romano haciéndosele imposible soportar la carga, por si solo, la hizo recaer en
el pariente mds cercano. Asi es como se hace la obligacién alimenticia.

Durante el periodo del bajo imperio, Justiniano cumpli6 las creaciones juridicas del
derecho clasico; es el de Digesto donde encontramos las normas sobre la prestacion alimenticia,

de dende han sido tomadas las legislaciones contempordneas casi gramaticalmente.

3.2 FUNDAMENTO
Dios corrientes tratan de explicario: La que afirma que es el vinculo familiar v la que

hace radicar en el estado de pobreza o indigencia del ser humano, examinemos una y otra.

0.3.3 TESIS DEL VINCULO FAMILIAR

Ruggiero expone que "la obligacién legal de los alimentos reposa en el vinculo de
solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio familiar y en la comunidad de
intereses, causa que las personas pertenecientes a un misme gripo se deban reciproca asistencia”.
Por su parte Rojina Villegas, al definir el derecho de alimentos dice que es: "La facultad jurfidica

que tiene una persona denominada alimentista para exigir a otra lo nccesario para subsistir, en

virtud del parentesco consanguineo, o del matrimonio”.

En similar forma la manifiesta Planiol y Ripet, Claro Solar, Baudry Lacantinerie, Puig
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Pefia afirmando que la indigencia es dnicamente condicién para ¢l ejercicio de la prestacion

alimenticia, pero no la causa primaria, ni el porqué fundamental.

Estas opiniones estén refiidas con la virtud histérica, con el desenvolvimiento econdmico

de los pueblos y sobre todo con el sentido y criterio objetivo de nuestra época veamos porque:

a)

b)

En distintas sociedades humanas, a pesar de estar reconocido el parentesco y de contar
con un nicleo familiar organizado no aparece la obligacién alimenticia en tanto ef
régimen econémgfo no lo demanda. Tal ¢l caso de Roma, donde ya lo henos expuesto,
la obligaci6n alimenticia nace coincidentermente con el régimen de propiedad privada, y
no en sus primeros siglos de vida, a pesar de que la familia s causa de cohesién.®
Los alimentos no son una prestacién que se deba y otorgue Gnicamente a los parientes
necesitados, '

Asi vemos como el Cédigo Civil Aleman obliga a prestar alimentos entre cényuges
divorciados, a quienes légicamente ya no une ningin vinculo; ¢l Colombiano obliga
prestarlo al que hizo al alimentista una donaci6n cuantiosa; ¢! Boliviano caso curioso, los
establece entre padrastros y madrastras ¢ hijastras y entenados, el Cédigo Soviético es
excepcional en sus alcances otorgandolos al cényuge cuando siendo trabajador, este en
paro forzoso, y aun de la granja donde trabaja el padre o la madre, goza del beneficio de
alimentos el nifio recién nacido respecto de la municipalidad a la que se
incorpore.

En la legislacién guatemalteca, pueden deberse alimentos aunque ne haya relacién

familiar, siempre que medie contrato que obligue a prestarlos; también estd obligado el

“ Rojina Villegas, Derecho Civil Mexicano, Tomo II, Volumen 1, Capitulo II. Pag. 217.
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heredero para con la persona que tenga derecho con relacién al causante.

) Hay casos de menores huérfanos y de adultos incapaces sin parientes conocidos o de
recursos insuficientes, y no por ello deben perecer, ni perecen. Subsisten a pesar de todo,
gracias a la asistencia social que el Estado desarrolla en los orfelinatos, asilos de ancianos
ode invéalidos, hospitales y centros de rehal;lilitacién, etc. En Guatemala tenemos el caso
de aﬁn.viviendo los padres, el Estado a través de "Comedores y Guarderias Infantiles".

Coadyuva a resolver el problema alimenticio.

IL3.4 TESIS DE LA INDIGENCIA

El punto de partida s el socorrido principio de que todo ser humano tiene derecho a la
vida. Para subsistir toda persona debe satisfacer su propias necesidades. Hay circunstancias, sin
embargy, en que el ser humano estd imposibilitado de hacerlo, ya sea por su edad, su incapacidad
fisica o0 mental o bien debido a fendmenos sociales como €l desempleo, la huelga o el parto.
Cualquiera que sea la causa, no varfa el efecto: El estado de mecesidad en que estéd colocado el
que no puede sufragar los gastos de su propia existencia.

Este estndio de Necesidad, es propio del que nada tiene, del pobre, del indigente, €l cual,
sin embargo tiene necesidades imperiosas que cubrir. Precisamente la debilidad, la pobreza, la
indigencia son el fundamento de la obligaci6n alimenticia, ya que como dice Ripet, "La pobreza

cria derechos”.
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H4 MARCO HISTORICO LEGAL DEL DERECHO DE ALIMENTOS
EN GUATEMALA

En la época colonial sancionaron dos constituciones que reglaron los destinos politicos
del antiguo Reino de Guatemala, denominadas Constitucién de Bayona y Constitucién de Cédiz;
la primera decretada por José Napeledn el 6 de Julio de 1808, en un lugar de Francia {lamado
Bayona, de donde viene su nombre y la segunda en 1812; ambas se reficren a los territorios de
Indias, pero en ningin de ellas encontramos el sefialamiento de la proteccion a la
familia.

Las demds constituciones no hacen ninguna alusién en cuanto a la proteccitn de ia
familia, ya que las mismas centran su atenci6n en cuanto a determinar quienes tienen la calidad
de ciudadanos, el territorio que compone la federacién de Centro América, que organismos
comtponen el Estado, siendo tradicional en cllas, los mismos que lo constituyen a fa fecha y son:
el ejecutivo, legislativo y judicial, asegurando el respeto a la persona y sus bienes, pero no
sancionan ainguna proteccién a la familia como grupo social merecedor de la proteccion
fundamental del Estado.

En la historia de nuestra patria se da la Revolucién de 1944, que llega al poder derrotando
a los sistemas liberales y por lo tanto individualistas, nutrendo esta gesta civica su pensamiemto
de los principios libertarios que sustentan los paises vencedores en la Segunda Gucné Mundial

y en cuanto al aspecto de proteccién de la familia, que todos los hijos ticnen los mismos

derechos.

e £
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IL4.1 CONSTITUCION DE 1956

En esta constitucifn se asientan las bases de la tutcla jurfdica penal, para los alimentos
de los menores de edad e incapaces, instituyendo en su inicio que la familia es el elemento
fundamental de la sociedad y que ¢l Estado emitira las leyes necesarias para su proteccién, se
obliga el cumplimiento de las obligaciones que de ella se deriven y trae la novedad de fijar la
figura tipo delito de falta de asistencia econdmica a la familia, terminando asi con la norma
juridica que por deuda no hay cércel, siendo ésta excepcitn la proteccion efectiva, del gran sector
de [a comunidad nacional que habfa estado formalmente protegide , pero con el gran balladar que
¢l estade no habia sancionado la ley que fuera suficientemente capaz de lograr la coaccitn
cfectiva para el cumplimiento de la obligacién de dar alimentos, logrando de esa manera un
avance en las corrientes sociales, de proteger a un grupo en general de la sociedad, at lograr lo

que ha sido un gran beneficio para esos grapos y ‘sefialar una paternidad responsable.

I1.4.2 CONSTITUCION DE 1965

Esta constitucién contiene la figura tipo del delito de negacidn de asistencia econémica
a la familia, y la Gnica diferencia que tiene con la constitucién de 1956, es que emplea tno de
sus términos con mayor precision, es decir, que fue elaborada en cuanto al tema gue nos ocupa
con mayor exactitud superando en su redaccién el articulo 94 que utiliza en su redaccién al
término "prestar alimentos”, alusidn deficiente ya que prestar la accién de entregar algo con
obligacién de devolverlo y la constitucitn de 1965 dice: "Articulo 89. Es punible Ia negativa a
pasar alimentos a los hijos menores e incapaces, cuando el obligado esté en posibilidad de

proveerlos o cuando ¢l aluda en cualquier forma el cumplimiento de la obligacién".
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El articulo ‘ranscrito ya de la idea clara de la consecuencia por la falta de pago de
alimentos y que el obligado se encuentre en posibilidad de darlos, clementos de gran
trascendencia, por motivo que el factor de la imposibilidad denota una vision de [a constituyente,
nacida de la realidad econémica de gran pobreza, es donde actualmente el no tener empleo, es

la ocupacién comiin de muchos ciudadanos guatemaltecos.

1143 CONSTITUCION APROBADA Y QUE TUVO VIGENCIA A PARTIR DEL DIA

14 DE ENERO DE 1936

En la constitucin se debe fijar dnicamente con claridad y sencillez, las normas generales
¥ que la tipificacién de un delito debe quedar sefialada en una ley especifica para el caso, el
c0digo penal, lugar preciso pasa ello; en esta constitucién se da la misma tutela juridica a los
alimentos pero su redaccion de acuerdo a lo especificado se encuentra en concordancia a las
corrientes conternporaneas y dice: "Articulo §. Obligacién de proporcionar alimentos en fa forma
que la ley prescribe”. Es de notar que en las demés constituciones comentadas se da una
verdadera norma tipo penal, dando los elementos del delito, exceptuando iinicamente la pena de
prisién y la multa y en la constitucidn aprobada -cl 14 de encro de 1986, se aprecia la tutela
constitucional en forma general, dejando el encuadramicnte de los elementos del delito,
parz crear la figura tipo juridico-penal a la ley ordinaria, cédigo penal, tal como debe
ser.

Nuevamente contemplamos en nuestros dias la produccidn del cambio constante de las
normas juridicas, nacidas de una realidad de 1a conducta del personas en su relacién de grupo o

sea en la sociedad.
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11.4.5 CODIGO CIVIL DE 1877

En este cédigo no se encuentra un concepto completo de los alimentos, apenas en el
subtitulo: "DE L.OS DEBERES ENTRE PADRES E HIJOS Y DE LOS ALIMENTOS”,
encontramos el articulo doscientos cuarenta que dice:

Articulo 240. Los padies estidn obligados:

1. A educar a sus hijos legitimos y a los ilegitimos reconocidos;

2. A alimentarlos;

3. A dejarles una porci6n alimenticia, cuando los que la necesitan no los hayan constituidos
herederos".

En el numeral, primero, se hace la distincién entre los hijos legitimos, es decir, los hijos
nacidos dentro del matrimonio; pero es de hacer notar que los mismos no tienen mas derechos
que los procreadores fuera del matrimonio, gozando estos de los mismos bereficios 1o que esta
especificado en los articulos 278 y 279 del Cédige Civil,

"Articulo 278. El subsiguiente matrimonio legitima a los hijos, aungue sea declarado
nulo, si uno de los cényuges por o menos tuvo buena fe al tiempo celebrarto”.

"Articulo 279, Para legitimar un hijo, lo padres deber reconocerlo expresamente
antes de la celebracidn del matrimonio o en ¢l acto mismo de celebrarlo, o durante
él; haciendo en todo caso el reconocimiento ambos padres junta o separadamente”.

En cuanto igualdad legal de los hijos la estipula el articulo doscientos setentidos al
regular: Los hijos legitimados tienen los mismos derechos gue los legitimos, v los adquieren

desde el dia en que se celebrd el matrimonio de los padres, aunque ¢l reconocimiento de los

padres sea posterior.
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Se encuentra asegurada la descendencia del hijo legitimo con los presupuestos en el
articulo doscientos- setenta y cinco que dice: La legitimacion del hijo aprovecha a los
descendientes:

Es de hacer notar que el C6digo Civil de 1877, que surge de las ideas liberales de la
Revolucién de 1871, tiene un marcado interés por la igualdad de todos los hijos, lo que
transcienden a los descendientes de los hijos legimitados; pero el concepto textual de los
alimentos cubre fdnicamente dos regiones, la educacién y propiamente el sustento; siendo la
obligacién reciproca entre los padres, los ascendientes paternos, los ascendientes matemnos,
fijando la posibilidad a negar los alimentos, en ciertos casos, es decir, esta norma es facultativa
al indicarlo asi el articulo doscientos cincuenta y cinco que dice: Se puede negar los alimentos

a los descendientes.

I. Por atentar contra la vida del ascendiente;

2. Por causarle maliciosamente una pérdida considerable en sus bienes;

3. Por acusarle o denunciarle de algiin delito, excepto fuere una causa propia, de su mujer
o hijos;

4. Por abandonar el ascendiente que se haya loco 0 gravemente enfermo;

5. Por tener accese camal con la mujer del ascendiente;

Los descendientes pueden negarse a dar los alimentos a los ascendientes por las mismas
causas respectivamente de que habla €l articulo ant-erior, articulo 256 del mismo cuerpo legal.
4.6 CODIGO CIVIL CONTENIDO EN EL. DECRETO LEGISLATIVO 1932 Y

CODIGO CIVIL CONTENIDO EN DTO. LEY 106

Ambos codigos tienen el concepto completo de todo lo que juridicamente debe entenderse

s st R £
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como alimentos, en sus articulos 206 y 278, respectivamente, fijando que: La denominaciéa dz
alimentos comprende todo lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido, asistencia
médica, educacién e instruccién del alimentista cuando es menor de edad.

En ambos, esta forma extensiva de fijar que son los alimentos cubre todas las necesidades
propias del alimentista, por lo que ambas leyes le protegen en la misma extension; ahora bien,
en el Cédigo de Enjuiciamiento Civil y Mercantil, contenido en el Decreto Legislativo 2009, se
fija la via sumaria para poder obtener los alimentos, la cual es escrita, teniendo la parte
demandada tres dias para contestar la demanda, se ;':1brc a prueba el procedimiento por el término
de quince dias, quince dias para la vista de la Sentencia y quince dias para dictar el fallo, por lo
que este procedimicnto tiene los defectos de ser engomroso, dilatorio, escrito y formal.

A partir de 1964, el Céidigo Procesal Civil y Mercantil, contenido en el Decreto Ley 107
y Ia ley de tribunales de familia, contenida en el decreto ley 206, dan la seguridad juridica a los
alimentistas; en efecto, el Cédigo Procesal Civil y Mercantil, al determinar el Juicio Oral para
Ia fijaci6n de alimentos hace de este proceso una via ripida, barata. La ley especifica de familia
se hace establecer la verdad para proteger a la parte mds débil de la relacion juridico—familiar,
que <o definitiva es el menor de edad y el incapaz. sefialando que el impulso procesal es de
oficio y creando el servicio social adscrito a los juzgades de familia, para establecer las
circunstancias personales y pecunarias de las partes del proceso.

Pero al hacer un estudio del concepto de alimentos en nuestro codigo, vemos que ha
superado su extensién; que el proceso ha variado sustancialmente, haciendo una realidad la
proteccion al alimentista, favoreciendo asf a un grupo de nuestra poblacitn que para preocupacion

de los juristas, debe sufrir nuevas modificaciones para hacer una realidad, la urgencia de los
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alimentos ¥ que esa necesidad sea satisfecha en el menor tiempo posible, por motivo que csta
necesidad nio solo es vital para los menores o incapaces, sino que su insatisfaccién provoca gran
inscguridad en las madres de escasos recursos, en donde no se cucnta con ofra clase de

proteccién estatal para estos casos, como ya se estila en otros paises.

15 LA FINALIDAD DE LOS ALIMENTOS DESDE EL PUNTO DE

VISTA LEGAL

Para analizar este aspecto debemos partir del concepto de alimentos que nos; da et Cédigo
Civil en su articulo 278: "La denominacién de alimentos comprende tode lo que es indispensable
para el sustento, habitacién, vestido, asistencia médica y también la educacitn e instruccién del
alimentista, cuando es menor de edad”.

Como podemos apreciar, nuestra ley sustantiva ve la figura ALIMENTOS en una forma
amplia, de tal manera que trata de encuadrar dentro de tal obligacién los elementos fundamentales
pata el buen desarrollo y total formaci6n del alimento tratando con dichos elementos de flenar
un vacio que se puede suscitar en un momento dado.

La finalidad que conllevan los alimentos la podemos desglosar los siguientes

aspectos:

II.5.F UNA FINALIDAD SOCIO-MORAL
Enmarcada en la proteccién misma que del desvalido hace esta figura al darle un amparo
en donde acogerse al momento de quedar desamparado, lo cual sc da, como ya o expusimos

antes, cuando el Estado o la persona individual, actia, en forma humanitaria.

¥ T SRR i3
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H.5.2 UNA FINALIDAD PROTECCIONISTA

Amparada en los postulados fundamental que conllevan la proteccidn en si del desvalido

Fundamentalmente podemos establecer que la finalidad que se busca con e
establecimiento de una norma que regule lo referente a la obligacién de alimentos, es que e
alimentista tenga los medios necesarios para su subsistencia y que dichos medios no Gnicamente
s¢ limiten a Ia comida en si, sino que Ie asegure un futuro, tal es el caso cuando se habla de
educacién e instrucci6n, sin dejar en cuenta los elementos materiales esenciales como lo son ef
vestido, 1a asistencia médica, Ia habitaci6n, Io cual viene a redundar en la formacidn integral del

alimentista.

11.5.3 LEGAL O JURIDICA
Lz finalidad legal o juridica la encontramos establecida <laramente en nuestro Codigo
Civil en articulo establecido anferiormente con dicho contenido se pretende la mejor forma de

vida contenida para el alimentista proporcicnarle lo necesario para su supervivencia y parte del

alimentario.



CAPITULO 111

ULl JURISDICCION Y COMPETENCIA PARA ASUNTOS DE
ALIMENTOS

LA JURISDICCION Y COMPETENCIA DE LOS TRIBUNALES DE FAMILIA

El dfa siete de mayo de mil noveeientos sesenta ¥ cuatro, en el decreto ley niimero 206
del jefe de gobierno corenel Enrique Peralta Azurdia se crearon los tribunales de familia.

La justificacién es la siguiente:

CONSIDERANDO: Que la familia como elemento fundamental de la creacién de vna
jurisdicci6n privativa regida por normas y disposiciones procesales, que hagan posible la
realizaci6n y aplicacién efectiva de los derechos tutelares que establecen las leyes.

CONSIDERANDO: "Que las instituciones de derecho civil regulan lo relativo a la
familia, de acuerdo con una filosoffa profundamente social, obliga al estado a proicgerla en forma

integral lo que es urgente e inaplazable instituir tribunates privativos de familia".

ni.l1.B JURISDICCION
La ley de tribunales de familia prescribe en su articulo primero, que se instituyen tales
tribunales con jurisdiccién privativa para conocer todos los asuntos relativos a la familia,
Podemos definir jurisdiccién en una forma comin como la accién publicada de hacer
justicia en asuntos relativos a la familia. Podemos decir que el concepto de jurisdiccién es "La

accién de decir el Derecho”.




0L1LC COMPETTENCIA

El articulo 2 de la ley de tdbunales de familia nos indica que la competencia en los
tribunales de familia es comprendido como medida de jurisdiccibn en ¢l conocimiento de los
asuntos de controversias de cualquier cuantfa, relacionados con alimentos, paternidad, filiacién,
unién de hecho, patria potestad, tutela, adopcidn, proteccién de personas, reconocimiente de
prefiez ¥ parto, divorcio y separacién, nulidad del matrimonio, clasc de la unién de hecho y
patrimonio familiar.

También encontramos en el articulo § de la ley de tribunales de familia, que es cuestién
sometida a la jurisdiccibn privativa de los tribunales de familia, rige ¢l conocimiento del juicio
oral que se rcgula en el capitulo II del titulo [T de} !i'bro H del Cédigo Procesal Civil y Mercantil,
y agrega "En cuestiones relacionadas con el derecho de alimentos, los tdbunales de familia
cmplear ademds, el procedimiento regulado en el capitulo TV del titulo IE del libro II del Cédigo
Civil y Mercantil”.

Los capitulos y titulos del {ibro If se refieren respectivamente a la regulacién genérica del
juicio oral de alimentos.

Los articules 9 y 10 de la ley de tribunales de familia regulan que los juicios
relativos a reconocimientos de preficz ¥ parto, paternidad y filiacién, separacicn y
divorcio, nulidad de matrimonio, declaracién y cese de la unién de hecho y patrimonio
familiar, se sujetarin a los procedimientos que le corresponde segiin ¢l Coédigo Procesal
Civil y Mercantil, y que todas las cuestiones de que habla el asticulo 9 de la ley de
tribunales de familia no deben ser actuadas e impulsadas de oficio, lo cual viene hacer

ratificado por la circular 42/AH gue con el enunciado de INSTRUCTIVO PARA LOS
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RIBUNALES DL FAMILIA y publicado cn las gacetas de los tribunales {Afio

(XXIIf), cnero—junio 1964, emitié la Corte Suprema de Justicia, el 9 de septiembre de
964, la cual su literal A) del nimero If sefiala que solamente los casos de alimento y
iatria potestad deben tramitarse en juicio Ordl.

Regula el articulo 12 de {a ley de tribunales de familia. "Los tribunales de familia tienen
acultades discrecionales deberdn procurar que ls parte més débil en las refaciones familiares
jede debidamente protegida; y para el efecto, dictardn las medidas que consideren pertinentes.
\simismo, estin obligados a investigar la verdad de las controversias que s Ies planteen y a
rdenar las diligencias de prueba que estimen necesarias, debiendo inclusive interrogar
irectamente a las partes sobre los hechos controvertidos, y apreciatan la eficacia de la prueba
onforme a las reglas de la sana critica.

De acuerdo con el espiritu de la ley de tribunales de familia, cuando el juez considere
ntes o durante la tramitacién de un proceso, puede dictar de oficio o a peticién de parte, toda
lase de medidas, precautorias, las que se ordenzu:én sin mds trdmite sin necesidad de prestar
arantia.

Estos tribunales estdn constituidos por:

) Los tribunales de familia que conocen de E;Js asuntos de Primera Instancia.
} Por las salas de apclaciones de familia, que conocen en segunda Instancia de las

resoluciones de los juzgados de familia.

Encontramos en el articulo 3 de la ley de tribunales de familia que en los departamentos

n donde no funcionan juzgados de familia, los jueces de Primera Instancia de lo civil cjercerdn
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la junisdiceidn privativa de la familia. Detpués de veintiocho afios de haber sido creado los
tribunales de familia dnicamente cinco juzgados de familia existen en la capital conocen
especificamente de tal ramo, y hay solo una sala Apelaciones de Familia, la cual es insuficiente

para una pronta y cumplida administracién de Justicia.

II1.2 JUICIO EN EL CUAL SE VENTILA LA OBLIGACION DE
PRESTAR ALIMENTOS

En los tribunales de familia de esta capital ;:omo en los juzgados de primera instancia de
lo civil de las restantes cabeceras departamentales los procesos en que se pretende la fijacion det
monto de alimento son:

A) Orales de alimentos

B) Voluntarios de divorcio

C Ordinarios de divorcio

NOTA: Ei Juicio Oral, en los otros dos, como una cuestién accesoria se toca lo relative
a la seccitn alimenticia, su naturaleza es Ia exclusién al vinenlo conyugal pero no

la fijacién de una seceidn alimentacia.

En menor proporeidn se conocen juicios de separacion. Se puede decir que tanto en los
procesos voluntarios y ordinarios de divorcio comic en los de separacidn, se da fa coexistencia
de la prestacién de alimentos, tanto para los hijos como el cOnyuge inculpable; a no ser que esta,

por tener rentas propias que basten para recubrir sus necesidades, renuncie de aquella, ¢ bien que



87

cn ¢l curso del juicio ordinado de divorcio o separacidn, ¢l cOnyuge prueba la existencia de las
rentas de la mujer, en cuyo caso, el juez en sentencia hard la declaracion correspondiente.

Consideraciones iguales se hacen respecto de el cese de la unién de hecho, contenciosa
o voluntaria que, por producir los mismos efectos del divorcio, protege en materia de alimentos
a la mujer y los hijos procreados durante la unién’ de hecho.

Dicho proceso se tramita de conformidad con los preceptos del Cddigo Procesal Civil y
Mercantil, se aplica 2 cllos las disposiciones de la ley de tribunales de familia de acuerdo con
la filosofia social plasmada en la constitucitn de la Repiblica de Guatemala, en ¢l acdpite de la

familia.

L3 CAPACIDAD PROCESAL EN MATERIA DE ALIMENTOS

Capacidad es la aptitud que se adquiere a Ia mayoria de edad, para ser
sujeto activo 0 pasivo del derecho. Preceptda el articulo 44 del C6digo Procesal Civil y
Mercantil en los dos primeros parrafos, que tendran capacidad para litigar las personas que tengan
¢l libre ejercicio de sus derechos y quienes no lo tengan, solamente podrin actuar en juicio
representados, asistidas o autorizadas conforme a las normas que regulan su capacidad.

Encontramos ¢n los articulos 254 y 255 del Cédigo Civil las normas que nos indican
quienes deben representar al menor o incapacitado, y nos dice que la patria potestad comprende
¢l derecho de representar legalmente al menor o incapacitado en todos los actos de la vida civil.
Cuando la patria potestad la ejerciten conjuntamente el padre o la madre durante el matrimonio
0 en la unita de hecho, la representaci6n legal la tendré el padre.

Pero pudiera darse el caso de que falte la persona a quien corresponda la representacién
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legal o asistencia, con relacidn a este supuesto, €l articulo 48 del Cédigo Procesal Civit y
Mercantil establece: que cuando ello ecurra y existan razones de urgencia, pedré nombrarse un
trepresentante judicial que asista al incapaz hasta que concurra aquel a quien corresponda la
representacion.

Y especificamente para asuntos de familia el articulo 19 de la ley de tribunales de familia
preceptua: todo aquel que se considere con dcrécpo de hacer valer una pretencién en asuntos
relacionados con la familia, puede hacerlo directamente ante el tribunal competente, sin perjuicio
de que en caso de menores e incapaces, ¢l juez provea a su adecuada representaci6n de acuerdo
con el articulo 38 del cddigo procesal civil y mercantil.

La hipdtesis mds frecuente y que da lugar a 1a actuacién de {os tribunales de familia es
de menores en poder de la madre, a quien comresponde {a representacion fegal de conformidad
con la ley.

Pienso que todo este punto es propio del juicio oral ¥ no del ejecutivo.

1114 PROCEDIMIENTO PREVIO AL JUICIO DE ALIMENTOS

Con cf cbjeto de solucionar a la mayor brevedad posible, las controversias que se han
presentado selativas a alimentos y patria potestad, los juzgados de Familia con sede en la capitai,
han empleado un procedimiento breve, que sin apartarse de lo establecido en la ley, ¢l cual ha
dado muy bucnos resultados, pues gracias a £ ha sido posible evitar el litigio y s¢ ha logrado
que las pensiones alimenticias se fijen de acuerdo con las posibilidades econdmicas del que debe
prestarles y del que debe recibirlas.

El articulo 203 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil establece: En la primera audiencia,
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al iniciarse fa diligencia, ef juez procurard avenir a la partes proponiéndoles formas ecudnimes
de conciliacidn y aprobard cualquier forma de arreglo en que conviniere, siempre que no contracie
las leyes...." Es en aplicacién de este articulo que los tribunales mencionados, ANTES DE
INICIAR EIL JUICIO, cuando se presente personalmente el interesado, citan al demandado para
procurar un avenimiento entre las partes, y si de l-a diligencia conciliatora resulta que se ponen
de acuerdo, pucs s levanta el acta del mismo y a continuacién se dicta la resolucién aprobando
lo convenido.

Como se puede apreciar, el procedimiento no se aparta de lo permitido por la ley, y lo
finice que tiene de novedoso es que la conciliaci6n se lleva cabo antes de iniciarse el juicio, o
sea que no se espera, quc forzosamente este trabgda la litis dei juicio oral; de esa manera se

logran los siguientes objetivos:

a) Que la parte que reclame alimentos evita gastos innecesarios.

b) Que la conciliacién se realiza casi de inmediato y no se tenga que esperar que se realice
la primera audiencia, que muchas veces por el exceso de trabajo, tiene que efectuarse
hasta con veinte, treinta o mds dias de retraso; y

c} Da lugar a que fa pensién alimenticia se fije més de acuerdo con las posibilidades
econémicas del que tiene que prestarla; Io que no sucede, muchas veces con la pensién
que se fija en forma provisional. En tal virtud y por estar de acuerdo con Ia ley, se
recomienda que los jueces de Paz y de Primiera Instancia de lo Civil, antes de iniciar los
juicios que se mencionan, citen a conciliacién a la parte y encontrar una forma de arreglo

entre [as mismas".
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En la practica, {0 que se da realmente ante el oficial conciliador cuando de flegar a un
acuerdo sobre pensiones alimenticias se trata, es una discusién respecto al modo de las pensiones.
El presupucsto obligado trata de dar menos de lo que pretende la contraparte, aunque no
enteramente apropiado al término, hay un regateo que conduce, a una concesidn de pretensiones

hasta arribar a un arreglo conciliatorio.

Hi.5 JUICIO ORAL DE ALIMENTOS

El Cédigo Procesal Civil y Mercantil incluye el procedimiento Oral para seis casos que
enumera en el articulo 199 del citado Cédigo, deja ablerta la posibilidad para que las partes
acuerden someter sus diferencias a esta modalidad o porque los legisladores dispongan esta via
para otros asuntos.

Entre estos seis casos, al emitirse el Decreto Ley 107, se instituy6 en materia de juicio
Oral "Los asuntos relativos a la obligacién de prestar alimentos®, lo que ha sido considerada
como un acierto ya que la nueva modalidad vino.a facilitar la obtencién de alimentos que en
muchos casos es uma necesidad apremiante, ante €l desamparo de tantos hogares, determinada
por 1a falta de responsabilidad de) padre.

Con arterioridad se hacia por la via sumarial eserita, lo que alargaba considerablemente
el tiempo para obtener la fijaci6n de una pensitn alimenticia.

En forma genérica, en ¢l juicio oral la demanda podra presentarse de manera verbal, en
cuyo caso, de acuerdo con el articulo‘ 201, el secretario levantard el acta respectiva, podrd
presentarse también por escrito y, en ambos casos, dice el cédigo deberdn ohservarse los

requisitos establecidos en los articulos 106 y 107. Se deduce de Io anterior que en cl caso de
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la demanda por escrito también debe estarse a lo estatuido en los articulos 61 y 107 del Cédigo
Procesal Civil y Mercantil, para que de esta manera el memorial llene las formalidades del escrito
inicial, relacionado con ¢l contenido de la demanda y documentos esenciales que ¢l actor debera
acompafiar, ¢ bien expresar el sitio donde se encuentran los originales.

Encontramos en el ariculo 212 del Cédigo Procesal Civil ¥y Mercantil que el actor
presentard con su demanda el titulo que se funda, que puede ser: El testamento, el contrato, la
ejecatoria, en que consta la obligacion o los documentos justificativos del parentesco. El parrafo
segundo del mencionado articulo expresa: "Se presume la necesidad de pedir alimentos, mientras
no se pruebe lo contrario”. -

Si la demanda se ajusta a las prescripciones legales, el juez sefialard dia y hora para que
las partes comparezcan a juicio Oral, previniéndolés presentar sus pruebas en la audiencia, bajo
apercibimiento de continuar el juicio en rebeldia de la que no compareciere. Entre el
emplazamiento del demandado y la audiencia deben mediar por lo menos 3 dias, término que serd
ampliado en razén de la distancia. Estas disposiciones contenidas en el articulo 202 del Cédigo
Procesal Civil y Mercantil son claras, el emplazamiento tiene lugar 2 través de una notificacion,

En el articulo 204 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil parrafo 3ro. encontramos la
ampliacidn de la demanda que dice: "Si en el término comprendido entre el emplazamiento y la
primera audiencia, © al celebrarse csta, el acto ampliare su demanda, el juez suspendera la
audiencia sefialando una nueva para que las partes comparezcan a juicio oral, en la forma que
se establece en este c6digo, a menos que ¢l demandado prefiera contcste;ria en el propio acte.
De la misma manera procederd el juez en caso de reconvencin.

El actor podra ampliar su demanda hasta el momento de la primera audiencia, antes de
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la contestacidn de la misma, esta es upa facultad del actor y si no lo hace en este momento
procesal, precluye el término para poder hacer uso de ese derecho.

El asunto de la pensién provisional lo determina el articulo 213 del Cédigo Procesal Civil
y Mercantil; en esta forma: "Con base en los documentos acompaftados a la demanda y mientras
se ventila fa obligacin de dar alimentos, el juez grdenard segiin las circlinstancias, que se den
provisionalmente, fijando su monto en dinero, sin perjuicio de la restitucién si la persona de
quien se demanda obtiene sentencia absolutoria”,

3i no se acompafiaren documentos justificativos de las posibilidades del demandado, el
juez fijard prudencialmente la pensidn alimenticia a que se refiere €l parrafo anterior.

Durante el proceso el juez puede variar el monto de la pensi6n o decidir que se de en otra
forma.

En la préctica tribunaticia las pensiones provisionales se fija en la primera resolucién de
trémite, se fija basindese en los documentos acompafiados a la demanda, a falta de estos, en
farma prudencial, lo que es mds frecuente. Posteriormente con base en ¢ informe socio-

econdmiceo, el cual contiene:

a) Estado Civit
Que conlleva el estado de solteria o de casado por que cuando estdn casados como es de

nuestro conocimiento la esposa tiene derecho a cierta parte de los ingresos que recibe ¢l esposa.

b) Salud

Debide a que upa personma que esté con mala salud no puede prestar una pensidn
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alimenticia satisfactoria; en el caso del alimentista su mala szlud daria lugar a que se le fije una

pensidn mayor.

) Cargas Familiares
Debido a esto a que la responsabilidad de alimentar a otra u otras personas debe ser causa

parta determinar la proporcionalidad de los alimentos.

&) Edad

Se puede decir que el tiempo de existencia de una persona desde su macimiento
hasta dicho suceso también es importante, porque una persona de avanzada edad no
tiene la capacidad que tiene una persona joven para fijar uma pensién alimenticia en

la misma proporcién.

e) Sexo
En la vida real esta situaci6n no se toma en cuenta. Por el caso que cl 98% de las

personas a las cuales se les demanda por pensién alimenticia son hombres y ellos ticnen mejor

facilidad para conscguir trabajo.

] Situacidn Social
Este aspecto es de suma importancia, ya que se debe fijar una pensién acorde a que pueda

seguir llevando esa vida social, para no provocar dafios psicoldgicos severos por el cambio

‘epentino.




g Ingresos o Sueldo
Este es ¢l dato mds importante del informe porque de él depende cuanto esté en capacidar

el demandado de pasar al alimentista.

h) Bienes

Son importantes para establecer el nivel social de vida que tienen las partes.

También deben de tomarse en cuenta para la fijacién de la pension alimenticia, las deudas
¢l desempleo, el fenémeno de la inﬁacidn, para legar a la verdad las trabajadoras sociales come
los jueces afrontan serios problemas como encontrar la prueba de la fortuna del obligado; debidc
a que no hay colaboracitn de las partes; el bajo salario del alimentante que no permite [z fijaciér
de una pensidn alta; cuando se solicita un informe socioeconémico fuera de la capital se afronts
la dificultad de la tardanza;no hay colaboracién pot parte de afgunos patronos en la informaci6n
de los ingresos de sus trabajadores.

En seguida podemos decir que los documentos que el demandado acompana justificando
de algin modo su realidad econdmica Yy las necesidades del alimentista, el juez, al dictar
sentencia, los valora fijande €] monto de la pensidn definitiva,

El articulo 214 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil establece: "El demandante podra
pedir toda clase de medidas precautorias, las que se ordenardn sin mis trdmite ¥ sin necesidad
de prestar garantia”.

Si el obligado no cumpliere, se procedera iamediatamente al ernbargo y remate de bienes

bastantes a cubrir su importe, o al pago si se tratare de cantidades en efectivo.
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Este concuerda con el articulo 12 de la Iey de tribunales de familia, aunque éste es mas
amplio porque establece que las medidas precautorias pueden dictarse de oficio 0 a peticién de
parte.

Esas medidas precautorias pueden ser: El arraigo del demandado, el embargo de
bienes, el secuestro de bienes muebles o la intervenci6bn de un establecimiento
comercial o industrial. En cuanto a la anotacién de demanda, no procederia puesto
que, de conformidad con el articulo 526 del Cddigo Procesal Civil y Mercantil, procede
Unicamente cuando se discute fa declaraci6n, constitucién, modificacién o extincién de
algin derecho real sobre el inmueble, afectado por la medida.

En lo referente a la rebeldfa, el articulo 113 del Cédigo Procesal Civil y Mereantil indica
que si ha transcurrido el término del emplazamiento y el demandado no comparece, se ticne por
contestada la demanda en sentido negativo y seguird el juicio en rebeldia, a solicitud de
parte.

En el caso especifico del juicio oral de alimentos, Ia rebeldfa del demandade, es decir su
no comparecencia a la primera audiencia, tiene efectos concluyentes en cuanto a las pretensiones
del actor. Asi lo determina el articulo 215 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil "si el
demandado no concurriere a la primera audiencia y no contestare por escrito la demanda, el juez
lo declarard confeso en las pretensiones del actor y procedera a dictar sentencia”.

Ahora bien, si el demandado contest6 por cscrite la demanda, aunque no concurra a la
primera audiencia, evita ser declarado confeso y elto determina que el tribunal no pueda dictar
sentencia condenatoria.

O sea, que existen circunstancias totalmente fuera de control de la voluntad de las
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personas, como por gjemplo: un accidente o una enfermedad que, eventualmen:= pueden impedir
la asistencia al tribunal. Pero en todo caso, el juez deberd ser muy cuidadoso en la calificacién
de la justa causa para la inasistencia, en funcién del caricter de tutelaridad propio del derecho
de familia.

La conciliacién estd nommada en el articulo 203 del mismo Cédigo Procesal Civil y
Mercantil, en estos términos: "En la primera audiencia, al iniciarse la diligencia, ef jucz procurard
avenir a las partes proponiéndoles férmulas ecusnimes de conciliaci6n y aprobaré cualquier forma
de arreglo en que convinieren, siempre que no contrarfe las leyes. Si la conciliacifn fuere
parcial, el juicio continuard en cuanto a las peticiones no comprendidas en el acuerdo”.

Si el demandado no se conforma con las pretensiones del actor, debe expresar con
claridad en la primera audiencia los hechos en que se funda su oposicion, pudiendo en ese mismo
acto prevenir al actor. Asi dice el parrafo primero del articulo 204. El segundo parrafo marca
el momento procesal adecuado para eflo, al sefialar: "la contestacién de la demanda y la
recenvencién, en su caso, podrdn presentarse por escrito hasta o, en el momento de la primera
audiencia, debiendo llenarse fos requisitos establecidos para la demanda”.

Finalmente, en el supuesto de que en el término comprendido entre el emplazamiento y
la primera andiencia, o al celebrarse ésta, el actor ampliare su demanda, se dispone que €l juez
suspenderd la audiencia y sefialard una nueva para que las partes comparezcan a juicio cral, en
fa forma que establece el c6digo, a menos que el demandado preficra contestarla en el propio

acto.

La contestacién de la demanda es el acto procesal por medio del cual el demandado fija

su posicién frente a las pretensiones del actor.
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Mas pudiera darse ¢l case de que el demandaslo tuviere hechos impeditivos, extintivos o
modificativos que oponer a la demanda y, en este caso, debemos plantear una excepcitn.

Estas excepciones que de acuerdo con la terminologfa procesal se denominan previas,
perentorias ¥ mixtas.

El ya citado articulo 205 manda que todas las excepciones se opongan en el momento de
contestar la demanda o de presentar la rcconvcnéién, salvo las nacidas con posterioridad y las
de cosa juzgada, caducidad, prescripcifn, pago, transacci6n y litispendencia, que se podran
interponer en cualquier tiempo, mientras no se haya dictado sentencia en segunda instancia.

De acuerdo al articulo 121 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil las excepciones previas
deben de resolverse en la primera audiencia, pero también pueden resolverse en auto separado.
Las demds excepeiones, se resolverdn es sentencia.

Y al final prescribe: "si la parte actora ofreciere en esa oportunidad prueba para
contradecir las excepciones del demandado, puede el juez senalar la audiencia en que debe
recibirse”.

Pero se deja abierta la opcién para in{er'poncr aquellas que nazcan después de ese
momento procesal, como pudiera ser un convenio extrajudicial.

La reconvencién o contrademanda, a riesgo de caer en redundancia, puede definirse
comprensiblemente como la demanda del demandado, se prescntard en el momento de contestar
lademanda. La pretensién que se ejercite en la contrademanda debe tener conexién con el objeto
o del titulo con la demanda y estar sujeta a mismo procedimicnto. Obviamente el
contrademandado debe gozar de la misma garantia procesal de preparar su defensa y sabiamente

la ley dispone que el juez debe suspender la audiencia, sefialando una nueva para que el actor
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tenga oportunidad de contestar la contrademanda, a no ser y esa es una facultad que quiere
contestarla en ¢l mismo acto. As{ lo preceptiia los articulos 119 y 204, parrafos 20., 3o, y 4o.
del Cddigo Procesal Civil y Mercantil.

Las pruebas deben ofrecerse en la demanda o en la contestacién de aquella, debiendo
individualizarse. Y, si se propone prueba de testigos, debe incluirse sus nombres. Habra prueba
como la pericial, que podrd proponerse y realizarse con posterioridad, segin el caso de que se
trate.

Estipula el articulo 202 que dice "si la demanda se ajusta a las prescripciones legales, el
juez sefialard dia y hora para que las partes comparezean a juicio oral, previniéndole presentar
sus prucbas cn la audiencia, bajo apercibimiento de continuar el juicio en rebeldia de Ia que no
compareciere”.

Lo anterior sc refuerza con lo establecido en el asticulo 206 del cédigo procesal civil y
mercantit que indica que las partes estan obligadas a concurrir a la primera audiencia con sus
medios de prueba.

Caso diferente ocurre si no fuere posible rendir todas las pruebas en la primera andiencia.
El mismo articulo 206 citado anteriormente resuclve este supuesto, disponiendo que se sefialard
una nueva audiencia dentro de un término que no debe exceder de guince dias. En el caso
extremo, que por circunstancias ajenas al tribunal o a las partes no hubiere sido posible aportar
todas las pruebas, el juez podrd (es una facultad) sefialar una tercera audiencia exclusivamente
para esc. objeto, la que se practicara dentro del término de diez dias.

El anticulo 206 del Cédigo Procesal Civil v Mercantil en los tres parrafos finales agota

el tema de la prueba en los términos siguientes.
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Cuando se proponga prucba de declaracion de parte, el juez determinaré la audiencia en
que deba practicarse, dentro de las que se preveen en este articulo. En igual formas se procedera
para ¢l reconocimiento de documentos.

Lo dispuesto en este articulo se entiende sin perjuicio de la facultad que tiene el juez para
ordenar diligencias para mejor proveer, de acuerdo al articulo 197 del Cédigo Procesal Civil y
Mercantil.

También estdn facultados los jueces que conozean de estos juicios, para sefialar términos
extraordinarios, cuando algin medio de prueba deba rendirse fuera del territorio de la repiiblica.

El articulo 208 del cédigo procesal civil y mercantil sefiala: "si el demandado se allanare
a la demanda o confesare los hechos expuestos en la misma, el juez dictard sentencia dentro del
tercer dia".

Cuando el demandado no comparezca la primera audiencia, sin causa justificada, el juez
fallard siempre que se hubiere recibido la prueba t.Jfrccida por el actor. Dentro de cinco dias a
partir de la dltima audiencia, el juez dictara sentencia”.

La sentencia entonces, debe dictarla ¢l juez por confesién ¢ allanamiento del demandado
0 porque se realizaron las audiencias que determina la ley. Pero hay que recordar que en el caso
especifico del juicio oral de alimentos, si ¢l demandado no comparece a la primera audiencia y
no contesta la demanda, serd declarado confeso por el juez en las pretensiones del actor,

Si el proceso se tramité ante un Juez de Primera Instancia de lo Civil, conocerd en
segunda instancia la sala de Corte de Apelaciones a cuya competencia territorial
corresponda el juzgado, esto lo podemos encontrar en el articulo 602 del codigo procesal

civil y mercantil.
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L2 Sala de la Corte de Apelaciones de familia, con sede en la capital resuelve en los casos
de apelaciones deducidas en ios procesos seguidos ante los jueces de familia con sede en la
ciudad capital de ‘Guatemala y ante algunos juzgados departamentales de lo civil que conocen
asuntos de familia, que le han sido especificamente asignados.
En cuanto a la ejecucién de serdencias, el articulo 210 del citado cddigo procesal civil y
mercantil, determina: "la ejecucién de sentencia se [levax'é acabg en {a forma establecida en este

cddigo, pero los términos se entenderin reducidos a la mitad”.



CAPITULO IV

PROBLEMATICA DE LA FIJACION DE LOS ALIMENTOS

Nuestro dias son testigos de hambre de nifios sobre toda la faz de la tierra, y en especial
en nuestro pais, donde las familias, actualmente el 95% tienen problemas para alimentarse y la
mayoria de éstas se encuentran con problemas juridicos de pensiones alimenticias y nuestros
actuales legisladores ticnen problemas al darse cuenta que el obligado en pasar una pensién
alimenticia, tiene problemas para sobrevivir sélo €I, cuanto no més el o los necesitados a la
pensidn alimenticia.

Paralelamente a estos problemas la poblacién guatemalteca crece sin parar, y se van
poblando zonas despobladas, y las ya habitadas se van convirtiende en centros superpoblados con
problemas de vestido, educacitn, alimentaci6n, habitacién cada vez més grandes.

En seguida tratamos algunos factores que inciden con la problemdtica de la fijacién de

los alimentos como son:
IV.] EXTREMA POBREZA

Estoy convencida por lo leido y el trabajo de campo realizado que uno de los problemas
més grandes de nuestro pafs ¢s fa extrema pobreza, y como consecuencia se puede incumplir la
prestacion de alimentos.

Nuestros dias son testigos de esas injusticias que quedan indeleblemente grabadas en las
péginas de la historia, nuestros dias son testigos de nifios con hambre sobre toda la faz de la
tierra, victimas inocentes de "guerras politicas®, “guerras econémicas” y de catstrofes naturales.

Los nifios constituyen los eslabones de mayor valor que unen esta generacién con la
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veridera y no es justo verlos morir de hambre por causa de la extrema pobreza que actualment
vive nucstra gente, sin esperanza de solucidn rdpida.

Segdn la declaracidn de los Derechos del Nifio, llamada declaracién de Ginebra, el nifc
como ser indefenso, ¢s el mas vulnerable de sufrir las consecuencias de cualquier tipo d
desastre, ya sea mundial, nacional o familiar. ¥l nifio debe ser protegido sin diferenciacion d
raza, nacionalidad o credo, deben proveersele condiciones que favorezean su desarrollo nomal
tanto desde el punto de vista material, como moral y espiritual. El nifio hambriento debe se
alimentado, ¢l enfermo asistido, el deficiente ayudado, ete. Y en relacién al asunto que no
ocupa diremos cque es cuando existe cse factor llaniado pobreza ¢s imposible de cumplir con un
pensién alimenticia.

Una de las consecuencias de la extremma pobreza es la de MALA NUTRICION: G
alcanzamos cifras alarmantes en nuestro pais "un 32% padece de mal nutricién grave, no s¢ frat
de un frio dato estadistico es una descripcién de las diarias provisiones materiales de los serc
humanos que repercuten desfavorablemente sobre la salud y el crecimiento fisico, reduc
gravemente la capacidad de los nifios de aprender; de los adultos de trabajar, a la vez qu
provoca elevados indices de mortalidad de nifios de todas 1a edades”.®

Al referimos a la pobreza como factor de la imposibilidad de ta prestacion de alimento;
diremos que debemos referimos a a pobreza de los individuos de escasos recussos, imposibilitads
hasta de satisfacer sus propias necesidades basicas, ain con més dificultad en estos periodos di

inflacifn; y maxime en cstos paises en vias de desarrollo, que siempre los colocan en un pland

' ZOPPETI DE RODAS, MARTA ELENA; A las puertas del hambre, Guatemala, febrerc
91.
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desventajoso al tener que competir con mercados superiores a ellos, y con fucrzas imiportantes
y exportadoras, donde las cosechas de la gente en ¢l drea urbana la tiene que vender a veces sin
que la misma pague ni siquiera los gastos de inve.rsién.

Lo dicho anteriormente se comprueba con la investigacidén de campo la cual nos revela
que de un 100% da abogados y notarios encuestados un 26% estd de acuerdo en que la extrema
pobreza es una de las causas principales de que el obligado incumpla en pasar una pension
alimentica. Pero el 74% de los mismo nicga tal aseveraci6n.

Pero en la investigacion realizada con los jueces y secretarios de familia un 10% opina
negativamente y encontramos que ¢} 90% de los mismos piensa que la extrema po.brcza si es un
factor principal para que se incumpla la obligaci6n de pasar una pensién alimenticia,

compartiendo con ellos mi criterio.

1v.1.1 FACTORES QUE DETERMINAN LA EXTREMA POBREZA

Existen una diversidad de factores que han ayudado a la pobreza en nuestro pafs pero

mencionaremos aquellos con mayor relieve como:

a) La falta de fuentes de trabajo

b} Salario: debido al problema que mas del 60% de la clase trabajadora no tiene otro
ingreso ademds de su salario. Y en un 40% este es bajo y no permite cubrir las
necesidades bisicas del trabajador y su familia.

c) Alimentacién es otro factor que produce serios problemas fisicos y psicoldgicos, en virtud
que la mayoria de los pobladores de nuestro pafs, no pueden tener una dieta adecuada de

alimentos, puesto que sus ingresos familiares no alcanzan a cubrir en una proporcién
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mayor este rubro, creando enfermedades cn nifios y adultos ocasionando constanmente la

muerte.

d} La falta de vivienda adecuada.

e) Salud: este factor de tan gran importancia y que en la actualidad esta descuidado por las
autoridades interesadas; porque en frecuencia podemos escuchar de casos en los cuales
la clase que sufre la extrema pobreza es marginada en los hospitales nacionales, siendo
desatendidos por falta de medicamentos que les provocan la muerte.

En ¢l trabajo de campo realizado en un universo y de 60 personas (Abogados y Notarios)
diez de ellas jueces y secretarios de Juzgados de Familia, nos damos cuenta que la mayoria ellos
piensan que {a regulacién de alimentos necesita upa reforma aplicando normas nuevas.

Efiminar la pobreza de Guatemala seria ia solucién "milagrosa" a tantisimos males.
Mucho es lo que se ha hablade al respecto, ¥ mucho lo que se propone v planifica, pero en
términos concretos, erradicar la pobreza de estructura y sistemas, que por ¢l momento es
bastantes ilusorio considerarlo como algo factible, al menos a corto plazo.

Asi encontramos que del trabajo investigado el 28% de los abogados y notarios
encuestados no sugirieron Reforma a la Legislaci6n de Alimentos pensando gue bastaria con
aplicar cormrectamente las actuales normas de alimentos reguladas en nuestro Cédigo Civil; a
contrario sensd vn 72% sugiri6 reformas como:

a) Emitir nuevas leyes;

b) Reformar las medidas cautelares de embargo;

c) Ampliar la fijacién de la Pensitn Alimenticia;

d) Crear normas que digan que si el obligado no puede cumplir sea el Estado el que cumpla,
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Algo similar opinaron en 92% de los jueces y secretarios de los juzgades do familia
evelando asi la necesidad de una reforma a la manera en que esté planteado en el Cédigo Civil
3s alimentos.

Con mucha desilucién nos dimos cuenta que la mayoria de encuestados en su mayor parte
bogados y notarios no se han interesade activamente en estudiar {a problemdtica que existe en
3¢ alimentos siendo ellos un 72%; a diferencia de que un 90% de los jueces y secretarios de
mmilia si lo han hecho.

Tratando por medio del presente trabajo de hacer un llamado para que nos interesemnos
o el estudio de la problemadtica de los alimentos y juntos podamos proponer soluciones claras

concisas que vengan a favorecer a quienes mds necesitan esta prestacién de alimentos que en

u mayoria son nifios inocentes que no han pedidq nacer; ¥ por lo tanto no tienen porqué venir
este mundo a sufrir y de seguir tomando dicha actitud no podemos tomar decisiones para
rradicar la pobreza de nuestro pais.

Con mucha tristeza vemos que la mayoria de pensiones que se citan en los tribunales de
imilia a los alimentistas son para morirse de hambre como lo comprobamos en ¢l trabajo de
ampo donde un 16% de los abogados y notarios encuestados }a pensién mds alta que se les ha
jado a sido de Q.300.00 mensuales y ¢l meditar al respecto pienso: Si la més alta ha sido de
1.300.00 ;cudl serd la mds baja?

Estudiando el caso de un abogado vimos que dicha pensién erz fijada para 4 nifios y su
tadre 0 seca la conyugue afectada déndonos cuenta que al repartirlos proporcionalmente como
ice la sentencia le tocan a cada persona Q.60.00 mensuales.

Ahora la pregunta es jquién en esta esta época viene un mes con sesenta quetzales?
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Es cruel e inhumano las pensiones alimenticias que muchas veces se fijan por nuestro
legisladores.

Pudimos también en la investigacién encontrar pensiones exageradas para una sola person
al mes que fue de Q.15,000.00,

También quicro resaltar que aqui en el que les a nombrado dichas PENSIONEs son meno
del 5% de los alimentistas nec;esitados en nuestro pafs.

Diciendo con ello que a fos demds se les fijan pensiones mas bajas.

Esto lo comprobamos tanto con las respuestas de los abogados y notarios como de o
jueces de familia y sus secretarios.

Nos damos cuentz que si dichas pensiones cubren en minima parte su alimentacidn nt
pueden o no alcanzan a cubrir la educacién del alimentista con mucha tristeza lo reconscicrorn
el 100% de encuestados. Porque sicndo asi no tepemos esperanza de que en nuestro pafs s
acabe el analfabetismo que es uno problema con el cual tendremos que vivir por siempre log

guatemaltecos.
1V.2 FALTA DE FUENTES DE TRABAJO

¢Qué es fuente? Es de donde brota o nace algo’’, este es otro de los factores que
permiten el incumplimiento de una manera justificada en la prestacion de los alimentos; este

factor es capaz de producir una situaci6n cadtica en el término de pocos afios, ya que la

Manuel Osorio. Diccionario de Ciencias Juridicas v
Sociales.
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capacidad de dar alimentos serd mucho menor a la demanda de los mismos. Para el gobierno

el problema no se circunscribe, a la bdsqueda de mecanismos que permitan ampliar [as fuentes

de trabajo, dado que sus efectos socio—econdmicos (12), incluyen variaciones en los patronos de

la migracién estacionario en el campo, como resultado la insuficiencia en la produccidn agricola

insuficiente para satisfacer las fuentes de trabajo; esto como consecuencia de los siguientes

factores en la tierra:

a)

b)

c}

d)

Muchas tierras estdn empobrecidas y han perdido su fertilidad original debido al mal uso
y abuso que el hombre ha hecho de ellas.

Cambio meteorologicos que afecten la pr(;duccién agricola y los patrones de cultivos;
periodos de sequia prolongadoes, inundaciones, heladas, traslade de estaciones, etc.
Insuficiente dispenibilidad de agua para riego artificial, en muchas dreas del pais.
Escasez de fertilizantes y aumente en el precio de los fertilizantes por causa de la

infacién.

Se estima que debido a esos factores y otros que anualmente unas 65 mil personas se

instalan en dreas urbanas marginales, preferentemente de la ciudad capital, en donde se

concentran alrededor del 40 por ciento de la oferta laboral de todo el pafs. Asi mismo se

considera que los altos {ndices de criminalidad comdn, estdn estrechamente ligados a la enorme

desocupacifn existente.
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4.2.1 LAS CAUSAS PRINCIPALES QUE HAN INFLUIDO EN ESTE

IMPORTANTE COMPORTAMIENTO RECESIVO SON

1) E! debilitamiento del mercado Centro Americano.
2) Fuerte contratacién de la inversién Centroamericana Privada a causa de la creciente crisis

¢ inestabilidad socio-politica.

3) El propio deterior de la demanda interna.
4} La escasez de divisas para el normal abastecimicnto de las materias primas
industriales.

En lo que atafie al empleo cabe considerar que la poblacién econémicamente activa
correspondiente a! Sector Industrial que es donde s¢ hace necesaaria la mano de obra, constituye
aproximadamente ¢l 14.0 porciento de la poblacién econémicamente activa total del pais,
estimandose que para 1989 y de acuerdo a publicaciones del departamento del empleo y
poblacidn de la Secretarfa de Planificaci6n, econdmicamente activa de este sector ascendia a
334,000 personas, y que la tasa de desempleo se situé en 9.5 por ciento ¢s ese mismo afio, lo que
significa que diez personas de casa 100 ubicadas dentro de las actividades manufactureras estén
desempleadas.

Podemos concluir indicande que el desempleo afecta de una manera grande la
prestacion de la pensién alimenticia; por la raz6n de que como se le puede exigir a
una persona gue este sin empleo que cumpla con su obligacifn si no tiene ni para

cubrir sus propios gastos personales.



109
IV.3 LA IRRESPONSABILIDAD DEL OBLIGADO

Se da en varios factores como:

a) La celebracién de matrimonio en personas muy j6venes sin experiencia para ser padre.
b) La falta de preparacién para el papel de esposo y luego de padre.
<} Autorizar matrimonios que no tienen los recursos econémicos para mantener una familia

y tampoco la instruccidn para obtener un trabajo que se los permita.

d} La imesponsabilidad propiamente dicha que por mala formacién en la siquis no se tiene
¢l sentido de responsabilidad.
€) La escasez de fuente de trabajo.

Es otro de los factores que vemos con mucha tristeza debido a gue no deberfa de existir,
pero creemos que s¢ deriva en cierta forma de la falta de educacién moral en los padres, porque
se traen al mundo hijos por placer sin tener la minima conciencia de lo que se estd haciendo, y
poder ver las consecuencias de 1o que seré el fruto de esa uni6n; serdn hijos sin tener la minima
esperanza de una nutricién balanceada; sin esperanza de una educacién y condenados desde el
comienzo a una vida miserable, todo por la imesponsabilidad del obligado.

Este es un problema social que a diario nos encontramos con €l, lamentablemente, otros
de los factores que se le atribuyen a la irresponsabilidad del obligado es el Alcoholismo, la
Prostitucidn, la Vagancia; puede hacerse referenc;ia que como consccuencia de éste se da el
abandono de los hijos, abandono de la familia.

El abandono de los hijos es el que ocupa nuestra atencién porque se plantea ¢on més
frecuencia; porque debido a ello se da la negativa de la persona obligada a proveer de las

necesidades clementales de sus condescendientes, a cumplir con este deber fundamental.

TR R T it
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La irresponsabilidad del obligado esta ligada a la falta de una familia constituida, cuant
se ha logrado formar un hogar, cuando no han Hegado aquellos elementos de orden materi:
psicolégicamente y moral, entre los seres que se encaminan a un mismo fin, conllevando pesan
y alegrias, sino que solo se trata por una unién por mero placer convivencia o supuesta necesidz
fisiolégica, no nacen vinculos capaces de sujetar al padre al cumplimiente de sus deberes, pai
con la madre y descendencia, o que motiva que se produzca en realidad una errénea creenc
de desvinculacidn moral y material, que necesariamente tiene que conducir hacia el desampa
de la mujer y de los hijos, y a esto se une que estos casos se presenta mdis frecuente enti
persona de muy limitados recursos econGmicos, se plantea el enorme panorama de esa legid
de seres desamparados, que se ven por el mundo, destinados a sufrir tas inclemencias de una vi¢
sin recurses, en lo cual el 100% de encuestados estuvo de acuerdo.

En nuestra investigacién de campo tamnbién se pregunts a los encuestados acerca de qu
si en los responsables debiera hacerse un aporte al matrimonio para garantizar los alimentos,
lo cual respondieron en un 80% que no. Porque hicieron comentarics de gue de se

asi nadie se casarfa; por la razén que el 90% de PETSONas que contracn matrimonio n

tiene bienes.

Duos encuestas en las cuales se pregunt6 que si seria necesario para la autorizacin de u
matrimonio que los contrayentes tuvieran bienes financieros que gararantizaran por lo menos lo
alimentos de los hijos; y en la siguiente se preguntd si ayudaria la proteccién de los hijos ¢

prestar una declaracitn jurada del estado patrimonial de los contrayentes antes de autorizarse e

matrimonio.
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Pero en ambas sc dieron similiares resultados amparados cu la respuesta que no, porque
el 90% de las parejas que se casaban no tenfan bicnes.

Comprobando con cllo que en nuestro pais el 90% de las personas que contraen
matrimonio sélo un 40% de dichas parejas son respeasables con sus hijos el otro 50% no tiene
el mds minimo grado de madurez para alimentar; educar y proveer la vivienda y de lo necesario

para sus hijos.

IV.4 1A ALZADA DE BIENES

En ¢l trabajo de campo realizado; nos pudimos dar cuenta que !a mayoria de personas
estin de acuerdo en que algunas personas guardan sus bienes para no cumplir con su obligacién
de pasar una pensitn alimenticia, por ejemplo: poniéndo a nombre de otras personas sus bienes
para evadir una responsabilidad y de esta manera no cumplir en dar lo necesario al alimentista,
en lo cual el 100% de los encuestados revelaron estar de acuerdo que ésta es una de las
artimafias utilizadas por aquellos obligados a cumplir con pasar una pensién alimenticia sin

importar como la estén pasando los necesitados a dicha pensi6n.

Con respecto a la ALZADA DE BIENES también diremos que en la investigacitn
realizada nos dimos cuenta que en un 40% es comprobado claramente que en los procesos se ha
dado el delito de alzada de bienes, pero con tristeza vemos que no hay un sélo procesado en
dichos procesos por dicho delito. Aunque se cncuentre en los informes de las trabajadoras
sociales que si habian bienes o muchas veces no lo dicen por la misma falta de informacién que

contienen dichos informes lo cual pudimos en nuestra investigacién de campo comprobar que los
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encucstados en un 80% estén de acuerdo conmigo que en dicho estudio socioecondmico la
mayoria de veces solo se anota lo que dicen las partes y muy rara vez revela la verdad de las
partes.

En mi trabajo de campo me pude dar cuenta que hasta un juzgador cometi6 dicho delito
de alzada de bicnes anteriormente cuando se encontraba con problenas de fijacidn alimenticia.

Entonces me pregunt6 si esto hizo un juzgador que no pueden hacer los demis obligados.

En mi trabajo de campo pregunté si estimaban los encuestados que el obligado alzaba
bienes con el fin de no pasar una pension alimenticia, en algunas ocasiones a la cual respondieron

afimmativamente el 100% de fos mismos.

Creo que en los juzgadores esti el poder ayudar a combatir dicho delito, siguiendo el
proceso establecido a las personas que cometen este delito y siendo severos en la aplicacién de

la sancion establecida en nuestro cuerpo legal {Cédigo Penal)

IV.S EL SEGURO DE DESEMPLEO

Este es un proyecto que tiene el ministerio de trabajo para con los afios aplicario en
nuestro pafs el cual consiste en:

Es Ia prevensitn de mutuo acuerdo entre patrono y trabajadores, para la obtensién de un
fondo comiin, formado con las cuotas patronales y laborales para !E.l cobertura de cste seguro en
el momento en que el trabajador quede liquidado y por ende sin ingresos.

En la investigacién de campo se establecio que 1a mayoria de personas opinaron que cste

seguro serfa una solucién al problema del incumplimiento de la pensidn alimenticia en el cual
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1 (3% de los abogados y notarios estuvicron de acuerdo pero el 32% contest6 negativamente
L contrario ¢l 100% de los jueces contestd negativamente; aseverando que de esta mancra se
srearfa més desempleo por la sencilla razén de que el estado los mantendria por un buen tiempo.

Desempleo, es considerada como la situaci6n ¢n que se encuentra quien pudiendo y
jueriendo trabajar pierda su ocupacién sin causa propia.

A través de la historia, la humanidad ha tratado, buscando y consiguiendo la pretension
ie las pérdidas ocasiomadas y la proteccin del riesgo por cuenta propia; formas pocas
sonvenientes de hacer frente a los riesgos, ¢l método adecuado, desarrollando en el transcurso
e muchos aiios ¥ que ha soportado, ademds las pruchas rigurosas del tiempo es el seguro, tal
I0mO se conoce actualmente.

El seguro de desempleo como funcién de la seguridad social es el reflejo del desarrollo
en el pais, por lo tanto es una necesidad que el desempleado tenga un seguro, que le permite
llenar necesidades bésicas, cuando mo se tenga trabajo y no se llegue a buscar resolver esa
situacién calamitosa con aspectos de conducta que serian nocivas a la persona y a la colectividad,
tal como el caso de suicidio, las enfermedades, la miseria, la delincuencia, etc., que son
consecuencias l6gicas de un pais con muchos problemas y necesidades de cubrin; como la
seguridad social es obligatoria, el seguro de desempleo deberia serlo por lo que en Guatemala
es un deber del Congreso de la Repiblica emitir una ley obligatoria para que la sociedad tenga
el equilibrio deseado v la clase trabajadora que es la mis necesitada tenga la paz y el bienestar
para poder vivir con tranquilidad, pensando en el momento de no tener trabajo van
a tenet tiempo para poder encontrar otra forma de ingresos y asi que sus hijos no

tengan diversos problemas de hambre, vivienda, etc., por el mal eguilibrio de los
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satisfactores ¢ inclusive cn el aspecto educativo, este no se descuidard por lenar las elementale

necesidades.

IV.5.1 CARACTERISTICAS DEL SEGURO DE DESEMPLEO

a)

b)

d)

1}
2

3)

Dar seguridad social y estabilidad ecorémica al momento de encontrarse sin empleo L
clase trabajadora, que sin causa a ello, imputable, se encuentre en un momento dado s
los ingresos necesarios para su subsistencia.

Evitar la desintegracion familiar por falta t‘:ic ingresos.

Proporcionar justicia secial, porque atiende el bien comdn.

El seguro funcionaria a base de cuotas, y de acci6n inmediata al momento del desempleo.
Los principales -convenios obtenidos POr paises extranjeros con respecto al seguro de
deseniples han side tomados por: Inglaterra y el Plan Beredige; qtte tiene 3 principios
bésicos.

Es lo que haya hacerse en el futuro,

Es que ia organizacicn del seguro social debe ser considerada tan solo como parte de una
politica de progreso social,

Es que la seguridad social debe ser lograda por la cooperacién del Estado ¥ el individuo

y va dirigido a toda clase de empleados.

El seguro social de desempleo en Estados Unidos de Norteamerica que atiende programas

de:

Compensacién por desempleo.
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()} Jubilacién y pensiones.
c) Asi como también lo tienen los paises de:

Alemania Orental;

Argentina;

Australia;

Bélgica;

Finlandia;

Grecia;

Noruega;

El seguro de desempleo de los paises antes indjcados es de similar aplicacion al de los
Estados Unidos de Norteamerica.

Lamento mucho, que en Guatemala solo sca una posibilidad de seguridad de
descmpleo debido a que en la actualidad es una necesidad de cardcter urgente, que
tengamos un seguro de esta clase que permita Hemar en minima parte las necesidades
bisicas cuando no se tenga trabajo y asi no se llegue a la delincucncia © a otras
situaciones peores que son conSecuencia l6gica de un pafs con muchas necesidades que
llenar; como la Seguridad Social es obligatoria, €l seguro de desempleo deberia de serlo en

nuestro pajs.

VENTAJAS

El scguro de desempleo en Guatemala, generaria una mayor seguridad social para el

asalariado Guatemalteco y haria menos probable ciertas consecuencias sociales del desempleo
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como la falta de rceursos econémicos para el sostén de la familia, la desintegracién familiar y
otras incidencias sociales.

Pero recordamos con mucha tristeza que lastimosamente es solo un proyecto, cuando a
mi criterio deberia de haber empezado ya en vigencia hace muchos afios en nuestro pafs, no

quedarse como tantas buenas leyes en proyectos.

IV.6 LA FUNCION PROTECTORA DEL ESTADO

El estado en la actualidad ha tomado su responsabilidad de ayudar a las familias mds
necesitadas de nuestro pafs y con ello a los nifios a través de los diferentes servicios que presta
por medio de la secretaria de Bienestar Social.

Primero mencionaremos el PROGRAMA DE TRATAMIENTO Y ORIENTACION
{T.0.M) el cual tiene a su cargp la planificacién, organizacion, evaluacién control de centros de
tratamiento donde se atiende a nifios menores de 12 a 19 afios de ambos sexos, fos cuales han
sido referidos por los juzgados de menores. Dichos. jévenes presentan problemas de una conducta
ircgular. El director de dicha institucién es ¢l Profesor Franklin Azurdia.

Actualmente dentro de los centros de internamiento cuentan con aproximadamente 300
jdvenes que presentan problemas diversos entre ellos Drogadiccidn y Prostitucién en algunas
nifias que sc encuentran enfre 1os 14 v 16 afios de edad.

Cuenta también con el departamento de la DIRECCION TECNICA DE LA ASISTENCIA
EDUCATIVA ESPECIAL (D.A E.E) esta acargo del Licenciade Carlos Ismael Avedafio, cuenta
con dos centros: El Centro Experimental Psiquidtrico Pedagégico v el Centro de Capacitacidn

Ocupacional. Estos centros actualmente trabajan por impulsar ¢l desarrollo de politicas para l;a
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prevencion, tratamiento y rehabilitacion de tacnores con deficiencia mental, ejecutando programas
y proyectos de estimulacién temprana para atender oportunidades a nifios en riesgo, nifios con
deficiencia mental.

El programa materno infantil comprende programas como la nutrici6n y alimentacién,
prevencion de la salud, organizacién y participacién de la mujer en el desarrolle y cuidado del
nifio, mejoramiento de la vivienda, planificacion familiar, etc.

La poblacidn beneficiada del programa materno infantil en 1994, estuvo conformada por
treinta y seis mil personas, quienes presentaron en 29% caracteristicas de desnutricién y en el
71% estdn en riesgo de desnutricién por su situacién socio—econdmica de pobreza extrema. El
mayor ingreso de la gran mayoria constituida por ¢l 84% de las familias, era de un quetzal hasta
ciento cincuenta guetzales al mes, es decir muy bajos. El tipo de empleo de los jefes de familia
de los beneficiarios, es principalmente ¢l pequefio agricultor que presto un 59% y le siguieron
el de ayudantes y artesanos con el 22% respectivamente.

La secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Repiiblica actualmente cuenta con
cuatro hogares a nivel nacional, pero el de mds importancia se podria decir es ¢f hogar RAFAEL
AYAU que ayuda a una poblacién que oscila entre los cuarenta y sesenta internos que estdn
comprendidos entre fos 0 y 18 afios de edad, a los que se le proporciona tres tiempos de comida
y dos refacciones diarias, adernds de su educacién. primario y su estancia en ¢l hogar.

Por muchos afios la secretarfa de Bienestar Social de la presidencia, ha sido un érgano
al servicio de la comunidad guatemalteca, enfocas al servicio y a la asistencia de la poblacién
infantil de escasos recursos.

También cuentan con su servicio en los departamentos de almuerzos escolares a los nifios
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que se encuentran entre las edades de 7 a 16 afios de edad escolar.

En el trabajo de campo se pregunt6 que si el Estado de Guatemala debfa asumir la
responsabilidad directa de los alimentos en aqucllt;s cases de extrema pobieza, o bien por falta
de empleo. obteniéndose resultados en los cuales la mayoria respondi6 que no, porque de esta
manera se estaria creando més irresponsables; que dichas personas pensarian no tengo de que
preocuparme porque el estade cumple mi responsabilidad.

También se preguntd si el Estado es responsable por no tomar medidas proteccionistas
a favor de los futuros hijos. A lo cual un 60% de los encuestados respondi6 que siendo una de
las funciones del Estado proteger ¥ garantizar la vida de los ciudadanos desde su concepcidn asi
como fa integridad y la seguridad de 1a persona, si es responsable.

Criterio que comparto porque es claro que es el estado el que debe de velar por los bienes
de todos los guatemaltecos como se regula en nuestra Constitucién Politica.

Creemos positivamente que los esfuerzos del Estado con los programas de beneficiencia
que tienen no son suficientes porque come qued6 escrito ameriormente en lo regulado en el
articulo 3 de la Constitucién Politica de la Repiblica de Guatemala es su funcidn, velar por los
miles de nifios desamparados que ambulan en las calles sin amparo de madre ni padre. Siendo
el Estado la tnica esperanza que queda a dicha nifiez, aunque ep la mayoria de casos punca verdn
dicha esperanza y serdn con certeza, los futuros delicuentes de nuestro pais.

En otra hipdtesis pudimos preguntar que si es el Estado es el que debe garantizar los
alirmentos proveyendo de trabajo a los obligados.

A lo cual nos respondieron un 75% de los encuestados positivamente diciendo: que serfa

ideal; pero solo podra hacerse cuando se creen mds fuentes de trabajo por parte del estado; y ésta
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permita EL INGRESO DE INVERSION EXTRANIEZRA DANDOLE ESTABILIDAD A
NUESTRA MONEDA que es una de las causas principales por las cuales la inverién extranjera

se va de nuestro pafs, negdndonos asi més fuentes de trabajo,

1V.7 LA DOTE DE ALIMENTOS

Este es uno de los factores que podrian solucionar aunque sea en minima parte nuestro
problema de pensiones alimenticias; que es trata;io por la doctrina; por el famoso tratadista
Federico Pilig Pefia lo que quiere decir que no contamos en nuestra legistacién con esta figura.
a) Conceptos

"Es algo que la mujer entrega al marido por razén de casamiento”.'SA

Esta fue una costumbre general entre los pueblos antiguos; pero cambia en Roma, donde
ésta la daba el var6n a la mujer con quién pensaba contraer matrimonio, una cantidad en bienes
0 en dinero, o quizas en frutos.

1a dote se constituye por ¢l acto en el cual se aporta al matrimonio que se va a contraer
© ya contraido un patrimonio especial, con el fin de ayudar a los esposos. O en propiedad de

la mujer para que esta resulte dotada cuando se va a casar o si se encuentra ya casada.

Elemento Personal de Dote

Son los bienes que constituye la dote; el contenido del patrimonio dotal ¥ limites de las

aportaciones dotales, los bienes de los cuales debe pagarse la dote.

*® Federico, Piiig Pefia, Compendio de Derecho Civil Espafiol. Tomo V Familia y
Sucesiones. Edicion Iramide, Madrid.
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Elementos Formales del Acto de Consititucién ]
En un p.rincipio de la dote puede constituirse de cualquier forma; por Escritura
Propiamente Dicha; por medio de contrato de capitulaciones matrimoniales, por testamento y

por documento privado e incluso si se quiere por convenio verbal.

b) Naturaleza Juridica de 1a Dote
Tiene por naturaleza un designio ineludible, el levantamiento de las cargas matrimoniales,
que actida como conducta o comportamiento con los favorecidos con el acto desprendimiento

patrimonial operando en el electo constituido.

c} Clasificacién de la Dote

Por la persona que la constituye, la dote puede ser PROFECTICIA: Que fue la que
primeramente aparecid, era constituida por el padre de la mujer o por los parientes de ésta; y la
ADVENTICIA: Era constituida por ta madre de la mujer o por un extrafio, recibié este nombre
[orque se constitufa por un deber de paternidad o en consideracién del mismo, pasando al marido

de modo regular.

d) Por Su Naturaleza Juridica La Dote Se Divide En

En estimada e inestimada; la estimada era la tasada que tenia en ese entonces et
significado de que el marido supicra a la hora de que de disolver el matrimonic cuanto tenia que
devolver o restituir a la disolucién del mismo. '

Inestimada era aquella que no se habia valorado,
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La dote debe ser restituida cn caso de muerte del marido a sus herederos, pero cuando se
declara la nulidad el matrimonio o la separacién del mismo es el mismo marido el que debe
destituir [a dote a favor de la mujgr."

En nuestra legislacién {a dote no se aplica aunque serfa ideal que se aplicard en nuestra
legislacién. Aunque podria darse por medio de las capitulaciones matrimoniales como lo regula
el articulo 116 det Cédigo Civil que dice: "El régimen econémico del matrimonio se regula por
las capitulaciones matrimoniales otorgadas por los contrayentes antes o en el acto de la

celebracidn del matrimonio.

¥ Federico, Ruiz Pefia, Compendio de Derecho Civil Espafiol. Tomo V Familia y
Sucesiones. Edicién [ramide, Madrid.




CONCLUSIONES

La prestacidn de alimentos tiene su origen en Roma como la mayoria de instituciones de
derecho y nace simultincamente con el régimen de propiedad privada, teniendo
consecuentemente un cardcter eminentemente econdmico.

Debemos saber tomar por alimentos todo aquel elemento que conlleve al bienestar fisico,
moral ¢ intelectual del alimentista tratando de abarear todo lo necesario para su desarrollo
integral.

La finalidad de proteger la prestacitn de alimentos, es que el alimentista tenga lo
nccesario para su subsistencia.

La causa de fondo de lo que se denoming problema de alimentos, concentrandolo al
incumplimiento del deber alimenticio de fos padres en relacién con sus hijos menores,
radicz en la ausencia de vida familiar.

La mayoria de personas que realizan el trabajo en los juzgados de familia no estin
capacitadas técnicamente ya que es un trabajo que requicre la necesidad de concientizar
a las personas que hay, visitan y que no podrd realizarse de no ser personal altamente
capacitado.

La sitvacién del alimentista es, por sus .circunstancias de incapacidad y manifiesta
desventajas el sujeto débil de la relacién. Sus inmediatas necesidades para subsistir y
su desigualdad econ6mica, no le permiten concurrir a ventilar, con plena igualdad y
autarquia personal, sus diferencias judiciales y extrajuciales por hambre, lo presiona

cconGmicamente y lo obliga a hacer sacrificios pecunarios £ravosos.
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La obligacién de darse alimentos es una consecuencia de parentesco.
La obligaci6n alimenticia tiene la caracteristica de la reciprocidad que quiere decir que
el que los da tiene derecho a pedirlos.
Para dar alimentos debe tomarse en cuenta ia edad, ¢l sexo, las cargas familiares, el costo
de la vida y su posicién social.
Las personas que estin primeramente obligadas a darse y pedirse alimentos son los
cinyuges.
Siendo los alimentos una prestacién econémica proveniente del estado de necesidad que
impone la pobreza, debe de obtenerse con dignidad y prestarse con respecto a la dignidad
humana, como el ejercicio de un derecho y el cumplimiento de un deber personal.
En la mayoria de los casos que se relacionan con la prestacién de alimentos, no se cumple
con ello, no por falta de afectos familiares o sentido de responsabilidad, sino por las

apremiantes circunstancias econdmicas del pbligado; y mientras el nivel econémico de la

peblacién no suba, dando margen suficiente para alimentarnos ¥ cumplir la obligacidn de

hacerlo con los hijos, no desaparecerdn estas normas al progreso nacional,

Los alimentos de meneres de edad e incapaces en Guatemala, deben de ser tratados de
acuerdo a una filosoffa profundamente social.

El informe socio-econémico rendido por el servicio social, adserito & los juzgados de
familia, como un auxiliar del juez, tiene como fin especifico coadyuvar a la investigaci6n
de la verdad de las controversias de familia en la calidad de su especialidad como
trabajadoras sociales; pero dicho informe no constituye prucba debido a que esta basado

cn lo que dicen las partes con citacién de dichas partes.



RECOMENDACIONES

En lo que se refiere a las leyes vigentes atinentes al ramo a que nos referimos. Se nace
entir la necesidad de adecuarlas conforme la evolucién que ha sufrido la sociedad desde su
reacibn a la fecha, para lo cual los trdbunales de familia, han servido de laboratorio, prueba de
Hlo las inquictudes que al respecto manifestaron algunos de nuestros encuestados, al sugerir:

Crear un c6digo especial para el ramo de familia.

. Elaborar una ley mas completa.
" Revisa} la ley tomando en cuenta el criterio de profesionales versados en derecho de
familia.

Crear una ley procesal especifica para derecho de familia.

Debemos darles a nuestros nifios y nifias una educacién para padres y madres responsables
sientras no reciban dicha educacién serd imposible comprender y realizar sus derechos y
bligaciones podrédn elegir mejor a sus autoridades y a los gobernantes encargados de redactarles
"de observar una estructura econdmica mds justa para todos.

La tarea de lograrlo es de todos los guatemaltecos capaces, es contribuir a crear las
ondiciones necesarias para fealizar el bien comﬁn,‘esc bien comiin que es la principal obligacién

¢l estado, pero que este parece empefiarse en no realizar.
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