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INTRODUCCION

Es inquietante como todos los seres humanos perciben conductas en los
primeros dias de vida, que con el tiempo exteriorizan hacia la sociedad. Estas formas
de comportamiento nos son mas que el reflejo de las relaciones que se dan dentro del
seno familiar. La familia es una institucién social, permanente y natural, compuesta por
un grupo de personas ligadas por vinculos juridicos emergentes de la relacion
intersexual y de la filiacion, la cual es fundamental para la reproduccién bioldgica y

desarrollo social de la especie humana.

En ese sentido el derecho viene a constituir el marco legal de las relaciones
sociales, debido a que establece un marco objetivo de referencia que ha potenciar o
limitar el desarrollo de los agentes sociales. De ahi que la Constitucion Politica de la
Republica y el resto de normas vigentes que desarrollan los principios constitucionales,

representan un referente objetivo que reflejan las asimetrias de poder del sistema.

El Estado de Guatemala garantiza la proteccion social, econdémica y juridica de
la familia, a través de darle validez a normas legales que promuevan la igualdad de
derechos de las personas que la integran y que reflejan el soporte de la misma, de alli
la necesidad de prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar para mejorar la
convivencia humana. Ha de tomar en cuenta, que un modelo de relacion familiar no
violento conduce hacia un modelo de relacion social no violento y este hacia la
construccion de patrones culturales basados en el respeto, la equidad y la libertad. La
violencia como tal contribuye a que se estanque el desarrollo que es lo fundamental en

cualquier nacion.

Dentro del marco legal creado por el Estado de Guatemala para la proteccién de
la familia se encuentra la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, la que
en su contenido enumera ciertas medidas de proteccidn para las victimas de este
flagelo social, siendo una de ellas la fijacion provisional de pension alimenticia que en

la mayoria de los casos es inaplicable por los operadores de justicia. Al hacer un



analisis de este problema juridico-social es importante realizar este trabajg

determinar cuales son las causas de su inaplicabilidad.

La investigacion se realizd utilizando el método descriptivo para conocer la
manera como se comporta o se distribuye el problema, luego se utilizé la investigacion
de campo a través de entrevistas para tener informacion directa de la situacion,

finalmente se llegd a través de la deduccién, ala conclusion particular del problema.

Es asi como al integrar el contenido de la presente investigacion, decidi incluir
dentro del capitulo I, al cual denominé: Derechos humanos de la mujer; se integré en
su contenido de la siguiente manera: Origen y concepto, la importancia de los derechos
humanos para el sistema democratico, las caracteristicas de los derechos humanos, su
clasificacion y situacién dentro de la legislacion guatemalteca, la violencia contra la
mujer como una violacién a los derechos humanos, los convenios y convenciones
internacionales ratificadas por el Estado guatemalteco en materia de derechos
humanos de la mujer, asi como las instituciones nacionales e internacionales de
proteccion a los derechos humanos; el capitulo Il, contiene: La familia y todo lo relativo
a la evolucion histérica y la realidad nacional, sus elementos y definicidn,
caracteristicas y la situacion de la mujer en la legislacion guatemalteca; en el contenido
del capitulo Ill, incluye lo relativo a la violencia intrafamiliar, su definicién, los factores
que subyacen en la violencia intrafamiliar, las causas de la violencia intrafamiliar contra
la mujer, el perfil de la familia que vive violencia intrafamiliar, las clases de violencia
intrafamiliar, sus consecuencias e indices de violencia intrafamiliar. El capitulo IV
desarrolla : alimentos, lo relativo a la denominacién de los mismos, el alimentista, la
obligacion de cumplir con la prestacién, el aspecto procesal y la ley para prevenir,

sancionar Yy erradicar la violencia intrafamiliar.

il



CAPITULO |

1. Derechos humanos de la mujer

1.1 Origen y concepto

Existe un importante debate sobre el origen cultural de los derechos humanos.
Generalmente se considera que tienen su raiz en la cultura occidental moderna, existen
dos posturas principales. Algunos afirman que todas las culturas poseen visiones de
dignidad que se plasman en forma de derechos humanos, y hacen referencia a
proclamaciones como la Carta de Mandén, de 1222, declaracion fundacional del
Imperio de Mali. No obstante, ni en japonés, ni en sanscrito clasico, por ejemplo, existio
el término derecho hasta que se produjeron contactos con la cultura occidental, ya que
estas culturas han puesto tradicionalmente el acento en los deberes. Existen también
quienes consideran que occidente no ha creado la idea ni el concepto de derechos
humanos, aunque si una manera concreta de sistematizarlos, una discusién progresiva

y el proyecto de una filosofia de los derechos humanos.

Las teorias que defienden el universalismo de los derechos humanos suelen
contraponerse al relativismo cultural, que afirma la validez de todos los sistemas
culturales y la imposibilidad de cualquier valoracion absoluta desde un marco externo,
que en este caso serian los derechos humanos universales. Entre estas dos posturas
extremas se sitta una gama de posiciones intermedias. Varias declaraciones de
derechos humanos emitidas por organizaciones internacionales regionales ponen un
acento mayor o menor en el aspecto cultural y dan mas importancia a determinados
derechos de acuerdo con su trayectoria histérica. La Organizacién para la Unidad
Africana proclamé en 1981, la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos,
que recogia principios de la Declaracion Universal de 1948, y afadia otros que
tradicionalmente se habian negado en Africa, como el derecho de libre determinacién o
el deber de los Estados de eliminar todas las formas de explotacibn econdmica
extranjera. Posteriormente, los Estados africanos que acordaron la Declaracion de

Tunez, el 6 de noviembre de 1992, afirmaron que no puede prescribirse un modelo



linea similar se pronuncian la Declaracion de Bangkok, emitida por paises asiaticos el

veintitrés de abril de 1993, y de El Cairo, firmada por la Organizacién de la Conferencia

Islamica el cinco de agosto de 1990.

También la visidn occidental-capitalista de los derechos humanos, centrada en
los derechos civiles y politicos, se opuso a menudo durante la guerra fria,
destacablemente en el seno de Naciones Unidas, a la del bloque socialista, que
privilegiaba los derechos econdmicos, sociales y culturales y la satisfaccién de las

necesidades elementales.

Filésofos e historiadores del derecho consideran que no puede hablarse de
derechos humanos hasta la modernidad en occidente. Hasta entonces, las normas de la
comunidad, concebidas en relacion con el orden césmico, no dejaban espacio para el
ser humano como sujeto singular, concibiéndose el derecho primariamente como el
orden objetivo de la sociedad. La sociedad estamental tiene su centro en grupos como
la familia, el linaje o las corporaciones profesionales o laborales, lo que implica que no
se conciben facultades propias del ser humano en cuanto que tal. Contrario a esto, se
entiende que toda facultad atribuible al individuo deriva de un doble status: el del sujeto

en el seno de la familia y el de ésta en la sociedad. Fuera del status no hay derechos.

La existencia de los derechos subjetivos, tal y como se piensan en la actualidad,
fue objeto de debate durante los siglos XVI, XVII y XVIII, lo que es relevante porque
habitualmente se dice que los derechos humanos son producto de la afirmacion
progresiva de la individualidad y que, de acuerdo con ello, la idea de derechos del
hombre aparecié por primera vez durante la lucha burguesa contra el sistema del
antiguo régimen. Siendo ésta la consideracion mas extendida, otros autores consideran
que los derechos humanos son una constante en la historia y hunden sus raices en el
mundo clasico; también que su origen se encuentra en la afirmacion del cristianismo de

la dignidad moral del hombre en tanto que persona.



Al buscar dentro de los antecedentes remotos de los derechos humanos, ¢
que el cilindro de Ciro, es la primera declaracion de derechos humanos’, el
contiene una declaracién del rey Persa, Ciro el Grande tras su conquista de Babilonia
en 539 antes de Cristo. Fue descubierto en 1879 y la Organizacion de las Naciones
Unidas, lo tradujo en 1971 a todos sus idiomas oficiales. Puede enmarcarse en una
tradicion mesopotamica centrada en la figura del rey justo, cuyo primer ejemplo
conocido es el rey Urukagina, de Lagash, que reindé durante el siglo XXIV antes de
Cristo, y donde cabe destacar también Hammurabi de Babilonia y su famoso Cdédigo,
que data del siglo XVIIlI antes de Cristo. No obstante, el cilindro de Ciro presenta
caracteristicas novedosas, especialmente en lo relativo a la religion. Ha sido valorado
positivamente por su sentido humanista e incluso se lo ha descrito como la primera
declaracion de derechos humanos. Numerosos historiadores, no obstante, consideran

que el término es ajeno a ese contexto histérico.

Documentos posteriores, como la Carta Magna inglesa, de 1215, y la mandinga
Carta de Mandén, de 1222, se han asociado también a los derechos humanos. En
contra de esta idea, José Ramon Narvaez Hernandez afirma que la Carta Magna no
puede considerarse una declaracion de derechos humanos, ya que en esta época
existen derechos pero sélo entre iguales, y no con caracter universal; no se predica la
igualdad formal de todos los seres humanos. Lo mismo sucedia en el imperio de Mali,
cuya constitucion oral, la Kouroukan Fouga, refleja cdmo la poblacion se estructuraba
segun su tribu de origen. Estas consideraciones son ajenas a documentos como la
Goldone Bulle de Andreas Il en Hungria de 1222; la Confirmatio fororum et libertartum
de 1283 y el Privilegio de la Union de 1287, ambos de Aragodn; las Bayerische
Freiheitsbriefe und Landesfreiheitserklarungen desde 1311, o la Joyeuse Entrée de
Brabante de 1356. En todos estos casos, los derechos y libertades reconocidos
pertenecen al ambito de los pactos entre el monarca y los estamentos del reino; no se

trata, en suma, de derechos humanos; sino de derechos corporativos o privilegios.

! Wikipedia, la enciclopedia libre, Derechos humanos, hhp://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_humanos ( 15 junio
2007)



rerum ataviarum; mientras que la idea del derecho subjetivo, basica para concebir los

derechos humanos, se desarrolla a lo largo de la Edad Moderna. Asi, entre sus
antecedentes mas cercanos es posible destacar la enunciacion de derechos naturales
por parte de la escuela de Salamanca, en la Espafia del siglo XVI. Sus miembros
aludieron tanto a derechos relativos al cuerpo — derecho a la vida, a la propiedad —
como al espiritu — derecho a la libertad de pensamiento, a la dignidad — En la
colonizacion castellana de América, se suele afirmar, se aplicaron medidas en las que
estan presentes los gérmenes de la idea de derechos humanos. No obstante, no faltan
quienes critican que, en la practica, estas medidas fueron formuladas para lograr

objetivos de colonizacion.

Durante la Revolucion inglesa, la burguesia consiguio satisfacer sus exigencias
de tener alguna clase de seguridad contra los abusos de la corona y limité el poder de
los reyes sobre sus subditos. Habiendo proclamado la Ley de Habeas corpus en 1679;
en 1689 el parlamento impuso a Guillermo 1ll de Inglaterra en la Bill of Rights una serie
de principios sobre los cuales los monarcas no podian legislar o decidir. Se cerr6 asi el
paso a la restauracién de la monarquia absoluta, que se basaba en la pretension de la

corona inglesa de que su derecho era de designio divino.

Durante los siglos XVII y XVIII, diversos fildsofos europeos desarrollaron el
concepto de derechos naturales. De entre ellos cabe destacar a John Locke, quien
afirmé que: siendo los seres humanos creaciones de Dios, los derechos naturales se
derivaban de la divinidad, sus ideas fueron muy importantes para el desarrollo de la
nocion moderna de derechos. Los derechos naturales, para Locke, no dependian de la
ciudadania ni las leyes de un Estado, ni estaban necesariamente limitadas a un grupo
étnico, cultural o religioso en particular. La teoria del contrato social, de acuerdo con sus
tres principales formuladores, el ya citado Locke, Thomas Hobbes y Jean-Jacques

Rousseau, se basa en que los derechos del individuo son naturales y que, en el estado



de naturaleza, todos los hombres son titulares de todos los derechos. Estas noci§

plasmaron en las declaraciones de derechos de finales del siglo XVIII.

La causa directa del nacimiento de los derechos humanos, desde una
perspectiva sociologica, ha sido también un importante objeto de debate. Por una parte,
Georg Jellinek ha defendido que los derechos humanos estaban directamente dirigidos
a permitir el ejercicio de la libertad religiosa; por otra, Karl Marx afirmé que se deben a
la pretensidn de la burguesia de garantizar el derecho de propiedad. Max Weber, en su
obra La ética protestante y el espiritu del capitalismo, afirma que existe una conexién
entre la ética individualista en que se basaron los derechos humanos y el surgimiento

del capitalismo moderno.

Dentro de la positivacion de los derechos humanos, tenemos que se inicia con la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, adoptada por la Asamblea

Nacional francesa el veintiséis de agosto de 1789.

Sin embargo, las distintas culminaciones, tanto de la revolucién americana como
de la revolucion francesa, hitos fundamentales del efectivo paso a la edad
contemporanea, representan el fin o el principio, segun se quiera ver, del complejo
proceso de reconocimiento o creacion de los derechos humanos. Si las revoluciones
son el génesis que da lugar a la gestacién de los derechos humanos, las diversas actas
de nacimiento lo constituyen las declaraciones de derechos de las colonias americanas

y la francesa.

Vale destacar que la consideracion moderna de los derechos humanos
precisamente radica en el hecho de que los diferentes revolucionarios, segun sus
diversas cosmovisiones, por un lado, entendian que habia un conjunto de derechos
eternos e inmutables, pero por el otro, a pesar de que tales derechos eran evidentes,

también decidieron plasmarlos en documentos juridicos.



Es asi como la primera declaraciéon de derechos del hombre de |

proclamada por la Convencion de Virginia el doce de junio de 1776. En gran medida
influyé a Thomas Jefferson para la declaracion de derechos humanos que se contiene
en la declaracion de independencia de los Estados Unidos, de cuatro de julio de 1776, a
las otras colonias de América del Norte y a la Asamblea Nacional francesa en su
declaracion de 1789.

La nocion de derechos humanos no experimenté grandes cambios a lo largo del
siglo siguiente hasta que, a raiz de las luchas obreras, surgieron nuevos derechos que
pretendian dar solucion a determinados problemas sociales a través de la intervencion
del Estado. En este proceso son importantes la Revolucion rusa o la Revolucion

mexicana.

Desde el nacimiento de la Organizacion de las Naciones Unidas en 1945, el
concepto de derechos humanos se ha universalizado, alcanzando una gran importancia
en la cultura juridica internacional. El diez de diciembre de 1948 la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos fue adoptada y proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en su Resolucion 217 A (lll), como respuesta a los
horrores de la Segunda Guerra Mundial y como intento de sentar las bases del nuevo

orden internacional que surgia tras el armisticio.

Posteriormente se han aprobado numerosos tratados internacionales sobre la
materia, entre los que destacan los Pactos Internacionales de Derechos Humanos de

1966, y se han creado numerosos dispositivos para su promocion y garantia.

Considero prudente referirme a las acepciones con que son conocidos los
derechos humanos, y asi diré que en la actualidad la palabra derechos humanos, no es
la Unica que se ha utilizado para sefialar los derechos inherentes al hombre, sino que

son nombrados de multiples maneras. Esto ocurre por diversas causas, entre las que



podria nombrar, el diferente idioma, el uso linguistico de cada sociedad, las difg

culturas, la doctrina de los autores, las distintas posturas, etc.

Entre las diversas denominaciones tenemos:

a) Derechos del hombre

Se utiliza la palabra hombre, para asignar a aquellos derechos que son
inherentes a la persona, en razon de su naturaleza humana, por lo cual todos los
hombres son titulares de ellos, por igual. Esta denominacion tiene sus origenes en la

declaracion francesa de 1789, la cual apunta al hombre como titular de los derechos.

b) Derechos individuales

Se refiere a la individualidad de cada persona, su origen es de raiz individualista,
hace hincapié en que al tratarse de una persona humana u hombre, se trata de un
individuo. A su vez esta expresion se le puede realizar una critica, porque el hombre en
comparaciéon con el resto de los animales, es una persona, y no es cualquier individuo.
También se le puede criticar el hecho de que al reducir al hombre a un individuo, se lo
estaria apartando de la sociedad y del Estado, se estaria marcando un ser solitario y

fuera de la sociedad.
c) Derechos de la persona humana

Alude a que el nombre es ontolégicamente una persona humana, y se encuentra
relacionada con la concepcion de los derechos del hombre, porque el hombre por su

condicion de persona humana es titular de estos derechos.

d) Derechos subjetivos

Hace referencia a que lo subjetivo es lo propio de un sujeto, como es en el caso
del hombre, nos estaria marcando de lo que le pertenece. Esta expresion viene en

contraposicién del derecho objetivo.



e) Derechos publicos subjetivos

Es a partir del momento en que los derechos aparecen insertados en la
normativa constitucional. La palabra publico, nos estaria ubicando al hombre frente al
estado, dentro del ambito del derecho publico. Aparecen hacia fines del siglo XVIII, con

el Constitucionalismo.

f) Derechos fundamentales

Al decir fundamentales, nos estamos refiriendo a la importancia de estos
derechos y de su reconocimiento para todos los hombres, hoy en dia también se
sostiene que hablamos de derecho fundamental cuando aparecen en el derecho
positivo. Pero mas alla de esta concepcion, los derechos humanos al encontrarse
fundados en la naturaleza humana, no pueden tomar valor en el momento en el que

ingresan a una norma, porque tienen un valor anterior.

g) Derechos naturales

Arrastra una fuerte carga filoséfica. Lo de naturales parece, en primer lugar,
obedecer a una profesion de fe en el derecho natural en un orden natural como
fundamento de los derechos del hombre; mas moderadamente, y en segundo término,
significa que los derechos que le son debidos al hombre, le son debidos en razén de las
exigencias propias de la naturaleza humana, con lo que de alguna manera hay que

compartir la idea de que el hombre tiene naturaleza.
h) Derechos innatos

Al decir innatos nos estamos refiriendo a que estos derechos, se encuentran en
la naturaleza misma del hombre, se encuentran adheridos a él, mas alla de ser

reconocidos por el Estado.



i) Derechos constitucionales

Son los derechos que se encuentran insertados dentro de la constitucion, los
cuales al estar incorporados dentro de la Constitucion tienen constancia y estan

reconocidos.

j) Derechos positivizados

Son los derechos que aparecen dentro de un orden normativo, y poseen vigencia

legal.
k) Libertades publicas

Es de origen francés y esta relacionada con los derechos individuales, los
derechos publicos subjetivos, los derechos civiles de primera generacion, etc. Las
podemos ubicar dentro de los derechos positivos. La critica es que estas libertades no

introducen a los derechos de segunda generacion, o sea, los derechos sociales.

La denominacion derechos humanos es la mas usual en los ultimos tiempos.

1.2 Importancia de los derechos humanos para el sistema democratico

Actualmente todas las sociedades reconocen que los seres humanos poseen
derechos para poder llevar una vida digna. Estos derechos deben ser respetados y
garantizados por el Estado sin ningun tipo de discriminacion y éste debe tener una
estructura institucional y legal que garantice su realizacién. Los derechos humanos son

esos derechos que el Estado esta obligado a respetar y velar porque se respeten.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el diez de diciembre de 1948, establece en su
Articulo 1: "Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy,
dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos

con los otros."
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sean cuales sean sus sistemas politicos, econémicos y culturales, de promover y

proteger todos los derechos humanos y las libertades fundamentales".

Por lo anterior, puedo afirmar que los derechos humanos son los derechos que
tiene una persona por el hecho de ser un ser humano y los cuales el Estado esta
obligado a respetar. Los derechos humanos tienen como fundamento la dignidad del

ser humano.
Entre derechos humanos mas conocidos podemos citar:

) Derecho a la vida;
) Derecho a la libertad;
c) Derecho a la seguridad;
) Derecho a la igualdad;
) El derecho a la educacion;
f) El derecho a la salud;
g) El derecho al trabajo;
h) El derecho a la libertad de pensamiento;
i) El derecho a la libertad de religion;
j) El derecho a la libertad de locomocion;
k) El derecho a la libertad de asociacion;
l) El derecho a la propiedad;
m) Derecho a la libertad de reunién y manifestacion;
Derecho a no ser detenido ilegalmente;
Derecho a un proceso judicial justo y legal,
Derecho a la privacidad;
Derecho a la participacion politica;
r) Derecho a fundar sindicatos;

s) Derecho al descanso;
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Los derechos humanos pretenden que los aspectos negativos de

sociedad sean eliminados.

El Estado democratico no es solamente un sistema de gobierno en el que exista
la posibilidad de elegir y ser electos, que establezca un gobierno de mayorias, que
permita la posibilidad de disentir y que respete los derechos politicos de las minorias. El
Estado democratico debe tener la finalidad del bien comun, lo cual se logra a través del
irrestricto respeto a los derechos humanos de todos los habitantes, sin distincion

alguna.

Cuando se refiere a la palabra derecho, hacemos hincapié en un poder o facultad
de actuar, un permiso para obrar en un determinado sentido o para exigir una conducta

de otro sujeto.

Son llamados humanos porque son del hombre, de la persona humana, de cada
uno de nosotros. EI hombre es el unico destinatario de estos derechos. Por ende,
reclaman reconocimiento, respeto, tutela y promocién de parte de todos, y

especialmente de la autoridad.

Estos derechos son inherentes a la persona humana, asi también son

inalienables, imprescriptibles.

No estan bajo el comando del poder politico, sino que estan dirigidos

exclusivamente por el hombre.
Asi como todos los hombres poseen un derecho, siempre otro hombre o estado

debera asumir una conducta frente a esos derechos, de cumplir con determinadas

obligaciones de dar, hacer u omitir.
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Mucho tienen que ver los derechos humanos con la democracia. Los

donde se los reconoce, respeta, tutela y promueve son democraticos. Y los que

reconocen son no democraticos, o bien, autoritarios o totalitarios.

Para que estos derechos humanos puedan realizarse, y reconocerse dentro de

un ambito real, el Estado, debe encontrarse en democracia.

La democracia es la que permite que todos los hombres participen realmente del
gobierno de manera activa e igualitaria, cooperando con el reconocimiento, respeto,

tutela y promocion de los derechos humanos.

En todos los sistemas donde no existe base de democracia, existen diversas

situaciones donde falta equidad y justicia.

En cambio cuando media democracia, el hombre esta inserto en una sociedad
donde la convivencia es organizada, donde cada ciudadano tiene la garantia de que
sus derechos seran respetados y tutelados al igual que él debe respetar a los demas;
donde la convivencia es acorde a la dignidad de la persona teniendo en cuenta su

libertad y sus derechos humanos.

El Estado cumple un papel fundamental, porque las autoridades deben, ademas
de reconocerlos, ponerlos en practica dentro de la sociedad, para que puedan
desarrollarse en un ambiente prospero.

1.3 Caracteristicas de los derechos humanos
Los derechos humanos se fundamentan en la naturaleza humana, tales derechos

le son inherentes al hombre en cuanto tal, en cuanto tiene naturaleza, esencia de tal.

Desde la antigiedad ha sido buscada la explicacién sobre la naturaleza humana.

12
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Ciceron encuentra el fundamento de los derechos humanos en la recta razon, que
es la encargada de discernir lo bueno en la conducta humana como justo y verdadero, y

lo malo como injusto.

Pero a su vez, la recta razén natural es mas bien la que nos permite discernir los
verdaderos derechos humanos, su alcance y jerarquia, pero no es el fundamento de los
derechos humanos. Sino que, como yo he resaltado, la base de los mismos se
encuentra en la naturaleza humana por lo cual estos son para todos los hombres, como

consecuencia, ser la dignidad de la naturaleza humana, su fundamento.

La naturaleza humana otorga titularidad a estos derechos universales, inviolables
e irrenunciables; por lo tanto, al encontrar alli su fundamento, deducimos que no
pertenecen al hombre por una disposicion estatal, sino que le pertenecen por el solo

hecho de ser persona humana.

Estos derechos deben ser:

a) Reconocidos: en todos los hombres por igual, este reconocimiento debe ser

real y fundamental. Deben ser reconocidos para poder ser defendidos.
b) Respetados: para poder efectivamente proteger la dignidad humana y para
hacer que su realizacion sea posible derecho es el respeto, es la propuesta

social del respeto.

c) Tutelados: una vez reconocidos y respetados, debo protegerlos, la tutela

corresponde a cada hombre, al estado y a la comunidad internacional.
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d) Promovidos: deben ser constantemente promovidos, esto es, que\
darse a conocer y ser elevados en todo sentido, para evitar que

violados.

Podemos afadir que los derechos humanos, en cuanto a derechos subjetivos, se
encuentran en dependencia con la ley natural. Llamamos ley natural a aquellas
proposiciones universales del entendimiento practico que la razon humana formula a

partir del conocimiento del orden inmanente en la realidad de las cosas.

La ley natural es la participacion de la ley eterna en el hombre. Los principios que

esta contiene corresponden a las inclinaciones del hombre.

El fundamento absoluto no es la voluntad del hombre, esto que no somos seres

absolutos, sino limitados y contingentes.

Por lo tanto, tendriamos que buscar el fundamento en otra parte. Daniélou nos
dice que ese fundamento aparece: "como mereciendo un respeto absoluto y que no
tiene su origen en la voluntad del hombre, solo puede ser una voluntad mas alta, que se
impone como digna de una reverencia y una adoracion absolutas. Lo absoluto moral
implica un elemento de lo sagrado. El creyente reconoce este elemento en el Dios vivo.
Pero cuando el agnéstico reconoce ese caracter absoluto de la ley moral, también lo

esta confesando, aunque no sepa su nombre"?.

Hay otros fundamentos entre los cuales tenemos:
La tesis estatista, la cual concibe al Estado como fuente originaria de los

derechos del hombre, se entiende como entidad suprema y absoluta. Esta concepcién

es la propia de los gobiernos totalitarios, y configura un endiosamiento del Estado.

? Massini, Carlos, Los derechos humanos y el valor del derecho, Pag. 56.
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estos, al obedecer las leyes que prescriben obligaciones y establecen derechos, no

estan haciendo otra cosa que obedecerse a si mismos.

Es asi entonces que los derechos humanos son universales porque pertenecen a
todos los hombres, a todos por igual, en todo tiempo y lugar; se encuentran de manera

innata ligados a la naturaleza del hombre.

Asimismo, la universalidad es una de las caracteristicas de la ley natural, de la
cual los derechos humanos se encuentran en dependencia universal, es decir comun a

todos los pueblos y naciones.

Es la posibilidad de que ante una misma situacion la solucién sea siempre la

misma.

Santo Tomas de Aquino refirid que la ley natural es comun a todos; en cuanto a
los primeros principios comunes, es lo mismo en todos los hombres, tanto por la rectitud

de su inteligencia, como por el conocimiento que de ellos se tiene.

En cuanto a los preceptos particulares, que son a modo de conclusiones
derivados de los principios comunes, la ley natural es la misma en la generalidad de los
casos, pero en su aplicacion pueden darse excepciones por razon de las circunstancias;
y en cuanto a su conocimiento, este puede fallar en casos concretos, bien por fallo en el
razonamiento, bien por ignorancia a causa de la perversion de la razén debido a las

pasiones 0 a los malos habitos.
Respecto a la universalidad de los derechos humanos podemos sefialar que

comienza a partir del siglo XVIII, con la independencia y la revolucion americana de las

colonias inglesas, y con la revolucién francesa.
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declaraciones de derecho. “Este movimiento adquiere gran difusion en el mundo.
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universalizacion de los derechos se expresa que se vuelven generales en todo el
mundo™.

Durante esta época, comienza la formulacion de los derechos de la primera
generacion, los derechos civiles y politicos, los cuales en ese entonces fueron también
denominados derechos publicos subjetivos y derechos individuales. La universalizacidon
se funda especialmente en la difusion de estos principios, porque cada estado fue

introduciendo y formulando en sus constituciones los derechos del hombre.

Con relacion a la universalidad nos referimos a la internacionalizacién. Esta
comienza en la segunda mitad del siglo XX, es un fendmeno que acontece en el plano
internacional; por el cual el problema de los derechos ya no es exclusivo resorte de
cada estado en su jurisdiccion interna, sino ademas del derecho internacional publico. A
la vez el derecho internacional publico se ocupa y preocupa de ellos, y formula su
propia declaracion de derecho en documentos internacionales, como el de las Naciones

Unidas de 1948 y en demas tratados, pactos y convenciones.

Con esto, el hombre ha adquirido la calidad de un sujeto del derecho
internacional, ya que todo hombre puede llevar denuncias o quejas ante las

organizaciones supra-estatales, para que sus derechos sean respetados y defendidos.

"Universalizar los derechos es admitir que todos los hombres siempre y en todas
partes deben gozar de unos derechos porque el hombre es persona. Internacionalizar
los derechos es hacer exigible en virtud del derecho internacional publico que todo
estado reconozca "unos" derechos a todos los hombres, también porque el hombre es

persona".

3 Campos, Bidart, Teoria general de los derechos humanos, Pag. 98.
* Herrenford, Daniel y Bidart Campos, Principios de derechos humanos y garantias, Pag. 38.
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sociales. La nocién de historicidad es incompatible con la de su universalidad, porque

esta ultima haria pensar que siempre, en todo tiempo y lugar, el hombre tiene los
mismos derechos sin ninguna conexion con el ambiente en el que convive. Lo historico
sucede, se transforma, cambia, retrocede o progresa. Aunque los derechos se

consideren los mismos, no son siempre iguales en el modo de su realizacion.

1.4 Clasificacion de los derechos humanos

“Los derechos humanos son aquellas libertades y derechos basicos que, de acuerdo
con diversas filosofias o fundamentaciones, toda persona posee por el mero hecho de
su condicidon humana para la garantia de una vida digna; independientemente de cual
sea el d vigente y de factores particulares como su estatus, etnia o nacionalidad. Desde
un punto de vista mas relacional, se han definido como las condiciones que permiten
crear una relacién integrada entre la persona y la sociedad, que permita a los individuos

ser personas, identificandose consigo mismos y con los otros™.

Estos derechos, habitualmente, se definen como inherentes a la persona,
irrevocables e inalienables, lo que implica que no pueden transmitirse, enajenarse o
renunciar a ellos: nadie, por ejemplo, puede venderse como esclavo. Por definicion,
este concepto de derechos humanos es universal e igualitario, e incompatible con los
sistemas basados en la superioridad de una casta, raza, pueblo, grupo o clase social
determinado. No obstante, toda decision sobre qué derechos son humanos implica
asumir una posicion respecto qué es derecho e implicita o explicitamente sobre qué es
lo humano. Muchas violaciones o limitaciones de derechos humanos se derivan de

concepciones restrictivas y excluyentes de humanidad.

Los derechos humanos, normalmente, se dividen en dos categorias: derechos

positivos y derechos negativos. Los derechos negativos pueden ser expresados como

> Wikipedia, Ob.Cit.
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expresado positivamente. Otra clasificacidn ampliamente extendida es la que ordena los

derechos humanos en tres 0 mas generaciones.

Legalmente, los derechos humanos se definen en el derecho interno de numerosos
Estados y en tratados internacionales. Para muchos, ademas, la doctrina de los
derechos humanos se extiende mas alla del derecho y conforma una base ética y moral
que debe fundamentar la regulacion del orden geopolitico contemporaneo. Pero la
validez, contenido e incluso la existencia de los derechos humanos son objeto de un
permanente debate en el ambito de la filosofia y las ciencias politicas. Segun qué tipo
de concepcidén se tenga sobre el derecho, como ius naturalista, ius racionalista, ius
positivista, vinculada al realismo juridico o al dualismo juridico, entre otros, la categoria
conceptual de derechos humanos puede considerarse divina, observable en Ia
naturaleza, asequible a través de la razdén, determinada por los contextos en las
muchas maneras que es posible entender la historia, una sintesis de ideas de éstas u

otras posiciones ideoldgicas y filoséficas o un mero concepto inexistente y sin validez.

Planteado lo anterior, pasaré a desarrollar la clasificacion generacional de los
derechos humanos, para ello diré que aunque la mayoria de las doctrinas juridicas
distinguen varias generaciones de derechos humanos, existen multiples y diferentes
clasificaciones. Todas suelen coincidir al describir la primera generacion, pero
posteriormente se ramifican y complejizan. Ademas, existen al menos dos
concepciones de esta visidbn generacional. Para una de ellas, son expresion de una
racionalidad que se realiza progresivamente en el tiempo; para otras, cada generacion
de derechos humanos es expresion de una racionalidad diferente y puede entrar en
conflicto con las demas. Por otra parte, existen posiciones que evitan pronunciarse
acerca categorias de derechos humanos y mas bien tienden a enfocarlos como un

sistema unitario.
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Cada nueva generacion, que se clasifica cronolégicamente en relacion

anteriores, ha sido objeto de criticas. Si ya los derechos de la primera generacion
criticados, también sucedi6 con los derechos de la segunda durante el siglo XX, aunque
en la actualidad la casi totalidad de los juristas los aceptan. Hoy en dia es objeto de
debate la existencia de una tercera generacion de derechos humanos. Normalmente se
incluyen en ella derechos heterogéneos como el derecho a la paz, a la calidad de vida o
las garantias frente a la manipulacién genética, configurandose asi como un marco que
recoge las reivindicaciones sociales mas recientes. Pero desde el punto de vista juridico
se critica la indeterminacién de esta categoria y su dificil garantia. No obstante estas
objeciones, existen teorias que hablan de tres, cuatro e incluso cinco generaciones de
derechos humanos, sin embargo para los propositos del presente trabajo, me referiré

exclusivamente a la teoria que clasifica a los derechos humanos en tres generaciones.

La division de los derechos humanos en tres generaciones fue realizada por
primera vez por Karel Vasak en 1979. Cada una se asocia a uno de los grandes valores
proclamados en la Revolucion Francesa: libertad, igualdad, fraternidad.

1.4.1 Primera generacién

Se refiere a los derechos civiles y politicos, también denominados libertades
clasicas. Este primer grupo lo constituyen los reclamos que motivaron los principales

movimientos revolucionarios en diversas partes del mundo a finales del siglo XVIII.

Como resultado de esas luchas, esas exigencias fueron consagradas como

auténticos derechos y difundidos internacionalmente, entre los cuales figuran:
a) Libertad de expresion, derecho a un debido proceso y libertad religiosa.

b) Toda persona tiene derechos y libertades fundamentales sin distincién de

raza, color, idioma, posicion social o econdmica.
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c) Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad j§A

d) Los hombres y las mujeres poseen iguales derechos.

e) Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

f)  En caso de persecucion politica, toda persona tiene derecho a buscar asilo

y a disfrutar de él, en cualquier pais.

1.4.2 Segunda generacion

La constituyen los derechos econdmicos, sociales y culturales, debido a los cuales,
el Estado de derecho pasa a una etapa superior, es decir, a un Estado social de

derecho.

De ahi el surgimiento del constitucionalismo social que enfrenta la exigencia de que
los derechos sociales y econdmicos, descritos en las normas constitucionales, sean
realmente accesibles y disfrutables. Se demanda un Estado de bienestar que
implemente acciones, programas y estrategias, a fin de lograr que las personas los

gocen de manera efectiva, y son:

a) Toda persona tiene derecho a la seguridad social y a obtener la satisfaccion

de los derechos econdmicos, sociales y culturales.

b) Toda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas vy

satisfactorias.

c) Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de sus

intereses (libertad sindical).

20



d) Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le as§
ella y a su familia la salud, alimentacién, vestido, vivienda, asis
médica y los servicios sociales necesarios.

e) Toda persona tiene derecho a la salud fisica y mental.

f)  Durante la maternidad y la infancia toda persona tiene derecho a cuidados y

asistencia especiales.
g) Toda persona tiene derecho a la educacién en sus diversas modalidades.
h) La educacion primaria y secundaria es obligatoria y gratuita.
1.4.3 Tercera generacién
Este grupo fue promovido a partir de los afnos setenta para incentivar el progreso
social y elevar el nivel de vida de todos los pueblos entre otros, destacan los
relacionados con:

a) El uso de los avances de las ciencias y la tecnologia.

b) La solucion de los problemas alimenticios, demograficos, educativos vy

ecologicos.

c) El medio ambiente.

d) El patrimonio comun de la humanidad.

e) El desarrollo que permita una vida digna.
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f) El libre desarrollo de la personalidad.

1.5 Los derechos humanos en la legislacion guatemalteca

Dentro del orden jerarquico de las normas juridicas, tenemos en primer lugar a la

Constitucion Politica de la Republica, la cual al respecto de nuestro tema establece:

En su preambulo indica: Invocando el nombre de Dios: Nosotros, los
representantes del pueblo de Guatemala, electos libre y democraticamente, reunidos en
Asamblea Nacional Constituyente, con el fin de organizar juridica y politicamente al
Estado; afirmando la primacia de la persona humana como sujeto y fin del orden social,
reconociendo a la familia como génesis primario y fundamental de los valores
espirituales y morales de la sociedad y, al Estado, como responsable de la promocién
del bien comun, de la consolidacion del régimen de legalidad, seguridad, justicia,
igualdad, libertad y paz; inspirados en los ideales de nuestros antepasados vy
recogiendo nuestras tradiciones y herencia cultural; decididos a impulsar la plena
vigencia de los derechos humanos dentro de un orden institucional estable, permanente

y popular, donde gobernados y gobernantes procedan con absoluto apego al Derecho.

Este preambulo describe la tendencia humanista de nuestra carta magna.

Dentro del cuerpo de preceptos normativos, encontramos dentro de la

Constitucion los siguientes articulos referidos a los derechos humanos:

Articulo 1: Proteccion a la persona.
Articulo 2: Deberes del Estado.
Articulo 3: Derecho a la vida.
Articulo 4: Libertad e igualdad.
Articulo 5: Libertad de accion.
Articulo 6: Detencion legal.

Articulo 7: Notificacion de la causa de detencion.
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Articulo 8:

Articulo 9:

Articulo 10:
Articulo 11:
Articulo 12:
Articulo 13:
Articulo 14:
Articulo 15:
Articulo 16:
Articulo 17:
Articulo 18:
Articulo 19:
Articulo 20:
Articulo 21:
Articulo 22:
Articulo 23:
Articulo 24:
Articulo 25:
Articulo 26:
Articulo 27:
Articulo 28:
Articulo 29:
Articulo 30:
Articulo 31:
Articulo 32:
Articulo 33:
Articulo 34:
Articulo 35:
Articulo 36:
Articulo 37:
Articulo 38:

Derechos del detenido.

Interrogatorio a detenidos o presos.

Centro de detencidn legal.

Detencidn por faltas o infracciones.

Derecho de defensa.

Motivos para auto de prision.

Presuncion de inocencia y publicidad del proceso.
Irretroactividad de la ley.

Declaracion contra si y parientes.

No hay delito ni pena sin ley anterior.

Pena de muerte.

Sistema penitenciario.

Menores de edad.

Sanciones a funcionarios o empleados publicos
Antecedentes penales y policiales

Inviolabilidad de la vivienda.

Inviolabilidad de correspondencia, documentos vy libros.
Registro de personas y vehiculos.

Libertad de locomocion.

Derecho de asilo

Derecho de peticion

Libre acceso a tribunales y dependencias del Estado.
Publicidad de los actos administrativos.
Acceso a archivos y registros estatales

Objeto de citaciones

Derecho de reuniéon y manifestacion

Derecho de asociacion.

Libertad de emision del pensamiento.

Libertad de religion

Personalidad juridica de las iglesias.

Tenencia y portacion de armas.
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Articulo 39:
Articulo 40:
Articulo 41:
Articulo 42:
Articulo 43:
Articulo 44:
Articulo 45:
Articulo 46:
Articulo 47:
Articulo 48:
Articulo 49:
Articulo 50:
Articulo 51:
Articulo 52:
Articulo 53:
Articulo 54:
Articulo 55:
Articulo 56:
Articulo 57:
Articulo 58:
Articulo 59:
Articulo 60:
Articulo 60:
Articulo 62:
Articulo 63:
Articulo 64:
Articulo 65:
Articulo 66:
Articulo 67:

Articulo 68:

Propiedad privada.

Expropiacién

Proteccion al derecho de propiedad.

Derecho de autor o inventor.

Libertad de industria, comercio y trabajo.

Derechos inherentes a la persona humana.

Acciodn contra infractores y legitimidad de resistencia.
Preeminencia del derecho internacional.

Proteccion a la familia.

Unidn de hecho.

Matrimonio.

Igualdad de los hijos.

Proteccion a menores y ancianos.

Maternidad.

Minusvalidos.

Adopcién.

Obligacién de proporcionar alimentos.

Acciones contra causas de desintegracion familiar.
Derecho a la cultura.

Identidad cultural.

Proteccion e investigacion de la cultura.

Patrimonio cultural.

Proteccion al patrimonio cultural.

Proteccion al arte, folklore y artesanias tradicionales.
Derecho a la expresion creadora.

Patrimonio Natural.

Preservacion y promocién de la cultura.

Proteccion a grupos étnicos.

Proteccion a las tierras y las cooperativas agricolas
Indigenas.

Tierras para comunidades indigenas.
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Articulo 69: Traslacion de trabajadores y su proteccion.

Articulo 70: Ley especifica.
Articulo 93: Derecho a la salud.
Articulo 94: Obligacion del Estado, sobre salud y asistencia social.
Articulo 95: La salud, bien publico.
Articulo 96: Control de calidad de productos.
Articulo 97: Medio ambiente y equilibrio ecolégico.
Articulo 98: Participacion de las comunidades en programas de salud.
Articulo 99: Alimentacion y nutricidn.
Articulo 100: Seguridad social.
Articulo 101: Derecho al trabajo.
Articulo 102: Derechos sociales minimos de la legislacién del trabajo.
Articulo 118: Principios del régimen econdmico y social.
Articulo 135: Deberes y derechos civicos.
Articulo 136: Deberes y derechos politicos.
Articulo 137: Derecho de peticién en materia politica.
Articulo 263: Procedencia del amparo.
Articulo 273: Comision de Derechos Humanos y Procurador de la
Comision.
Articulo 274: Procurador de los Derechos Humanos.
Articulo 275. Atribuciones del Procurador de los Derechos Humanos.

Articulo 276: Ley Constitucional de la materia.

1.6 La violencia contra la mujer una violacién a los derechos humanos

A decir del Equipo Nizkor de las Naciones Unidas: “La problematica de los
derechos humanos de las mujeres es a la vez la misma y distinta que la de los
hombres. Como los hombres, las mujeres son victimas de represion, tortura,
desapariciones, hambre. A su vez, las mujeres también pueden ser victimas de
métodos represivos particulares, tales como la violacién sexual y el embarazo forzado y

sin duda la discriminacion cotidiana. Las mujeres trabajan mas, ganan menos, Yy
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muchas veces no tienen el derecho a su vientre, a su nombre, a sus hijos. §
pagina pretendemos ofrecer informacion y enlaces sobre la problematica particu

las mujeres”®.

1.7 Convenios y convenciones internacionales ratificadas por el Estado

guatemalteco en materia de derechos humanos de la mujer

Los derechos humanos se establecieron en el derecho internacional a partir de la
Segunda Guerra Mundial en documentos destinados a su proteccién por su

importancia y necesidad de respeto. Asi podemos emplear varios ejemplos:
= La Declaracién Universal de Derechos Humanos, aprobada por las Naciones
Unidas el diez de diciembre de 1948;
» La Declaracion de Derechos del Nifo, de 1959;

= La Convencién sobre los Derechos Politicos de la Mujer, de 1959;

= La Convencion sobre Eliminacion de Todas las Formas de Discrimacion de la
Mujer, de 1969;

» La Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles Inhumanas o
Degradantes, de 1984;

= La Convencion sobre los Derechos del Nifio, de 1989, entre otros.
Estos nuevos derechos que se apodan derechos de segunda generacion tienen

que cumplir una forma social, el individuo tiene que ejercerlo con un sentido o funcién

social.

% Equipo Nizkor, Derechos humanos de las mujeres, http://www.radionizkor.org/guatemala/ .(18 de junio 2007).
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convenciones internacionales sobre la mujer, apunta que la Carta de las Naciones
Unidas, aprobada en 1945 menciona ya la igualdad de derechos de hombres y mujeres
y crea en 1946 un organismo técnico especializado, la comision para estudiar la
condicion social y juridica de la mujer. Dicha comision, basandose en estudios e
investigaciones especiales, ha planteado en el seno de las Naciones Unidas diversos
convenios, tratados y recomendaciones que, aprobados por la asamblea general, han
permitido alentar y promover en los paises miembros de la organizacién multiples y
variadas reformas en lo social, educativo, politico y econémico, que propician la plena

incorporacion de la mujer en la vida de sus paises.

Algunos instrumentos internacionales como declaraciones, convenios,

conferencias y pactos relevantes, los refieren a continuacion:

a) Convencion sobre Nacionalidad de la Mujer: fue suscrita el 26 de diciembre
de 1933 por la Asamblea General de la Organizacion de Estados
Americanos (OEA), que establece la prohibicion de discriminar por razén del

sexo en materia de nacionalidad.

b) Convencién Interamericana sobre Concesion de los Derechos Politicos a la
Mujer. aprobada en la novena conferencia internacional americana
celebrada en el afo 1948, establece para las partes contratantes, que el
derecho al voto y a ser electo/a para un cargo nacional no debera negarse o

restringirse por razones de sexo.

c) Declaracion Universal de Derechos Humanos: fue aprobada por la
asamblea general de la ONU, en resolucion 217 de 10 de diciembre 1948.
Esta declaracion universal, constituye el documento juridico base, sobre el

qgue se trabaja el tema de los derechos humanos a nivel legislativo.
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ONU en resolucion trescientos diecisiete de dos de diciembre de 1949 y

entrd en vigor el veintiocho de julio de 1951, cuya finalidad principal es la de
reprimir la trata de personas y la explotacion de la prostitucion ajena,
mediante la adopcién por parte de los estados partes, de medidas
tendientes a sancionar y erradicar estas conductas indignas de la persona

humana.

Convenciéon sobre los Derechos Politicos de la Mujer: aprobada por la
Asamblea de la ONU en Resolucion seiscientos cuarenta de veinte de
diciembre de 1952, que recoge en sus tres primeros articulos, los derechos

fundamentales de la mujer en la esfera politica.

Convencidén sobre Nacionalidad de la Mujer Casada: aprobada por la
Asamblea General de la ONU en Resolucién un mil cuarenta de veintinueve
de enero de 1957, que entrd en vigencia el once de agosto de 1958. Esta
Convencidén establece que ni la celebracion, ni la disolucion del matrimonio
entre nacionales y extranjeros, afectara automaticamente la nacionalidad de

la mujer.

Convencién relativa a la lucha contra la discriminacién en la esfera de la
ensefanza: adoptada por la Conferencia de UNESCO el catorce de
diciembre de 1960, entrd en vigor el veintidés de mayo de 1962. Establece
disposiciones tendientes a eliminar la discriminacion en la esfera de la
ensefianza por razones de raza, color, sexo, idioma, religion, nacimiento,
clase social, posicibn econdmica o por cualquier otra situacion

discriminatoria.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos: adoptado por la

Asamblea General de la ONU en resolucion dos mil doscientos de dieciséis
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misma fecha y también entré en vigor el veintitrés de marzo de 1976. El

Pacto desarrolla con mas detalles, los principios consagrados en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos y su protocolo facultativo se
basa en un tratado internacional, por medio del cual, los Estados partes se
obligan a aceptar un procedimiento concreto y especifico para examinar las
denuncias sobre violacion a derechos civiles y politicos protegidos por el
pacto internacional correspondiente, que se presenten contra un Estado,
pero el mismo s6lo se aplica a los Estados partes que hayan firmado el

procedimiento.

Convencién de la ONU sobre el Consentimiento Para el Matrimonio, la edad
minima para el matrimonio y su registro fue aprobada en Resoluciéon un mil
setecientos sesenta y tres A del siete de noviembre de 1962 y puesta en
vigor el nueve de diciembre de 1964. La misma recoge en sus tres primeros
articulos, disposiciones que deben adoptar los Estados partes en relacion
con el consentimiento para el matrimonio, la edad minima para contraerlo y

sobre su inscripcion en un registro oficial destinado al efecto.

Declaracion sobre la Eliminacion de la Discriminacion Contra la Mujer:
proclamada por la Asamblea General de la ONU en su resoluciéon dos mil

doscientos sesenta y tres del siete de noviembre de 1967.

Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Nifio en estados de
Emergencia o de Conflicto Armado: proclamada mediante Resolucion tres
mil trescientos dieciocho de la Asamblea General de la ONU el catorce de
diciembre de 1974, es un documento que recoge en seis puntos, reglas
especificas que deben observar los Estados miembros de la ONU,
destinadas a la proteccion de la mujer y el nifio que se encuentren en

estados de emergencia o de conflicto armado.
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adoptado por la Asamblea General de la ONU en su resolucion dos mil

doscientos A de dieciséis de diciembre de 1966 y que entrd en vigor el tres
de enero de 1976, recoge en treinta y un articulos, disposiciones que
desarrollan los derechos econdmicos, sociales y culturales de la persona

humana, contenidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

m) Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José):

aprobada en la Conferencia de los Estados Americanos (OEA) el veintidés
de noviembre de 1969 en San José, Costa Rica. Es un documento de
caracter regional, que reafirma los derechos fundamentales de la persona
humana, a través de la enumeracion de los deberes de los Estados y los
derechos protegidos; los deberes de las personas y los medios de

proteccion de los derechos humanos.

Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminaciéon
Contra la Mujer: fue aprobada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en resolucion treinta y cuatro diagonal ciento ochenta del dieciocho
de diciembre de 1979, entrando en vigor el tres de septiembre de 1981. Con
esta Convencion se dio un gran paso hacia la meta de la igualdad de
derechos para la mujer, al consagrar que la discriminacién contra la mujer
es una injusticia y constituye una ofensa a la dignidad humana. La
mencionada convencion, contiene treinta articulos que consagran en forma
juridicamente obligatoria, principios aceptados universalmente y medidas

para lograr que la mujer goce de derechos iguales en todos los aspectos.
Esta Convencién, conocida también como la Carta Internacional de

Derechos de la Mujer, representa un gran avance en el campo de los

derechos de las mujeres, toda vez que amplié las disposiciones generales
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q)

paises.

Estrategias de Nairobi Orientadas hacia el futuro para el adelanto de la
mujer: estas estrategias fueron aprobadas en 1985, en la Conferencia de la
ONU realizada en Nairobi, basadas e inspiradas en los principios
fundamentales y objetivos contemplados en la Carta de Naciones Unidas, la
Declaracion de Derechos Humanos y otros convenios internacionales.
Constituyen un conjunto de medidas generales para contrarrestar los
obstaculos que impiden el adelanto de la mujer, asi como para promover
mejores condiciones de vida de la mujer y la erradicacion de la

discriminacion.

Conferencia Mundial de Derechos Humanos: la conferencia realizada en
Viena en 1993, constituye uno de los documentos internacionales mas
importantes para las mujeres, no solo porque en él se reconoce los
derechos de las mujeres como parte inalienable, integral e indivisible de los
derechos humanos universales, sino porque también urge a los Estados a
establecer programas de educaciéon en derechos humanos, enfatiza la
necesidad de divulgar la informacion y los datos, tanto tedricos como
practicos para la promociéon y vigencia de las derechos humanos. Esta
declaracion, sin lugar a dudas, fue un importante avance en el
reconocimiento de la discriminacion y la violencia contra las mujeres por su

condicion de género, como violacion a sus derechos humanos.

Convenciéon Interamericana para Prevenir, Sancionar, y Erradicar la
Violencia contra la Mujer: mejor conocida como "Convencion de Belem Do
Pard, fue aprobada el nueve de junio de 1994 por la Asamblea General de
Estados Americanos, en su vigésimo cuarto periodo de sesiones.
Representa otro valioso instrumento juridico para las mujeres, pues

establece a nivel mundial, los parametros legales en torno a la violencia
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dicha Convencion.

Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo: realizada en El Cairo
en 1994, representa también un avance mas a nivel mundial, en el
reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres, al plasmarse un
programa de accién que establece especialmente, los derechos de las
mujeres en el area de igualdad y equidad; en el acceso a la toma de
decisiones; en los derechos de salud sexual y derechos reproductivos y en

el area de la violencia contra la mujer.

Cuarta Conferencia Mundial de Beijing: ha sido una de las conferencias
mundiales de mayor importancia que haya organizado la ONU, y con
seguridad la mayor de las conferencias especializadas en asuntos de la
mujer, celebrada del cuatro al quince de septiembre de 1995 en Beijing,
China, que conté con la participacién de casi cincuenta mil personas, de las
cuales mas de las dos terceras partes fueron mujeres. El resultado de esta
Conferencia se puede sintetizar en dos documentos de suma importancia, a

saber:

. La Declaracidon de Beijing: es una declaracidon conjunta, adoptada por
los Estados miembros de la ONU que participaron en la conferencia,
que resume las posiciones y los proyectos de medidas acordadas en la
plataforma de accién; declaracion que expresa la determinacion de los
gobiernos, de desarrollar e intensificar esfuerzos y acciones tendientes
al logro de los objetivos de las estrategias de Nairobi orientadas hacia
el futuro; promover la independencia econdmica de la mujer y fomentar
un desarrollo sostenible enfocado hacia la persona, a través de la
educaciéon, la capacitacion y la atencion primaria de la salud;
igualmente expresa la determinacion de los gobiernos de garantizar la

paz para las mujeres; la eliminacion de todas las formas de violencia
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estas el disfrute de condiciones de igualdad de sus derechos humanos

y libertades fundamentales.

o La Plataforma de Accién: es un programa dirigido a potenciar el papel
de la mujer en la sociedad, en el que se proponen los objetivos y
medidas estratégicas que deben adoptar durante los préximos cinco
anos, los gobiernos, la comunidad internacional, el sector privado, las
organizaciones no gubernamentales, para acelerar la promocion,

proteccion y fortalecimiento de los derechos humanos de las mujeres.

1.8 Instituciones nacionales e internacionales de proteccion a los derechos

humanos

En este punto conviene hacer referencia a lo manifestado por la procuraduria de
los derechos humanos, especificamente por la defensoria de la mujer, misma que a
teste respecto manifiesta que: “La Defensoria de la Mujer fue instituida en 1991 con el
propésito de tutelar, defender y promover los derechos humanos de las mujeres
guatemaltecas. Somos un pais en el que los derechos humanos de la mujer han sido
vulnerados secularmente tanto como los de los hombres. En la poca del conflicto
armado, la mujer sufrid6 también represion, tortura, desaparicion forzada, hambre,
desarraigo y violaciones sexuales. Precisamente las violaciones sexuales y los
embarazos forzados constituyen métodos represivos particulares a los que se unen la
discriminacion y la desigualdad, ya que muchas veces la mujer gana mucho menos de

lo que gana un hombre realizando la misma labor’’.

Manifiesta el trabajo de la licenciada Ollas que, la defensoria realiza esa labor a

través de cinco componentes de trabajo plasmados en programas y proyectos que se

7 Ollas, Ana Gladys, Defensoria de la mujer, http://www.sigloxxi.com/index.php?link=noticias&noticiaid=16154
(15 de Junio de 2007).
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elaboran en todo el pais y que permiten mantener una relacidén directa con la

de las mujeres:

a) Fortalecimiento institucional,
b) Promocion y sensibilizacion;
c) Procuracién politica y juridica;
d) Fiscalizacion e investigacion

e) Fortalecimiento institucional

La violencia, la desigualdad, la exclusidn y la discriminacion hacia la mujer no han
disminuido después de la firma de los Acuerdos de Paz. Estudios de desarrollo humano
sefalan que las raices profundas de la pobreza se encuentran en la desigualdad en la
distribucion de recursos, constituyéndose en la forma extrema de exclusion de las
mujeres y sus familias. Esas asimetrias afectan la estructuraciéon de instituciones
sociales, incluso de las que orientan las pautas de la socializacion y transmision de la

cultura.

Por tradicion, la mujer fue confinada al ambito hogareno y labores domesticas que
son minusvaloradas y menor retribucion. Esa desigualdad se ha reflejado en el acceso

a la educacion, al empleo y a los servicios de salud.

La lucha de la mujer para ser incluida en todos los ambitos sociales ha sido parte
de un complejo y lento proceso. Hay que senalar que en los Acuerdos de Paz hay
compromisos hacia la mujer que no han sido cumplidos a cabalidad. No obstante, el
movimiento social de la mujer ha alcanzado logros importantes al proponer leyes,
convenios, tratados, declaraciones y conferencias internacionales para promover la
proteccion de los derechos de las mujeres. Se pueden mencionar: Ley para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar; Derechos Politicos de la Mujer.

Cita el estudio de la defensoria de la mujer algunas estadisticas reveladoras

dentro las cuales anoto a continuacion:
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De este porcentaje el cuarenta y ocho por ciento de ellas son indigenas que en su

mayora viven en reas rurales y marginales en condiciones de extrema pobreza.

El veinticuatro por ciento de las mujeres del area urbana viven en condiciones de
hacinamiento; en el area rural un cincuenta y tres por ciento vive en esas condiciones. A
ello se suma la carencia de servicios basicos como agua potable, drenajes, energia

eléctrica.

Dentro del marco juridico, Guatemala se ha adherido a tratados y convenciones
internacionales, sin embargo, la implementacion de estos aun no tiene el impacto
deseado. La participacion y activismo de la mujer ha tenido su incidencia en las normas
del derecho internacional y el derecho interno, para el reconocimiento de su derecho a

disfrutar de una vida con equidad.

La Constitucion Politica de la Republica y la Ley de la Comisién de los Derechos
Humanos del Congreso de la Republica y del Procurador de los Derechos Humanos,
otorgan un mandato amplio para ejercer la proteccion y exigir el respeto de los derechos

fundamentales de la persona humana.

En cuanto al fortalecimiento institucional, diré que este componente permite al
personal de la Defensoria de la Mujer fortalecer sus acciones de acuerdo con la
dindmica de la realidad nacional y de las necesidades individuales en cada contexto. La
sede central de la Procuraduria de los Derechos Humanos y las coordinadoras
departamentales trabajan en equipo para poner en marcha acciones operativas en el

ambito nacional.
Por otro lado el Ministerio de Trabajo y de Prevision Social, a través de su Oficina

Nacional de la Mujer, en el periodo 2004 - 2005 diseid y establecid el plan estratégico,

denominado: Equidad e Igualdad de Oportunidades, el cual tiene como introduccion:
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existe entre las guatemaltecas. Esa diversidad, que es un claro reflejo de la
organizacion social guatemalteca, es factor central en el momento de evaluar intereses,

necesidades, demanda y expectativas.

Manifiesta también que las guatemaltecas y su interaccion en cualquier ambito,
esta determinada independientemente de su condicién social, étnica, cultural, politica o
econdmica, por su inequitativo acceso a los procesos de toma de decisiones y de

desarrollo integral.

Sugiere que, estas relaciones de desequilibrio han configurado una sociedad en la
que independientemente de la cultura, grupo linguistico, social, econdmico, religioso o
politico al que pertenezcan las mujeres, las relaciones asimétricas constituyen la norma
social normal, a tal grado que se perciben como relaciones naturales por las mismas

mujeres y la sociedad en su conjunto.

Sefala también que a pesar de los esfuerzos de instituciones, organizaciones,
grupos y mujeres en lo individual, tanto gubernamentales como de la sociedad civil,
hace falta mucho por hacer para eliminar la discriminacién contra la mujer y fortalecer la
vigilancia y cumplimiento de sus derechos humanos, estipulados en la legislacion
vigente y en los convenios y pactos ratificados por el Estado de Guatemala, asi como

los Acuerdos de Paz.

Por ello indica el plan, la Oficina Nacional de la Mujer, mediante Acuerdo
Gubernativo en junio de 1981, ha venido promoviendo y ejecutando proyectos para
contribuir reducir esta discriminacién que existe en derecho vigente, en la costumbre y
que por pautas culturales aqueja a las mujeres guatemaltecas, asi como haciendo
esfuerzos con instituciones y organizaciones que tienen esta misibn comun, de
equiparar a las mujeres en igualdad de oportunidad y equidad de condiciones

econdmicas, sociales, culturales y politicas en relacion al hombre.
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auspiciados por la cooperacidon de la Organizacién de Estados Americanos, el
Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, la Agencia Espanola de Cooperacion
Internacional y Movimundo - Unién Europea, con miras a la promocién y divulgacion de
los derechos humanos, enfocados especialmente los derechos civicos, ciudadanos,
politicos y laborales de las mujeres en miras al logro de su desarrollo integral y al pleno
ejercicio y defensa de estos derechos. Asimismo, ha realizado proyectos referidos al
diagndstico, planificacidén y acciones concretas de proyectos con perspectiva de género,
para lo cual ha desplegado esfuerzos, no solo de su sede central, sino que ha hecho
llegar su accionar al interior de la Republica guatemalteca a través de la coordinacion y

representacion de sus sedes regionales.

Este plan se disefié para reforzar lo recomendado a los estados en la Plataforma
de Beijing del afio 2000, la Reunion de Seguimiento del Programa Interamericano de
Género y Trabajo — SEPIA |, de diciembre de 2001, inclusive los Acuerdos de Paz en
materia socioecondémica, y Plan Nacional de Equidad de Oportunidades, por lo cual la
junta directiva de la Oficina Nacional de la Mujer, del Ministerio de Trabajo y de
Prevision Social, presentd una planificaciéon estratégica que abarcara el periodo

comprendido entre el afo 2004-2005.

Para ello la Oficina Nacional de la Mujer, definié su misién como: Coadyuvar a
reducir la discriminacidn de las mujeres, asi como promover acciones juridicas para la
equiparacién de los derechos de las mujeres en la legislacion vigente; sensibilizacion y
divulgacién social; investigacién de la situacidbn de las mujeres; facilitacion de
organizacion de grupos de mujeres para su capacitacion laboral a fin de lograr la

equidad e igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.
Como vision se propuso: La cobertura de articulacién en acciones de gestidon de la

mujer a nivel nacional, en la capital y en el interior de la Republica a través de la

coordinacion de la sede central de Oficina Nacional de la Mujer y su accionar con sus
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sedes regionales, contando con el apoyo del Ministerio de Trabajo y Prevision

de las oficinas regionales ubicadas en el interior.

Se trazé un objetivo de desarrollo que consisti6 en promover la equidad de
oportunidades y la promocion de los derechos humanos mediante acciones juridicas
que contribuyan a reducir la discriminacion de las mujeres en el derecho vigente;
investigacion, sensibilizacion y divulgacion de la situacion de las mujeres y sus
derechos humanos; facilitacion y organizacion de grupos focales para la capacitacion
laboral y defensa de sus derechos humanos; asi como el propio fortalecimiento

institucional de Oficina Nacional de la Mujer.

Sus objetivos inmediatos fueron:

a) Promover los derechos humanos de las mujeres y contribuir a reducir su
discriminacion en el derecho vigente, mediante acciones de revision, analisis

de propuestas juridicas, asi como acciones de cabildeo y negociacién politica.

b) Fortalecer la sensibilizacién e informacién sobre la situacion de las mujeres
guatemaltecas y sus derechos humanos a la poblacion en general, mediante
campanas de divulgacion, edicion y distribucion de material educativo vy

presencia en los medios de comunicacion social.

c) Fortalecer la equidad e igualdad de oportunidades, mediante diagnosticos
comunitarios de necesidades de capacitacion, facilitacion y organizacion de

grupos focales por actividad meta.

d) Fortalecer institucionalmente los lazos de coordinacion y trabajo entre la sede
central de la Oficina Nacional de la Mujer y sus sedes regionales, mediante la
dotacion de recursos humanos, de equipo y financieros para su adecuada

operacidn y brindar un servicio de asesoria y orientacion a las mujeres
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guatemaltecas, asi como continuar con el consenso de trabajo conjul

organizaciones y coordinaciones de mujeres.

Dentro de los componentes que se consideraron para su ejecucion se encontraban:

e Promocion de derechos humanos: Que comprende la revision, analisis y
propuestas juridicas para la adecuacion de la equidad e igualdad de la mujer
en el derecho vigente; proceso de cabildeo y negociacién juridica, asi como la

divulgacioén social y presencia en los medios de comunicacion social.

e Acciones: Gestion juridica de revision y analisis derecho vigente; estudios
comparados y formulacion de propuestas de reforma y leyes: reglamento de la
Oficina Nacional de la Mujer, seguimiento de la gestion del ente rector de la
mujer; Codigo de Trabajo; Cédigo Civil; Cédigo Penal; Ley de la Prevencion del
Acoso Sexual; Ley de Creacion del Sistema de Centros de Cuidado Infantil

Diario.

e Integracion de una comisién de cabildeo para la promocién de las propuestas

de reformas de ley referidas a las mujeres.

e Planes de cabildeo y negociacion politica en consenso con organizaciones,

grupos de mujeres y mujeres en lo individual.

e Presencia en los medios de comunicacion social.
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CAPITULOII

2. La familia
21  Evolucién histérica y realidad nacional:

De acuerdo a Fustel de Coulanges, la familia era un pequefio cuerpo organizado,
una pequena sociedad que tenia su jefe y su gobierno. No hay nada en la sociedad
moderna que pueda darnos una idea de esta autoridad paterna. En aquella antigua
época, el padre no era sélo el hombre fuerte que protege y que tiene el poder de
hacerse obedecer: era el sacerdote, el heredero del hogar, el continuador de sus
antepasados, el tronco de sus descendientes, el depositario de los ritos misteriosos del

culto y de las férmulas secretas de la oracion®.

Manifiesta Fustel que el propio nombre con que se le designa, pater, en lenguaje
religioso se aplicaba a todos los dioses; en lenguaje juridico, a cualquier hombre que no
dependia de otro y ejercia autoridad sobre una familia y sobre un dominio, se empleaba
con todos aquellos a quienes se deseaba honrar. El esclavo y el cliente la usaban para
con su sefior. Era sindnimo de las palabras latina rex y griega basileo, rey. No contenia

en si la idea de paternidad, sino la de poder, autoridad, dignidad majestuosa.

Asi que dentro del alba de la historia familia, los hijos no se separaban del padre;
gracias al principio de la comunidad del dominio, los hermanos menores no se
separaban del primogénito. Hogar, tumba, patrimonio, todo era indivisible en sus
origenes. En consecuencia, la familia también los era. El tiempo no la desmembraba.
Esta familia indivisible, que se desarrollaba a través de los tiempos, perpetuando de
siglo en siglo su culto y su nombre, era verdaderamente la gens antigua. La gens era la
familia, pero la familia habiendo conservado la unidad que su religiéon le imponia, y
habiendo alcanzado todo el desarrollo que el antiguo derecho privado le permitia

alcanzar.

¥ de Coulanges, Fustel, La familia: sus origenes histéricos remotos, Pag. 96

41



una nacion tendria su rey. Tiene sus leyes, su justicia interior, por encima de la cual no

hay otra la que se pueda apelar. Todo aquello que el hombre necesita perentoriamente
para su vida material o moral, la familia lo posee en si. Es un pequeno Estado

organizado.

Esta familia de las antiguas épocas no estaba reducida a las mismas
proporciones que la familia moderna. En las grandes sociedades, la familia se
desmembra y decrece; pero, en la ausencia de cualquier otra sociedad, se extiende, se
desarrolla, se ramifica sin dividirse. Varias ramas secundarias permanecen agrupadas

alrededor de una rama primogénita, junto al hogar unico y la tumba comun.

Indica que la sociedad vy la civilizacién nacen de la familia, y que por ello cierto
numero de familias formaron un grupo, que la lengua griega llamoé una fratria y la lengua
latina una curia. La fratria tenia sus asambleas, sus deliberaciones y podia emitir
decretos. En ella, asi como en la familia, habia un dios, un culto, un sacerdocio, una
justicia, un gobierno. Era una pequefia sociedad modelada exactamente sobre la

familia.

Muchas curias o fratrias se agruparon y formaron una tribu. La tribu, como la
fratria, celebraba sus asambleas y emitia decretos, a los cuales todos sus miembros
debian someterse. Tenia un tribunal y un derecho de justicia sobre sus miembros.
Tenia un jefe, el latino tribunus, o el griego filobasileis. Varias tribus podian asociarse
entre si, con la condicion de que se respetase el culto de cada una de ellas. El dia en

que se celebraba esta alianza, nacia la ciudad.

Ciudad y urbe no eran sindbnimos entre los antiguos. La ciudad era la asociacion
religiosa y politica de las familias y de las tribus: la urbe era el lugar de reunién, el
domicilio y sobre todo, el santuario de esta asociacién. La fundacién de una urbe era

siempre un acto religioso. Tomemos como primer ejemplo a la misma Roma. Llegado el
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se acerca por turno y arroja, como €l un poco de tierra, que ha traido del pais de donde

procede. Antes de llegar al Palatino habitaban en Alba o en alguna otra de las ciudades
vecinas. Alli estaba su hogar; era alli donde sus padres habian vivido y estaban
enterrados. Ahora bien, la religion prohibia abandonar la tierra donde el hogar habia
sido establecido y donde los antepasados divinos reposaban. Era, pues, necesario, que
cada uno de estos hombres, llevase con él, bajo el simbolo de un pufiado de tierra, el
suelo sagrado en que se hallaban enterrados sus antepasados para que pudiera decir,
mostrando el nuevo lugar que habia abrazado como suyo: Esta es también la tierra de
mis padres, terra patrum, patria; aqui esta mi patria, porque aqui estan los manes de mi

familia.

De acuerdo a Gonzalez Orozco, de la Universidad de Antioquia: “En su origen,
el hombre nace desprotegido ante un medio hostil y por razones de sobre vivencia y
reproduccién, se agrupa, quiza en las copas de los arboles como los primates o en
cuevas, pero el hecho fundamental, es que se va caracterizando por ser un ente
eminentemente social, que necesita de la convivencia de sus semejantes, por lo que
llega a formar agrupaciones primarias, clanes, hordas o tribus, teniendo como base
inicial de todas ellas, a la familia, dando nacimiento a la institucién de mayor relevancia
para su subsistencia, de ahi que se le considere a la familia como la célula de toda
sociedad, llamese tribu o familia moderna, por lo que podemos resumir que el hombre

sin familia, acaba por extinguirse.

Como todo ser humano no desea su fin, sino al contrario desea preservarse a
través de los hijos, va contribuyendo a la evolucién familiar, y poco a poco le va
otorgando derechos para protegerla y conservarla, dandole la jerarquia que le
corresponde dentro de la organizacion social, es decir crea el derecho de familia, el cual

también evoluciona conforme evoluciona la familia™®.

? Gonzalez Orozco, Oscar Hernando, Evolucion histérica de la familia, Pag. 2.

43



que significaba siervo. En el latin clasico, dicha voz para a ser Famulus, significando el

siervo que no solo recibe un sueldo por su trabajo, sino que vive bajo la dependencia de
su sefior en cuanto a habitacion, vestido y alimento. En este sentido usan la palabra
Cicerdn y Tito Livio. No parece tener fundamento la etimologia que pretende derivar la
palabra familia de Fames o hambre y significaria el numero de personas a quienes un

jefe debe alimentar.

Manifiesta que en sus comentarios Jorge Andrés Echeverri Mejia de la
Universidad de Antioquia, explica que segun la historia, Francia es vista como eje
fundamentador del proceso evolutivo al que se ha enfrentado la sociedad, es un gran
punto de partida, sobre todo desde el analisis que permite la historia en todo el siglo

XIX, y lo que este carga dentro de sus vivencias.

Indica que se nota la influencia de un movimiento como lo es el romanticismo,
que fue relativamente corto, cuarenta anos, pero que permiti6 encontrar un inicio de
valoracion para con el nifio y la conformacion de una familia nuclear guiada por unas
normas que dictaban de una manera conveniente los pasos a seguir para que se

conservaran las figuras que la aportaban (Padre-Estado).

La familia, vista desde el orden social aporta los componentes de su cultura,
conservando un orden jerarquico que permitiese administrar no solo lo econémico, sino
hasta las mas minimas acciones que podrian ser calificadas como buenas o malas y

luego de esto, la aplicacion del castigo o del beneficio.

Aunque la familia tome diferentes formas, tenga mayor o menor existencia y este
sujeta a permanente evolucion, se conserva en lo fundamental un concepto o imagen
de ella, que puede considerarse como un comun denominador. En primer lugar la
familia constituye por lo general la organizacién minima y fundamental de la sociedad,

tanto de pertenencia como de referencia.
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el cual se desenvuelve, sino que se desarrollan en intima interrelacion.

Como resultado de la estructura social en la cual se desarrolla la familia, la

estructura familiar en Guatemala es diversa.

El 83% de las familias guatemaltecas son pobres y se caracterizan también
especialmente por desenvolverse bajo un régimen patriarcal, es decir donde el hombre

dirige la vida familiar, ordena y decide dejando a la mujer en un segundo plano.

No en todas las familias reina la paz, el amor y la armonia, también existen
problemas de interrelacion entre sus miembros, comunmente manifestado en el mal

trato y agresion contra la mujer.

La preponderancia de la autoridad paterna en la familia presenta de manera
correlativa la falta de reconocimiento de autoridad a la mujer, lo que contribuye al
problema de discriminacion, asi mismo la desvalorizacion injusta del papel que juega la

mujer en el hogar.

Bajo estos patrones de conducta dentro de una sociedad patriarcal como la
nuestra, la desigual distribucion de poder y derechos entre el hombre y la mujer e
incluso la violencia contra la mujer en el hogar se considera como algo “normal” o como
parte de la dinamica familiar. Lo que contribuye a que la violencia intrafamiliar contra la

mujer no se considere como un problema que debe atenderse.
Es por lo tanto que existe una exigencia para que cese la violencia dentro de la

familia, pues es en la familia donde podemos moldear conductas y evitar seguir

sembrando la semilla de la descomposicion social.
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2.2Elementos y definicion

La familia no solamente es el agente reproductor de nuevas generaciones en el
marco del derecho y la educacién, sino también es el centro motor de formacion de
individuos para determinar las caracteristicas del organismo social, mayor que la
sociedad la familia también se convierte en el grupo de referencia mas duradera e

influyente para la comunidad de donde todo lo social se hace relacion con la familia.

La familia es la base y fundamento de toda sociedad cualquiera sea su naturaleza
econdmica o politica. Ella presenta el nucleo vital de la comunidad y de ella arranca la

explicacion del genero humano, a través del tiempo.

La familia es una agrupacion natural por excelencia, pero ademas constituye un
grupo con bases psicologicas, econdmicas, religiosas, éticas y politicas. Al hablar del
aspecto natural de familia nos referimos especialmente a los vinculos biolégicos, que en
gran medida determinaron su formacion en los tiempos primitivos y que indudablemente

influyen aun en el acercamiento de la pareja que da el principio a toda la organizacion.

Pero al ir evolucionando y perfeccionando sus sentimientos, el hombre dio a su
contenido espiritual y psicolégico que le confiere su trascendencia y jerarquia que

determinan su permanencia.

La religidn, las costumbres y la moral influyen también de manera decisiva en este
ambito. La familia es un organismo ético antes que juridico y de esta disciplina derivan
los preceptos esenciales que sirven de punto de partida a la ley, la cual suele

incorporarselos transformandoles en preceptos juridicos.
La familia es la mas antigua por que es una colectividad natural y la Unica

agrupacion natural, la mas importante por que sin ella no se concibe la posibilidad de

una vida en sociedad. El nucleo social fundamental basados en vinculos
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y obediencia, institucion necesaria para la conservacion y propagacion, desarrollo en

toda las esferas de la vida humana.

La familia es una de naturaleza juridica y que el Estado, al reglamentarla en sus
diferentes aspectos, no esta creando, sino reconociendo su verdadera importancia
como organismo primigenio del Estado. La familia seguira evolucionando de tal modo
que sistemas que habrian parecido inconcebibles a nuestros antepasados hoy nos

parecen comunes

Definir el término familia no es una tarea facil, cada quien tiene un concepto
diferente y todos son validos. Lo importante es establecer que las familias se componen
por todas las personas que habitan un mismo nucleo y a quienes unen relaciones
personales intimas; es decir, donde existen por un lado sentimientos de afecto, amor,

cooperacion y solidaridad y, por otro, relaciones de poder y autoridad.

Asi hay familias que se componen por el papa, la mama y los hijos; las hay mas
amplias, con abuelos, tios u otros parientes, o inclusive amigos que comparten el hogar,
y también existen familias con solo el padre, o s6lo la madre y los hijos. Por eso se
habla de las familias, justamente debido a la diversidad que podemos encontrar con

relacion a esta forma de convivir.

Las celebraciones familiares ocurren en momentos de cambio, podemos
mencionar, por ejemplo, las bodas, el nacimiento de los hijos, las graduaciones, que
constituyen momentos que marcan las tareas y responsabilidades de cada uno de los
miembros de una familia. Dentro de estos cambios también hay vivencias negativas que
es necesario afrontar como: enfermedades, desempleo y defunciones, que también nos
obligan a generar cambios en nuestro vivir cotidiano y que en muchas ocasiones saber

manejarlos para salir adelante, depende de la estabilidad familiar.
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lo general y en una primera instancia, los menores aprenden de los modelos de las

personas adultas que estan en contacto directo con ellos, después la escuela también
se encarga de la transmisién de cultura y valores, por lo que es importante que las
familias participen en los procesos escolares y estén en contacto directo con los
profesores y los directivos de las instituciones educativas.

Asi como las sociedades se organizan con leyes que signan sus derechos y
obligaciones, las familias tienen sus propias normas, reparto de funciones y papeles a
cumplir. Es en este sentido que, desde una perspectiva tradicional, quien suele salir a
trabajar para proveer de recursos a la familia son los hombres mientras que las mujeres

se dedican a las labores domésticas y al cuidado de los hijos.

Sin embargo, en esta época los papeles ya no son inherentes al género, ahora
todos los adultos deben compartir las tareas de manera equitativa y esta es una
reflexion muy importante que debemos hacer sobre la inequidad que se oculta detras de

la manera tradicional de repartir el trabajo en los hogares.

Sociolégicamente, una familia es un conjunto de personas unidas por lazos de

parentesco que son principalmente de dos tipos:

a) Vinculos de afinidad derivados del establecimiento de un vinculo reconocido
socialmente, como el matrimonio. En algunas sociedades, solo se permite la unién entre

dos personas, en otras, es posible la poligamia.

b) Vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres e hijos o los lazos
que se establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre. También
puede diferenciarse la familia segun el grado de parentesco entre sus miembros:

Familia nuclear - padres e hijos, si los hay, familia extensa o patriarcal - ademas de la
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familia nuclear, incluye a los abuelos, muchas veces considerados los patriar

primos y demas parientes de primera linea consanguinea.

Existen sociedades donde al decir familia se refieren a la familia nuclear y otras
donde se refieren a la familia extensa. Este significado es de origen cultural y depende
en gran parte el grado de convivencia que tengan los individuos con sus parientes. En
muchas sociedades, principalmente en Estados Unidos y Europa occidental, también se
presentan familias unidas por lazos puramente afectivos, mas que sanguineos o
legales, pero que funcionan de manera similar a las familias tradicionales. Entre este
tipo de unidades familiares podemos mencionar a las familias encabezadas por
miembros que mantienen relaciones conyugales estables no matrimoniales con o sin

hijos. La palabra familia es de significado ambiguo y muy dificil de definir.

Messineo, citado por Espin Canovas indica que familia es: “... El conjunto de dos o
mas personas vivientes, ligadas entre si por un vinculo colectivo, reciproco e indivisible

10 A este

de conyuge, de parentesco o de afinidad, constitutivo de un todo unitario
respecto afiade Espin Canovas: “Frente a este concepto estricto de la familia, en un
sentido mas amplio, se incluyen, en la familia, segun el mismo autor, personas difuntas
(antepasados) o meramente concebidas (nasciturus), para significar la familia como
descendencia o continuidad de sangre; o en otro sentido, las personas unidas entre si
por un vinculo legal (adopcién), que imita el vinculo de parentesco de sangre y

constituyen la familia civil'"”.

El derecho de familia parte de ese vinculo colectivo reciproco e indivisible entre
varias personas que forman un todo unitario. Esto implica, en realidad, una doble
exclusién de ciertas relaciones asimiladas a las familiares. De una parte, las que no
derivan de la procreacion dentro del matrimonio, sino de la llamada familia ilegitima; de
otra, las procedentes de la llamada familia civil o adoptiva. En ambos casos, en efecto,

las relaciones que surgen no provocan el nacimiento de ese vinculo colectivo e

10 Espin Canovas, Diego, Manual de derecho civil espaiiol, Pag. 3
1 s
Ibid
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indivisible, caracteristico de la familia en sentido propio, sino que dan lugar ta

vinculos individuales y personales entre padres e hijos naturales o adoptivos, por
general, salvo efectos excepcionales hacia otras personas, como ocurre con
determinadas prohibiciones matrimoniales. Es decir que sdélo en el matrimonio y por la
procreacion entre cényuges se dan esos efectos plenos, caracteristicos del vinculo
familiar, que pone en relacién a todo un grupo de personas, los parientes de cada
cényuge, con el otro conyuge, y a la descendencia habida en el matrimonio, con los

cényuges y todos sus parientes.

De acuerdo a Oscar Gonzalez, “se consideran sujetos del vinculo familiar, el

vinculo bioldgico y el vinculo juridico”?.

Afirma este autor que el vinculo biolégico es el elemento primario, basico,
necesario y presupuesto indispensable para la existencia del vinculo familiar. La familia

es una institucion que responde a la ley natural.

Indica que el vinculo juridico es elemento secundario del vinculo familiar, por
cuanto su existencia depende de la del vinculo bioldgico, ya que jamas puede crearlo
pero es decisivo para legalizarlo. El vinculo juridico prevalece sobre el vinculo biologico,

por mas que se encuentre condicionado a él ya que lo califica.

En cuanto a la constitucion de la familia, este autor sefiala, que la familia puede
ser constituida de forma variable, dependiendo de diversos factores, que pueden ser,
sociales, economicos, politicos, religiosos, juridicos, historicos, etc., sin embargo son
dos formas mas comunes de integracion familiar, en relacién con los miembros que la

conforman:

a) Familia extensa: Cuando se integra ademas de la pareja y de sus hijos, a
los ascendientes de uno o ambos de sus miembros, a los descendientes en

segundo O ulterior grado, a los colaterales hasta el quinto, sexto o mas

12 Gonzélez Orozco, Ob. Cit., Pag. 5
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grados, a los afines y a los adoptados. En la antigiiedad se dio en el

Romano, y aun es comun en la actualidad en el medio rural.

b) Familia nuclear o conyugal: Cuando se integra exclusivamente por el
hombre la mujer y sus hijos. Este tipo familiar es el prototipo de la familia

urbana.

2.3 Caracteristicas

La familia, al estar regulada por el derecho, es una institucién juridica, pero ante
todo es una institucion social, basada fundamentalmente en la diversidad de sexos, que
da lugar al matrimonio, y de edades, que da lugar a la patria potestad sobre los hijos.
Sobre estas realidades sociales convergen de una parte, el derecho, y de otra, la
religion, la ética y las costumbres, disciplinando cada uno de estos 6rdenes normativos,
los organismos familiares, desde su punto de vista. Por consecuencia, el derecho, en
esta materia, mas que en ninguna otra del derecho privado, estd en un continuo
contraste comparativo con esos otros 6rdenes normativos, a los cuales ha de mirar
atentamente, si no quiere correr el riesgo de que sus mandatos pugnen con las ideas
predominantes en un momento dado, sobre religién, ética y costumbres, y queden en
definitiva sin aplicacion, por ser mas fuerte la vigencia social de estas normas que la
vigencia formal de las normas juridicas. Asi, pues, el fondo predominantemente ético de
la familia, como institucion social, repercute en su regulacion juridica, y es la primera y

mas destacada caracteristica del derecho de familia.

De acuerdo a la Arquidiécesis de Chicago, a través de su hoja electrdnica

Ministerios Para la Familia, sefiala que las caracteristicas de una familia sana son:
a- Seguridad fisica: Todos los miembros de la familia gozan de seguridad

fisica. Es en lugar donde se sienten mas seguros. Nadie abusa de nadie y

nadie teme a nadie.
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Apoyo y confianza: Los miembros de la familia se apoyan mutuj]

Nadie impone puntos de vista o decisiones. Todos tienen plena con

en si mismos.

Respeto. Se respetan los espacios intimos, las opiniones, los derechos. Los
miembros de la familia son personas en todo el amplio sentido de la

palabra.

Autoestima: La autoestima propia y de cada miembro se incrementa. No se
hace nada que vaya a menguar el bienestar del otro. Se ensena a los nifios

a crecer con una buena auto estima.

Respeto sexual: La pareja valora la sexualidad como un regalo de Dios. No
se usa para chantajes o para abusos. Se vive una sexualidad de acuerdo a

los planes de Dios: Limpia, pura, satisfactoria.

Honestidad emocional: Hay un ambiente de seguridad para compartir

sentimientos, temores e inseguridades.

Igualdad econdémica: Hay libertad de trabajo, escuela y educacion. Todos
tienen el mismo derecho a disfrutar de los bienes econdmicos que son de la
familia. Por su puesto que los padres tienen la responsabilidad de educar a

sus hijos en el manejo de dinero.

Compafierismo: Se comparten las decisiones y responsabilidades. No se
toman las decisiones por separado, sino que se involucran todos los

miembros de la familia.
Comunicacion: Hay un ambiente sano de comunicacion. No hay abusos

verbales. Todos los miembros se sienten libres de compartir sus ideas,

pensamientos y opiniones libremente.
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dones, cualidades y errores y limitaciones. Se valora a la persona por ser

persona, no por lo que hace o deja de hacer.

Alegria: Se respira un ambiente de alegria y amor. Todos sus miembros son

felices. La alegria de uno es la alegria del otro.

Colaboracion. Las tareas del hogar son compartidas. Todos colaboran en

los quehaceres del hogar: limpieza, cocina, lavado de ropa, etc.

A criterio de Oscar Gonzalez, dentro de las caracteristicas de la familia existen

funciones muy precisas que la regulan en su funcionamiento natural, asi la familia

cumple un importante papel en el desarrollo, no solo de los miembros que la

conforman,

sino de la comunidad misma.

Senala Gonzalez que: “las funciones propias de la familia aunque no exclusivas,

son las siguientes:

a)

b)

Funcion reguladora de las relaciones sexuales: a través de la historia,
hemos visto que las culturas establecen al matrimonio como el fundamento
de la familia, en esencia ésta, es la reguladora de las relaciones sexuales
de la pareja, no obstante que existan individuos que establezcan relaciones
sexuales fuera del matrimonio, ello no le quita a la familia ser la reguladora

por excelencia de las relaciones sexuales.

Funcion reguladora de la reproduccion: la union sexual de la pareja, en la
familia, tiene como finalidad la reproduccién de la especie humana. La
procreacion es en buena parte sindbnimo de familia, aun cuando se de, el
caso de que engendrar a un hijo, no cree lazos familiares, como cuando el

hombre en una relacion sexual ocasional con una mujer que no es su
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d)

relacion con el hijo y crearan familia. La reproduccion, mas que funcion

propia de la familia se convierte en éste caso en fuente de la misma.

Funcion econdmica de la familia: esta funcién, presenta un doble aspecto:
como unidad productora de bienes y servicios, donde pueden darse
innumerables variantes en los tipos de familia y en una misma unidad
familiar, en las diferentes etapas por la que se desenvuelve, sus miembros
pueden ser trabajadores de la empresa familiar y producen bienes y
servicios o pueden trabajar fuera de la organizacién familiar para contribuir

al aporte econémico de los bienes y servicios de la familia.

Como unidad de consumo, para la satisfaccién de las necesidades
materiales de la familia, como el alimento, el vestido, la habitacion, la salud,
que se da dentro de la morada familiar, y también se da el consumo fuera

del hogar como en la tintoreria, restaurante, sanatorios, hoteles, etc.

La familia considerada como unidad econdémica de produccion y
consumo de bienes y servicios, se dio mas en el pasado, y actualmente se

realiza con mayor frecuencia en el medio rural que en la ciudad.

En el medio urbano la familia con ingresos colectivos de sus miembros,
esta desapareciendo, a raiz de que sus miembros ya son autosuficientes, y
se independizan cuando menos econdmicamente y del patrimonio familiar
se pasa al individual disgregado, incluso el de los conyuges cuando ambos

trabajan.
Funcién educativa y socializadora: es dentro del nucleo familiar donde se

adquieren las normas éticas basicas de conducta, de educacion y cultura,

donde se moldea el caracter de los nifios y adolescentes, quiza por esto es
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Por eso es que la responsabilidad principalmente de los padres para con
sus hijos en formacion es dificil y enorme, dado que los hijos normalmente

se guian por la conducta de sus progenitores.

Otras instituciones fuera del ambito familiar, coadyuvan a la educacion y
socializacion de los miembros menores de una familia, como las guarderias
y escuelas, pero su papel aunque importante, viene siendo secundario,
dado que los cimientos de toda buena educacion, se traen desde el seno
familiar, por lo tanto la funcion educadora y socializadora de la familia es

determinante para la formacién del hombre.

Funcién afectiva: el hombre requiere de afecto para establecer un equilibrio
emocional, psiquico, y hasta de salud corporal, y la familia es la que en
forma natural provee ese afecto. Generalmente la pareja que contrae
matrimonio o se une sexualmente para fundar una familia, lo hacen por el
amor o afecto que se tienen y a su vez lo prodigan a sus hijos producto de
su union, asi también lo comparten con sus progenitores y con todos los
parientes que viven en su hogar, creando un ambiente de solidaridad y

apoyo entre los miembros de la familia”*°.

también un funcion alimenticia hacia los miembros de la familia a lo que,

manifiesta que: “Tanto la doctrina como la jurisprudencia han asignado a la

deuda alimenticia entre parientes una naturaleza estrictamente personal de Ia

obligacion.

Este principio de la personalidad del crédito produce como indeclinables

consecuencias las siguientes:

B Ibid., Pag. 9
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e Tanto la deuda como la pretension terminan desde el\

momento en que fallece el obligado a cumplirla o el llam

beneficiarse de ella.

e No es posible ceder la pretension a un tercero ni renunciar a la

misma.

2.4 Situacion de la mujer en la legislacion guatemalteca

Como ha sido senalado, la legislacion guatemalteca se caracteriza por un
pronunciado contraste entre la adopcion de algunas medidas positivas, como la Ley de
Dignificacidn y la Promocion Integral de la Mujer, por una parte, y, por otra parte, la
persistencia de disposiciones legales anacrénicas que mantienen distinciones
injustificadas basadas en el género. La persistencia de esas disposiciones
discriminatorias va en detrimento de los adelantos mismos que se procura lograr. Debe
subrayarse a este respecto que ya se ha sefialado que muchas de esas disposiciones
perpetuan la discriminaciéon y requieren la introduccién de cambios promovidos por
representantes de la sociedad civil y, en ciertos casos, por los encargados de la
elaboraciéon de las politicas estatales. No obstante lo anterior, la Comisién considera
que a las propuestas de reforma no se les ha prestado la atencion necesaria a los

efectos de su oportuna adopcion.

En la esfera del derecho penal, tanto esta comision como miembros del Comité de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas y representantes de la sociedad civil, han
instado prestar atencién prioritaria al Articulo 200 del Cdédigo Penal, que dispone la
extincion de la accion penal en los casos de violacion o ciertos otros delitos sexuales,
en virtud del matrimonio del perpetrador con la victima, con lo que se contraviene el
objeto y la finalidad de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar de la Violencia
Intrafamiliar, asi como las obligaciones internacionales del Estado. En 1997 la comision

recomend6 expresamente a todos los Estados miembros la derogacién de esas
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disposiciones y publico una recomendacion especifica a esos efectos en s

Informe sobre la Situacion de los Derechos Humanos en Guatemala.

Ademas, conforme al Decreto 79-97, si bien muchos delitos sexuales, incluida la
violacion, se definen como delitos de accion publica, al mismo tiempo la ley establece
que dependen de la accion de la persona afectada. El requisito de que la parte
afectada promueva la accidn significa que, en realidad, esos delitos no son objeto de
procesamiento de oficio, sino que s6lo dan lugar al correspondiente procesamiento y

castigo en virtud de la accidn de la victima o si el fiscal discrecionalmente lo promueve.

Por otra parte, los Articulos 179 y 180 del Codigo Penal siguen refiriéndose al
abuso de la honestidad, como uno de los elementos necesarios para probar
determinados delitos sexuales. Como ha sido sefialado por esta comisién y por
diversas otras fuentes, esas referencias estan encaminadas a proteger un bien juridico
distinto de los derechos de la mujer misma, y tienden a aplicarse de modo de poner en

tela de juicio o inculpar a la victima, en lugar de garantizar el castigo del perpetrador.

Dentro del Coédigo Civil, los Articulos 89 y 299 siguen creando distinciones
basadas en el género que evidentemente se contraponen frontalmente con la obligacion
del Estado en materia de no discriminacion e igual proteccion de la ley. El Articulo 89
regula la autorizacion del matrimonio y establece una edad minima, con consentimiento
paterno, de catorce afnos para las nifas y dieciséis afos para los varones.
Organizaciones de mujeres, asi como esta comision y el Comité de las Naciones
Unidas para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, han llamado la atencion

del Estado sobre la necesidad de reforma.

A este respecto. El Codigo establece ademas que las mujeres deben esperar
trescientos dias tras la disolucion de un matrimonio o unién para celebrar otro. El
Articulo doscientos noventa y nueve se refiere a la guarda o tutela legitima de menores,
y dispone que corresponda dar preferencia al abuelo paterno, al abuelo materno, a la

abuela paterna y a la abuela materna, en ese orden.
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Si bien el Cddigo de Trabajo en general establece disposiciones legales

otros son tratados como equivalentes. El encabezamiento del Titulo Cuarto, Capitulo,
segundo capitulo, es “trabajo de las mujeres y los menores de edad”. Dentro de ese
capitulo, el Articulo 147 dispone: “El trabajo de las mujeres y de los menores de edad
ser adecuado a su edad, condiciones fisicas o estado fisico, y desarrollo intelectual y
moral”’. El Articulo 139 requiere el reconocimiento del trabajo de las mujeres y de los
menores (tratados como indistintos) en el sector agrario. Se ha informado también a la
comision que si bien el régimen de seguridad social dispone el pago de pensiones a
viudas de trabajadores, no las contempla en caso de fallecimiento de trabajadoras
amparadas por el sistema. Los informes indican que se ha presentado un proyecto de

ley sobre este punto.

Otro compromiso pendiente de cumplimiento es la tipificacion penal del acoso sexual,
conforme a lo dispuesto en el Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos
Indigenas, suscrito en 1995. Si bien desde entonces se han presentado diversos
proyectos de leyes a ese respecto, es evidente que los mismos han quedado detenidos
en el nivel de analisis a cargo de comisiones parlamentarias. Organizaciones femeninas
han sefalado sistematicamente que la sancion de esas leyes es prioritaria, y

reclamaron que se ponga fin a la demora sobre este tema.

Entre los adelantos legales logrados en los dos ultimos afios cabe mencionar la
Ley de Desarrollo Social, sancionada en 2001, que adopta una concepcion global del
desarrollo y establece condiciones para una mayor integraciéon de la mujer en el
proceso de desarrollo econémico, social, politico y cultural. Reconoce el derecho al
pleno ejercicio de la maternidad y la paternidad, a la asistencia sanitaria global, a
determinar el numero y el espaciamiento de los hijos, a la asistencia de la salud en
materia de reproduccion y a programas de planificacion de la familia. Otras iniciativas
son el Codigo Municipal, que requiere el establecimiento de una comision sobre la
familia, la mujer y el nifio en cada Concejo Municipal, y la Ley de Consejos de

Desarrollo, que promueve la participacion de la mujer en el Consejo Nacional de
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Desarrollo Urbano, Rural y Consejos Departamentales de Desarrollo. ER

Guatemala tomo6 la importante medida de ratificar el Protocolo Facultativo

Convencidn sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer.

Durante su visita, sin embargo, la comision recibié informes coincidentes en el
sentido de que esos adelantos no han sido seguidos por otros cambios que son
esenciales para remediar la discriminacion sistematica que sigue impidiendo a la mujer
ejercer plenamente sus derechos basicos. A este respecto causa especial
preocupacion el hecho de que el Estado no ha adoptado las medidas necesarias para

derogar disposiciones legales que discriminan por razones de género.

Debe atenderse y preservarse el imperio de la ley y el respeto de los derechos
basicos a través de un sistema juridico que garantice esos derechos. Si el propio
sistema legal codifica distinciones injustificadas basadas en el género, se vuelve una
fuente de discriminacion que perpetua la subordinacion de la mujer. Como la comision
lo indico en términos generales: La discriminacidén de jure es una violacion flagrante de
los compromisos internacionales libremente consentidos por los Estados y, aunque la
igualdad formal no garantiza la eliminaciéon de instancias de discriminaciéon en la
realidad, su reconocimiento permite impulsar transformaciones en la vida social,

reclamando la autoridad del derecho.
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CAPITULO IlI

3. Violencia intrafamiliar

3.1 Definicion

Por violencia intrafamiliar nos referimos a todas las situaciones o formas de
abuso de poder o maltrato — fisico o psicolégico - de un miembro de la familia sobre otro
0 que se desarrollan en el contexto de las relaciones familiares y que ocasionan

diversos niveles de dano a las victimas de esos abusos.

Puede manifestarse a través de golpes, insultos, manejo econdmico, amenazas,
chantajes, control, abuso sexual, aislamiento de familiares y amistades, prohibiciones,
abandono afectivo, humillaciones o al no respetar las opiniones, son estas las formas
en que se expresa la violencia intrafamiliar, comunmente en las relaciones de abuso
suelen encontrarse combinadas, generandose dafio como consecuencia de una o

varios tipos de maltrato.

Quienes la sufren se encuentran principalmente en los grupos definidos
culturalmente como los sectores con menor poder dentro de la estructura jerarquica de
la familia, donde las variables de género y generacion (edad) han sido decisivas para
establecer la distribucidn del poder en el contexto de la cultura patriarcal. De esta
manera las mujeres, los menores de edad (nifios y nifias) y a los ancianos se identifican
como los miembros de estos grupos en riesgo o victimas mas frecuentes, a quienes se
agregan los discapacitados (fisicos y mentales) por su particular condicion de
vulnerabilidad. Los actos de violencia dirigidos hacia cada uno de ellos constituyen las

diferentes categorias de la violencia intrafamiliar.
Si bien muchas acciones de violencia intrafamiliar son evidentes, otras pueden

pasar desapercibidas, lo fundamental para identificarla es determinar si la pareja o

familia usa la violencia como mecanismo para enfrentar y resolver las diferencias de
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opiniéon. Un ejemplo frecuente es una familia donde cada vez que dos

integrantes tienen diferencias de opinién, uno le grita o golpea al otro para lograr

haga caso (sea nifio, adulto o anciano el que resulte agredido).

Al identificar la violencia de género o doméstica, diré que la violencia de género
no se limita al ambito familiar, es una violencia estructural, basada en un sistema de
creencias sexista, superioridad de un sexo sobre otro, que se dirige hacia las mujeres
con el objeto de mantener o incrementar su subordinacion al género masculino
hegemodnico. Adopta variadas formas, como cualquier tipo de discriminacion hacia la
mujer en los niveles politico, institucional o laboral, el acoso sexual, la violacion, el
trafico de mujeres para la prostitucion, la utilizacion del cuerpo femenino como objeto de
consumo, la segregacién basada en ideas religiosas y todas las formas de maltrato

fisico y/o psicolégico que puedan sufrir en cualquier contexto, privado o publico.

Estas conductas y actitudes, a través de las cuales se expresa la violencia de
geénero, intentan perpetuar el sistema de jerarquias impuesto por la cultura patriarcal y
acentuar las diferencias apoyadas en los estereotipos de género, conservando las

estructuras de dominio que se derivan de ellos.

A la violencia hacia la mujer ejercida en el espacio doméstico se le denomina
violencia doméstica o violencia conyugal debido a que ocurre al interior de la pareja —
conyuges al haber matrimonio — donde la mujer integra la poblacion de mayor riesgo.
De esta forma, la violencia doméstica o conyugal persigue los mismo objetivos que la
violencia de género, aludiendo a todas las formas de abuso, por accién u omision, que
ocasionan dafio fisico y/o psicolégico y que tienen lugar en las relaciones entre quienes
sostienen o han sostenido un vinculo afectivo relativamente estable, incluyendo
relaciones de noviazgo, pareja (con o sin convivencia) o los vinculos con ex parejas, ya
que el espacio doméstico no se circunscribe a la casa u hogar sino que esta delimitado

por las interacciones en contextos privados.
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3.2 Factores que subyacen en la violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es aquella violencia que tiene lugar dentro de la familia,
ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio, y que

comprende, entre otros, violacion, maltrato fisico, psicolégico y abuso sexual.

Entendemos que la violencia doméstica es un modelo de conductas aprendidas,
coercitivas que involucran abuso fisico o la amenaza de abuso fisico. También puede
incluir abuso psicolégico repetido, ataque sexual, aislamiento social progresivo, castigo,

intimidacion y/o coerciéon econémica.

Hay autores que sefialan que la violencia Intrafamiliar se da basicamente por tres
factores; uno de ellos es la falta de control de impulsos, la carencia afectiva y la
incapacidad para resolver problemas adecuadamente; y ademas en algunas personas

podrian aparecer variables de abuso de alcohol y drogas.

Todos sabemos que siempre es triste y doloroso arrastrar la vida cuando no se
recibid amor, sobre todo de los padres durante la nifiez. Todo el que ha estudiado
siquiera un poco al ser humano, le va a decir que los cinco primeros afios de la vida
dejan una marca imborrable para toda la vida, para bien o para mal. Por eso, el privar a
un nifio de amor es como privar de fertilizante a un arbol que empieza a crecer, pero el
golpearlo es como echarle veneno, lo va a terminar de matar psicolégicamente y

emocionalmente, o0 mejor va a crecer herido de muerte.

Pero hay golpes y golpes, algunos de estos sacan sangre o dejan “morados’,
incluso un fuerte golpe puede producir la muerte, pero hay otros mas sutiles que no se
ven, pero que se graban a fuego lento no s6lo en mente sino en la identidad de ese
nifo o de esa nifa. Se graban en el subconsciente, y los frutos de estos golpes
emocionales se van a ver después en sus relaciones con personas significativas y en su

relacion con el mundo.

63



O —

enes
\Y\ o

los dan, aunque no piensen en las consecuencias futuras y terribles que van a tra

Me gustaria referirme de esos golpes, que solamente los ven o los oyen

sus hijos.

Esta claro, que cuando se repiten los golpes fisicos, pero sobre todo los
psicolégicos o emocionales, se va agotando el amor. Nosotros los adultos sabemos
como duele el silencio, tal vez mas que las palabras ofensivas. Ese silencio es el peor
de los castigos, hay que imaginarse entonces a un nifio, que no ha hecho nada y no se

le habla, y no se le abraza y acaricia, cdmo se va conformando su identidad.

Todos estos golpes emocionales y psicologicos, hacen tanto dafio en la nifiez
porque el nifio o la nifia no saben defenderse; su mente apenas empieza a desarrollar
lentamente ciertos mecanismos de defensa para poder filtrar y analizar lo que ve y oye.
Su mente es como una esponja, recibe todo. No tiene capacidad para decir esto es
verdad o no es verdad, lo que dicen es justo o injusto. Por eso los mensajes-golpes son

como olas gigantescas que llegan sin control a lo mas profundo de ese ser indefenso.

Asimismo, tenemos las causas de la codependencia, y es que en todas las familias
existe cierta disfuncionalidad en mayor o menor grado. A menudo las personas
codependientes han sido objeto de algun tipo de abuso fisico o verbal, o sufrieron el
abandono de uno de sus padres o de ambos, ya sea fisico o emocional. El
codependiente busca alivio en alguna adiccion para anestesiarse ante su dolor. A veces
lo hace a través de relaciones personales disfuncionales y muchas veces dafinas; o
mediante adicciones al dinero, el sexo, la ira, las drogas, la bebida, etc. El
codependiente esta atado a lo que le sucedié en su familia de origen y se siente
internamente torturado por ello, aunque la mayoria de las veces no se da cuenta de lo

que le esta sucediendo.
Cada uno de nosotros tenemos una necesidad innata de recibir amor. Es como

tener un tanque de amor. Al nacer el nifo, ese tanque esta vacio. Si los padres son

personas emocionalmente sanas cuyos tanques de amor estan llenos, pueden llenar el
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probable es que el nifio no reciba suficiente amor porque su padre o su madre no lo

tuvieron para darlo. Esta falta de amor deja cicatrices en el alma de los nifios que llevan
a ciertos comportamientos disfuncionales en la adultez, como la codependencia. El
codependiente no puede dar lo que no recibid, por lo tanto, la codependencia se
convierte en un circulo vicioso que continua de generacion en generacion si no se

busca ayuda psicoldgica.

Los nifos de familias disfuncionales crecieron sin haber escuchado mensajes
importantes de sus padres tales como; eres muy inteligente, estas haciendo un buen
trabajo o gracias mi amor, agradezco mucho tu ayuda. Debido a ello al crecer se
sienten abandonados, tienen baja autoestima y buscan la aprobacion de otras personas
para sentirse mejor consigo mismos. A veces su hambre de amor y aprobacion son tan
grandes al llegar a la adolescencia o la adultez, que estan dispuestos a soportar

cualquier cosa, con tal de recibir aunque solo sean migajas de carifio y atencion.

Se hace necesario también hablar de la dinamica de la violencia intrafamiliar, es
decir la forma en que esta se va desarrollando a lo interno de la familia; asi al principio
de la mayoria de las relaciones es muy dificil que aparezca la violencia. Durante este
periodo se muestra un comportamiento positivo. Cada miembro de la pareja muestra su
mejor faceta. La posibilidad de que la pareja termine es muy alta si ocurriera algun

episodio de violencia.

Posteriormente a esta etapa, se presenta la fase de acumulacion de tensién en
donde la dinamica de la violencia Intrafamiliar existe como un ciclo, que pasa por tres
fases. A medida que la relacion continua, se incrementa la demanda asi como el
stress. Hay un incremento del comportamiento agresivo, mas habitualmente hacia

objetos que hacia la pareja. Por ejemplo, dar portazos, arrojar objetos, romper cosas.
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aumento del abuso verbal y del abuso fisico.

La pareja intenta modificar su comportamiento a fin de evitar la violencia. Por

ejemplo: mantener la casa cada vez mas limpia, a los chicos mas silenciosos, etc.

El abuso fisico y verbal continia, la mujer comienza a sentirse responsable por el

abuso.

A esta fase continua una segunda que es el episodio agudo de violencia en el cual
aparece la necesidad de descargar las tensiones acumuladas. El abusador hace una
eleccion acerca de su violencia. Decide tiempo y lugar para el episodio, hace una

eleccidon consciente sobre qué parte del cuerpo golpear y como lo va a hacer.

Como resultado del episodio la tension y el stress desaparecen en el abusador. Si
hay intervencién policial él se muestra calmo y relajado, en tanto que la mujer aparece

confundida e histérica debido a la violencia padecida.

Posteriormente aparece una tercera etapa, denominada etapa de calma,
arrepentimiento o luna de miel, la cual se caracteriza por un periodo de calma, no

violento y de muestras de amor y carifio.

En esta fase, puede suceder que el golpeador tome a su cargo una parte de la
responsabilidad por el episodio agudo, dandole a la pareja la esperanza de algun
cambio en la situacién a futuro. Actian como si nada hubiera sucedido, prometen

buscar ayuda, prometen no volver a hacerlo, etc.

Si no hay intervencion y la relacion continua, hay una gran posibilidad de que la

violencia haga una escalada y su severidad aumente.

66



que se retroalimenta a si mismo. Luego de un tiempo se vuelva a la primera fase y todo

comienza otra vez.

El hombre agresor no se cura por si solo, debe tener un tratamiento. Si la esposa
permanece junto a él, el ciclo va a comenzar una y otra vez, cada vez con mas

violencia.

Es evidente que dentro de la violencia intrafamiliar, existen factores de riesgo que
debemos tomar en cuenta, es decir, son situaciones de especial vulnerabilidad que
explicarian por qué en contextos similares, en ocasiones se producen situaciones de
violencia y en otras no. La identificacion de estos factores, asociados con las distintas
formas que adopta la violencia intrafamiliar resulta decisiva a la hora de elaborar
propuestas o realizar alguna intervencion, tanto en lo que respecta a la atencion del
problema como a su prevencion. Los factores riesgo no son los causantes de la

violencia pero inciden en su aparicion e incidencia.

Si bien cualquier persona puede verse afectada por la violencia intrafamiliar, ya
que esta se da en todas las culturas, sin distincion de sexo, edad, raza, religion o clase
social, el ser mujer, menor de edad, discapacitado o adulto mayor y encontrarse en una
relacion de pareja con desequilibrio de poder o al interior de una familia de estructura
rigida, con un alto grado de control entre sus miembros y con valores culturales que
favorezcan una division jerarquica vertical y autocratica; supone un mayor riesgo de
sufrirla pues se es mas vulnerable mientras menor poder se tiene dentro de la

estructura jerarquica familiar o al ser fisica y/o psicolégicamente dependiente.

Aunque dado el bajo indice de deteccion, probablemente muchas victimas de
maltrato no respondan a un perfil determinado, en la persona, principalmente mujer, con
mayor riesgo de convertirse en victima se pueden encontrar caracteristicas como: un

bajo nivel cultural y educacional, baja autoestima, actitudes de sumision y dependencia
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para poder escapar o no de una situacion de violencia) y un aislamiento social que

impide acceder a fuentes de apoyo externas ya sean familiares o comunitarias; ademas

podrian presentarse situaciones de consumo o dependencia de alcohol o drogas.

El embarazo también suele representar una mayor proporcion de riesgo, en
muchas ocasiones el primer episodio de agresion fisica ocurre en ese periodo pues el
agresor lo percibe como una amenaza para su dominio, esto genera un mayor numero
de abortos, complicaciones en el embarazo, partos prematuros y retrasos en la

asistencia.

El factor que mas se relaciona con las mujeres maltratadas y a la vez uno de los
mas claramente vinculados con la aparicion de conductas agresivas en el hombre hace
referencia a la historia, vivencias de violencia o exposicidén a la misma que hayan tenido
en la nifez o adolescencia, en sus respectivas familias de origen, ya sea como victimas
directas de maltrato o como testigos de actos violentos. La violencia puede transmitirse
de una generacion a otra al repetir modelos basados en pautas culturales que
mantienen la desigualdad entre los géneros y la legitiman, tanto en la crianza de los
hijos, como en las relaciones interpersonales y resolucion de conflictos. Los varones
tendran mas posibilidades de convertirse en hombres violentos y las nifias en victimas

al aprender que la sociedad acepta la violencia hacia las mujeres.

Otros factores que incrementan el riesgo y estan asociados al agresor,
principalmente hombre son: el consumo y la dependencia de sustancias psicoactivas
como las drogas y el alcohol que pueden extremar la personalidad, la tension o el stress
que genera el desempleo, la inestabilidad laboral y las crisis economicas o afectivas,
estados depresivos profundos, baja autoestima, un bajo nivel cultural, educacional y
socioeconémico, ya que aunque la violencia no hace distinciéon de clases sociales, la
pobreza acarrea un stress social al que contribuyen situaciones como el hacinamiento y

las dificultades econdmicas.
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evidentes la violencia puede emerger de cualquier estructura de personalidad psicética
(no tiene verdadera conciencia de sus actos), psicopatica o perversa (autoritarios,
narcisistas y manipuladores, no sienten culpa) o neurdtica (pueden actuar
impulsivamente como una manera de compensar frustraciones y luego arrepentirse),

siendo por lo general mas grave cuando mayor sea el trastorno.

3.3 Causas de la violencia intrafamiliar contra la mujer

La causa de la aparicion e incidencia de la violencia intrafamiliar es compleja y
multifactorial, se relacionan con ella actitudes socioculturales como la desigualdad de
género, las condiciones sociales, conflictos familiares, conyugales y los aspectos

biograficos como la personalidad e historia de abusos en la familia de origen.

La historia nos muestra que las formas de maltrato familiar existieron desde la
antigiedad en diversas culturas donde los hijos eran considerados propiedad privada
de los padres, estos tenian derecho sobre su vida y muerte, pudiendo decretar ademas

su estado de libertad o esclavitud.

Derechos similares poseian los hombres sobre las mujeres, las que se
encontraban ancladas en relaciones de sumision y dependencia con un limitado rol a
nivel social y donde la violencia masculina era aceptada y tolerada por la sociedad e

incluso por la mujer.

La violencia ha sido y es utilizada como un instrumento de poder y dominio del
fuerte frente al débil, del adulto frente al nifio, del hombre frente a la mujer, su meta es
ejercer control sobre la conducta del otro, lo cual se evidencia en los objetivos como
disciplinar, educar, hacer entrar en razén, poner limites, proteger, tranquilizar, etc., con

que quienes ejercen violencia y también muchas victimas intentan justificarla.
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violencia el cual histéricamente ha dificultado su comprension y reconocimiento al

instaurar pautas culturales que permiten una percepcion social de la violencia como

natural y legitima favoreciendo su incidencia.

Respecto a las acciones violentas y sus consecuencias, nos informa un estudio
que: “...durante la mayor parte de la historia solo se consideraron los dafios materiales
producidos, de esta forma en los casos de violencia interpersonal, se consider6 como
dafio sélo aquél que tuviera una inscripcion corporal permaneciendo invisibles todas
aquellas formas de maltrato que no eran sensorialmente perceptibles. De hecho las
primeras referencias a las victimas de la violencia en las relaciones privadas utilizaron

terminologia referida exclusivamente al maltrato fisico”"*.

En el campo social, el ocultamiento estuvo directamente vinculado con la ausencia
de herramientas conceptuales que permitieran identificarla, definirla y establecerla como
objeto de estudio, se ignord su existencia hasta que las investigaciones especificas,
conjuntamente con los cambios sociales de las ultimas décadas respecto al papel de la
mujer, tanto en el ambito privado (pareja, familia) como publico (laboral, social), hacia
una relacion mas igualitaria con el hombre la sacaron a la luz, mostrando su magnitud,
formas y consecuencias. Esto permiti6 una mayor sensibilidad social respecto al
problema, una mayor conciencia de la mujer y victimas en general respecto a sus
derechos y su papel en la pareja y la familia y ha dejado de considerarse un asunto

privado para empezar a reconocerse como un problema social.

Al referirnos a la incidencia de la violencia intrafamiliar no se puede dejar de
mencionar el retraso o la ausencia de las denuncias que impiden determinar la real
magnitud del problema, detener el ciclo y su avance. Como causas de la demora se
esgrime: la esperanza de la victima de que la situacion cambie, el miedo a represalias,

la verglienza ante la sensacion de fracaso o culpa, la tolerancia a los comportamientos

' Hass, Kemple, Sindrome del nifio apaleado, Pag. 4

70



gAcion
o - : o : : : : NG o ¥
psicolégica, sentimientos de ambivalencia o inseguridad, miedo e ignorancia del ap

violentos, la dependencia econdmica de la victima respecto a su pareja, su s

judicial y los servicios de proteccidn y la falta de apoyo familiar, social o econémico.

Evidentemente la violencia intrafamiliar no es un problema nuevo aunque sin duda
es cada vez mas proximo. Junto con lo expuesto coexisten muchas razones mediante
las cuales se intenta explicar, y los agresores justificar, el maltrato, como los problemas
economicos, el stress o cansancio, la ignorancia respecto a como criar y educar a los
hijos o cuidar y atender a los discapacitados y adultos mayores; sin embargo, estas
situaciones de especial vulnerabilidad no originan el maltrato aunque si representan

factores de riesgo para su aparicion e incidencia.

En general podra considerarse que los dos factores epidemioldgicos o
circunstancias mas importantes que pueden indicar aumento del riesgo para la
aparicion de violencia intrafamiliar son la relacion de desigual y desequilibrio de poder
en las relaciones humanas, principalmente entre el hombre y la mujer, tanto en el
ambito personal como social y la existencia de una cultura que supone la aceptacion de

la violencia en la resolucién de conflictos.

3.4 Perfil de la familia que vive violencia intrafamiliar

Empezaré con referirme a la personalidad del sujeto que maltrata, para ello diré
que los agresores suelen venir de hogares violentos, suelen padecer trastornos
psicolégicos y muchos de ellos utilizan el alcohol y las drogas lo que produce que se
potencie su agresividad. Tienen un perfil determinado de inmadurez, dependencia

afectiva, inseguridad, emocionalmente inestables, impaciente e impulsivo.

Los agresores trasladan habitualmente la agresién que han acumulado en otros
ambitos hacia sus mujeres. El agresor, frecuentemente es una persona aislada, no tiene
amigos cercanos, celoso, baja autoestima que le ocasiona frustracion y debido a éso se

genera en actitudes de violencia.

71



doctor Neil Jacobson. Sefalan que los hombres maltratadores caen en dos categorias:

pitbull y cobra, con sus propias caracteristicas personales:

a) Categoria pit bull:

e Solamente es violento con las personas que ama;

e Celoso y tiene miedo al abandono;

e Priva a pareja de su independencia;

e Pronto, vigilar y atacar publicamente a su propia pareja;

e Su cuerpo reacciona violentamente durante una discusion;
« Tiene potencial para la rehabilitacion;

e No ha sido acusado de ningun crimen;

o Posiblemente tuvo un padre abusivo.

b) Categoria cobra:

o Agresivo con todo el mundo;

e Propenso a amenazar con cuchillos o revélveres;

e Se calma internamente, segun se vuelve agresivo;

« Dificil de tratar en terapia psicoldgica;

« Uno depende emocionalmente de otra persona, pero insiste que su pareja
haga lo que él quiere;

e Posiblemente haya sido acusado de algun crimen;

e Abusa de alcohol y drogas.

Después de que la mujer ha sido fisicamente maltratada y tiene miedo, a veces
cesa este tipo de abuso y lo reemplaza con un constante maltrato psicoldgico, a través
del cual le deja saber a su victima, que el abuso fisico podria continuar en cualquier

momento.
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inseguridad, que sintié de nifio ante un padre abusivo que lo golpeaba con frecuencia,
al llegar a ser un adulto prefiere adoptar la personalidad del padre abusador a sentirse
débil y asustado. En otros casos, los comportamientos ofensivos son la consecuencia
de una nifez demasiado permisiva durante la cual los padres complacieron al nifio en
todo. Esto lleva al nifio a creerse superior al llegar a ser un adulto y a pensar que él esta
por encima de la ley. O sea, que puede hacer lo que quiera y abusar de quien quiera.

Piensa que se merece un trato especial, mejor que el que se les da a los demas.

La violencia doméstica no siempre resulta facil de definir o reconocer. En términos
generales podriamos designarla como el uso deliberado de la fuerza para controlar o

manipular a la pareja o al ambiente mas cercano.

Se trata del abuso psicoldgico, sexual o fisico habitual. Sucede entre personas
relacionadas afectivamente, como son marido y mujer o adultos contra los menores que

viven en un mismo hogar.

La violencia doméstica no es solamente el abuso fisico, los golpes, o las heridas.
Son aun mas terribles la violencia psicolédgica y la sexual por el trauma que causan, que
la violencia fisica, que todo el mundo puede ver. Hay violencia cuando se ataca la

integridad emocional o espiritual de una persona.

La violencia psicoldgica se detecta con mayor dificultad. Quien ha sufrido violencia
fisica tiene huellas visibles y puede lograr ayuda mas facilmente. Sin embargo, a la
victima que lleva cicatrices de tipo psicolégicas le resulta mas dificii comprobarlo.
También lo dificulta, por ejemplo, la habilidad manipuladora de su esposo que presenta

a su esposa como exagerada en sus quejas o simplemente como loca.

A la violencia fisica precede, a veces, afos de violencia psicolégica. La violencia

psicolégica es, despreciar a la mujer, insultarla de tal manera, que llega un momento en
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que esa mujer maltratada psicologicamente, ya cree que esos golpes se los m

quée dificil es convencer a una mujer de que vaya a pedir auxilio cuando cree que

necesita.

Hay mujeres que se averguenzan por lo que les sucede y que hasta se creen
merecedoras de los abusos. Por eso prefieren mantenerlos en secreto y asi esa
situacion puede prolongarse durante anos. Los que maltratan a sus victimas lo hacen

de acuerdo a un patron de abuso psicoldgico.

Igual que en el caso del alcohdlico, el que golpea a una mujer o la maltrata
psicolégica o sexualmente, lo primero que hara es negarlo. Negacion es decir por
ejemplo: No, es que yo le pego con razén. No hay ninguna razon para golpear a una
mujer, ni a nadie. Pero lo niegan. Dicen: Yo no la he golpeado, yo no le hecho nada,

solo tocarla.

Otra forma de abuso psicolégico es el aislamiento, en que le hacen el vacio a la

mujer, ni le hablan, ni la miran y entonces ella se va creyendo que se merece ese trato.

La intimidacion es también un abuso, por ejemplo: si dices algo te mato. Muchas
mujeres no se atreven a hablar, por las amenazas que sus maridos 0 sus comparneros

lanzan contra ellas.

También dentro de ese habito de abuso psicoldgico esta el abuso econémico, por
ejemplo: si dices algo no te voy a dar la mensualidad. Asi también encontramos las
amenazas a través de los hijos, las amenazas de que le van a quitar al hijo, todos estos
son abusos psicologicos que preceden al abuso fisico. Todos estos abusos impiden que
la mujer deje el hogar, ese hogar violento. Es que esa violencia psicologica a que estan

sometidas muchas mujeres, es mas horrorosa que el abuso fisico.
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3.5 Categorias de la violencia intrafamiliar

Las categorias de la violencia intrafamiliar se definen segun el contexto en que
ocurren los actos y fundamentalmente de acuerdo a la identidad de la victima, la que
generalmente se encuentra dentro de los grupos definidos culturalmente como los de

menor poder en la estructura jerarquica de la familia.

Dado que en el marco de una cultura patriarcal las variables decisivas para
establecer la distribucién del poder son género y edad, los miembros de la familia en
mayor riesgo y quienes son las victimas mas frecuentes determinan las distintas
categorias de la violencia intrafamiliar, estas son: La violencia hacia la mujer, el maltrato
infantil, el maltrato al adulto mayor y la violencia hacia los discapacitados, fisicos y
mentales, estos ultimos se consideran como una categoria individual dada su particular

condicion de vulnerabilidad.

3.5.1 Violencia hacia la mujer en la pareja

La violencia en la pareja constituye una de las modalidades mas frecuentes y
relevantes entre las categorias de la violencia intrafamiliar. Es una forma de relacion de
abuso entre quienes sostienen o han sostenido un vinculo afectivo relativamente
estable, incluyendo relaciones de matrimonio, noviazgo, pareja, con o sin convivencia o
los vinculos con ex parejas o0 ex conyuges. Se enmarca en un contexto de desequilibrio
de poder e implica un conjunto de acciones, conductas y actitudes que se mantienen
como estilo relacional y de interaccidn imperante en la pareja donde una de las partes,

por accion u omisién, ocasiona dafo fisico y/o psicoldgico a la otra.

La violencia en la pareja es ejercida mayoritariamente hacia la mujer, victima
principal y dado que el espacio de mayor riesgo de una mujer para sufrir violencia es su
propio hogar, contrario al de los hombres para quienes el espacio de mayor riesgo es la

calle.
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La violencia sobre la mujer puede tomar muchas formas, desde las mas

vida, incluyendo el embarazo y afectar tanto su nivel fisico como mental.

La violencia hacia el vardn al interior de la pareja, dada la excepcionalidad de los
casos, no se consideran un problema social y menos una categoria especifica de la
violencia intrafamiliar. Todo lo anterior a los ojos de un hombre que sufre maltratos
puede resultar irrelevante, ademas se debe considerar que gran parte de los resultados
expuestos se basan en la cantidad y tipo de denuncias recibidas y es un hecho

establecido que el hombre agredido en general no denuncia las situaciones de maltrato.

3.5.2 Maltrato infantil

El maltrato infantil, de manera general, puede definirse como todo acto no
accidental, unico o repetido, que por accién u omision, falta de la respuesta o accion
apropiada, provoca dafio fisico o psicolégico a una persona menor de edad, ya sea por
parte de sus padres, otros miembros de la familia o cuidadores que, aunque externos a

la familia, deben ser supervisados por esta.

El maltrato infantil incluye el abandono completo o parcial y todo comportamiento o
discurso adulto que infrinja o interfiera con los derechos del nifio — Declaracién
Universal de la ONU, 1959 —. La violencia, ya sea fisica, sexual o0 emocional es una de
las mas graves infracciones a estos derechos, por las consecuencias inmediatas, a

mediano y largo plazo que generan en el desarrollo del menor.

Dentro de esta categoria podemos clasificar también el abuso fetal que ocurre
cuando la futura madre ingiere, deliberadamente, alcohol o drogas, estando el feto en
su vientre. Producto de lo cual el nifio(a) puede nacer con adicciones, malformaciones o

retraso severo, entre otros problemas.
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3.5.3 Violencia hacia el adulto mayor

La violencia o el maltrato al adulto mayor, de manera general, puede definirse
como todo acto no accidental, unico o repetido, que por accion u omisién (falta de la
respuesta o accidon apropiada) provoca dafo fisico o psicolégico a una persona
anciana, ya sea por parte de sus hijos, otros miembros de la familia o de cuidadores
que, aunque externos a la familia, deben ser supervisados por esta. Estas situaciones
de maltrato son una causa importante de lesiones, enfermedades, pérdida de

productividad, aislamiento y desesperacion.

El maltrato hacia los ancianos es producto de una deformacién en nuestra cultura,
que siente que lo viejo es inservible e inutil. Los ancianos son sentidos como estorbos o
como una carga que se debe llevar a cuestas ademas de la familia a sostener, por eso
no es de extranar que el tipo mas frecuente de maltrato sea el abandono y la falta de

cuidados.

Por otra parte la ausencia de registros o estimaciones reales de la dimension de
este problema, asi como la escasez de denuncias, debido al miedo, la depresion, la
incapacidad de moverse por si mismos y la poca credibilidad, ha permitido que este

fendmeno sea casi invisible.

3.5.4 Violencia hacia los discapacitados

La violencia o el maltrato a los discapacitados, de manera general, puede
definirse como todo acto que por accién u omision provoca dano fisico o psicoldgico a
personas que padecen temporal o permanentemente una disminucion en sus facultades
fisicas, mentales o sensoriales, ya sea por parte de miembros de la familia o de
cuidadores que, aunque externos a la familia, deben ser supervisados por esta. Este
tipo de violencia afecta a personas que por su condicidn de mayor vulnerabilidad se
encuentran en una posicion de dependencia que los ubica en una situacion de mayor

riesgo en relacion al maltrato.
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Dentro de las formas de violencia, encontré que algunas acciones de

entre los miembros de la familia son evidentes, generalmente las de que
implicancia fisica, otras pueden pasar desapercibidas; sin embargo, todas dejan

profundas secuelas.

3.6 Clases de violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar puede adoptar una o varias de las siguientes formas:

violencia fisica, violencia psicoldgica, abandono, abuso sexual y abuso econémico.

3.6.1 Violencia fisica

La violencia, maltrato o abuso fisico es la forma mas obvia de violencia, de
manera general se puede definir como toda accién de agresién no accidental en la que
se utiliza la fuerza fisica, alguna parte del cuerpo (pufos, pies, etc.), objeto, arma o
sustancia con la que se causa dano fisico o enfermedad a un miembro de la familia. La
intensidad puede variar desde lesiones como hematomas, quemaduras y fracturas,
causadas por empujones, bofetadas, punetazos, patadas o golpes con objetos, hasta

lesiones internas e incluso la muerte.

3.6.2 Violencia psicoldgica

La violencia psicolégica o emocional, de manera general, se puede definir como
un conjunto de comportamientos que produce dafio o trastorno psicolégico o emocional
a un miembro de la familia. La violencia psicolégica no produce un traumatismo de
manera inmediata sino que es un dafo que se va acentuando, creciendo y
consolidando en el tiempo. Tienen por objeto intimidar y/o controlar a la victima la que,
sometida a este clima emocional, sufre una progresiva debilitacion psicologica vy
presenta cuadros depresivos que en su grado maximo pueden desembocar en el

suicidio.
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nifios testigos de la violencia entre sus padres, los que sufren similares consecuencias y

trastornos a los sometidos a abusos de manera directa.

La violencia psicologica presenta caracteristicas que permiten clasificarla en tres

categorias:

Maltrato: puede ser pasivo, definido como abandono, o activo que consiste
en un trato degradante continuado que ataca la dignidad de la persona.
Generalmente se presenta bajo la forma de hostilidad verbal, como gritos,
insultos, descalificaciones, desprecios, burlas, ironias, criticas
permanentes y amenazas. También se aprecia en actitudes como
portazos, abusos de silencio, engafnos, celotipia — celos patoldgicos —,
control de los actos cotidianos, bloqueo de las iniciativas, prohibiciones,

condicionamientos e imposiciones.

Acoso: se ejerce con una estrategia, una metodologia y un objetivo, la
victima es perseguida con criticas, amenazas, injurias, calumnias y
acciones para socavar su seguridad y autoestima y lograr que caiga en un
estado de desesperacion, malestar y depresion que la haga abandonar el

ejercicio de un derecho o someterse a la voluntad del agresor.

Para poder calificar una situacion como acoso tiene que existir un asedio
continuo, una estrategia de violencia (como cuando el agresor se propone
convencer a la victima que es ella la culpable de la situacién) y el
consentimiento del resto del grupo familiar (auque también de amigos o
vecinos) que colaboran o son testigos silenciosos del maltrato, ya sea por
temor a represalias, por satisfaccion personal o simplemente por egoismo

al no ser ellos los afectados.
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intimidad, la tranquilidad y el tiempo para realizar sus tareas y actividades,

interrumpiéndola constantemente con sus demandas de carino o
manifestaciones continuas, exageradas e inoportunas de afecto. Si la
victima rechaza someterse a esta forma de acoso, el agresor se queja,
llora, se desespera, implora y acude al chantaje emocional como
estrategia, amenazando a la victima con retirarle su afecto o con agredirse
asimismo, puede llegar a perpetrar intentos de suicidio u otras
manifestaciones extremas que justifica utilizando el amor como

argumento.

e Manipulacién: es una forma de maltrato psicolégico donde el agresor
desprecia el valor de la victima como ser humano negandole la libertad,
autonomia y derecho a tomar decisiones acerca de su propia vida y sus
propios valores. La manipulacion hace uso del chantaje afectivo,
amenazas y criticas para generar miedo, desesperacién, culpa o
verguenza. Estas actitudes tienen por objeto controlar u obligar a la

victima segun los deseos del manipulador.

3.6.3 Abandono

El abandono se manifiesta principalmente hacia los nifios, adultos mayores y
discapacitados, de manera general, se puede definir como el maltrato pasivo que ocurre
cuando sus necesidades fisicas como la alimentacion, abrigo, higiene, protecciéon vy
cuidados médicos, entre otras, no son atendidas en forma temporaria o permanente. El
abandono también puede ser emocional, este ocurre cuando son desatendidas las

necesidades de contacto afectivo o ante la indiferencia a los estados animicos.
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3.6.4 Abuso sexual

El abuso sexual dentro de una relacion de pareja, de manera general se puede
definir como la imposiciéon de actos o preferencias de caracter sexual, la manipulacion o
el chantaje a través de la sexualidad, y la violacién, donde se fuerza a la mujer a tener
relaciones sexuales en contra de su voluntad, ésta ultima acciéon puede ocurrir aun
dentro del matrimonio pues este no da derecho a ninguno de los cényuges a forzar
estas relaciones y puede desencadenar la maternidad forzada a través de un embarazo

producto de coercion sexual.

El abuso sexual afecta también a nifios y adolescentes cuando un familiar adulto
0 un cuidador los utiliza para obtener algun grado de satisfaccion sexual. Estas
conductas abusivas pueden implicar o no el contacto fisico, su intensidad puede variar
desde el exhibicionismo, el pedido de realizar actividades sexuales o de participar en
material pornografico, hasta la violacion. Discapacitados y adultos mayores pueden
verse afectados de igual forma, al ser violentados sexualmente por familiares o

cuidadores sirviéndose de su incapacidad fisica o mental.

3.6.5 Abuso econémico

El abuso econdmico ocurre al no cubrir las necesidades basicas de los miembros
de la familia en caso de que ésto corresponda, como con los hijos menores de edad y
estudiantes, la mujer que no posee trabajo remunerado, los adultos mayores u otros
miembros dependientes. También sucede cuando se ejerce control, manipulacion o
chantaje a través de recursos econdémicos, se utiliza el dinero, propiedades y otras
pertenencias de forma inapropiada o ilegal o al apropiarse indebidamente de los bienes
de otros miembros de la familia sin su consentimiento o aprovechandose de su

incapacidad.
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3.7 Consecuencias

La gravedad de sus consecuencias fisicas y psicologicas, tanto para la victima
como para la familia, hacen de la violencia intrafamiliar un importante problema de salud

con intensa repercusion social.

Para la victima, las principales consecuencias a nivel fisico son cefaleas, dolores
de espalda, trastornos gastrointestinales, disfunciones respiratorias, palpitaciones,
hiperventilacién y lesiones de todo tipo como traumatismos, heridas, quemaduras,
enfermedades de transmision sexual y/o embarazos no deseados debido a relaciones
sexuales forzadas, embarazos de riesgo y abortos. Las mujeres maltratadas durante el
embarazo tienen mas complicaciones, hemorragias, infecciones y otras, durante el
parto y post-parto y, generalmente, los bebés nacidos bajo esta situacion tienden a ser
de bajo peso o con trastornos que ponen en riesgo su supervivencia y con secuelas que
influyen en su crecimiento y desarrollo posterior. Por lo demas la violencia puede
acarrear para la victima incluso consecuencias letales mediante el homicidio o el

suicidio.

A nivel psicolégico se generan efectos profundos tanto a corto como a largo
plazo. La reaccidén inmediata suele ser de conmocion, paralizacion temporal y negacion
de lo sucedido, seguidas de aturdimiento, desorientacién y sentimientos de soledad,
depresion, vulnerabilidad e impotencia. Luego los sentimientos de la victima pueden
pasar del miedo a la rabia, de la tristeza a la euforia, de la compasién de si misma al
sentimiento de culpa. A mediano plazo, pueden presentar ideas obsesivas, incapacidad
para concentrarse, insomnio, pesadillas, llanto incontrolado, mayor consumo de

farmacos y adicciones.

También puede presentarse una reaccion tardia descripta como sindrome de
estrés post-traumatico, consiste en una serie de trastornos emocionales, que no
necesariamente aparecen temporalmente asociados con la situacion que los origino,

pero que constituyen una secuela de situaciones traumaticas vividas, tales como haber
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ansiedad, sentimientos de culpa, trastornos por somatizacion, fobias y miedos diversos,

disfunciones sexuales y el uso de la violencia hacia otros como con los propios hijos.

A nivel social puede ocurrir un deterioro de las relaciones personales, aislamiento
social y la pérdida del empleo debido al incremento del ausentismo y a la disminucién

del rendimiento laboral.

Cuando la victima sea un menor de edad, se generaran ademas trastornos del
desarrollo fisico y psicolégico que pueden desembocar en fugas del hogar, embarazo
adolescente y prostitucién. En el ambito de la educacién aumentara el ausentismo y la
desercion escolar, los trastornos de conducta y de aprendizaje y la violencia en el

ambito escolar.

Los hijos o menores que sin haber sido victimas directas de la violencia la han
presenciado como testigos sufriran de igual forma riesgos de alteracion de su desarrollo
integral, sentimientos de amenaza, su equilibrio emocional y su salud fisica estan en
peligro ante la vivencia de escenas de violencia y tension, dificultades de aprendizaje,
dificultades en la socializacion, adopcidén de comportamientos violentos con los
companferos, mayor frecuencia de enfermedades psicosomaticas y otros trastornos

psicopatoldgicos secundarios.

A largo plazo estos menores presentaran una alta tolerancia a situaciones de
violencia y probablemente seran adultos maltratadores en el hogar y/o violentos en el
medio social ya que es el comportamiento que han interiorizado como natural en su

proceso de socializacidn primaria, lo que llamamos violencia transgeneracional.
En otros ambitos de la realidad social los modelos violentos en el contexto

privado generan un problema de seguridad ciudadana, al aumentar la violencia social y

juvenil, las conductas antisociales, los homicidios, lesiones y los delitos sexuales. La

83



economia se ve afectada al incrementarse el gasto en los sectores salud, ed

seguridad y justicia y al disminuir la produccién.

Para el agresor las principales consecuencias seran la incapacidad para vivir una
intimidad gratificante con su pareja, el riesgo de perder a su familia, principalmente
esposa e hijos, el rechazo familiar y social, aislamiento y pérdida de reconocimiento
social, riesgo de detencidbn y condena, sentimientos de fracaso, frustracion o

resentimiento y dificultad para pedir ayuda psicoldgica y psiquiatrica.

De acuerdo a un estudio: “Los efectos de la violencia pueden ubicarse en seis
niveles de acuerdo a la combinacion de dos variables: el nivel de amenaza percibido

»15

por la persona agredida y el grado de habitualidad de la conducta violenta” ®, estos son:

a) Disonancia cognitiva

Ocurre cuando se produce una situacién de violencia de baja intensidad en un
contexto o en un momento inesperado (como la luna de miel). La reaccién es de

sorpresa, de imposibilidad de integrar el nuevo dato a la experiencia propia.

b) Ataque o fuga

Ocurre cuando se produce una situacién de violencia de alta intensidad de un
modo abrupto e inesperado. En estos casos se desencadena una reaccion
psicofisioléogica de alerta, pudiendo reaccionar con una posicion defensiva,
escapandose del lugar; u ofensiva, enfrentando la amenaza. La sorpresa obra a modo

de disparador de conductas.

15 Sluzki, Carl, Violencia familiar y violencia politica, nuevos paradigmas, cultura y subjetividad, Pag. 58.
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¢) Inundacion o paralisis

Ocurre cuando se produce una situacion de violencia extrema, que implica un
alto riesgo percibido para la integridad o la vida. La reaccién puede incluir alteraciones
del estado de conciencia, desorientacion y ser el antecedente para la posterior aparicion
del Sindrome de Estrés Post-traumatico. Frecuentemente las victimas relatan esta
experiencia de paralizacién frente a situaciones tales como amenazas con armas,

intentos de estrangulamiento o violacion marital.

d) Socializacion cotidiana

Ocurre cuando las situaciones de maltrato de baja intensidad se transforman en
habituales, se produce el fendmeno de la naturalizaciéon. Las victimas, principalmente
mujeres, se acostumbran a que no se tengan en cuenta sus opiniones, que las
decisiones importantes las tome el hombre, a ser humillada mediante bromas
descalificadoras, etc., pasando todas estas experiencias a formar parte de una especie

de telén de fondo cotidiano que tiene efecto anestesiante ante la violencia.

e) Lavado de cerebro

Cuando las amenazas, coerciones y mensajes humillantes son intensos y
persistentes, la victima suele incorporar esos mismos argumentos y sistemas de
creencias como un modo defensivo frente a la amenaza potencial que implicaria
defenderse o refutarlos, cree que la obediencia automatica la salvara del sufrimiento.
Llegado a este punto, asume y puede repetir ante quien intente ayudarla, que ella tiene

toda la culpa, que se merece el trato que recibe, etc.

f) Embotamiento o sumision

Cuando las experiencias aterrorizantes son extremas y reiteradas, el efecto es un

entumecimiento psiquico, en el que las victimas se desconectan de sus propios
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sentimientos y se vuelven sumisas al extremo. En estos casos, la justificaci

conducta del agresor y la autoinmolacion alcanzan niveles maximos.

En todos los casos los efectos de la violencia intrafamiliar estan acompanados
por la sintomatologia descrita a nivel fisico y psicolégico, siendo Vvisibles estas

consecuencias a través de los indices o sefiales de maltrato.

3.8 indices de violencia intrafamiliar

Que mejor apoyo para el desarrollo de este punto, que basarme en el Informe de
Guatemala sobre Violencia Intrafamiliar, preparado para la Audiencia de la Comision
Internacional de Derechos Humanos, en julio de 2006 por la Red de la No Violencia
Contra las Mujeres, el cual toma como marco juridico el hecho de que por siglos las
mujeres guatemaltecas estuvieron legalmente sometidas a la violencia infligida por sus
maridos o convivientes. A los estereotipos tradicionales, se sumaba una legislacién que
concedia privilegios a los hombres y desprotegia a las mujeres, colocandolas en
desventaja en muchos aspectos, entre ellos en cuanto a la posibilidad de demandar

proteccion por los malos tratos de que fueran objeto de parte de su pareja.

Las estadisticas relativas a la violencia intrafamiliar, no son univocas. Esto
significa que no coinciden de una institucion a otra. En principio la Red de la No
Violencia contra las Mujeres y en la actualidad, la CONAPREVI, han insistido en la
necesidad de que se utilice la boleta unica de registro de las denuncias de violencia
intrafamiliar y contra las mujeres, en cumplimiento del mandato contenido en el Articulo
5 de la Ley Para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar y también en
su Reglamento, Decreto Gubernativo 831/2000. Sin embargo, en términos generales se
puede concluir que no existe una cultura estadistica de parte del personal encargado de
llenar la boleta, aunque tampoco las instituciones que debe cumplir con la ley (Ministerio
Publico, Procuraduria General de la Nacién, Organismo Judicial, Policia Nacional Civil)
se han responsabilizado de la impresidn y distribucion de la boleta. Han sido algunas

organizaciones de mujeres y el afio 2005 la CONAPREVI, quienes han procurado la
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impresion, distribucion y uso de la boleta; en el caso de la Oficina del Procurad

Derechos Humanos, si se ha impreso y utilizado la boleta, sin embargo se ha
para uso interno, es decir, sus resultados no han sido trasladados al Instituto Nacional
de Estadistica, ente encargado de la recopilacién y publicacion de las estadisticas

nacionales.

Algunos jueces han argumentado que no utilizan la boleta, a pesar de que se les
entregue por las organizaciones de mujeres, porque ese documento no les sirve para
resolver el fondo de las controversias, porque no constituye prueba en el proceso. No
obstante de alguna manera tanto en los juzgados como en el Ministerio Publico y la
Procuraduria de los Derechos Humanos, se registran las denuncias de violencia
intrafamiliar, pero de una manera deficiente y sin coordinacién. La Policia Nacional Civil,
ha utilizado la boleta en aquéllos casos en que las organizaciones de mujeres se la han
proveido; el problema estriba en que cuando no hay boletas en existencia, pareciera
que las denuncias y por lo tanto los casos de violencia, han mermado. De ahi que las

estadisticas existentes no sean confiables.

Indica el Informe que de enero a al once de noviembre del 2005 se registraron dos
mil novecientos cuarenta denuncias de violencia intra familiar y se aplicaron mil
ochocientos sesenta y ocho medidas de seguridad. En relacién a las demandas de
pension alimenticia, a septiembre ingresaron dos mil setecientos cuarenta y seis.
Faltando datos estadisticos de los juzgados que no envian la boleta unica, entre ellos
los de la capital. EI Centro Nacional de Analisis y Documentacion del Organismo
Judicial. -CENADOJ - elabora sus estadisticas trimestrales con datos obtenidos de
dicha boleta, sin embargo, como no existe una coordinacion interinstitucional, los datos

no coinciden con los de la Policia Nacional Civil ni con los del Ministerio Publico.
La identificacion por sexo de las victimas de violencia intrafamiliar demuestra su

direccionalidad hacia las mujeres: dos mil setecientas noventa y ocho, las nifas

seiscientos treinta y una, nifios quinientas y doscientos ochenta y un hombres.
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constituyen ese tipo penal un mil setecientas cuarenta y cinco. Esta situacién se da en

vista de la inexistencia del tipo penal denominado violencia intrafamiliar.

Del total de dos mil setecientos cuarenta y seis juicios orales de pensidn
alimenticia ingresados de enero al once de febrero de 2005, s6lo un mil setecientos

cinco finalizaron.

El numero de denuncias de acuerdo al grupo étnico fueron presentadas por
ladinos, un mil quinientas cuarenta, el grupo identificado como maya present6 un mil

veintitrés denuncias.

Se manejan diferentes cifras en cuanto a las muertes violentas de mujeres, en este
informe se presentan los datos oficiales proporcionados por la Policia Nacional Civil, de
acuerdo a esta informacion el total de muertes violentas de mujeres es de cuatrocientas
tres de las cuales doscientas noventa y una ocurrieron con arma de fuego, cincuenta y
ocho con arma blanca, treinta por estrangulacién, veintitrés con arma contundente y

solamente una con artefacto explosivo.

Las muertes violentas ocurren con mas frecuencia en las mujeres comprendidas
entre los cero a cincuenta y cuatro afos, siendo la edad mas afectada entre los cero a

dieciocho afios, con noventa y cuatro casos.

De enero a octubre 2005 la policia reporta doscientos sesenta tres casos de
violacion sexual, la fiscalia de la mujer solo de enero a junio reportd cuatrocientos

cincuenta y cinco, lo que hace un total de setecientos dieciocho.
Como informacién adicional segun datos recabados en el censo del INE en el afio

2004 en todo el territorio guatemalteco se registraron 8,231 denuncias de violencia

intrafamiliar, siendo las principales victimas las mujeres con 7,064 denuncias. Se
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recibieron 3,552 denuncias de violencia Fisica- Psicologica, que es tipo de

'7"/1/n N
Olian. Y,

mas usado por los agresores y los departamentos en el pais que muestran
indice de violencia intrafamiliar es Guatemala, Alta Verapaz, El Progreso,

Quetzaltenango.
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CAPITULO IV

4. Los alimentos

4.1 Denominacion de alimentos

Una de las principales consecuencias que surgen de la relacion juridico familiar,
entendida en un sentido amplio, es el deber alimenticio entre determinados parientes

que imponen el orden juridico.

Toda persona tiene por ley natural derecho a la vida, o sea, proveerse de los
medios necesarios para su subsistencia. Este derecho se transforma en deber cuando
la persona, por si misma puede buscar esos medios a través de su trabajo u ocupacion.
Cuando esta capacidad falta y la persona indigente no tiene nadie que por ella mire, es
el mismo Estado el que hace valer los dispositivos eficaces para que no quede carente
de proteccidon, dando lugar a la beneficencia publica que, como deber general del
cuerpo politico, encuentra en las instituciones ad hoc, la solucidn conveniente. Pero
cuando la persona indigente tiene familiares cercanos, entonces el orden juridico
confiere a la persona necesitada de una proteccion especial el derecho a una
pretensién general de alimentos, que puede actualizar contra el pariente, si éste se
encuentra en condiciones econdmicas favorables, en base a la obligacién que los
mismos vinculos familiares le impone y a la contribucion poderosa que en justificacion
de esa asignaciéon que del deber alimenticio hace el Estado en el pariente, para

conservar el mismo honor familiar.

A decir de Puig Pefia se entiende por deuda alimenticia familiar: “la prestacion
que determinadas personas econdmicamente posibilitadas, han de hacer a algunos de
sus parientes pobres, para que con ella puedan éstos subvenir a las necesidades mas

importantes de la existencia’®”.

' Puig Pefia, Federico, Compendio de derecho civil espaiiol, Pag. 492
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los restringidos, que unicamente pueden reclamar los hijos legitimos en quienes no
concurra la condicion de naturales. Dichos alimentos tienen, por otra parte, caracter de
reciprocidad, es decir, que son debidos también por el hijo reconocido frente al padre o

madre que le reconocio”.

En otra definicion encontramos que la pension alimenticia es: “Es el derecho de
cualquiera de los cényuges o concubinos de recibir por parte del otro cdényuge o
concubino, o bien de los ascendientes o colaterales dinero o especie para sufragar las
necesidades primordiales. La pensién alimenticia incluye la comida, el vestido, la

habitacién y la asistencia en caso de enfermedad’”.

El profesor Alfonso Brafas nos cita las definiciones de Planiol — Ripert asi como

de Rojina Villegas las cuales transcribo respectivamente a continuacion:

“Se califica de alimenticia la obligacion impuesta a una persona de suministrar a

otra persona los socorros necesarios para la vida'®”.

“La facultad juridica que tiene una persona denominada alimentista para asistir a
otra lo necesario, para subsistir en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio

o del divorcio en determinados casos'®”.

En mi opinidon entonces pension alimenticia es la cantidad que periédicamente
percibe una persona en concepto de subsistencia, del pariente que tiene la obligacion

legal de prestarlos.

La organizacion Child Support Spanish, que tiene su sede en los Estados Unidos

Mexicanos, en relacién a la pension alimenticia para menores manifiesta que: “En todos

'7 Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia, Los alimentos, Pag. 1
18 Brafias, Alfonso, Manual de derecho civil, Pag. 172
" Ibid
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los problemas legales concernientes a la pension alimenticia para menores, cu

menores? Las cortes reconocen universalmente que aun después del divorcio o
separacion, ambos padres tienen la responsabilidad de proveer por el soporte y el
bienestar de los nifios. Decidiendo cual padre tendra la custodia, cuando la visita sera
permitida, y cuanta pension alimenticia debe de ser pagada, la corte tiene dos metas: El
que cada padre mantenga una relacion con los hijos, y el requerir que cada padre

contribuya al cuidado y crianza de los nifios™®.

Asimismo, esta organizacion indica que el padre que no tiene la custodia fisica
de los nifios es llamado el padre sin-custodia. El o ella usualmente seran ordenados a
proveer una cantidad de dinero establecida cada mes como pensién alimenticia para
menores, y usualmente se le permitira una visita razonable con los nifios. El padre que
tiene la custodia es llamado el padre con custodia. El o ella proveen el cuidado y

mantenimiento de cada dia.

Sefala que el divorcio es una situacién muy dificil para muchos nifios. Ellos son
los que sufren mas cuando son usados como armas en batallas continuas entre los
padres sobre la custodia, soporte, y visita. Pone como ejemplo que el principio que guia
a los jueces en Nebraska haciendo sus decisiones es Que es el mejor interés para los

nifos? Agregan que este principio deberia de guiar a los padres también.

Me parecié interesante el ejemplo de la Corte de el estado Nebraska de los
Estados Unidos de Norteamérica, en la cual el juez decide cuanta sera la cantidad de
pension alimenticia que el padre sin-custodia tendra que pagar — por supuesto esto se
da también en Guatemala — basada en las necesidades de los nifios y la capacidad de

los dos padres para pagar.

Sefala la organizacion que desde el primero de octubre de 1987, La Corte

Suprema de Nebraska aprobd nuevas guias de pension alimenticia para menores.

20 Child Support Spanish, Pension alimenticia para menores, Pag. 2
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principio que los dos padres tienen la responsabilidad de contribuir al soporte de los

nifos en proporcidn a sus ingresos econdmicos netos.

Para determinar qué cantidad sera pagada, la corte mira, el ingreso neto excluye
impuestos federales y estatales, deducciones del seguro social, seguro medico, cuotas
por sindicato, retiro mandatario, y pension alimenticia de matrimonios anteriores y casos
de paternidad. La pension alimenticia es después prorrateada para cada padre. El
padre con la custodia actualmente no paga la pensidén alimenticia para menores en la
misma forma que el padre sin custodia. Sefialan que la guia lista una cantidad total del
soporte a ser proveido. Si los dos padres tienen ingresos, la cantidad de la pension que
sera pagada por el padre sin custodia es reducida dependiendo de los ingresos del

padre con custodia.

Anota también que las cantidades segun esta guia son supuestamente apropiadas
y usualmente seran ordenadas por el juez tan solo que los padres puedan probar con
evidencia que la cantidad no es apropiada. Esta evidencia puede incluir gastos médicos
o de guarderia que sean extraordinariamente excesivos. La cantidad potencial de
ingresos para una parte, otros dependientes que algun padre puede tener y otros

factores.

Diré entonces que la cuantia de la pensidon de alimentos depende de la capacidad
econdmica del obligado a abonarla, y de las necesidades de alimentacion, educacion

vestido, y ocio de los hijos beneficiarios de la pension.

Como criterio general, no se abona a los hijos mayores de edad que tengan
ingresos econdmicos que les permitan una razonable independencia. La duracion, es
variable, pero también esta en relacion con el momento en que el que recibe los

alimentos, deja de ser dependiente econdmicamente de los padres.
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Para Gonzalez Castillo la pension alimenticia es: “el resultado que da, el ¢
persona carente de recursos econdmicos pida a otra que tiene suficiente, ayuda p

subsistencia; ello ante la autoridad jurisdiccional competente...?™

Guitrén Fuentecilla nos informa que: “Es comun que, cuando las personas se
refieren al concepto pensién alimenticia, lo hacen en la mayoria de las veces
considerandolo como una obligacion; es decir, que quien tiene derecho de recibirlos;
estara en el supuesto correspondiente de otorgarlos a quien en su momento se los dio a
esta persona. Tradicionalmente, la obligaciéon en Derecho Civil incluye un sujeto activo,
que tiene el derecho subjetivo de exigir; otro pasivo, que tiene el deber juridico de
cumplir, como consecuencia de estar vinculado con el acreedor alimentario respecto a
un objeto que puede ser de dar, hacer o no hacer. Estas hipotesis son esenciales en

Derecho Civil, pero no en Derecho Familiar™”.

Indica Guitrén en su trabajo, que la esencia del derecho familiar, su fuerza, su
poder, su trascendencia, esta en que quienes forman parte de una familia derivada de
un acto o hecho juridico o de la simple yuxtaposiciéon sexual, deben... cumplir con lo
que de manera unilateral impone el orden publico, la ley, el conjunto de principios que
en cualquier circunstancia deben aceptarse sin protestar, en beneficio de la familia,
atendiendo al interés social y al orden publico. Reiteradamente, hemos sefalado en
este espacio que ningun acto juridico de derecho familiar puede regirse por los
principios privados o particulares del derecho civil; valga como muestra nuestra
afirmacion de que el matrimonio, cuya naturaleza juridica es la de ser un acto juridico
solemne, institucional y contractual, no puede sujetarse a término; condicion suspensiva
o resolutoria; prorroga; indemnizacion; dafos y perjuicios; clausula penal; renuncia; y
mucho menos aun en el divorcio voluntario administrativo o judicial, porque en ambos
supuestos, la voluntad de los presuntos divorciantes no es suficiente para disolver el
vinculo matrimonial. Es indispensable que intervenga el Estado para que a pesar de la

expresion voluntaria, pueda disolverse el vinculo juridico del matrimonio.

2 Gonzélez Castillo, Manuel, La pensién alimenticia en el procedimiento civil, Pag. 3
22 Giiitron Fuentecilla, Julian, Derecho de familia, Pag. 1
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derecho pueden contestar acertadamente al significado de la expresién naturaleza

juridica. Esta teoria, aplicable a todas las instituciones del derecho, sea cual fuere la
rama a la que pertenezcan, permite a quien la aplica, precisar, determinar, saber con
certeza en qué rama, en qué parte del derecho, en dénde debe ubicarse la institucion,
el acto o hecho juridicos, el contrato, el convenio, la calidad del mueble o inmueble; lo
que a usted se le ocurra, en el derecho. En otras palabras, la naturaleza juridica de la
pension alimenticia es la de un deber juridico impuesto por la ley que las personas
involucradas deben cumplir sin protestar. Lo que ocurre en el pago de la pension
alimenticia, recordando a nuestros distinguidos lectores, es el orden publico y el interés
social lo que sustenta y fundamenta todo el derecho familiar... El deber juridico es la
necesidad juridica impuesta por una ley, pacto o decisién unilateral irrevocable para
servir o beneficiar a personas ajenas, cumpliendo los fines exigidos por el orden social
humano. El fundamento de este concepto esta en el orden procedente de las relaciones
naturales de la sociedad, que surgen en la sociabilidad. También se apoya en la ley
positiva, en la natural o en ambas a la vez. Puede haber deberes juridicos absolutos,
relativos, religiosos, sociales, personales, positivos, negativos, perpetuos, temporales,
transitorios, exigibles o no, coercibles, incoercibles, excusables, inexcusables, estables,
privados, familiares, legales, convencionales, personales y otras especies basadas en
otros enfoques de las ramas juridicas. Como sinébnimos de deber, tenemos obligacién,
compromiso, necesidad, imposicion, juramento, incumbencia, coaccidn, carga, deuda y

cometido.

Agrega que el derecho a recibir alimentos conlleva la obligacion de
proporcionarlos. Quien los necesita tiene derecho a exigirlos; pero a su vez, si ese fuera
el caso, debe proporcionarlos; verbigracia, si cuando era menor sus padres se los
dieron, al ser adulto, si sus progenitores los requieren, aquel nifio, hoy adulto, esta
obligado a otorgarlos. El vinculo es la filiacion; es decir, el parentesco, entre los que
integran el tronco comun o el hijo o hija que descienden de ellos. Ha sido una materia

complicada, porque la pension alimenticia esta rodeada de tales caracteristicas, que fue
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necesario decretar su naturaleza juridica de orden publico, para que en

supuesto quedara sujeta a la voluntad de los obligados y de los acreedores.

Finalmente agrega el contenido de los alimentos, para lo cual manifiesta que es
comun identificar este concepto con comida, con sostén, con apoyo; pero en realidad la
definicion es mas compleja e incluye la comida, el vestido, la habitacion, la atencion
médica, en su caso la hospitalaria, asi como gastos de embarazo y parto frente a esta
hipotesis. Eso es alimentos genéricos; especialmente tratandose de menores, debe
proporcionarse lo necesario para la educacion de éstos, asi como proveerlos de un
oficio, arte o profesion adecuada a sus circunstancias personales. Si se trata de
personas discapacitadas o interdictas, deben otorgarse los alimentos ademas de lo
subrayado, en proporcionarles los recursos, para en su caso rehabilitarse, habilitarse o
desarrollarse. En el supuesto de adultos mayores que tengan todos sus atributos y su
capacidad plena, si no tienen o no son autosuficientes econémicamente, se les deberan
proporcionar los alimentos con todo lo expresado, agregando la atencion meédica
geriatrica, segun sea su edad, procurando ademas, porque asi lo ordena la ley, que los
alimentos se les otorguen integrandolos a la familia. Si bien éstos son los conceptos
basicos, sera funcioén del juez y de los sujetos que intervengan en un juicio de alimentos
quienes deberan cuantificar en dinero, las hipotesis sefialadas; en otras palabras, ya no
es posible satisfacer una pension alimenticia con una cantidad en dinero, que en el
pasado era irrisoria; el nuevo Codigo, ahora si, protege verdaderamente a los
acreedores alimentarios, para garantizar su subsistencia. Hay pensiones alimenticias

cuando menos de ocho o diez mil pesos mensuales.

El origen de la obligacion de prestar alimentos es una situacion importante, porque
no debemos olvidar que la ley ordena, no discute, que la materia es de orden publico y
que lo que la norma determina es lo que debe cumplirse. En este supuesto, quienes
estan obligados a proporcionarse alimentos, en primer lugar son los cényuges, de
donde es obvio senalar que la fuente, lo que obliga, deriva del vinculo matrimonial. Si
estas personas se separaran, es decir, continuar casados en distintos domicilios, la

obligacion alimentaria subsiste, la cual como ya dijimos deriva del matrimonio. Si el
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ley; debe hacerse hincapié en que el divorcio voluntario o necesario origina el pago de

los alimentos. Si se trata del matrimonio, que aparentemente se celebrd con todos sus
requisitos y se demuestra y prueba su nulidad, la fuente de la obligacién sera la
sentencia que declare nulo el matrimonio, obligando a quienes hubieran actuado de

mala fe, segun lo que la ley ordena.

La doctora en derecho Padiol Albas, en su trabajo nos manifiesta que: “En este
sentido, a pesar, de su contenido puramente econdmico patrimonial, la obligacion de
alimentos entre parientes no se puede desvincular juridicamente del...Codigo civil,
debido a su caracter personal o familiar, en tanto, que persigue una finalidad mas
trascendental que el interés puramente individual, al proteger un interés superior, como

es el de la familia.

Por otro lado, es, precisamente, el caracter legal de la obligacién de alimentos
entre parientes, el que permite distinguirla, del resto de obligaciones de alimentos que
pueden establecerse como consecuencia de la autonomia de la voluntad, constituyendo
la base de la tradicional distincion entre alimentos familiares o legales y alimentos

patrimoniales o voluntarios®®”.

Sin embargo, este caracter no sirve para deslindar los alimentos legales entre
parientes, regulados en el Codigo Civil, de los contemplados especificamente por el
mismo texto legal que se derivan de otras instituciones juridicas; ya que, se tratan,
igualmente, de alimentos legales, los alimentos conyugales que se derivan del
matrimonio, como consecuencia del deber de los esposos de ayudarse y socorrerse
mutuamente, los alimentos paterno-filiales que determina la filiacién, los alimentos que

debe el tutor procurar al tutelado.

23 Padiol Albas, Adoracion, Naturaleza juridica de la obligacion de alimentos, Pag. 5
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romano, su consideracion como obligacion civil es muy reciente. En este sentido, a

pesar de que el digesto, ademas de regular el legado de alimentos, preveia, también,
los alimentos entre parientes, bajo la rubrica, De agnoscendis, et alefais liberis, vel
parentibus, vel patronis, vel liberis, el derecho a los alimentos, en este ultimo caso,
carecia de accion civil, de modo, que correspondia al iudicis officio decidir en cada

supuesto factico, en base a una extraordinaria cognitio®*”.

“Asi, se pone de manifiesto, también, durante el lus commune, periodo del que

procede la distincion entre los alimentos ex voluntate y los alimentos ex officio iudicis.

Concretamente, es Roffredus, el primero en clasificar y definir, los alimentos
debidos ex officio iudicis y, aquellos otros, legata vel constituia inter vivos, en base a los

libelli procesales.

Biparticion, que, también, van a adoptar los comentaristas, en especial Bartolus, al
distinguir entre alimentos tam ex iure naturali quam ex iure sanguinis et affectionis,
tutelados ex officio iudicis y, los alimentos que se derivan tam ex hominis mortui

dispositine quam ex dispositine viventis.

El officium iudicis, previsto en materia de alimentos, constituia, por lo tanto, uno de
los especificos supuestos de extraordinaria cognitio, que debia resolver el Juez en cada
caso concreto y, como tal, representaba un remedio procesal, especialmente previsto

por el derecho romano, para solventar la falta de accion.

Pero, dado que no existia ninguna accion prevista para reclamar los alimentos
entre ascendientes y descendientes, el officium iudicis representaba la tutela juridica de

una obligacion natural, en ningun caso de una obligacion civil.

2 Ibid
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natural de los alimentos entre parientes, no debe entenderse en el sentido actual, segun

evidencian Cinus, Roffredus, al sefialar que se trata de una obligacion natural quibus

assistit el mismo ius civile.

Asi pues, a pesar, del inicial reconocimiento de la obligacion de alimentos entre
parientes como deber moral derivado de la procreacién, por el cual benefacientibus
nobis benefacere tenemur, en realidad, el derecho a los alimentos se encontraba

efectivamente tutelado por el lus gentium.

Por lo tanto, a pesar, de su inspiracién en la naturalis ratio, los alimentos entre
ascendientes y descendientes se encontraban especialmente tutelados, mediante la
extraordinaria cognitio romana; dado que la aequitas y la caritas derivadas del lus
naturale se aproximan al lus gentium, debido a la destacada influencia cristiana en el

Derecho justinianeo®”

. (sic.)
Dentro de la razon natural de los alimentos entre parientes no es extrafio, pues,
dada la influencia del Derecho Romano en la tradicion juridica castellana, que, a pesar

del reconocimiento explicito.

4.2 EIl alimentista

En relacion a este tema la Universidad de San Nicolas de Hidalgo, en su pagina
electronica informa que de acuerdo al Cddigo Civil Federal, los denominados
alimentistas son todos aquellos menores de edad y personas que estén imposibilitadas

fisica 0 mentalmente para obtener los recursos de subsistencia por si mismos.

Otra definicion indica: “Que el calificativo de alimentista es el resultado que da, el

que una persona carente de recursos econdmicos pida a otra que tiene suficiente,

2 Ibid.

100



ayuda para su subsistencia; ello Ante la autoridad jurisdiccional corresp

siempre que acredite el vinculo que una a los mismos, ya sea matrimonial o filial

En el documento electrénico denominado Separaciones Matrimoniales 2005, se
observa que: “como criterio general, no se debera abonar a los hijos mayores de edad
que tengan ingresos econdmicos que les permitan una razonable independencia. La
duracién, es variable, pero también esta en relacion con el momento en que el que
recibe los alimentos, deja de ser dependiente econdmicamente de los padres. También

influye el hecho de que los hijos contintien o no desarrollando sus estudios™’.

En el derecho civil guatemalteco se establece que si existe una conducta viciosa o
falta de aplicacion al trabajo cesara la obligacion de la persona obligada para con el

alimentista.

4.3 Obligacion de cumplir con la prestacion

Para la mexicana Pérez Carvajal y Campuzano, “dentro del espiritu de equidad de
la ley que debe prevalecer en el juzgador, es importante contar con férmulas que
permitan establecer parametros para fijar o cuantificar el pago de alimentos por parte de
la persona que se encuentra obligada a proporcionales a sus acreedores alimentarios.
Lo anterior, con base en una recta y armoénica interpretacion de la ley civil, asi los
alimentos deben ser proporcionados de acuerdo con las posibilidades de quien debe
darlos y de las necesidades de quien debe recibirlos. Esta condicion legal establece el
principio de proporcionalidad que debe existir para fijar el monto de una pension
alimenticia, con base en un equilibrio entre los recursos del deudor y las correlativas
necesidades del acreedor alimentista, con el fin de determinar en forma justa y
equitativa una condena de alimentos, por lo que el juzgador debe tomar en cuenta no

sélo los bienes y las posibilidades econdmicas con que cuenta el deudor, sino también

%% Gonzélez Castillo, Manuel, Ob. Cit., Pag. 8
27 Separaciones matrimoniales, www.uh.es/derecho/facultad/docs/Anuario (15 de Julio de 2005)
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las necesidades de los acreedores con el propdsito de que estas necesidad

cubiertas en sus aspectos bioldgico, intelectual y social”®®.

Sefala Pérez Carvajal que es precisamente a estos aspectos fundamentales a los
cuales debe atender ese principio de proporcionalidad cuya observancia es obligatoria

en toda controversia de caracter alimentario.

Que resulta procedente mencionar que se entiende por alimentos, su naturaleza
juridica, los elementos que abarca, las caracteristicas y demas aspectos relacionados
para poder analizar sistematica y comparativamente los distintos criterios sostenidos
por el érgano jurisdiccional en las tesis aisladas o jurisprudenciales, que han tratado la

forma en que debe fijarse el monto de una pensién alimenticia.

Comenta que al respecto, tanto la doctrina como la autoridad federal han
coincidido en definir al derecho de alimentos como la facultad juridica que tiene una
persona, denominada acreedor alimentista, para exigir a otra, o sea al deudor
alimentario, lo necesario para vivir como consecuencia del parentesco consanguineo,

del matrimonio, del divorcio y, en determinados casos, del concubinato.

En ese contexto, los alimentos consisten en proporcionar la asistencia debida para
el adecuado sustento de una o varias personas por disposicién imperativa de la ley,
esto es, ese derecho de recibir alimentos proveniente de la ley y no de causas
contractuales, por lo que la persona que reclama el pago de los alimentos, por su propio
derecho o en representacion de menores o incapacitados, sélo debe acreditar que es el
titular del derecho para que su accion alimentaria prospere, lo anterior con base en el

vinculo de solidaridad que debe existir en todos los miembros de una familia.

Por lo tanto, la obligacidn alimentaria proviene o tiene su origen en un deber ético,

el cual con posterioridad fue acogido por el derecho y se eleva a la categoria de interés

2 Pérez Carvajal y Campuzano, Hilda, Comentarios sobre la forma en que debe fijarse el monto de la pensién
alimenticia, de acuerdo con las diversas tesis jurisprudenciales, P4g. 1
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tomando en cuenta el referido principio de proporcionalidad.

Debe hacerse notar que los alimentos, por su importancia y trascendencia para la
estabilidad de los miembros de la familia, fueron considerados de orden publico por el
legislador, en la sentencia de fecha nueve de diciembre del afio dos mil dos, de la Corte

de Constitucionalidad, publicada el diez de enero de dos mil tres.

Asimismo, de acuerdo con el articulo 278 del Cdédigo Civil guatemalteco establece
que los alimentos comprenden todo lo que es indispensable para el sustento, habitacion
vestido, asistencia médica y también la educacién e instruccion del alimentista cuado es

menor de edad.

Por tal razon los alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias
personales y pecuniarias de quien los debe y de quien lo recibe, y seran fijados por el
juez, en dinero. Agrega la normativa juridica que al obligado a prestar los alimentos se
le puede permitir que los alimentos los preste de otra manera cuando, a juicio del juez,

medien razones que lo justifiquen, aspecto este que no tiene verificativo en la realidad.

Sin embargo, en materia de alimentos, no existe en la actualidad una regla
establecida por la ley ni por la jurisprudencia en la que se establezca la forma en que
deba fijarse el monto de la pensién alimenticia a la que estan obligados los deudores
alimentarios, esto es, respecto de los conyuges, cuando uno de ellos no realice un
trabajo remunerado, o la cantidad que reciba de éste sea insuficiente para cubrir sus

necesidades alimentarias.

En efecto, aun cuando el Articulo 279 del Cddigo Civil establece que los
alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las
necesidades de quien deba recibirlos, en dicho precepto legal no se senala la forma en

que debe establecerse la proporcionalidad de los alimentos.
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con los distintos criterios que ha establecido la justicia federal al respecto. Una de las
primeras tesis que aclaraba el concepto de la proporcionalidad de los alimentos para los

acreedores alimentarios, es la siguiente:

“‘Alimentos su proporcionalidad y su distribucion equitativa entre los acreedores
alimentarios. Esta tesis indica la profesional establece que los hijos naturales tienen
iguales derechos que los legitimos y por lo tanto, el total de los ingresos del deudor
alimentista debe dividirse entre los hijos menores con derecho a la pension alimenticia,
o entre la esposa legitima y el propio deudor alimentista, de una manera proporcional,

como lo manda la ley?®”.

Asimismo, sefiala que esta tesis jurisprudencial establece el criterio de que para
la fijacion de la pensién alimenticia a favor de los acreedores alimentarios, debe
dividirse el total de los ingresos del deudor entre el mismo y todos sus acreedores,
dando como resultado que dicha divisién dejaba en clara desventaja al deudor, al cual
solo le quedaba un pequefio porcentaje de sus ingresos, pues si la pension se dividia
entre el propio deudor, su conyuge y dos hijos menores, correspondia a cada uno de
ellos y al deudor, el veinticinco por ciento del total de las percepciones del deudor. En
relacion a esto, la Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion pronuncio
diversas tesis, que... interpretaban el Articulo 311 del Cdédigo Civil — mexicano —,
respecto a la forma de fijar el monto de los alimentos, ejecutorias entre las que se

encuentran las siguientes:

a) Alimentos su proporcionalidad y su distribuciéon equitativa entre los
acreedores alimentarios. Los hijos naturales tienen iguales derechos que los
legitimos, y por tanto el total de los ingresos del deudor alimentista debe

dividirse entre los hijos menores con derecho a la pension alimenticia, entre

% Pérez Carvajal y Campuzano, Hilda, Ob. Cit., Pag. 5
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b)

la esposa legitima y el propio deudor alimentista, de una

proporcional, como lo manda le ley.

Alimentos a menores que no se encuentran en edad escolar. No es razén
para disminuir el porcentaje que le corresponde a un menor, como pension
por concepto de alimentos, el hecho de que éste no se encuentre aun en
edad escolar, porque la ausencia de los gastos derivados de esa
circunstancia, se compensan con los que se derivan del hecho de que en
esa edad los nifos requieren mayor atencion en otros aspectos,

principalmente los del cuidado de su salud.

Alimentos presuncién de su otorgamiento (legislacion del Estado de
Morelos). Independientemente de que al padre se le haya fijado el pago de
una pension alimenticia para su hijo, y de que la madre reciba un sueldo, no
es cierto que no se acredite que ella contribuya también al sostenimiento del
hijo, como es su obligacién conforme al Articulo 404 del Codigo Civil del
Estado de Morelos, ya que si se justifica que la madre tiene en su poder al
hijo, ello implica necesariamente que es precisamente ella la que le prodiga
atenciones no solamente econdmicas y de trabajo, sino todas aquellas
necesarias para que el nifio se desarrolle normalmente, surgiendo asi la
presuncion humana de que trata el Articulo 309 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles, pues si el nifo es menor de edad y la madre los
tiene bajo su cuidado, su contribucion en el sostenimiento de su hijo, se
deduce como un hecho necesario y consecuente de la guarda y custodia.
Sin embargo sefala la autora posteriormente, la justicia federal considerd
que debia fijarse el monto de la pensién en porcentaje cuando existia la
comprobacion de los ingresos del deudor alimentista, tomando a éste como
dos personas, esto es, que le corresponderian dos porciones, dando como
resultado que la divisién del cien por ciento de los ingresos del deudor en el
caso de que fueran tres los acreedores alimentarios, se dividiria en cinco

partes, quedando el veinte por ciento para cada uno de los acreedores
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Este criterio habia solucionado en gran parte el problema para fijar el monto

de la pension alimenticia para los acreedores alimentarios, ya que se
establecia una regla que bien podia modificarse de acuerdo con las
circunstancias del caso, tales como que la esposa trabaje y objeta ingresos
propios; que el deudor alimentario proporcione la habitacién, el seguro
meédico o el pago de escuelas privadas, asi como la existencia de otros
acreedores alimentarios, tesis ésta que en nuestro criterio resultaba muy

acertada.

Con el objeto de ser mas explicita con respecto a este comentario que realiza Hilda
Pérez, cito textualmente la parte conducente de la tesis de jurisprudencia pronunciada

por el Tribunal Colegiado del Vigésimo Circuito, la que dice:

Alimentos, forma de fijarse el monto de la pension. Para fijar el monto de la pensién,
en términos generales debe dividirse el ingreso del deudor alimentista entre los
acreedores alimentarios y el mismo deudor, dividiendo el cien por ciento del ingreso
entre éstos ultimos y el propio deudor, por tanto, si al deudor alimentista se le cuenta
como dos personas, tal razonamiento resulta correcto ya que debe atender a sus
propias necesidades que por sus circunstancias personales, son mayores frente a sus

acreedores.

Del analisis de este criterio sefala Pérez, se advierte que fueron sustentadas
posiciones discrepantes sobre una tematica para la fijacion del monto de la pension
alimenticia, dado que fueron aplicados razonamientos, consideraciones e
interpretaciones juridicas que difieren en lo sustancial en los casos sometidos al 6rgano
jurisdiccional, provocando de esta manera la contradiccion de tesis que va a determinar

cual criterio es el que va a prevalecer.
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Ahora bien, indica la autora, recientemente la justicia federal resolvié

alimentos debia determinarse de acuerdo con las circunstancias de cada caso,
resolucion ésta que vuelve a dejar la fijacidon de la pensién alimenticia en una forma
indefinida y sin una base para poder determinar el monto de la pension de acuerdo con

el nimero de los acreedores alimentarios.

Asi pues la accion alimentaria es una prestacion; la cual debe percibir la persona
denominada acreedor alimentario, por parte de otra llamada deudor, a cuyo cargo ésta
la obligacion de proporcionarlos. Los alimentos no sélo comprenden la comida, sino que
también el vestido, la habitacion y la asistencia en casos de enfermedad, respecto de
los menores, comprenden ademas los gastos necesarios para la educacién primaria del

alimentario.

Dicha obligacion se proporciona de manera voluntaria, legal o judicial, como en el
caso estamos ante este ultimo diremos, que para que la accidon de alimentos prospere,
el accionante debe de cubrir una serie de requisitos como seria entre otros: el
parentesco, la necesidad, etc., los cuales debera probar con las documentales
correspondientes, no debemos olvidar que dicha accion se promovera ante el tribunal

correspondiente, que lo seria el del lugar donde se encuentra el acreedor alimentario.

De acuerdo a Glitrén Fuentecilla, “en la obligacién de proporcionara alimentos, sin
dejar lugar a dudas, la ley hace una enumeracién de los sujetos que deben
proporcionarlos, atendiendo al vinculo de parentesco fundamentalmente. En primer
lugar, el padre y la madre estan obligados a dar alimentos a sus hijos e hijas; ante la
ausencia de los primeros, quedan obligados verbigracia los abuelos que lo sean por
ambas lineas y que sean los mas préximos en grado a los acreedores alimentarios.
Como deciamos, los hijos en su momento estan obligados a dar alimentos a sus padres
y si los hijos no estan o no pueden, la obligacion recae en los hijos de éstos, que sean

mas proximos en grado. Si no hubiere ascendientes o descendientes, la ley obliga en
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primer lugar, a los hermanos que lo sean de padre y madre o los que fueren solg

del primero o de la segunda”".

“Aqui la ley, ante la ausencia de los parientes mencionados, que son los derivados
del consanguineo en la linea recta ascendente o descendente, se va a los parientes
colaterales, para que ante la ausencia de los sefialados, sean esos colaterales, dentro
del cuarto grado, los obligados a proporcionar los alimentos. La ley también obliga a
estos parientes a dar alimentos a menores o discapacitados e incluso a parientes,
adultos mayores, si el vinculo llega hasta el cuarto grado. También la adopcién, que a
partir del ano 2000 el Codigo Civil del Distrito Federal solo regula la plena, establece
que hay obligacion entre adoptante y adoptado de proporcionarse alimentos, en las

mismas hipétesis y efectos que se dan entre el padre, la madre y los hijos biolégicos®"”.

Los alimentos son de orden publico y de interés social. En consecuencia, el
derecho de recibirlos no es renunciable ni puede ser objeto de transaccion. Ante la
hipotesis de que alguien eluda esta obligacién, se puede hacer una denuncia ante el
Ministerio Publico o juez de lo familiar, a quien se le deberan comunicar los datos de los
obligados a proporcionarlos y asi, las autoridades mencionadas pondran remedio a esta

situacion.

4.4 El aspecto procesal y la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Intrafamiliar:

El aspecto procesal de este instituto, es primordial en virtud de ser la realidad
objetiva muy distante de la letra muerta del cuerpo legal analizado. Como referencia a

este comentario me permito citar lo que una entidad especializada en el tema indica:

30 Giiitron Fuentecilla, Ob., Cit., Pag. 2
3! Ibid
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La Asociacion Apoyo Legal es una entidad guatemalteca que tiene como

'7"/1/r) N
Fans.

brindar asesoria y acompanamiento legal ante los tribunales de justicia, para ase

el pago de la pensién alimenticia, se conocié aqui.

Segun la informacion, la entidad surgié por la inquietud de dar una respuesta legal,
agil y rapida a la necesidad de demanda de alimentos para el grupo familiar de las
mujeres, madres unidas, solteras, casadas y abandonadas con hijos e hijas menores de
edad.

El objetivo principal es brindar acompanamiento profesional en las demandas por
alimentos para los menores de edad, ya que debido a la ineficiencia de las instituciones

legales muchas veces no logra asegurar dicha proteccion a la familia.

De acuerdo con las integrantes de la agrupacion, la ineficiencia de la justicia ha
contribuido a limitar el desarrollo integral de las y los menores de edad, ocasionandoles

problemas econdmicos, sociales, psicolégicos y emocionales.

La informacion subraya que las mujeres y los nifios son las personas mas
vulnerables en la sociedad guatemalteca, que se caracteriza por ser machista y
patriarcal, donde no existen mecanismos legales para protegerlos y para asegurarles

por lo menos la alimentacion diaria.

Una de las funciones de la Asociacion Apoyo Legal es brindar cuidados a los nifios
y nifas en el jardin infantil de la agrupacion, mientras las madres tengan que
presentarse ante los tribunales en los procesos de demandas, ademas de darles apoyo

de transporte a ellas y a los asesoras.

Este nuevo proyecto esta dirigido a todas las mujeres ladinas, mayas, xincas y

garifunas de escasos recursos economicos y esta siendo apoyado por la comunidad

internacional y donaciones®”.

32 CERIGUA, Surge agrupacién para brindar apoyo legal en pensién, Guatemala Pag. 1 (8 de julio 2006)
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un derecho alimenticio, se constituye en un verdadero calvario para las madres y
menores de edad que por azares del destino se ven involucrados en un proceso por

reclamo de alimentos.

De acuerdo a Manuel Gonzalez Castillo, el reclamo de la pension alimenticia
dentro del proceso civil, no es sino el ejercicio de una accion para hacer valer una
pretensién nacida de un derecho legitimamente adquirido. De acuerdo a ello este jurista
nos manifiesta que: “En cuanto a derecho, se entiende por accion la prestacién que una
persona reclama a otra ante los tribunales echando a andar asi la funcion jurisdiccional;
pero para que esta se ejercite, tienen que concurrir ciertos requisitos en la persona
agraviada, para que ésta pueda hacerlos valer ante la autoridad correspondiente, dicha
accion puede consistir en: el derecho de pedir algo por necesidad; el cumplimiento de
una obligacion; la violacion de un derecho; etc. asi mismo dichos requisitos deberan ser
exigidos a la contraparte a la luz de una autoridad jurisdiccional competente como antes
se dijo; esto es, que la citada autoridad del conocimiento sea del domicilio de la parte
demandante y al término de un procedimiento; mismo que se expondra mas adelante,
determinara si hubo razén o no del accionante; al respecto tenemos que el doctor
Gbémez Lara nos da su concepto acerca de la accion: <entendemos por accion el
derecho, la potestad, la facultad o actividad mediante la cual un sujeto de derecho

provoca la Funcion Jurisdiccional> 3.

Dentro de la legislacién guatemalteca, especificamente el Decreto Ley Numero
107, Cdodigo Procesal Civil y Mercantil, el aspecto adjetivo relativo a la prestacion de

alimentos, se encuentra regulado dentro del Titulo Il denominado Juicio Oral.

3 Gonzélez Castillo, Manuel, La pensién alimenticia, Pag. 1
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virtud de que se puede tramitar a través de peticiones verbales tales como: la demanda,

contestacion, interposicion de excepciones, proposicion de prueba e impugnaciones); el
principio de concentracion puesto que se desarrolla en audiencias, pretendiendo
concentrar el mayor numero de etapas procesales en el menor numero de ellas. Por
ultimo el de inmediacion, puesto que es una obligacion del juez presidir las audiencias y

el diligenciamiento. Asi el Articulo 199 establece:

“Articulo 199. Se tramitaran en juicio oral:

...3- Los asuntos relativos a la obligacion de prestar alimentos...”

En cuanto al procediendo tenemos que la demanda puede presentarse
verbalmente, ante el secretario del juzgado, el cual levantara el acta respectiva. Sin
embargo podra también presentarse por escrito, para lo cual se observara lo relativo a
llenar lo relativo a los requisitos del escrito inicial contenido en el articulo 61 del Cédigo
Procesal Civil y Mercantil; debera fijarse con claridad y precision los hechos en que se
funde, las pruebas que van a rendirse, los fundamentos de derecho y la peticion; asi
como acompafar a su demanda los documentos en que funde su derecho. Si no los
tuviere a su disposicion los mencionara con la individualidad posible, expresando lo que
de ellos resulte, y designara el archivo, oficina publica o lugar donde se encuentren los

originales.

Presentada la demanda si el juez estima que se ajusta a las prescripciones
legales, sefalara dia y hora para que las partes comparezcan a juicio oral,
previniéndolas presentar sus pruebas en la audiencia, bajo apercibimiento de continuar
el juicio en rebeldia de la que no compareciere. Es requisito que entre el emplazamiento

del demandado y la audiencia deben mediar por lo menos tres dias.
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Dentro de la primera audiencia del proceso oral, se realiza el mayor nu

etapas procesales; en consecuencia, en esta audiencia se intenta la conciliaci

demandado toma su actitud frente a la demanda y se propone pruebas.

La conciliacion es una etapa obligatoria del proceso oral, previo a la actitud del
demandado frente a la demanda; en consecuencia, en la primera audiencia, al iniciar la
diligencia el juez debe intentar la conciliacién, debiendo quedar claro que la misma no

siempre pretende terminar el proceso.

La actitud del demandado puede ser en primer lugar que si éste, no se conforma
con las pretensiones del actor, debe expresar con claridad en la primer audiencia, los

hechos en que funda su oposicion, pudiendo en ese mismo acto reconvenir al actor.

En cuanto a las excepciones, estas se opondran en el momento de contestar la
demanda o la reconvencion, pero las nacidas con posterioridad y las de cosa juzgada,
caducidad, prescripcion, pago, transaccion y litispendencia, se podran interponer en

cualquier tiempo, mientras no se haya dictado sentencia en Segunda Instancia.

En relacién a las pruebas, las partes estan obligadas a concurrir a la primera
audiencia con sus respectivos medios de prueba. La prueba en esta clase procesos, se
ofrece en la demanda o en la contestacién, pero la proposicién y el diligenciamiento se
pueden desarrollar en varias en audiencias, es decir la prueba se propone en la
primera audiencia y procede a diligenciarse. Cuando no fuere posible rendirla en la
primera audiencia, se sefala una segunda en un plazo no mayor de quince dias y en
caso extraordinario una tercera, solo para prueba, en un plazo de diez dias después de

la segunda.

En cuanto a la vista tomando en cuenta que prevalece la oralidad sobre la
escritura y que el juez debe presidir todas las diligencias y recibir todas las pruebas, se
presume que se encuentra enterado del proceso, en tal virtud no es necesaria la fase

de alegacion y por ende en este proceso no existe vista en la primera instancia.
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SRETRA 28
Llegado el momento procesal de la sentencia, si el demandado se allanaj

demanda o confesare los hechos expuestos en la misma, el juez dictara sen

dentro de tercero dia.

Cuando el demandado no comparezca a la primera audiencia, sin causa
justificada, el juez fallara, siempre que se hubiere recibido la prueba ofrecida por el
actor.

Dentro de cinco dias a partir de la ultima audiencia, el juez dictara sentencia.

Establece el Cddigo Procesal Civil y Mercantil, que en este tipo de proceso solo
sera apelable la sentencia. El juez o Tribunal Superior, al recibir los autos, sefalara dia

para la vista, que se verificara dentro de los ocho dias siguientes.

Asi que verificada la vista, si no se hubieren ordenado diligencias para mejor

proveer, se dictara sentencia dentro de los tres dias siguientes.

En cuanto a la obtencién provisional de alimentos el Cdédigo Procesal Civil y

Mercantil en su Articulo 213, establece reglas claras y que fundamentalmente son dos:

1. “La primera establece que con base en los documentos acompanados a la
demanda y mientras se ventila la obligacion de dar alimentos, el juez
ordenara, segun las circunstancias, que se den provisionalmente. De
manera que si el actor acompafia con su demanda documentos que
justifiquen las posibilidades del demandado, o den idea de su posicion

social, el juez fijara de acuerdo con ellos el respectivo monto.

2. Si no se acompanan documentos justificativos de las posibilidades
econdmicas del demandado, el juez fijara prudencialmente la pension
alimenticia provisional. Segun esta situacion, el juez siempre fijara la

pension provisional, pero a su prudente arbitrio”.
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controversias que entorpecen la marcha normal del proceso, en el parrafo final del
Articulo 213 del CPCYM se incluye la facultad de juez para que durante le curso del
proceso, pueda variar el monto de la pension o decidir que se den en especie u otra
forma. Esta norma trae a colacion el Articulo 280 del Codigo Civil en el cual se
establece que los alimentos se reduciran o se aumentaran proporcionalmente, segun el
aumento o disminucién que sufran las necesidades del alimentista y de la fortuna del

que hubiere de satisfacerlos.

Segun el Articulo 281 del Cédigo Civil establece que los alimentos solo se deben
en la parte en que los bienes y el trabajo del alimentista no alcancen a satisfacer sus

necesidades.

Todas las normas en mencién reflejan que en materia de alimentos y la necesidad
de ellos existe una realidad cambiante, por eso muy adecuado que durante el proceso
el juez pueda variar el monto de la pensién o decidir que se den en especie o en otra

forma.

Una garantia en la prestacion de alimentos se refleja en el Articulo 97. del Cddigo
de Trabajo que indica que todos los salarios son embargables hasta en un 50% para la
satisfacer obligaciones de pagar alimentos presentes o los que se deban desde seis
meses anteriores al embargo, y que sobre los demas embargos los alimentos tendran
prioridad. Personalmente considero que esta norma es protectora de la obligacién de
prestar alimentos porque claramente le reconoce un primer lugar a esta obligacion ala
hora de un embargo salarial, tutelando los medios necesarios para la subsistencia de

aquel que los necesita y que por derecho le corresponden.

Dentro de la violencia intrafamiliar uno de los principales problemas en muchos

casos es la dependencia econdmica de la victima respecto a su pareja, sentimientos
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Tomando en cuenta que la violencia intrafamiliar es un problema de indole social

debido a las relaciones desiguales existentes entre hombres y mujeres en el campo,
econdmico, juridico, politico, cultural y social es que se ha hecho necesario por parte
del estado tomar medidas legislativas para disminuir y con posterioridad poner fin a la
violencia intrafamiliar, contribuyendo de esta manera a la construccion de familias
basadas en la igualdad y respeto a la dignidad humana de hombres y mujeres. Es por
esto que el congreso de la republica haciendo uso de las atribuciones que la
constitucién politica le confiere creé la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar, entendiendo esta, “ como cualquier accion u omisién que de
manera directa o indirecta causare dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o
patrimonial , tanto en el ambito publico como el privado, a persona integrante del grupo
familiar, por parte de parientes o convivientes o exconvivientes, cdnyuge o exconyuge o

con quien se haya procreado hijos o hijas”.

El espiritu de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
es prestarles garantias minimas a las personas que son victimas de ella, aplicando
ciertas medidas de proteccion necesarias para garantizar la vida, integridad, seguridad
y dignidad, las que por su caracter de urgencia pueden ser solicitadas de manera
sencilla, verbal o escritas y no necesitan asistencia de abogada o abogado para

presentarlas.

Asimismo, estas medidas tienen como objetivo brindar proteccién especial a
mujeres, nifos, nifas, jovenes, ancianos y ancianas y personas discapacitadas,
tomando en consideracion las situaciones especificas de cada caso, es por eso que se

establecen 16 medidas de caracter urgente.

Dentro de estas medidas segun el Articulo 7 de La Ley para Prevenir, Sancionar y

Erradicar La Violencia Intrafamiliar en su inciso K, se puede obtener la medida de
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seguridad de Fijacion de pension alimenticia provisional, pero la misma se contr

G[/ 7

anunciar al final de su parrafo “De conformidad con lo establecido en el Cédigo Civ

SECRETARIA gi»
_di‘ée”‘l’”’

ré'ma 5

Como ya hemos establecido si para obtener la medida de seguridad de pension
provisional alimentos se actiua conforme lo establece el Cédigo Civil tendriamos que
conocer las circunstancias personales y pecuniarias de quien los debe, si fuere de otra
manera se caeria en la arbitrariedad, por lo que sin conocer ese estado personal es

muy dificil que sea aplicable esta medida.

Los juzgadores en el ramo de Familia no aplican la medida de Seguridad
contemplada en la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
relacionada a la pension provisional de alimentos debido a que como expusimos
anteriormente existe un procedimiento en Cdédigo Procesal Civil y Mercantil para
obtener la pension alimenticia, y que no se puede fijar solo por suposiciones del

demandante. Esto hace necesario un estudio econdmico social del demandado.

Se llegd a esta conclusion después de hacer una minuciosa revisién en por lo
menos cuarenta resoluciones emitidas por los tribunales de familia en cuanto a la
aplicabilidad de la medida de seguridad de pension alimenticia de manera provisional tal
como lo contempla la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar, donde se hizo notar que por lo menos en un noventa y cinco por ciento de
las resoluciones los jueces enfatizan que esta medida no es aplicable por que existe un
procedimiento legal establecido en el Codigo Procesal Civil y Mercantil y que para
hacerla efectiva es necesario hacer un estudio previo de la situacion socioeconémica

del demandado.

Por aparte de todo el analisis e informacion de las resoluciones emitidas por los
juzgadores de justicia en casos concretos también se procedio a entrevistar de manera
personal a cuatro jueces del ramo de familia formulandole entre otras la siguiente
pregunta ;Se aplica la medida de seguridad de la Ley para Prevenir Sancionar y

Erradicar la Violencia Intrafamiliar que contempla la fijacion provisional de alimentos? A
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en este caso que se le fijje una pensiéon alimenticia a través de una sentencia por el

procedimiento legal existente en el Cddigo Procesal Civil y Mercantil, ya que de esta
cuenta el tiempo de vigencia resulta mas favorable para la demandante. No es
aplicable debido a que antes de emitir una resolucion de esta naturaleza debe de
hacerse un estudio socioecondmico del demandado para determinar su capacidad
econdmica, sin conocer esta situacion no se podria resolver el planteamiento de esta
medida. En la mayoria de los casos se remite al juicio oral de alimentos por que
consideramos que en la misma demanda también se pueden plantear medidas de

seguridad si en caso las solicitare la victima.

Personalmente considero tomando en cuenta el criterio de los operadores de
justicia y los fundamentos que promovieron esta investigacion que aplicar una medida
de caracter pecuniario sin que exista un previo estudio de la situacion econémica de
cualquier persona no importando si fuese hombre o mujer contribuiria a que esta fuera

totalmente arbitraria .
Existe claramente en el derecho positivo guatemalteco un procedimiento que

indica los lineamientos a seguir para la obtencion de una pensién alimenticia, tanto en

el orden de normas sustantivas como procesales.
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CONCLUSIONES

Por violencia intrafamiliar se entiende todas las formas de abuso de poder o
maltrato — fisico, sexual, psicolégico o econdémico - de un miembro de la familia

sobre otro, teniendo como resultado diversos niveles de dano.

La sociedad guatemalteca actua en la mayoria de los casos bajo patrones de
conducta de una sociedad patriarcal, donde existe una desigual distribucion de
poder y derechos entre el hombre y la mujer e incluso la violencia contra la mujer
en el hogar se considera como algo “normal” o como parte de la dinamica familiar.
Lo que contribuye a que la violencia intrafamiliar contra la mujer no se considere

como un problema que debe atenderse.

La ausencia de denuncias de violencia intrafamiliar se debe a las siguientes
causas: la esperanza de la victima a que su situacion cambie, el miedo a
represalias, la verguenza ante la sensacion de fracaso o culpa, la tolerancia a los
comportamientos violentos, la dependencia econdmica de la victima respecto a su
pareja, sentimientos de inseguridad, miedo e ignorancia del aparato judicial y de

los servicios de proteccion, falta de apoyo familiar, social y econdémico.

La mayoria de operadores de justicia resuelven las denuncias de violencia
intrafamiliar de acuerdo a su imaginario social; las actitudes responden a
estereotipos sexistas; y por lo tanto, hay renuencia en la emisién pronta y cumplida

de las medidas de proteccion.

Los juzgadores en el ramo de familia no aplican la medida de seguridad
contemplada en Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
relacionada a la pensién provisional de alimentos en su inciso K debido a que
existe un procedimiento preestablecido en Cddigo Procesal Civil y Mercantil para
obtener la pension alimenticia y que para obtener una pension provisional es

necesario un estudio socioeconémico del demandado.
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Cddigo Procesal Civil y Mercantil la aplicacion de la medida de seguridad

contemplada en la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar inciso K concerniente a la pension de alimentos provisionales ya que,
consideran que en esta clase de proceso la victima aparte de obtener una pension
provisional de alimentos también pueden optar por solicitar una medida de

seguridad.
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RECOMENDACIONES

Para que en Guatemala funcione el marco constitucional que ampara la
eliminacién de la violencia intrafamiliar, se hace necesario que el Organismo

Judicial realice la formacion inter organica de los administradores de justicia.

Es necesario que el Congreso derogue el inciso k de la Ley Para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar en cuanto a la medida de
seguridad de fijar una obligacién alimentaria provisional, ya que constituye una
norma de derecho vigente no positivo, que puede hacer incurrir en arbitrariedades
habiendo un procedimiento legal previamente establecido para determinar el

mismo.

Que el Organismo Judicial realice una coordinacion interinstitucional para prevenir
y sancionar la violencia intrafamiliar, si se desea dar cumplimiento al Articulo 46
constitucional que brinda preeminencia a los derechos humanos sobre el derecho

interno.

El Organismo Judicial debe de capacitar a los operadores de justicia en el ramo
familia con conocimientos de género para que esto les permita tomar conciencia
al momento de aplicar la ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

Intrafamiliar.

Es necesario que las autoridades del sistema de justicia basen sus resoluciones
en principios de igualdad y de respeto a la dignidad humana de hombres y

mujeres, sin seguir utilizando patrones de conducta de una sociedad patriarcal.

El Estado guatemalteco debe proveer los recursos politicos y econémicos que
permitan que la Comisién Nacional Para Prevenir la Violencia Intrafamiliar

desarrolle una labor efectiva en beneficio de la comunidad femenina.

121



:"flln N
tr@ss. &

7  Se hace necesaria la exigencia social al Estado para que cese la violencia
de la familia, pues es en la familia donde podemos moldear conductas y evitar

seguir sembrando la semilla de la descomposicién social.
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ENTREVISTA DIRIGIDA A DIFERENTES OPERADORES DE JUSTICIA EN
RAMO DE FAMILIA

Entrevistas que fueron dirigidas personalmente a jueces y secretarios de los juzgados
de familia de la torre de tribunales del departamento de Guatemala

Entrevista #1:
¢, Se aplica la medida de seguridad de la ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Intrafamiliar que contempla la pension alimenticia provisional?

No.

¢ Por qué?

Por que el tiempo de vigencia de esta clase de medidas es de seis meses, no tenia
mayor vigencia y en mucho de los casos el demandado se huia. Considero que el
procedimiento legal que deja fija esta medida es el juicio oral de pension alimenticia y
esta sentencia no va ser por corto tiempo, hay mas garantia para la demandante.

Entrevista # 2:

¢, Se aplica la medida de seguridad de la ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar que contempla la pension alimenticia provisional?

No.

¢ Por qué?

No existen bases suficientes para aplicar esta medida, desconocemos totalmente la
capacidad econémica del sujeto por lo que seria arbitrario aplicarla.

Entrevista # 3:

¢, Se aplica la medida de seguridad de la ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar que contempla la pension alimenticia provisional?

No.
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¢ Por qué?

No es una medida ejecutable al momento de aplicarla, es por eso mismo que se remite
al juicio oral de alimentos, ya que seria ejecutable a través de una sentencia. Considero
que dentro del juicio oral de alimentos la victima en su caso puede solicitar medidas de
seguridad si las requiere.

Entrevista # 4:

¢ Se aplica la medida de seguridad de la ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar que contempla la pension alimenticia provisional?

No.

¢ Por qué?

Esta clase de conflictos se han tratado de resolver a través de un convenio entre las
partes y si esto no procede se les ha remitido al juicio oral de alimentos. No es una
medida ejecutable por que no sabemos si el /la persona demandad trabaja o no.
Deberia de existir anterior a la aplicacion de la medida un estudio socioecondmico del/la
agresor/a. Esto llevaria su tiempo ya que la trabajadora social tendria que hacer un
informe. De esa cuenta la medida perderia su caracter urgente, considerando estos
motivos es mejor que las victimas ejercezan su accion a través del juicio oral de
alimentos que contempla la ley.
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