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IHT®OCDUCCION

El presente trabajo, nacidé como producto
de la observacidn efectuada en los diferentes
lugares de la ciucdad capital; del trato que
reciben_todas aguellas personas que padecen de
la enfermedad deunominada alcoholismo; pude ob
servar el estado de todas aquellas personas -
gue permanecen abandonadas en estado de embria
guez y por su misma situacidn duermen en cual
quier lugar.

No es el é&nimo de elegir cualquier traba-
jo de tésis para poder optar de inmediato al
grado académico; fué la necesidad como ser hu
mano pensante, que me motivé a hacer un an&li-
gis y buscar la formula adecuada paré .péder -

brindarle a estos seres humanos la ayuda nece-

v

saria para que puedan algin afa volver al senc

de la sociedad. | ’
El alcoholismo, es un flagelo en-la socig

dad guatemalteca, més ain no se ha buscado los

mecanismos acorde para solucionarlo. Posible-

mente los funcionarios gque tienen la obligaciédn

1




. de velar por esta clase de enfermedad, igunoran
que eun Guatemala existe la misma.

Fundamento el motivo de mi inquietud, al
escribir sobre el tema EL ALCOHOLISMO EN LA =0
CIEDAD GUATEMALTECA‘I La NECESIDAD DE UNA LEGIS-

LACION PARA LA REHABILITACION DEL ENFERMO ALGCO-
'LICO Y LA PROTECCION DE SU FANILIA, convencido -
de que el objetivo debe de lograrse mediante el
interés de la misma sociedad, en obligar a los -
encargados de legislar, su interés en crear la -
1ey co}respondiente, a efecto-de que la misma rg
gule el nacimientc de un centro.para rehabilitar
él enfermo alcohdlico.

. Para la elaboracidn de la presente tésis, -
fue necesario efeétuar el disefio correspondiente,
cuyos elementos ésenciales se exponen a continua
. cidu:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLENMA :

El problema del alcoholisﬁo, es una de las

sociopatias que en la actualidad tiende a agfa—

varse e iuncrementarse. £Eun cuanto a problema, -~

. IS - - - 3 [
nuestra legislacion ne crezdo figurazs juridicas




siendo las siguientes: Nuestra ley fundamental,

en el articulo 56, hace meuncidén de las aceciones
contre las causas de lé desintegracidén familiar,
declarando.de interés social las acciounes contra
el alcoholismb. Asimismo describe. gue el ESTADC;
deberd tomar les medidas de prevencidn, tratamien
to y rehabilitacidn adecuada, para hacer efectiva
dichas acciones, por el bignestar del individuo -
la famil;a y la sociedad.

EL CODIGO CIVIL, en el articulo 90. nos indica —
gue soﬁ'incapaces los mayores de edad gue édole—
cen de enfermedad mental que‘loé prive de discer
nimiento, por lo que deben ser declaradds-en‘gs—
tado de interdiccidén. Asimismo pueden ser decla
rados en estado de interdiccién,.las personas —
que pof abusos de bebidas alcohdlicas o:de'estg;
pefaciéntes se exponen ellas miemas o exponen a
sﬁs familias a graves perjuicios econémiqos. El
mismo cuerpo legal en el artfculo 12, en el pri
mer parrafo describe: ™ Que la inﬁerdiccién -

fuede solicitarla indistintamente el MINISTERIO

PUBLICO, los parientes del incapucitado o las -

111




‘ persoﬁas que tengan countra &1 zlguna aécién qué
é,gduCir ", : EL CODIGO0 ERCCESLAL CIVit ¥ EERCAi\EEIL,
en el articulo 406, en su primerlpérrafo.manifieg
ta: "Que la declaracidu de interdiccidn procede
por enfermedad mentél, congénita o edquirida, --
siempre que a juicio de expértos sea créuica o
incﬁrable, gunque en talicaso pueda tener femi--'
.siones.més 0. menos completas, Témbién procede -
por beticas alcohdlicas‘q.de estuPefaciéﬁtes;:-
si la pgrséna se gxponé ella misme o expone a
su familia‘a'graves perjuicids ~econdmicos",
Al hacer un anélisié de lo bregeptuado por‘nuegl
1-;x'0.‘ORDE?IAMIELI\ITD"CL_[-VII;,'Ncoﬁsideré el pouente --
gue efectivamente las enfermeaadés dé 1a;menté
'inhabilitaﬁ*a‘las perspnas.para ejercer gus dg
iechos; ‘por tal  razén la autoridad juaicial,.
declara la intefditcién;iﬁrivando‘al'individuo
- para que no adhinistre suU8 bienes. 
Rl enfermo -alcohdlico, no ptéde ser consi
derédo un incepaz, s5ino en el momento que se -
- encuentra dominado por el alcohol; la enferme-

dad lo afecta y lo coloca en un estado de per-
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petua perturbacidn, y de esta manera anula sus
facultades mentales para dirigir sus asuntos, -
la cual perjudica a su familia y de conformidad
& su gravedad la expone a caer en la indigencia;
tal situacidén enmarca la ley, la necesidad de de
clarar al sujeto en estado de interdiccién.

En base a la exposicidn anterior. es conve
niente mencionar gque el legislador no regulé lo
concerniente a la proteccidén del enfermo alcohg
lico. BEn uunatemala, Be carece de una institu-
cidn a nivel plblico donde puede lograrse la'rg
habilitaciéu de esta clase de enfermos.

Una legislacidu para rehabilitar al enfer
mo alcohélico y la proteccidn a su familia es
necesaria y conveniente, debido al abandono que
se presenta en el momeﬁto qﬁe una persona pade-~
ce de esta eufermedad.

DELIMITACION DEL PROBLENMA
TEORICA :
k1 tema desarrollado trata sobre la reha-

bilitacién del enfermo alcohdlico y la protec-

cifn a su familia por medio de una legislacidn,

|4




TENPORAL 3 -

Lg ﬁresente invegtigecidu se Gelimitd tempo
ralmente del &fio de 1,982 a 1,388, debido a que
en este periodo se cousidera que aumentd el cre-

cimiento del prﬁblema del elcoholiemo en la so-

ciedad guatemalteca.
ESPACIAL ; | |

El estudid se delimitd geOgréficamenté en
la ciudad de Guatemsla, especificamente en las’

:zbnas 1, 3, 4 3.50

'HlfOTESISj‘ : 7 )

Dentro del presente trabéjo se-plantearoﬁ
las signieutes : | | ‘

— NUESTRO ORDENANIEKTO JUKIDICO, NO KEGULA IO
'CONCERNIENTE A Li REHABILITACION DEL ENFERKO
ALCOHOLICO, | ) _

- EN GUATEkALA, NO EX1STE UNA INSTITUCION QUE
REGABILITE AL ENFERIO ALCOAOLICO Y La YROTEC-
CION a4 SU FAMILIA.

OEJETIVOS :

- Determinar las condiciones socio-econdmicas
del enfermo alcoholico en estado critico,

Vi
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- Determinar la cautidad y calidad de institucig
nes que colabdran-conrel enfermo alcoholiéé.
- Elaborar un proyecto de ley que regule la reha

bilitacidn del enfermo alcohdlico y la protec-

¢idn a su familia,
PROCEDINIENTOQ ;-

Por las caraéteristicas del estudio reali-
zado, se hizo un andlisis a través de técnicas
de observacidn directa y eutrevista, asf como =
1la consulta de bibliografia especializada en la.
materia; |

1‘Respecto a los enfermos alcohélicos,‘éé -
réalizéruna observacién‘difecta as{ -como se uf;
lizé la técnica'fdtogréfica.

Se realizaron entrevistas a personas encar:’
gadas de instituciomes relacionadas con el pro-
blema del alcoholismo como soun : LA QRGANIZACION -
MUNDIAL DE LA SALUD, EL PATRONATO ANTIALCOHOLI-
co, E‘ALCOHOLICOS ANONIMOGS,

El contenido de la presente tésis; esté -

" integrado por los siguientes capitulos:

I

En 2l primero 4

jw.

1105, s& hace unaz siat

\
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sis Ge la realidad socio-eccounlmica y politica -
de la sociedad guatemalieca, asi como su situa-
cién objetiva, siéndo factor céusante, la enfeg‘
‘medad del &lcoholismo.

Seguidamente se expone, las caracteristi-
cas del enfermo alcohélico; las instituciones {
que eu Guatemala, prestan atencidn a los mismosg
esf como los.zctos ilfcitos cometidos bajo la =
influencia .de bebidas alcohdlicas.

En la §ltima parte de la presente tésis, -
senala el ponente formulas gue a su crlterlo son
las adecuadas para la rehabilitacidn del enfer- .
mo alcohdlico, y que fundementalmente se consti

tuyen en dos:

UNA INSTITUCION ¥ LA LEGISLACION CORRESFONDIENRTE.

. ,'."-‘..L_ - - A ’ VII.I




CAPITULO I |
FORMACION S0CIAL GUATEMALTECA

Guatemala, es un paié predominantemente
agrario, atrasado eu su desarrblio econSmico—
técnico, y altamente dependiente de los pai-
ses desarrollados del @undofaccidéntai..ESpea
cialmente de los ESTATOS UNIDOS DE AMERICA. 1/

Guatemala, s un pafs dounde el sector a-
gricola predomina a tres factores :
a) El producto interno -brute proviene de la

agricuituﬁa; | |
b) Porque una gran mayoria de la poblacidn -
econdmica activa se déﬁpa de'la'agricultg
ra, ( 57 % en 1,974 ).,
¢) Porque las eprrtaciones de los productos
agricolas, constituyen la fuente principall
de divisas extranjeras. 2/

S1 bien es cierto que la agricultura es
la actividad predominanté, implica 2l mismo
tiempo que es la gque méds influencia ejerce en

el comportamiento de la economia en su conjun

to,

T —
L )
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Guatemzla, depende bisicamente de sus ex-

portaciones tradicionales, y por cousiguieunte

-7 de las fluctuaciounes en los precias de estos

los cusales no puede ejercer ningin control; -

por otra parte la concentracidn de los ingre-

sos agricolas determina que el poder de compra.

del campesino y del proletariado agrfcola, seé
unicamente-capaz de satisfacer una subsisten-
cla mfnima, por ello grén'parte de la pobla-

cién &l margen ha quedzdo del mercado, lo cual

provoca estancemiento .del sector comercial e

industrial. _ ) _ - ‘
Eu. cuanto’ . sector 1naustria1 el ﬁfoéé.

" 80 de moderniza01on del mismo, com. capital ng;

c1ona1, sg frustd al aetgnerse relativamente

el desarrollo agricola, i al~aplicérsé 1a poli

“tica de puertas ablertaa, al capital extranje—'z

ro, con el derrocamiento del goblerno revolu-

cionario en 1, 954

Este capital continué vinculado a la pro--

au001on agricola y tuvo su 1nserc1on‘en la,prg

duccién industrial delﬁpaieﬁgfiartir de 1,959

1ergns ) Sl

[m&ummmmm PR




a 1,960, creindo esimismo el KERCADO COKUN éﬁg
ThO AMERICANC; en esta feche, se meutuvo el mo
delo agro-exportader, se ¢id inicio a un fuerte
crecimiento_de"las industrias de sﬁstitucién de
importaciones de bienes manufacturados, cuyo -

centro de produccibén fue la ciudad de Guatema

la, y su mercado principal CENTRO AMERICA,

Las .plantas industrialeé fueron ubicadas
én la metrdpoli guatemalteca, lo cual provoca~
_rom que esta regién captara toda la migracidn
interna, en el que tiene lugar toda la activi-
dad ﬁel pafs, causando asi la marginalidad de
bastas éfeas[geogréficas del territorio macio-
.nal y consécuentemente de grandes sectores ée'
la poblacidén que las habitan. ‘

Esto ha trafdo como consecuencia;‘una cri
sis social, que se traduce en la btaja satis-
faceién de las necesidades basicas de la mayo
rfa de la pobiacién. como es la'ﬁutricién, sa-
1ud, educacidn y vivienda. Tal problemética -
se evidencia en los siguientes indicadores ; —
- En 1,984, el 70% de 1a'pob1acién vive condicio

-3 -




ma pobreza; el 73% de los nifics mencres de 5 -
afios sufreun elgin grado de désnutricién;-la mor
talicad infantil es de 65 por 1,000, (una de -
las més grandés del mundo ); el 45 % de la pobla
cién meyor de 15 afios es analfabeta.

El desempleo total de la poblacidn econdmi

_camente activa es de 40 %; el ¢éficit cuantita~

tivo habitacional supera las 600,000 unidades a
nivel nacionsal, y las necesidades de atencidn a.

huerfanos, menores, minusvélidos y anciancs sin

familia son cubiertas en forma insuficiente. 3/

En cuanto a la polftica, el control del -

aperato del Estado, de 1,854, en adelante, es

compartido por la vieja oligarqufa y por la nue

va burguesia de cardcter agrario industrial y -

comercial, ambos grupos sociales mentienen des-

de entonces pugnas cuyunturales internas y han

gido hasta en la actuzlidad incapaces de impo-
ner su hegemonfa, sobre el resto de la sociedad

guatemalteca. 4/

Le debilidad polftica del blogue en el po

- 4 -
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der estafal, ha provocado Que el‘eje:cito s€e cog
vierta en un intermediario en el procesofpolifiw

o,'lé cual provoca un sistema de gobiermo auto
ritario, gue no permite la participacidn demo~
crética amplia rezl, de todos los grupos socia-
les del pais.

EL ESTAIO, estd conformado en funcidn de los in
tereses de la clase domirnante del pais, los cua
les son contrarias a los de la gran mayorfa, co
mo sé ha mencionado anteriormente, carece de --
los serv1c1os y de bienestar social ninimos, y
en 1a inexistencia de inetituciones gue resuel~
van los problemas generales, como en el presen-—
te caso, el alcohollsmo, que esta gientificaﬁeg
te catalogada como una enfermedad crénica y que.r
amérita atencidén a .aguellas personas gue la pa-
decen,

Las‘condiciones anteriqrmente_mencionadés,

gon causas que determinan la enfermedad del al-
.coholismo, en los grupos sociales que se encuen
tran en probreza o bien eﬁ.pobreza extrema.

La misma incomprensidn del individuo, .de

-5 -
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las coﬁéiciongs de vida en gue se encuentra, -
( sociales; econdmicas, polfticas y culturales )
inciden comd pretexto ingerir.bebidas glcohdli-
cas, ¥ luego se constituyen en enfermos alcohd-
licos, no encontrando medios adecuédos para su
rehabilitacidn, debido & su estado patolégico -
| . en gque se encuentian; no éxistiendo_para él.fe—'r

B ‘fecto una insti%ucidn gue atienda éste Tendmeno

"social,




CA?ITULO I1

1 - ET ALCOHOL

'CONCEPTO

Refiriéndose al etilica, podemos definir-

".10 como un liquldo claro o incolcra anto para

el consuma humano en forma diluida Es fnfla

mable y ‘posee alor ¥ sabor caracte*fstlco. 5/

2. ORIGEN ¥ OUIMICA

2.

2,1.1

EL ALOOHOT FTILICO

El;alcohol etilico.'etanolza simplemente

Valﬂahol sg:obwiene-gé@eralmemte por  la

_formaeién dn'léé &idféfoé dercafbunc, o3 +

levadura industrialmente, ge produce en

‘especial de 1la melasa. { Salucién impu-

'ra.de azﬁcaz ).

‘Log 1fquidos naturales gue contienen

alconol etflico se denominan bebidas aleo

"hélicas y pueden.clasificarse en dos cla-

ses. &/

.FERMENTADAS

-La Cervezsa:

0



Ir

Hd
m

perzde por fermentzcidén de cebada germineda

td
w

gregado de lupulo, ( gusto amzrgo ), zdemis

de alconol contiene hidratos de carbono.( Dex-

trina maltosa ).VSu contenido alcohdlico eé‘de

3 a 7 grados de zlcohol; un prcmedio déjS gra~
dos ée alcohol.
- Vino Tinto Rojo :
.Obfeﬁidé‘de gfa roja éntera; contiene té-
_nico; |
- Vino Blanco:'
Obtenido. de uva blanca o negra sin hollejo
"— Vino ho fortificado: | |
. Producto por Iermentacién del Jugo de uva,
adends de‘alcohol éontieﬁe succinico y este~
res. Su contenido alcohflico es de 8 a 14
._grados de alcohol, un promedio de'ld grados
de alcohol,

- Champaﬁa_Espumaﬁte:

Contiene didxido de carbomo fortificado o

zeneroso euntre las cdiferentes clases estén: -

L]

" jerez, marsala, con el agregado de alcohol. -
Su contenido alcobélico es de 17 a 23 grados,

-8 -
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| un promedi@ de 20 grados de alcohol.‘
2,1.2, Bebidas Destiladas _

Son aquellas obtenidas'por'dégtila-
cidun derla maéa‘fermengadé dé @ateria-
les %ejétales. eﬁtre ei1as tenemos

' - Cofiac (brandy) | |

Obtenido por destilacidm del jugo de,

"uva fermentada. Se,deaa_euve;ecer -
'én.baff;leé‘demaderé;por1o menos -
dps.'aﬁbé. L - .
- Wnisky:
'Ohtenido-por'destilacién de la masa.
fermentada de aivepsos'gfanog,jmafz5
ceénteno, cebada,léfc.' Se deja én -
'barrileslde madera por lo menos dos
aﬁos._J
"~ Giuebra, Ron, Vodka: :

0.5tenidg de_di?ersos cereales y el

agregado de bajas de enebro,‘ei se—

gundo por fermenﬁacién y destilacidn

.de melasa, el tercearo éﬁ_laJmisma for

ma ¢ sea de cereales. Su contenids . —

_9-...




alcondlico es de 45 a 55 grados, un promedio de

50 grados de alconol.

La accién fundamental del alcohol etilico

~Unico que se estudiaréd, es sobre el sistema ner

vioso central con que comienza la descripcidn.

'3,- EL ALCOBOLI SO

‘“COLCEPTO

Ls la intox1cac16n por el alcohol o counse-
cuenciz grave de un-prolongado y exceslvo consu
mo del mismo. 7/ o -

La VJCtima del alcoholismo siente necesi-.

dad: apremlante del alcohol del que uo puede -

‘abstenerse en absoluto, o sdlo pueae ndcerlo -
- con gram 4ificultad. Generalmente resulta inca'

. paz de ayudarse asi mismo, & salir de su situa-

cidén. Las caﬁsas del'alcoholismo se hallan Pro.

: funddmente enraizadas en lnS compleaas necesida

'des'e 1nsegur;dad del individuo.'

El habitual puede beber sin desceuso dia -
tras dfas o a rachas seguidas de cortos perio-

dos de abstinencia.

.- 10 -




~Los efectos del alcoholismo 'son graves, - .

tanto mental como. fisicamente. El bebedor pier

de gradualmente el apetito y puede caer em un

estado de malnutricidn con sus multiples sinto-~

Tiag.

Otras posibles consecuenclias del alcohali_g_.

mo son la hipertrofia del hf;\z,a'do_, el deterioro

‘del corazén y la alteracidn de otros ‘érganos ¥y

la depresién del sistema imervioéo, d4& uma paula

tina y progresiva desintegracién de la persoma-
lidad. | |

81 el alcoholisme continlia avenzado, puede

ﬂ‘-desemhocar eventualmente en delirium tremems, -

en gue el .individuo pierde todo sentido del’ es

pacio, y el- medio, Yy se’'ve atormentado por te-

rror{ficas alucinac:1oues vi suales.

, En este trance, muchos alcohélicos se hau' -

produciﬁo 1emones graves en sus esfuerzes‘ por
escapar a_las alucinac:mnes. La crisls dura -
~8e tres a.'sie‘te di’as y requiere tratamiento de
urgencia. ILuego el alcohélico retorna general

mente a su estado habitual. Un atague de deli

o 11 -
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"rium tremensg, puede ocasionarle le muerte al no

treocuparse per su hospitalizecidn y el cuidado
médico,

En el tratamiento del bebedor que desee cu
rarse, se€ considera deseable la hospitalizacidn.
Como factores fisicos desempefian un importante
papel en elialcoholismo, el tratamiento inclui-
ré cuidados médicos, lo mismo que psicolégicos;
Actuelmente se investiga la iunfluencia de las -
gléndulas endocfinas, hormonas, metabolismo y -

Gietes en los procescs alcohélicos. Algunos nue
. y -

vos tratamientos con tranguilizantes, como ia -

cloropromazina, han dadd buenos resultados, u-
sados con discresién. A veces se emplea la dro
ge conocida con el nombre de untabﬁs para con-
dicionar al alcohélico contra la bebida,

Una vez alcanzada las primeras etapas de -
recuperacién, el elcohélico, puéde responder el
tratamiento psiquico. ]

También ha producido eficaces resultados
15 terapia de grupo, en due conviven y cambi an
sus imﬁresiones de una dblenc;a comin,

Entre las numerosas orgaunlzaciones dedica-




das a ayudar & 1&s aicoh51icos,-la,més conocida
es 1a norteamericana de los " ALCCHOLICS ANORY
MOUS", integraéa por hombres y mujeres qﬁe‘han
vencido el alcoholismo y ayudan‘a los demds a
hacer lo mismo. |

Su compfensién de los problemas del bebe-

‘dor habitual, bazada en la propia ex periencia
y su espiritu de ayudar reciprocamente, han dg
mostrado que pueden figurar entre los méds efica
sés medios auxiliares de traﬁamieﬁto del alcoho
lismo, | |
Los_alcohélicos anénimos ﬁorteémericanos,
cuentan coun grupos en casi'tod@sllqs‘paisesrdel
nundo. | |
Los esfuerzos counjuntos de la medicina, la
hen conseguido elevar los Indices de rehabilita
cién en un azote humano considerado eu otro - -
tiempo un problema Ein esperanza de solucionar.
En la sociedad guatemalteca, el alcohollﬂ—

mo se ha constituido como un grave problena, -

ceusando dificultades, en la salud fisica y men

13
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tzl del individuo, asi como en su femilia y gé-

., nerelmente ante la sociedazd; €5 mnecesarico couo-

cér més sobre esta clace de enfermedad.
En 1asadiferentés clases y grupos-de la so

ciedad guatemalteca,’ se habla gque el alcoholls—'

‘MO €5 causa de destruccién, en todos los aspec-—

tos, como fundamentalmente en la desintegraciém

de la familia.

En el presente trabajo, se pretende hacer
una investigacidu, con el propésito de syudar
a que.él‘ehfermo:alcohélico, sea una persona -
de interés, y aﬁte todo 4til & la‘sociedad ya.;

que siendo un. 1na1v1duo con serios problemas -

‘psicopatologicos, requlere la atencion adecua-

da_para-su rehabllltaCJOn.

En una. 5001eddd como la nuestra, existen

medios de comun1cac;on que en buena medlda fa-"

'cilitan e 1nducen al 1ndividuo a 1ngerir bebi-

das alcohéllcas, asimlsmo se ha notado que - -
grandes emigos colaboran en los hébitos inicia

les del éléoholismo, Yy posteriormente, se le -

" castiga socialfy‘penalmente‘pdf_sus actos, des

- 14 - .




preccupéndose en su cuidado, en su reeducacidn
vy adan acidén a lz vida socizl.

Es mecessario enfocar,lla realidad del eun-
fermo zlcohdlico, investigar mesuradamente los
fectores necesarios, para brindarle al mismo,
la compresidén que como ser humano necesita; po
der ayudarlo a adaptarse a la sociedad, favore
cer su crecimiento indivigual, con‘el-prbbégito
de gue pueda tomar decisiones résponsables en
su vida. . |

Atin todavia no es aceftada la enfermedad
~del alcoholismo, por no_bresentar secuelas de
dafio organico, a2l momento de practicar un exé
- men médico, posterior a la suspensién temporal
o definitiva de la ingestidn del alcohol.

Deben de darsé ;oda clase de esfuerzos,
"en los diferentes circulbs‘cientificos, para
el tratamiento 2l enfermo alcohélico, pues la
enfermedad misma, se considera de origen psi-
'quico,l ( transtornos mentales, en la persona

lidad, blolégico y predisp05101on orgénica )},

de conformidad a las caracteristicas socio—

'7-15.-
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eati & la persona gue lo pade-

Se puede conclulr que es pertinente clasi-
ficar con mayor profundidad, cual es la concep-
cién del alcoholismo, como una enfermedad, podria

calificarse de simplista, segin el criterio de

' cada persona por el hecho de gue existe ausencia

en sintomatologia somé&tica, posterior a la sus-:

peunsidn de ingesta alcohdlica,




CAPITULO 111

-

i.- EL ERF&EEMO ALCOa0LICC
CONCEFPTC ;

Se considera enfermo alcohélico, aquel su-
jeto que es victima del alcoholismo, asimismo,
aguellas personas que por diversos motivos mo =~
han 1ogradd dominarse, y a quienes la bebida -
crea continﬁos problemas en todas las facetas
de su vida. | |

Es también enfermo alcobélico, aquella -
persona que hé estado ingeriéndo bebidas alcoe-

" hélicas durante 10 a 15 afios, manifestada dés;
de luego en un sujeto de cualguier nivel mental,
desae el mordén, besta el genio, o sea que dicha:
enfermedad llega alun'individﬁo de cualquier mi
_vel de vida, en este orden, también se incremeg'
ta en una mujer pof cada 6 hombres. 8/.

o LA ORGAﬁIZACION EUNDIAL DE LA SALUD, mani-
fiesta que el alcoholismo es une enfermedad y -
la clasifica como un trastorno mental.

La exposicidn de dafios fisicos y psiguicos
por la ingestidén iuncontrolada de bebidas alco-~



hélicas, provoca 21 indivicduo destruccicnes éer
nerales, fundamentalmente en la familis, por lo
que considera el ponente, gue es mecesario hacer
un estudio profundo y utilizar 1os mecenismos a
efecto de miniﬁizar cada dia la destruccidn de
ia misma, siéndo tomada como base de la sociédad;
"investigaciones de campo, han dedo como resulta-
do'coﬁﬁrobar, que en la familia,'dgntro de sﬁs'
componentes, tiene un .enfermo alcohdlico, ﬁrbn-
to se le fresentaré el problema de su desintegra
cidn. - 7 .
ﬁl‘ponente‘manifiesta,'que el élcohqliémo.
'jno debe entenderse uue‘pertenece a otras disci-
. plinas 01ent1flcas- eu el presente trabago' de
“flnvestlgaclon, se motlvan las manifestacioues
_cohductuales.del individuo sujeto de derecho, o
:bien como parte de uﬁ:enté"soéial, siendo tras-
'_ceﬁdeﬁtal en 1é prayeccién'dél'pais, en virtud
gue el 2lcohol 2l ser ingerido'pbf etapas conse
cutlvas, se manlflesta clentificanmente .en una

enfermedad denomlnaua alcohollsmo, la cual des

truye &l ser humano y como consecuencia a la 80~
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COLO ACTUA EL ALCOEOL EN EL CEKEEKO DEL EONERE
B alcphol pertenece a un grupo'de.substag
cias Quimicas que atraviesan con gran facilidad-:
y rapidez toda clase de tejidos, por ejemplo,
las paredes de los vasos sanguineos; por ello,

a 1os‘pacos_momentos de haberlo ingerido, pene

. tra en la sangre, y eu menos de un minuto és -

transportado por &sta al cerebro. Al1{ atravie

sa las partes de los vasos capilares, e inclu~

fso-peﬁetfa en la masa encefflica, 9/.

Hace afios que se redlizan CHldddOSOS estu~--

dios a fin de averiguar con toda exactitud que. -

- alterac1ones quimicas se desarrollan cuanco el

alcohol ‘s€ poue en contacto con los teaidos ner

'-viosos, y~en especial coen las células nervio— |

-Eas; y se ha visto aue en tooas ocasiones ataca'

primero a las células nerviosas nobles, las més
nuevas, y después de ellas a los tipos inferip—
res. Por eso las personas gue han ingerido al-

cohol puedéh hallarse privadas'de todo conoci-

miento, y tener paralizada una zoma de su cere-

-9 -
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tro, aunéue funcionen perfectamente 1a$ partééwﬁe;'
nos sencitles y més entiguas de é€ste Grgano que pre
siden las funciones gde iélrESPiracién.

El alcohol produce efectos muy distintos en las
personas, segﬁﬁ las diverszs disposiciones de cada -
cerebro., El primero de estos efectos es qué parez-
ca que ha aumentado la& actividad cerebral, y de a-
qui gque tocavia hayan personas que lo consideren co
mo un'estimulanté; La explicacién de este fendmeno,
es qué les células més nobles del cerebro, tienen -
1la misién,de di:igir & las otras, es decir, a ague-
lias ége nos hacen hablar, reir, etc, For cousiguien
te, cuando las células directoras y las vinculadas -
con la circulacidu y el criterid se hallan paraliza
-das;-charlamos y reimos con nés fecilidad y ligere-~
z..a gue de ordinario.

'La accidén del alcohol sobre el sistema nervioso
central es éepresora en el hombre, de conformidad a
la farmacologia clinica.

La experiencia demuestra gque el alcohol es in-

venciblemente un depresor del sistema nervioso cen-

tral. Existen opinionéé corrientes, gue a peqguelias




-é5$iéfdicho_fé:ma§p-eé un'éé{imulgﬁ:
gue aumenta la actividad del sujeto; ‘esa opir.liéh“
es erronea, puesto que estudios cuidadosos han ;1
demos*rado gue el alcohol es un depresor y en la

"aparente estimulacién, se debe a la liberacidn -
de 1os centros infericres por depre516n de los -
‘centros cortlcales superlores, que normalmente. -
ejercen una influencia inhibidora sobre las pri—“

‘meras, en una pelabra se trata de una pardlisis
de freno.. _ ' _

Todo demuestra que el aleohol, es un depre-
sor y especialmente de los centrbs'éuperiores'ig_

hibidores,*proaucidos en ios”éhiméles sujetos 8
estudios. Es sabido gue en_;dndiciones normales,_ ‘
los centros .corticales éuperiores con una influen .
cia'inhibiéora, permiten a la persona“compdrtare~
se sanamente sin‘dar,libertad'a los crudos ing-
tintos gue bajo ios efectos del alcohol sou libe
:rados, comporténdose el individuo en mds expontéd
nea, pero también wés infantil con sentido meunos
critico y.én forma semejaunte en cierto mode, a
los casos de extirpacién‘bilateral del 6vplolprg"

- 21 -
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e aﬁtocritica da al suje-
to, la sensacidn de euforie, lo impulsaz a ha- |
blar y a actuar bajo la estimulacidn del alco-
hol. | -

Desde el punto de vista farmacoldgico, el
alcohol produce una parélisis descendente ines-
pecifica no.selecta del sistema nervioso cen-
tral, que afecta primero a la corteza cerebral,
luego a los centros subcordicales y &l cerebelo,

después a la médula espinal y finalmente al bul

‘bo raqufdeoc, con depresidén de los centros vita-.

.les respiratorios y vasomotor, -terminando por’

la muerte.

'ETAPAS DEL ENFERKO ALCOHOLICO :

‘En lo auteriormente expuesto, se ha deter
minado gue en el abuso'de_bébidas alcphélicaé,‘
tiene como comsecuencia la enfermeded del alco
hdiismo- en este sentido la accidén del alcbhol
comprende cuatro periodos o elapas, cuyas mani-
festaciones estdn,en general en relacxon con —

ia concentraciém sanguinea de la droga. 10/

Peribdo 1:

- 22 -




 ~n un comienzo el =L1eto DaIECé‘éStar 1nf’uld§‘
'ViSlblemente por 1a droga, pcIO 1as pruenas psi{
coléglcas demuestran la existerncia de alteracig
nes funciomales de la corteza cerebral, y asi -
la memoria, la atencién, la asociacidn de ideas
y el juicio estan perturbados.

| Se insiste sobre la parilisis de 1a inhi-
bicidn, lo gue d& por resultado la liberacidn
del tono emocional,'que éomo se sabe‘_depende
-generalménte de la actividéd de los ceuntros -
subcorticales; dicho fono‘émocional, es parfi?.
zcularmente para cada persona. Asi una persbﬁa.'
social aparece 30v1a1 un sujeto reservado a—‘f;
parece mal humorado; en otros puede manifés— -
tﬁrsé la alegria'o la tristezea ségﬁn los Casos, 
y la angustia puede aliv1arse. |

La falta de autocritica 1lleva a un exce

‘so‘de conflanga eq si m;smo y el dlsgurso.de
los postres se hace méds fécil. En geéneral -
la conduéta del individuo depende del ambien-
te y aéf.en'uﬁ ambiente quiefo puede producir
suéﬁo. que.eé faqilitado; por la disﬁinuciéu o

v o,



Ge les tenciones, mientras gue en um médio in=-
guieto, el alcohol puede provocar excitacidm.

De todzs meneras es frecuente la_produccién
de sueﬁd; 10 que indica que Se ha actuado sobre
la formacidu particular del tallo cerebral.

Feriodo 11 :

Las alteraciones ya son evidentes para.elx
observador apareciéndo frastornos.objetivos evi
dentes; es la ebriedad manifesteda, y las modif
ficaciones priﬁcipa}es radican en la palabra gue
est&4 exagerada, coufusa e incordenada, y en 1la
postura y marcha en que s& pierde asimismo” la
coordinacidn, marcha de ebrio;.existe atoxia,
siéndo frecuente la aparicidén del signmo ée - -
" ROMEERG ", ( tendeuncia a la cefda, cuando el
individuo cierra los ojos), la incoordinacién |
afecta los musculos oculares y puede apérecer'
diplopia , ( visién doble }; es frecuente el
nestajmo, { movimiento involﬁntario de los glo
bos oculares ) tambien de origen vesticular,

Existe pérdida absoluta del autocontrol




'porrfalta de 15 lnhlblClOU de maaeQd que puede-"i?
:produ01rée agre51v aad y anOS ge v1olenc1a.
La sen01b111dad dolorosa esta di eminuida,
y asi la 1ngestlon de 60 kL. de alcohol eleva
el umbral de dolor, hasta el 40% que afectan -

otras percepcioues sensoriasles, pero la agude-

y

za visual estd i sminuf da.

Periodo III : _
Al producir el alcohol la pardlisis des-~

éendente, profoca suéﬁo-profundo, incbnscien-_

cia, eétupor, 11egando a'algq como: semejante

2 1a anestecis general ; en este caso se han

afectado los centros espinales.

Periodo ITE. _

Al deprimirse 165 centros bulbares vis;
motor, respiratorio,‘existe_el péligro de mue£ 
te; el coma es profundo, la piel est4 himeda y
fria, el pulso acelerado, las pupilas ¥y la resg
plrdc16n es lenta. _

La muerte se produce por parélisis respi-

ratorio y acontéce con concentraciones del al-

- 25 -



cchol en la sangre, superiores a 500 kG, gue e-

quivele & 100 KL, 11/.

EFECTOS SOCIALES EN EL ENFERMO ALCOHOLICO :

' £l alcohol es el lubricante de la violen- -
cia. La estrecha relacién.que existe entre el

alcohol y la v1olen01a puede perc1b1rse porque

en los alcohollcos, la violencia es la causa -
de la mayor{a de las muertes, incluyend& acci-

dentes y suicidios, muchos actos fiolentos nun

ca se hubieren realizado o mno habrfan adquirido
esa modalidad si el factor alcohol no hublere -
intervenido., Esto es partlcularmente en los -~

casos de extrema brutalidad y temeridad, cada’

vez gque estudiamo$ atentamente determinados ca

sos, de asaltos o asesinatos, encountramos que -
el szlcohol ha desempeifiado un papel’detefminan—

te, Su importancia depende tento del individuo -
como de ias circunstanciéso' En ciertas ocgsio-
nes pareceria un factor de poca consideraciénm,

pero la verdad es que constituye un factor po-

deroso y decisivo en el desenlace gue suelen te

. - 26 -~




ner-determinadés situaciones. 12/.

Cuzlguier discusgidn acercz de 1os efecfos
sociales del alcoholismo, tiende a suscitar u-
na actitud defensiva de parte del mismo alcohd
lico, de los productores, comerciantes y propa-
gandistas de las bebides alcohélicas. Evidentg
‘mente no se trata del uso, sino del abuso del -
alcohol. |

Detido a las diferentes susceptibilidades
y a los diferentes individuos, no slempre es fé
cil definir cuando se trata de un abuso. Ha ha
bido mucha palabtrerfa y mucha retdrica en torno
gl tema del_abusd y 1és eféctos del alcohol. -
Tanto se ha escrito acerca del aicéhol gue es .
Amuy positle gue hasta el sobrio se halle counfu
. 50, |

Es bien conocido éue los zlcohélicos crd
nicos gque sufren perturbaciones psiquicas y -

- las pérSQnas:que ingieren alcohol en exceso, a
veces 1iegan hasta & golpear a sus esposas, a
' sus hijos y a cometér otros actos vio1entos.

‘Pero el problema principal y més frecuente -

-27 -



'acefca.dé la intervencidn dél'aiéohol en la -
vio]éﬁcia.,consiste no sblo en que ia perscna
haya bebido, sino en gue haya bebido demasiado,
en el momento y lugar menos adecuado y dentro
de un determinado contexto mental., El problema
no estd en gque la persona haya bebido excesiva-
mente, sino en gue en determinada circunstancia
el alcohol, produce excesivos efectos en la pexr
gona. Este tipo de casos y los efectos gue el
alcohol produce en-la.salud vy en la conducta de
tales individuos, wo han sido suficientemente -
estudiados. FEl problema radica no en el hecho
de qgue mo pueda curarse tales individuos, sino
en oue no se les reconozca y diagnostique'clarg
mente. Las personas que beben en exceso, inclu
s0 las gue han llegado a cometer actos violentos,
pueden ser considerablemente ayudadas y rehabi-
litadas; en realidad, la lucha contra la violen
cia deberé incluir este otro aspecto. Uno de
los mayores obstéculos estd en el pesimismo tan
difundido acerca de la posibilidzd de esta 1la-

bor 8e rehabilitacidn.

- 28 -




El alconhol desempefia cede dfz mds y més un
‘papel tremendo en los aécidenteé automovilieti~
.cos, Este tipo de violencia esté representado
principazlmente no por los alcohdlicos graves,
sind por aguellas personas gue couducen sus
automéviles luego de haberse excedido un poc¢o
en la bebida. Quienes guieren minimizar los
peligros de combinar el alcohol y conducir un
autom6vil, suelen seflalar que también las pex
sonas sobrias tienen accidentes automovil{isti
cos, FPero esto mo iﬁvalida que el alcohol -
sea con frecuencia un factor determinante en
tales accidentes.

El alcohoi puede conducir a la violenéia
de diversas maneras. Algunos de los factores
gue llevan a las personas a la bebida exagera
da 0 .2 la violencia son muy similares, y esto:
mismo se aplica a los conflictos emosionales
subyacentes. Tratar de encontrar una huida
e la bebida es un método muy fécil; lo mis
mo ocurre com la §iolencia, el temor, espe-

cialmente a una incapacidad social, puede -
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llevar a cualquierz de ellés. Siempre hay algo

de temor doude hay algo de exzgerado en lz be-

bida. En este tipo de personas y en determina

das circunstancias, el alcohol puede provocar
cierta predisposicién a la violencia. La per
sona sufre enbcierto sentido una excesiva es-—
timulacidn, lo cual en realidad, mo equivale
a una estimulacién, sinola una depresidén de
las altsas capacidédes‘dg voluntad, delentendi
miento y de inﬁibiciénﬁ se produce entonces -
un determinado grado de inestabilidad emocip
nal y una disminucidn del sentido de cuidado
y solicitud respécto'de las cosas y de las -
pérsonas. Sobreviene luego un embotamieunto
de la capacidad de aufOCr{tica. . La irritabi
lidad puede Gescargérse o acrecentarse, de -
este modo sufgé el peligro de la violencia,
aunque en la mayorfa de los caBos uo sienpre
se traduce en actos violentos.

La violencia efecfivamente, se determi-

ne como un fundamental efecto social en el -

enfermo alcohélico, como consecuencia determi
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naute‘del abuso de lzs bebidas alcohélices.
Ltdemés de la violencia también existen inci-
dencias de mayor preocupacibn, que repercuten
gravemenfe dentro de la familia, como es la
desintegracidn. |
Siendo la femilia larbase de la sociedad,

se es necesario hacer mayor énfasis para su -
proteccidn, y de esta manera cumplir con él.
precgpt6 constifuc?pnal que el articulo 56 de
la CONSTITUCION POLITICA DE GUATEMALA dice :-
"Se declara de interés éocial, las acciones -
contra el alcoholismo, la drogadicecidn y otrés
causas'de_desintegracién familiar. EL ESTAIO -
deberd tomar las medidas de prevencién trata-
miento vy rehabilitacién adecﬁadé’ﬁara hacer e
féctifas dichas acciones, por el bilemestar del
individuo, la familia y la sociedad.

| 'El-alcoholiémo_es un flagelo social en
Guatemala, - 6o inﬁereéa discutir 1la forma
de vigda de oirqs paiseé, "en tal sentido -
contradictorio es 1lo Aque‘ se encuentra plagi

mado en nuestra CONSTITUCION POLITICA, pues
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"~ uno se cumple lo enunciado en el artfcule respec

tivo; una definicidén de lo que es femiliz nos -
dard un enfoque de la importancia gue debe de -

darsele a la enfermedad denominada slcoholismo

y asimismo al sujeto que la padece, La femilia,
es aguella institucidn que asentada sobre el ma -
- trimonio, enlaza, en una unidad total, a los -

conyuges y sus descendientes para que, presidi-

da por los lazos.de la autoridad y sublimzda -

 por el amor y respeta, se dé setisfaccidn a -

la conservacidn, propagacibu y deserrollo de la

‘especie humana en todas las esferas de la vida.

13/. ©Por lo anteriormente expuesto, se debe de
cqnfribuir'a_efecto de evitar la desintegracidn
femiliar, se ha mencionado consientemente, que

el alcoholismo es una enfermeded mentel, por lo

que el sujeto que la padece, necesita de un tra -

:tamiento'muy-especialj'perordebemos de recoraar

que el enfermo alcohdlico, se encuentra rodeazdo

de su familig, por lo gue debe de existir um oz

denamiento que regule el tratamiento de &1 mis-

" mo esi como tembién le proteccién a su familia.



A1 desintegrarse la familie, como causa del élco—
holismo, coulleva incidenﬁes como es la delincuen
cia comin y en muchos casos genera la pfostitﬁ- -
cién, de esta manera, el enfermo'alcohéliéo perju
dica a su familialy como consecuencia-tambiéﬁ a -
la sociedad en sus diferentes aspectos. Siendé -
que la soc1edad se ‘funda en la conv1venc1a 0 en -
la relacidn y se aflrma con la permaﬂencia en el
trato.,. La integra todo nfcleo humzao que coopera
en la consecucién de un fin comin ademés de ase-.
gurar su propia‘cénéecuciéﬂ.y:manfenimiento.
5.- INSTITUCIONES QUE COLABORAN CON EL
TRATAMIENTO DEL ENFERMO ALCOHOLICO
5.1, ORGANIZACION MUNDIAL DE La SALUD
Por iniciativa de las naciones unidas,
‘de las que depende, se cred en NUEVA YORK,
en 1,946, para iniciar sus actlvidades :eu
abril de 1,948, dirige y coordina la sani-
dad en 10‘interbacioﬁal;‘cbntribuye a difun
dir conocimientos acerca Qe la mejora en m&

teria de alimentacién y vivienda; propaga -
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normas sbbre los produétos farmacéuticos, en
le medida de sus recursos, procura &sistencia
técnica y. ayuda material a peises subdesarro-
‘1ladoé} reglamenta servicios epidemiolégicos’
y‘establécé relaciones con su especialidad. -
Su sede se encuentra en: GINEERA y en WASHING-
“TON. '

En Guafemala, se esteblecid con el unombre “
de OFICINAS SANITARIAS PANAMERICANAS, en el afio
de'190_2,- instituyéndose afios mis tarde con .el -
nombre de ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, am-
‘bas‘iQStitpciones permanecen utilizando los -
' mismos nombres, por 1b‘que tieneﬁ a la fecﬁa
‘87 afios de permanecer en el pafs,

| Siendo él,%ema.en particular el alcoho-
' lismo, LA ORGANIZACION KUMDIAL DE L SALUD,
lo éonsidé;a'cﬁmo_uﬁa enfermedad, asimismo
"recomienda qué'la persona due padece de la -
3 misﬁa, debe Bg tener un tratemiento adecuado,
no a base de medicamentos sino que de asis-
tencia psiqﬁiatrica,,y;es aconsejable la te

“rapia de grupos y la ocupasional por un tiem
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5.2-

po prolongado, de conformidad al estado e cada.
persona,

‘ Ac»ualmente no prestan ayuda econdmica a
ningun pais, s6lo lo hacen através de especia-
llgtas en cada materia, y en_relacxén-con la -
drogadiccidén. LA ORGANIZACION MUNDIAL DE L& SA
LUD, manifiesta que el élcoholismo, noe es una
enfermedad hereditaria, sino gue es adquirida.

LA ORGANIZAUION MUNDIAL DE LA SALUD, en —
cualquier momento est& en las condiciounes de -
ayudar a_cualduier pais, que solicite ayuda,

pues sus objetives fundementales es en pres-

tar colaboracidh a todos los paises del mum

do y contridbulr para contrarrestar 1o referen

te a la drogadiccidn.

PATRONATO ANTIALCOHOLICO
En el efio de 1,946, fue creado EL PATRO—

"NATO ANTIALCOHOLICO teniéndo la idea los le-

gisladores gue se encontraban en dquella épo-
ca, manifestada su intencidén en soluciounar -

problemas gra#es por la ingestidn y abuso de
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les bebidas zlcchdélicas, crezndo algunas carges
imposivivas, pera gue fueran dirigidas a esia iuns
titucidn, con la finzlidad de asistir a aguellas

personas gue padecen de la enfermedad del alcoho

1ismo. o

EL PATRONATO ANTIALCOLOLICO, hace su exposicidn,
baséndose fundamentalmente en aniecedentes socia
lesy considerindo el alcoholismo como un proble-
ma grave en nuestro pafs.

Manifiesta EL PATRORATO ANTIALCOHOLICO, que
existe un alto grado de indiferencia social, so-
bre el problemé del alcoholismo, en virtud de -.
ver emb:iagados a nuestiros familiares, compafie-
ros de trabajo, asi como a ebrios consuetﬁdina—
rios tirados en la calle o bien pidiéndo limos-
na: esta situgcién se ha convertido en una es-
pecie de Folklére Nacion;l; dicha conducta se -
considera social; como sl fuera algo ajeno a la.
sociedad guatemalteca; nuestra misma sociedad -
fomenta el consumo de bebidas alcohblicas que -
parte, siu duda, del hecho que I?Agran mayoffa

de conciudadanos le restamos importancia a es
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te problema que soczva de manera continue y s0S

tenida 2 nuestrd sociedad. Indudeblemente, se

“asegura, que toda la familia guatémalteca, tie

ne por lo menos un alcohdlico en guaiquiera de
sus estadios de evolucién.

Es necesario seﬁalaf por éonsiguiente, -
que el alcoholismo no sélo es un problems del
gobierno, de la iniciativa privada, dé'los tra”
béjaéores, en pocas palabras de algin estrato
social en particular, siho que €5 un problema -
de todé la sociedad guatemalteca. = .

_Ei-‘PATRONATO ANTIALCOHOLICO, considera y
fija su poétufa, qué el alcoholismo incide en
aspectos socieles, determiﬁando que cualqﬁier
razén.motivo o circunstancia, es buena para in

gerir bebidas alcohdlicas; al principio como -

un ritual social en compafifa y, posteriormente

cuando la enfermedad avanza; en éoledad.- Esta
es una caracteristica bastanterndtable en nues
tro pueblo, en dounde proliferan les bares, can
tinas, cervecerias, restaurantes, cafeterfas y

todo tipo de expeundio de bebidas alcohblicas.
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A1 analizar el problema zlcohblico, segin

el PATRONATO ANTIALCOROLICO, incide fuertemen-—

te en lo econdmico, por su uso irracional, por

lo gue e8 mnecesario verlo desde este punto de
vista, afectando pro undaménteAa un nivel per
sonal e individual. También incide el alcoho
1ismb, psicolégicamente y en la salud, ya gue
las secuelas psiguicas que devienen de 15‘003
dﬁcta.alcohélica del individuo en interrela-'

cidn con su familia eu extremos graves. Se -

‘ha podldo comprobar que ia personalload de -
los que conviven con personzs zlcohdlicas, -~

- e van deformando,

. .Las personas que'abusén de las bebidas

alcohblicas envejecen de manera precoz, lle

gan a sufrif atroffa cerebral ¥ pueden caer

'en ld demenciao

Como se collge, la gran mayor{a de gua-

temaltecos, tenemos una mediana idea de los

_dafios gue produce el consumo excesivo de bg

bidas alcohdlicas, sin embargo carecemos —

‘de los medios ecoulmicos gue permitan iunsta-
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1ar_progfamas dé difereunte indblé que atague eg
‘.te'ilagelo secial, |

EL PATHONATO ANTIALCCHOLICO, =z=segura gue
el élcoholismo, afecta a 1a juventud, en virtud
que cualguier pafs, finca sus esperanzas en las
genera@iones jévenes. Por éonsiguiente, la edu |
cacién y particulermenie, los hébitos y,COStuQ :
bres en el hogar,'son‘las-basés estructuralego'
de personalidad en toda la poblacidn, sin embar
go, el ejemplo y consecuencias psicoldgicas que
" se generan en la interrelacidén social ﬁe'muéhos
' hogares guatemaltecos, es lamentable. El unifio

nace crece y se desarrolla con una imagen pa-

" terna y materna a veces del individuo,tamba; -
1eante,_desorbitadd, incoherente gue llega cdg
abcesos de ira, llanto, lamentaciones o regé—,
ﬁos a casa y éuando se acerca con una inten- -~
Eidn'acariciapfe presenta un fétido y penetrég
te olor desagradable.

Bajo estas-condiciones.de insania femiliar,
la formacién de'cualidades afgctivas'norméles no

se logran y este 4& como resultedo, resentidos -

"WOMEL TF U JANEASOAD B SN ‘
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socialéss inazdeptados, personés‘con zfectividad
inadecuada, tristes, inseguros, iantclerables, -
neuréticos, etec., Ademés, la convivencia de 135
nifics con el alcoh8lico, puede der adultos alco
hélicos, pues ésta es una conducta aprendida., -
Los valores morales y éticos se_siﬁilan en casa
y cuando los padfes han engeflado a sus hijos -
gque el estado de embriaguez,'es uﬁ estado nor-
mal de cbn#ivencia social, no tienemn ninguna bas
se y ningin derecho a sefizlarles su propia con-
ductaralcbhdlica o-de pondicién & otras drogas,
El estableci@iento de gfupo de jévenes an
tisdciales qué aquejan en este‘momento a la so
ciedad guatemaltecé, es producto en gran medi-

da, de las ensefianzas de los adultos, e inde-

pendientemente de otros factores, de la conduc

ta que nuestrs sociedad alcohblica fomenta y
permite. _
En cuanto al personal que labora en EL FA

TRONATQ ANTIALCOHOLICO, estd integrado por el

mismo que es necesario para el tratamiento del

—~

{‘Q'q (R

I

énfermo alcoh8lico. Asimismo cuenta con el -

i'hj "“‘f ‘.ﬁ"';.'-'i Ahm
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'personalﬁtécnicorcomo son.:Médicﬁs, Psiquiatfés,
Psibélogoso- |
EL PATHORATO ANTIALCOHOLICO, considera‘que:

el alcoholismo, es una enfermedad. La inétitue
cién es eminentemente privada, pero recibe una -
subvencién de DIECISIETE MIL QUETZALES - -~ - -
( Q. 17,000,00 ), del ESTADO, cada afio.. En el -
tratamiento que séhle presta al paéieﬁte, ée ie
‘cobra la cantided de TRESCIENIOS QUETZALES, - -
( Q. 390.00 );pdr seis dfas, y el mismo consis—‘
te en aplicarle medicamentos necesarios.de emexr
gencia; no existe otro hospital de EL PATRONATO
ANTIALCOHOLiCO; los fondos. gue percibe'la‘inst; |
tuciénwéon muy pocoes para mejorar‘el ﬁnico ceuP
iro, pof_io que sin ayuda-mayor es imposibie -
subsistir, | | _

Durante los efios de 1982 a 1988, EL PATRO-
NATO ANTIALCOHOLICO, ha atendido un promedio de
1,000 pacientes por cada afio, y durante ese tiem
-pb han falleciado éproximadamehte seis ( 6 ), -
por complicaciomnes derivédas.del alcoholismo;

los pacientes que han llegado &l -centro, pade-
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5-30

éen'de trestornos menteles, infecciones pulméng
res, infécciones en el higado; después de un tiem
po contintan visitande el'ceniro, casi en su ma-
yoria, en virtud de querer coutinuar éon su tra
tamiento, algunos de ellos vuelven a iﬁgerir be-~
bidas alcoh6licas; EL PATRONATO ANTIALCOHOLICO,
recomienda que el-eﬁfermo alcohdlico, debe de te

ner un tratamiento prolongzdo y adecuado, con de

terminadas terapias, como pueden ser de grupos,

ocupacioneles, asimismo coﬂsejos aplicados a trg
vés de_esﬁecialistas en la materia. |
Si bien es ciertﬁ_que-el 2lcocholiemo estd

cetalogado como una enfernedad érénica, con um
tratamiento adecuado, y.con la colaboracién del
mi smo pacienté, si.pueée curarée.
ALCOHOLICOS ANONIMOS DE GUATEMALA. o

 Bajo el nombre e OFICINAS DE SERVICIOS -
GENEKALES DE giCOHOLiCOS‘ANONIMOS, se eucuentra
establécida ﬁﬁa'de 155 inStifuciones que cola-
boran en'ﬁnanormé amplia, en beuneficio de to-
fdas“aQuellas'pefsdnaé que-padecen;de la enfer-

medad denominada,alcbholiémo.
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‘Con la 1ntenc16n_de}profundizar la inve;tg
gacidn y podef ampliar el presente tema, fue ne
cesario visitar esta institucidn, habiéndo reca
bado informacién mfnima, pero de gran utilidad;
los alcohdlicos andnimos no aceptan ningdn plan
ajeno a su organizacidn,.

e fue informado que alcondlicos andnimos,
fue fundado en octubre del afic de 1,956, exis-
tiendo en la actualidad aproximadamente 4007F-

- grupos en toda la Replblica de Guatemala.

No llevaﬁ‘registros de las pérsauas que
agisten a sus diferentes grupos, pues a es80 -
se debe la denominacidn " ANONIMOS ", no lle~
van ninguna estadfstica en relacidn a persanas
que se han recuperade durante los afios de 1,382
a 1,988, pero si aseguran que a la fecha existén
un nlmero elevado de personas alcohélicas que -
han dejado de ingerir bebidas alcondlicas, porT
haber seguido las reglas manifestadas en_alcohé'
"licos andaimos, por estaf constante en algﬁn -
grupo, y por la voluntad que les anima a 1los

mismos,



AlconSlicos anénimos de Guetemzla, meunifies
ta gue efectivemente el alcoholismo es una enfer
medad, j Que no éxiste_medicina para su curacidn,

1o finico gue existe, es la colaboracidu del en-
fermo alcohdélico, en el deseo de no ingerir wés
bebidas alcohélicas; a través de sus métodos han

_pedido 1llever al seno de la sociedad y de la fa-

m;lia aguellas personas que se encqnfraban ca-
si perdidos, por lo que aseguran gue s6lo con -
unAtrato con el que ellos prestan, dazn fé que -

el funcionamiento de alcohdlicos andfnimos es e-

fectiva. .

Alcohélicos andnimos, no reciﬁé_ninguna -
ayuda, ni estin de acuerdo en recibirla, pﬁes
sus.tradiciones no les permiten aceptar ayuda,
de ninguna institucidn; su forma de subsistir,
esté basada con la colzboracidn de sus miembros.
‘Reciben literatura de diferentes paises y esa -
misma la ﬂistribuyenAa sus diferéntes grufos,.w
para que sea repartida y en esta forma se agen-

cian foudos que son necesarios para cubrir de-

terminados gastos. :
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En 16 referente a las instituciounes antes
' mencionadas, se cbnstituyeﬁ en boiaboradoras, e-
_norpresténdo ia atencidn debida, fundamentalmen
te en lo que conéierne a la réhabilitacidn del

- enfermo alconélica que se euncuentra eu estada
"‘crftico-.de COnfoimidad a lé-investigécién efec

: tuada, se pudo verificar que. en el caso de la -

‘ORGANI ZACION. MU\LDIAL DE LA SALUD, se limita &

' prestar-servicios profe51onales; en la referen

‘$e al PATRONATO ANTIALCOHOZICO, si presta aten
. c16n a las enfermos alcohélicos, pero Yo hace
perc1biendo dinero por 1a misma, es pés recibe
'una'subvenc16n del ESTAIO, sin que ello.signi-
. fiéue una étencida adecuadé.al paciente para -
qﬁe ﬁuéda ser rehébilitado° En el caso de los
ALCOHOLICQS Amoﬁ.imos, la situacidn varfa en el
sentido que el sujeto en estado critico, no -
puede asistir a determinado grﬁpo, pués para -
hacerlo debe de endontrarse|en estado de sobrie
dad ; aunque si se reconoce-qué ha countribuido a
través de su terapia la réhabilitacién de ague-

llzs persenzas gue asisten constantemsente con el

- - 45 -



£nimo de mejorar su situacidn y constituirse en

seres 81 servicic de la sociedad
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1. L EBKIEDAD ANTE LA LEY FENAL

La ingestidén de las bebidas alcohdlicas,
es la causa principal de la mayorfa de muer-
-tes, provocadas por delitos diversos, es de-~
eir que constituyen un faétor considerable y
declarativo en el desenlace que suele tener
determinadas situécionés‘delictivaso

"... Por la facilidad coun la gue resul-
‘ta posible la adquisicidén de bebidas alcohé-
licas'y-por la lubricacién social de su con-
sumo, afianzado pof su 1licito de su distribu
cidn j gxpendio, mﬁchas personas las catalo~
gan como fuente imprescingible de placer y
hasta de éxito, perd-si se piensa en el nime
ro de muertos'qﬁe cauéa'iﬁcluidos los acciden
“tes deAtréDSitofy suicidios, razones hay para
considerar el consumo del alcohol, como_uno -
de los males_més'perniciasos qué embargan el
mundo moderno. 14/.

Las afirmaciones expuestas anteriormen



te, se evidencian en épocas determinadas del —

afio, gue pbr les costunbres de la poblacién -~
‘guatemalteca, son propicias para la ingestién
de las bebides alcdbélicas; tal es él cas0 Qe
las festividades de navidad, las CUQIEB pres-
:tan un fndice elevado de ertaliuad como se

presenta en el gsiguiente cuadre :



CUADRO #f 1

PERSONAS FALLECIDAS EN LAS FESTIVIDADES DE NAVIDAD
POR DIVERSAS RAZONES; Y FALLECIDAS COMO CONSECUEN
CIA DEL ALCOBOLISMO O DELITOS CONEXOS CON ESTA EN
FERMEDAD. CIFRAS RELATIVAS Y ~ABSOLUTAS.

{ 1988-1990 )

AROS TOTAL DE FALLECIDOS COMO
FALLECIDOS CONSECUENCIA DEL
/ALCOHOLISMO O DL
LITOS CONEXOS.

; (4) PORCENTAJE

1988 28

(1) 22 I I
1989 118 ¢ 2) 94 80
1990 . 92 ( 3) 74 80

i

1.-PRENSA LIBRE. Guatemala 27 de diciembre de 1988, Pédgina 2
2.-PRENSA LIBRE. Guatemala 27 de diciembre-de 1989. Pigina 12
3.-PRENSA LIBRE., Guatemala 27 de diclembre de 1990, Pagina 8

4.,-Se ha establecido que un 80% de los actos criminales han
sido cometidos por perscnas estimuladas por efectos del
alcohel. SIGLO VEINTIUNO. Guatemala 28 de agosto de 1990.
Pigina 14,

FUENTES DE INTORMACION:

Elaboracidn propia en base a datos de PRENSA LIBRE Y SIGLO
VEINTIUNO.

Sepin el cuadro anterior, puede observarse que el tota) de
fallecidos se aumenta del afio de 1988 a 1989 en 421% mientras -
que para 1990, relativamente se mantiene la misma cantidad, por
otra parte, el cuadro presénta un promedioc de B0OZ de personas -
fallecidas por causas de ingerir bebidas alcohSlicas o delitos

conexes con la misma situacidn.
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' 1.191

" Fs un =

o

cto cel homwbre ( Fositivo o Kegati
vo ), legelmente tipico, &antijurfdico, cul-

peble, imputeble a un sujeto responsable -

~én ocasiones previa determinacidn de con-

diciones objetivas de punidilidad y al cual

6e le impone una pena y/o una wedida de se-

guridad" 15/.

CULPAEBEILIDAD ;
Existen diversos delitos en los cuales

se relaciona el enfermo alcohflico, comlle-

. vando fundamentalmente entre s{ el. elemento

subjetivo del delito como es la culpabili- .

dad. _ o
Este elemento del delito esté relacip

nado con la voluntad del agente, para rea-

lizar el ilfcito penal, a través del dolo

,"oibieﬁ por'la culpa.

Segtn JORGE ALFONSO PALACIOS MOTTA, -
" Como elemento positivo del delito, la

culpabilided se manifiesta a través de -

'dos formas opuestas y una intermedia; las

- 50 -




dos formas opuestas gon ;

a)'

b)

EL DOIQ ;
Seglin que la accidn haya sido provocada.
de manera intencionai.
LA CULPR?
'Ateﬁdiéndo & que el actc.se haya'pra;
ducido por imprudencia, negiigeﬁcia o impe
ricia del sujetoc activo,

La forma intermedia es la preterinten

.¢idn o preterintencionalidad,fque surge -

cuando se ha producido un resultadae dafio~- -

so mayor del que originalmente persegufa

. ocasionar el sujeto activo" 16/.

1.1.2

DELITQO DOLOSQ ;
Nuestro orderamiento sustantivo mate
rial penal, en el artfculo 11, describe -

que " El delito es doloso, cuauds el re-

sultado ha. sido previsto o cuando sin -

perseguir ese resultado, el autor se lo

representa como posible y ejecuta el acta',

17/.




Segin CUBLLO CALON, "En ei dolo ademds
del elemento volitivo, que councreta en latvg
Juntad de ejecutar el hecho,wconcurre un elé
menfo intélectual anterior a équél,“donsti-
tuido por la representacién 6 condcimiento -
del ﬁecha". | | |

As{ pues son dos los elementos del dolo -
a) La représentacién b conSCimienta-del hecho ;
b) Su volicidnt Es menester la concurrenéia
‘de ambos, si falta uno de élios, no es pos;ble
hadblar de dolo, 18/. o

En cuanto a la participacidn en Los deli
‘tos, el enfermo alcohdélico, en estada crIEico
a ebrio habituél, no puede répresenta: dole, -
en virtud que su mismo estado, no le permite
tener los elementos en los cuales el ilfcita
penal se manifieste, pues su conacimiento ha
sido perturbzdo a través de la ingestidn alco
" hélica y asimismo su situacidn es anormal, na
teniendo la capacidad volitiva para ejecutar-
lo. H

Sin embargo, el CCLIGC PENAL, en el arzfcu

o



lo 27 Inciso 17, expresamente relaciana a

aquellos sujetos que en estado de ebriedad,
cometen actos ilfcitos, que constituyen -
" CIRCUNSTANCIAS AGRAVANTES", siendo que -

el delicuente sa'embriaga 0 se intoxica de

*liberadaménte'para ejecutar el delito; es-

. ta clase.de ~agravante ha sido utilizada a

‘prop6s1to por el agente, habieundo sida im-

pulsado por el temor, utllizando 1la behida

alcohéllca o bien alguna droga a efecto de

‘tener el valor para cometer el delito.

En esta situacidn, el estado de ebrie

dad o de iuntoxicacidn provocada, na confor

~ma causa de. inimputabilidad ni-excluge de

la agravacién,

DELITQ CULPOSO :

La culpa es la segunda forma de la -
culpabilidad, y se aplica una sancidn més
benigna de conformidad a la menor grave-
dad,'en_uﬁ determinado caso,

Nuestro ordenamisnto penal, descrite

qus " Bl d=lito 2s culposo coun ocasidn ds




accionés'u Qmiéiones 1fcitas, se causa un mal
por lmprudencia, negligeqcia Q imperi;zia"o -
19/.

En el caso de la imprudencia, se ménifieg
ta por un obrar dinfmico, en el cual trae como
consecﬁencié un riesgo, fundamentalmente cuan-

do se deja de observar el cuidado que debe de

tenerse en la realizacidn de ciertos actos;

también podrfa decirse que el sujeto activo

‘actia sin teuner las precauciones debidas eun

~un determiuado momeunto. La negligencia cong-
tituye la falta de precaucidn del sujetﬁ.t La
impericia, es el act5 por el cual uﬁ sujeto -
realiza situaciones sia teuner coﬁocimienﬁo'de
la que va a ejecutar,

Segin JORGE ALFONSO PALACIOS MOTTA, "La
cﬁlpa es un écto;consciente ¥ voluﬁtario del
hombre que origina la realizacidn de un hecho
tfpico y antijuridico, por haberse omitido el
debter del cuidado gque le es exigible al agen-

te, de conformicdad con sus coundiciones perso-

nzles v las circunstancias en gue actda"., 20/.

*
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En tzl sentido a criterio del pomnente, el

enfermo .2lcechdlico, en estado critico o ebri
habitual, es ajeno a las circunstancias gue ha

. cen mencidn 1os‘e1ementos que pueden tipificar
el delito culposo, en tal sentido, el enfermo
alcohélico por susrcondiciones mentales y fi-

- sicas, no puede observar un cuidado,'de sus -
acciones, no puede tenﬁr precagcién, asi como
su capacidad intelectﬁal estd disminuida.

Cdmo elemento positivo del delitb, exis .
te dos formas de.culpabilidad; a) EL IOLO:
b) LA CULPA, Nuestro C&digo Penal vigeute, -.
‘fija en forma conéreta para 1a.aplicaci6n-de

la pena, las circunstancias en gue fue cometi

do e1 de1ito-§u1poso,‘ta1 como 10 eunmarca el
artfculo 127, que se refiere zl '"'HOMiCIDiO
CULPOSO " describiendo que si el delito ocul-
poso fuere cometido al manéjar venfculo en —
estado de ebriédad o bajo efectés de drogas o
| farmacos que~§fe§ten la personalidad del con-
ductor o en situacidén que menoscabe o reduzca
|
|

su capacidad mental, volitiva o fisica, se le
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impondra al responsable el doble de la pena que
le correspouderfa en caso de no existir estas -

circunstancias,

.-

Si el hecho se causare pér piloto de tréng -
porte colectivo, la pena se_ﬁﬁmentaré en una -
tercera parte, 21/."La qdrma‘adteriorménté -
citada, indica el agravaunte pdr'ehriedad' en -
el cual se le aplica la sancién que le corres-
‘ponde al responsable de egte acto.

El homicidio culposo,:en cuanta a la re---
lacién de causalidad, entre el acto y el resul
. tado, asf{ como la.relaclon a los medios emplea
dqs; lo constituyen los elementos que lo. for-
man: a) LA IMPRUDENCIA; b) LA \IEGLiGENCIA;

¢) La IMPERICIA. Teniendo como resultado la

muerte de una o varias persondso
| En cuanto a los delltos_culposos, el ar-
t{culo 150 del Cédiga ?enal, hace referencia
de las lesiones y principalmente a2 las " LESIQ
NES CULPOSAS ", en la cual el cuerpo legal de-
termina que si el delito culposo de lesiones -

fuere ejscutado a2l mzusjar vehicula en esstado




de ebriedad o] bajo:efectos de droge o férmécoé
gue afecten iz personzlidad Gel conductor o en
situacidn que menoscabe 0 reduzca su capacidad
mentel, volitiva o fisica se impondrd al res-
ponsable ademés, una multa de trescientos a ~
tres mil quetzales.

Si el hecho se causare por pilote de trans
" porte colectivo, la pena‘respectiva se aumenta—.
Té en:una tercera parte., 22/, |

La norma antes indicada, nos sefiala el a-—
gravante que_constituye el aggnte por conducir
vehfculo en estado de ebriedad, '

Asimismo en el artfculo 157 del mismo -
cuerpo legal, en el Inciso lo. Nos menciona -
lo concernienté a la " KESPONSAEILITAD DE CON
DUCTORES", refiriendose a gquien condujere un’
vehfculo de motor bajo influencia de bebidas
alc@hﬁlicas o fermentadas, Thrmacos, drogas -
téxicas a estupefacientes, éeré sancionado -
con la pena establecida. Ia norma juridica -
apuntada, se refiere & los delitos contra 1la

seguridad del trénsito, sancionindose al suje
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to que la viole,

Dentro-de las figuras delictivas, existen

: ias denominadas infracciohés ieglamenfarias, y
conllevan a la créacién de‘cierﬁOS'tipds de de
litos; siendo que el sujeto actlvo del delito,

‘"pone en peligro a la colectividad mediante: éll"-

. __ | ejercicio de actos licitos, que eventualmenté
| producen resultado dafioso, buscando para el -~
efecto una saucidén peﬁal,‘qué se estabiece en

'uuéstrd brdeunamieuto pengl_cdn las cbndipioﬁés
sigﬁ;entes; | | |
1.-Quien conéujere ud vehiculo de motar bajo -

| fafluencia de béﬁidas-alcohslicas o fermen-
tédas, fédrmacos, drogas téxiéés o estupefa-
cientes. -

2.—Quién-condujere un venfculo de motor comn -
.temeridad:o impericia manifiesta, o en\fb;
ma imprudente o negligente, poniendo en --
riesgo o peligro la vida de las persouas,
integridad o sus bieneé, 0 causando id;

tranguilicéad o zozobfa‘pﬁblicé,
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'1.1.4 ESTADO DE PELIGROSIDAD :
' Establece Nuestro Ordenamiento;Peﬁél,
en el;artfculo 87 inéiso 6o. que, "ESTATO
_ PELIGROSO‘"'es considerado la embrizguez
nabitual. La embriaguez-haﬁitual se cons
.tituye en la uecesidad qﬁe tienhe el enfer
' mo alcohdlico, de ingerir la bebida alca-
hélica, y bajo el efeéto‘de la misma, es
capaz dé'delinqﬁir, segin GUILLERHO CABAI
NELLAS, la embriaguez habitual, es aque- -
~ 1la que se da " por.iﬁclinac'-i'én' alcohdli
ca y hasta como proceso patoldgice, la -~
fqﬁe se'produce'éoﬁ_gfam,frecuencia y de-
ja en todo caso um residuo que - afecta -
fisioldgica y psiquicamehte a quieﬁ.lé -
"padece,fen inferioridad mentai ¥ CcOrpo-
ral con fespecto a los sujetos normales.
La embriaguez habitual, aunque en
‘1o penal pﬁede encontrag élgﬁn favor, -
g3 socialmente temible, por le miseria

‘humana gquz represeunta y la degensracidn

r

qu
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/. En puestre ordénamiento penzl vigente, se’

o
v

';enbuentra:aéscrita 14 norma jurfdica en la cual
&etermina que el estzdo peligroso es una ceausa

antisocial, El sujeto que estd catalogado pe-

ligroso; es neceserio Que bajo lé influencia ~

de bebidas alcohdlicas cometa un acta delicti-
vo, siendo por lo tanto penado o bien interna-

do para su reeducacién.

_:Nuestro derecho penel, nd_es preveutivo, *
en virtud que primero se comete el ilfcito pe
nal y posteriormente se investiga cuales fuerbﬁ'
las causas que lo determinaron,

| Coﬁstantemenfe se'ha:notado que las medi
das.preveﬁtivas, se han constituido en abusos,
como en el'céso de 1g policia nacional, sancio
'.nando,a‘su manera a los ebrios habituales, do%'
mwo es golpeandolos, llevandoles .a diferentes
lugares Ge la Repiblica de Guatemala para que
se piefdan, unos regresen a la ciudad capital
y otros noj; , taﬁbién en la mayoria de casos -
son llevados a centros de detencién, donde ~-

posteriormente en los juzgados menores se les
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impone la multa respectiva, cumplienddse,eﬁ es—
ta forma lo que la norma'juridica-indica; ,

La embriaguez hébitual gse da pof el libre
comercio de las diferentes beﬁidas alcohélicas; .
y como resultado de esto geunera aquellas indife
:enéia;Que-se_le tiene al enfermo alcohdlico.

Nuestro‘ordenéminnto penél enumera en e1
ﬂartlculo 88 10 relacxonado con el estado peli
groso, las medidas de seauridad que pueden ser
- aplicadas a cada caso: 10._Internam1ento en -
establecimlento ﬁsiquiafricé: 20.. Intefnamieﬁto ;
en gfanja agricola, centro industrial u otro a- -
ndloga; 3o. Internamlento en establecimientos
educativo o de tratamlento eapeclal, 40, Liber
tad vigilada; 50, Prohibicidén de residir en lu
gar'ﬁétéfminado;'60._Prohibici§n de concurrir
a determinados lugares; To. Caucidn de buena -
éonducta.

Existe, indicacidn espécial en el articulo
94 del Cédigd'Penal, en las Iucisoas 40. 50. ¥y
60. , paré la aplicécién de las medidas de segu

ridad, en cuanio sz trate de ebriosg nhabituzles,
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ridad, principelmente parz los enfermos alco-
nélicos habituales o en estado critico, es ne
cesario de una institucidn que cueute con per
sonal técnico, con conocimientos cientificos;

situacién que es planteada por el ponente en

" el preseunte trabajo de tesis.

'LAS CONTRAVENCIONES O FALTAS :

Ruestro ordenamiento penal; dentro de la

clasificacidn de los delitos sigue el sistema-

bipartito, dividiendo las infracéiones de la

ley en dos categorias: .

'2)'DELITOS : "Los que constituyen agquellos hg

chos, .que 6ffecen-élguna‘18516n jurfdica.

b) CONTRAVEhCIONEb ‘0 FALTAS : Siendo aguellos

| que ofrecen algin pellgro para la tranqul--

lidad publlca ¥y gque somn sanc;onados en una

forma leve.

En tal forma enmarca el art{culo 489, -

en el Inclso lo. Que qulen en estado de ebrie

dad provoque escandalo 0 ponga en pellgro o

riesgo su segurldad propia o 1a deAlos demés.,
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Si'la embriaguez fuere habitual, el tribunal
podréd aplicar las medidas*ée segﬁfidad qﬁé -
considere pertinedté.‘24/. La norma expues-
ta se refiere a las féltés contra las buenas
costumbres, estando regulada la sancién cor-'

respondiente, refirléndose por 1o tanto a -

las cond1c1ones de embriaguez del sujeto .

101.6

_transgresor de la misma. -

CAUSAS DE INIEEUTABILIDAD£~

' CLASES:

EUGLNIO CUmLLO CALON determina ‘que cuam
do el agente carece de la capacxdad de cono-
cer y de querer es inlmputable. Esta capaci

dad puede faltar cuando no se ha alcanvado -

aﬁn determinado grado de madurez fisica y psi

quiéa o cuando lé conciencia 0 la voluntad és

- tan anuladas o gravemente perturbadas de modo

duradero ¢ transitorio, Las causas dn inlmpu
tabhilidad se‘enumeraﬁ'de,la siguiente forma:
a) LA WINOR EDAD : b) LA ENFERMEDAD MENTai; -
c) LA EMBRIAGUEZ: 4) EL SOMNAMﬁULISMO e)

L S0ECOSULEZ,




La MENOR'EDAD-

Se con51dera la menor edad como una influen

ia sobre la 1n1nputah111ddd' ex la infancia y’
en la adolescencia, falta_lg madurez mental y
moral como falta la madurez.fisica; el nifio y
el adolesceute no comprenden el significad§ -
moral de sus actd;, por consiguiente no poseeh
capacidad para responder penalmente, |
Ls ENFERMEDAD MENTAL |

La enfermedad mentél3puede anular la in-

teligencia, paraliza su desarrollo o alterar-
1z pfofuﬁdamente, yAeﬁ el.cempo de 1z voluntad
puade suprimir su libre funcionamiento o trang
tornarlo gravémente, es por ello que el enfer-
jurfe) menfal; el loco, es inimputable, no puede -
responder de 1los hechos-daﬁosds realizados ni

pusde ser sometido a pena,
Li EMBRIAGUZZ :
Para establecer la respongabilidad del -

eorio, se examinan los diversos periodos o -

fin

s-zdos de intensidad de la embriaguez. Se e
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tablece‘1a'responsabilidad del ebrio; se exami
‘ nan los diversos perlodos Q. grados de intensi—
‘dad de la embriaguez., Se establece tres perio»
. dos: 'a) LA EMBRIAGUEZ LIGERA- Que se caracte
riza por un estado de excitacidn y de jocundi—
. dad en el cual la persona pierde ¢ierto grado
de lucidez habitual y del poder de inhibicién A
caracterfstico de la voluntad moral, _

1 . p) LA EMBRIAGUEZ PLENA ; Las facultades menta—
les y volitlvas estan anuladas temporalmemte,
y en ella el estado del ebrio, desde el punto'
de vista de su imputabilldad.es identica al_—
del loco, por 16 cual se:proclama su inimputa
bilidad. c¢) LETARGICO : El individuo cae e
un estado'comatéso, que le imposibilita Ja -
‘actividad ffsiéa, por 1la que es ocioso, eun eg
ta fase plantear el problema de la respounsabi
lidad del ebrio. S

En la emﬁriaguez se- distinguen tres modsa
lidades: a) La PORTUITA O ACCIDENTAL : Es a- -
quella que no es guerida ul prevista, originan

-

do lz anulezcidn d2 las facultades mentales,
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b) LA EMBRIAGUEZ VOLUNTARIA: Es aguella en que

siendo completa el dolo desaparebe, el hecho -

no podrd ser counsiderado como iutencional ni
~exigirse a su autor una responsabilidad funda
da en el dolo.

"¢) LA EMERIAGUEZ INTENCIONAL O PREMEDITADA : Es

aquella que se adguiere deliberadamente para -

cometer‘él delito bajo su iﬁfluencia, buscando
en'la,bebida'iﬁpulso'para ejecutarlo, o para
'proporpionaISe'una causa de exencidn o de ate-
nuacidn de laAreéponsabilidédo' o

El alcoholisma es un_verdadefo.azote de
la humanidad, cénstituye uno de los més serios
peiigros sociales a causé de su formidable_ac—
cién degenerativa sobre los individuos, a cau-
sa de su profuﬁdp influjo en el aumento del -
cerimen, del suicidio y de la migeris,

El estado psiquico de los alcohdlicos crd
nicos, presa del deliric y de la locuralalcohg
lica, como una anérmedad mental, puede  ser -

causa de exencidn de la responsabilidad.
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LA SORIOMUDEZ:

| El sordomuda es aguel sujefo que carece del
sentido del ofdo, hall ndose prlvado, sobre‘fodo
81 no na tenido la oportunidad de instruécién, (o}
del medio mds eficaz para la formacidn de su con
clencia moral. | | 77 ‘ | |

Es preciso teuner en cuenté que en éiertos.-'
casos la,sordomudez puede ser sintoma de graves
perturbaciones cerebrales,

En tales casos el sordomudo, como un verdz
dero enfermo_que es, deberd ser juzgado confor-
.'me-a las normas aplicables a la enfermedad men-
tal, -
EL SOMNAMBULi SMQ :

El somnambulismo coﬁstituye ﬁna causa de
irfesponsabilidad, el-sujéﬁo que lo.padece, le
falta la coanciencia de sus actos, de modo que
su situacidn penal es andloga a la.del alienado,
y'por tanto los actos que ejecute durante el sue

fic no le son imputables. 25/,

bz

{usstro ordenamienteo penz2l vigsnte en el -



articulo 23 establece que: " No es imputable:

I2]
(o]
(a1

1 menor

[=T]

lo. g £

a

.
.

@
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‘20, Quien en momento de la accién.u'cmisién,
no posea, a causa dge enférmedad, de desarré
‘1lo psigquico incompleto‘o retardado o de -
trastorno menfal transitorio, la capacidad
de comprender el carécter ilicito del hecho
o de determinarse de ‘acuerdo con esa com-
prensidn, salvo que el trastorno‘ménta - -
transitorio, haya sido buscado de propdsito
por-él agente”,
1.1.6 ACCIONES LIBRES EN SU CAUSA : |
. El articuvlo 23 del Cddigo Penal, reconoce
come causa de-inimputabilidadL el trastorﬁo —
. nmental transitorio. Eu el inciso 20, describe
el cuerpo legal, quersalvo que el mismo haya =~
sido buscado de'proﬁésito por el zgeute,. |
Cuando la inimputabilidad es buscada de
propésit6 por el agente se dGenomina doctrinaria
mente ; ACCTIONES LIBERAE IN CAUSA., " Se llaman
actionés liberae in causa las gque en su causa -

sou libres, aungue determinadas en su efectos.
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Se produce cuando la accién se decidld en esta

‘do de imputabilidad, pero el resultado se pro-

dujo en estado de inimputabilidad" 26/.

Seglin GUILLERMO CABANELLAS, las acctiones
literae in causa; M Se uti;iza par los pena-
listasg para abordar la cuestidn &ella imputabf
1idad del ebrio,

Pér corresponder‘a estratos del fuero in
ferqp en que el desliqde entre la conciencia
y la inconsciencia admite graduaciones innume-
rables, es muy dudoso que peritos o_jdebés pue
dan penetrar con certeza el estado mental y el
de libertad de cada ebrio eﬁ el instante de su
manifestacién'delicfivé. |
Ante esa duda una corriente se inclina a favor
del reo; porque se alega el principio IN DUBIQ
PRO REO.. -

Sin embargo, si en lo penal ese aforismo
rige cuando se duda sobre los hechos, sobre -
dos penés de distinta gravedad y eutre la tipi
cided o atipicidad en el proceder, no es apli-
cable preciszménte a la medula de la impubtabi-

e
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licad; pchue cucnao-ee Drueba 0 es muy vero~i,l

mil que alguleu ha 1ncurr1do en un delito o
falta, 1a ley penal establece ld presun01on —_ji
de voluntariedad y de llbertdd, y entonces -—k
corresponde al presunto'reb 0 a su defensor -
probar que no concurrié ni el conocimiento ui
el gquerer éel acusado. |

| Otra dificultad extrema proviene de una
doble posibilidad; La ebriedad de propésito,
para facilitar la delincuénéia, por el énimol
que entonceé se‘éxcita a los frenos morales -
que aéi se aflojan; y'otra, la embriagueﬁ aca
sional; durante la qﬁal afloja unaAtendencia‘
Vantisoc;al reﬁrimida_o Be provoéa forfuitameg
te un impulsd de agresividad-excepcional"9
27/. |
En cuanto a la résppnsabilidad penal, el -
sujeto que delinque, queriéundo stribuir las -
- ACCIONES LIBKES EN SU CAUSA, serd sancionado
de conformidad a1 delito”cometiﬁo, pues debe
de tenerse en cénsideracién-que'todo sujeto -
.que trasgrede el ordendmfento Juridlco debe -

i
H
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-:de aplicarsele la" pena resﬁectlva.u'”

" El artfculo 65 del CQDIGQ PENAL describe la
forma de 1z aplicacidn de la pena : "FLJACION DE
LA PENA" ; Bl jueé, bitribunal determinaré, en -
la sentencia la pena que coéresponda, dentro -- ”\':“

del miximo y el mfnimo sefialado, por. la. ley, para |

cada delito, teniendo en cuenta la mayor o menor
peligrosidad del cu_pable, los anteceaentes de -
este y de la vfctima, el mdvil del delito, la ex .
.tencidn o intensidad del dafio causado y las cir- |
‘cunstancias atenuantes y agravantes que’ comcurran
en el hecho ‘apreciadas tanto por e1 ndmero como —_"
por su entidad.
Rl juez o tribunal deberé consignar,‘exprg

samente, los extremos.a‘que se refiere el pirra-.
fo qué antecede y que ha considerado'determinan,‘

te para regular la pena". 28/.
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CAFITULO V-

1. RESABILITACIOR DZL =NFEREO ALCOKOLICO

1.1 CONCEPTO DE REHABILITACLON
Acto por la cual se coloca a una per
soné'én lz misma situacién.moral_d legal,
‘en la gue se encontrabaly'de la cual habie
sido desposefda. 29/.
El presente trabajo, tiéne'como obje
~tivo fundémental 1uego-de'haber hecho un
" andlisis circunstaﬁciadolen_relacién a -
la enfermedad conocida como alcoholismo,
& como consecuencia dél'sujeto que la pa-
gece, existe la necesidzd de crear una -
institucién; para rehabilitar al enfermo
alcohdlico, para-qué pﬁeda ser Gtil a la
sociedad, ‘a2 su familia y como es 1égico
a si mismo. | |
En Guatemala,_nb.se conoce de una -
instituciéu a nivel pﬁbliéo, donde pueda

lograrse la rehabilitacidn dei‘enfermor-

alcobdlico; en tal

T L X LTS A 3 NN
W AP S cotbi ao 1a

ido es necesario
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de 1ocrar en un tiempo prudencial que muchos seres.'

‘humanos que han sido despr801ados y tenidos ‘coma -

la lacra 3001a1, se_incorporen npevamente, COMQ = .-

hombres tiles a un pafé como.ei nuestro, .que nece;
sita ser encaminado por el sendero de una prayec— -
cidn justa y verdadara,"En,Guatemala; como en o-
"tros paises, veﬁos al'enférmo alcondlico siﬁ impar
féncia, mfs bien los criticamos, Sin'tenderlés. 1é
méno para ayudarlos; coustantemente ée celebran fo'
_ros, conferencias; en ios:diféréntés medios de c¢g
ﬁunicaéién se coménta ﬁucho-aééfca.de la  enferme-
dad del élcoholisﬁ&, pero nunca se determiuma 1aiH
formula adecuada para resolvér y salvar de esta -
enfermedad a muchas personas que éada afa pierden
la vida, . | o |

En el presente tema, el ponente‘considera la

necesidad de crear una instltucidn, que tenga co—."'

mo flnalidad, no sdélo la rehabilltacidn, que seréd
posterior, luego de un tratamiento juste y adecua

do, al enfermo alcohdlico.
La institucidn debers normar la forma consi-—

d=zratle para prestarle afenﬁlon a todas aguellas -



- coholismo; enfermeras para ayudar = leos

personas gue han sido abandonadas y gue se en

cuentran deambulando en diferentes lugeres del

vais, por 1o que creada la institucidn deberd

existir el centro de rehgbilitacidn para el

enfermo alcohdlico, conteniéndo el orgenigra-
ma.de funci@némiento siguientez |
HOSPITAL‘PABA_EL ENFERMO'ALCOHOLICO
Elthospitai.para éihéhfefmo alcohélico,
deberé'contener su personsal %écnico, como

pueden ser, médicos especializados en el al

s

"dicos,}agi_cqmo'el perSoﬁa} auxiliar gque pre

vio a_hacer,confratadolen_el mismo, deberéd

de especializarse por medio de clertos estu-

dios, vy en esta forma se le 46& la debida aten

cién 21 pacieunte.

. LABORATORIO :

 Como es mnatural, el paciente deberé de
tener Sﬁs,priﬁeros tratemlientos y luego =se
le hardn. sus exémenes correspondientes, por

medio del laboratorlio, en esta.forma ge po-

- dra- - determinar aue otras enfermedades pueda
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sufrir el paciente., -Es mnecesario recordar gque

durante el recorrido de lz embrizzuez, el enfer

mo zlcohblico, no se alimenta, y lleve una vida

desordenada.,
Sélas Internas:

Alguna vez hemos visto o hemos estado en
un hospital, por lo gue debe de contar con sus
dormitorios, las cusles serén Utiles paré que
ei enfermo se sieunta cdmodo.

Clinicas 1édicas:

Que-serén utilizadas para atender a los -
enfermos alcoholicos, por-los médicos, psiquia
tras y psicélogos. | —
Serxrvicio Sdcial:

Esta unidad eslde suma importancia, en Q_
virtud que ser& aguf dbnde_se establecerd 1la
situacidn soéio-econémica del enfermo &alcohd-
lico. _

Salas de Recreacidn :

En estas Sélas de recfeaéién,_se instala

larédn juegoé.maﬁuales, pantallas de cine, y '~

otras diversiones para que el enfermo alcoho-
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1ico tengé una terapia ocupa;ional.'
Szlas de Counferencies :

Habiéndosele dado al enfermo alcchdlico, -
€l tratamiento.médico necesario, para su recu-
peracién.,{ambiéh es necesario la terapia de -
grupos, a efecto de que eﬁ esta forma se sien-~
ta una persona Giferente, en vfa de mejoramien
to. Se invitarén'conferencisfaé para que en su
oportunidad les transmitan a los énfermos alco
.hélicos, las consecuencizs de las bebidas alco
hélicas, los efectos de las mismas, los graves
, problémas‘que se mani fiestan en el estado de -
eﬁbriaguez, el destrozo gue sufren tznto psi—
guicb, material y morel. . Los conferenci;£as
deberén de conocer lo relacionzdo con el zleco
holismq.

Cocina :

| Ningﬁn ser humano podré resistir sin la
alimentacién, en tel sentido, el centro de rg
habilitacidén del enferme alcohdlico, deberd -
de tener su respectiva cocina, pues &hi mismo

se les proporcionard los alimentos necesarios;
76 -
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em el inlcio se contratar& perscnzl uecesa-

rtio para 1zl demempefio, posteriormente, los
pacientes que se han recuperado, pasérén a
ser empleados en los migmos servibios, y -
en esta fﬁrma conformarén una sola familia.
REHABILITACIOR FPROPIAMENTE DICHA

El objeté fundamental del presente te-
ma, consiste en 1la inqﬁietud del ponente, -
que es necesario velar por la rehabilitacién

del enfermo alcohélico, principalmente por

sguellos sujetos gue han 8160 menosprecia -

dos por la sociedad., y que nunca en la vida

han tenido la oportunidad de ser ﬁtilés,.en

tal sentido, se propone que deben crearse di

versos talleres, y en los mismos emplear a

los enfermos alcohélicos, que han sido recu

ﬁerados con el tratamiento diversc, por lo-

gue aguellos que por su misma situvacién nun .

ca han aprendido a hacer nada también se les

ensefiaré,
Como idea, el ponente manifiesta que -

los talleres’consistirén en el mantenimien-

.
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LU
to ¥y autb finencizmiento de su permanencia, coﬁ
la meno de otra del enfermo zlcondlice gque en eé
tos momentcs se encuentra en vies de recupéra—
Vcién; esta situscidn se fofmﬁla, bonsideraﬁdo -
que_deberén elaborarse productos gue seen vendi
“bles en el mismo centro, gue podrdn ser la fabri
cacidn de calzado, pantalones, chumpaé, sacolas
y otros productos.

Dentro de la fabricacidén de los diversos -
producfos, deﬁeré'de ser dirigidos ﬁor personal
conocedoras en las difergntes-materias.

. Es muy importaﬁte considerar que en nin-
gin memento sé‘trataré de explotar al ser huma
no ni mucho menos tratarlo como esclavo; ni en
7ningﬁnAmomento tampoco se le privari de su 1i-
~bertad, 1a.idéa deviene, de buscar la forma de
‘hacer una labor social,‘en personas éomo el'al;
cohélismo, como antes se menciound. nunca han si-
d§ bien #1stés; durante la permznencia de cadaf
peréona se le iié'héciéndo‘conciencia de su ma*
nera de ser, impulsandolo hacia un fgturo‘méjor,

ya que a través del tiempo cuando ya esté o se

e -
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vea gue se encueuntra recuperzdo,'se le daré la
oportunided gue pueda salir y en estz forma =
‘desenvolverse sélo en sus que haceres, y asf

pueda responderle a su familia y & la sociedad.
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l

EGISLACION PARA REHAETLITAR AL ENFERHO

7 £LCCHOLICO ¥ LA EPRCTECCICH 4 SU rakiIlla,

COHCEPTQ DE LEGI SLACION ;

GUILLERMO CABANELLAS, couceptia, que es el
cohjunto‘o_Cuerpo de leyes que integran el gere
cho positivo vigente en un ESTAIO.

Se diﬁide la legislaciﬁn{

a) For la extencidn de su contenide, en general,

cuando abarca todas las leyes que regulan la
. Qida juriﬁica‘y en éspecial 0 particular, cuan

do.qoﬁcrétada a laS‘Gisposiciones'Iegéles reig

tivas a una rama del derecho. |

" b) En reléciéh‘al esﬁacio en‘universal; sﬁpueéta
la existencia de un derecﬁo-éomﬁu de la huma-
rnidad civilizada_y naciongl, comprensiva de -

las leyes positivas que-regulan el o:denamieg
to jurfdico de un ESTAIO o KAGION.

" ¢) En relacidn =2l tiemﬁo,Aen Eistérica, la qué
rigidé en época remota o pasada y ya sin vigor,
y vigente, la eplicable a la vida actual, por

_su fuerza compulsiva. |

Por la especializacidn, existen tantas -
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:legislaciones‘como ramas 3uridic§s,'asi se ha
bla de legislacidén civil, penal, meiéantil, -
" laborasl o de fndole més concreta de eguas, mi
nas, hipotecas. 30/. | ‘
| En el preéente trabajo, se expoue 1la re-
comendacién de crear una legislacidn a. efecto
dé normar la regulacidn, parsa rehabilifar a2l
enfermo alcohdblico y pueda darsele a - fémi
lia una proteccidén. o
',,En tal sentido debe de presentarse un -
proyecto de ley a los diputados del CONGRESO
DE LA REPUELICA, para la;formaciGn defla'ley_
deila'materia; en virtﬁd'que de conformidad |
a la CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUELICA “
DE GUATEMALA,. ellos tienen iniciativa de ley,
2.2 Fases de la -Elaboracién dg la Ley
Para la elaborécién de la ley, en Guatg“l
maia, se forma con_laé fases que nuestra'iey
fﬁndamental indica, por lo gue debemos &acatar.
dicha disposicidn cumpliéndo & cebalidad lo *.
preceptuzdo; las fééés ée‘elaboracién de la

ley, de conformidad &l articulo 174, DE LA -
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CORSZITUCION POLITICA DE Lé RFEVELICA IE GUA
TEMALA, son las siguientes; IKICIATIVA, 4D~
WISION, DISCUSION, APKOBACION, SANCION, FRO-
MULGACION Y VIGERCIA. Conociéndo io relativo.
y contenido de déda fese, estructurar un pro
~yecto de ley, con lo cual'se caaple la inguie

‘tud de findlizar el presente tema,

3. Proyecto para la Elaboracidn de la. Ley,

CONGRLSO DE LA RLPUBLICA DE GUATENALA
- DECRETO |
El'Coﬁgrégo de 1ﬁ.RePﬁbliQa deuGuatemala, |
| CONSIDERANDO :

Qﬁé\siéﬁdo‘neceéério enitir una rueva ley, -
:que-tenga como-objeto‘ia-creacién de una ing
fituciéﬁ'y_que por medio de esta se determi-'
ne 1la éonstfﬁccién'de \in CENIKO LE REHABILI-
TACION PALRA bL LNFERMO ALCOhOLICO a nivel -
publico, que responda a las exigen01as de la
soc;edad-guatemalteca, y en esta forma se le
T aé la prote&cién debida a la familia de los

enfermos elcohdlicos.
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CONSIDERANIO :
Que de conformidad al értfculo lo. de la - -
CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DZ GUA
TEMALA, que manifiesta ; Que el ESTAIO de Gua
terala se organiza bara proteger a la persouna
y a la familia; 5u fin.suprema eé'la realiza
cidn del bien comin, |
POR TANTG
En ejercicia de las atribucicenes que le asig
ne el artfculo 171, inciso a) de la CONSTITU
'CION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA.
DECRETA :
La Formacidn : |
De una institucidun para que por medio de es-—
ta, se construya EL CENUKO DE REHABILITACION
PaRA EL ENYERMO ALCOHCIICO,
CAPITULO PRIMERQ
DISPOSICIONES GINERALES
Articglo lo, La preseute Ley fiene por objeta
rehabilitar a todos aquelloé.sujetas que pade

.cen dz2 1la aufermedzad denominada a2lccholismos-
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asimismo proteger a su femilia, fomentando ﬁg
ra el efecto programes zdecuados.
Sus normas, su reglemento y demés dlsposicio-
nes que para su ejecucidn se emitan, som apli
cables a todas aguellas personas sin distin-
cién de raza, credo‘religioso-nilpolftico.
Articulo 20. No se considera prohibitivas la
fabricacidn de ninguna.bebidé que contenga a;
cohol, mediante cumpla con la autorizacidn ég-
tablecida en la ley de la materia, EL CENTRO
DE REHABILITACION DEL ENrERNO ALCOHOLICO, -
.—crearé su.propid reglamento que determinard -
el régimen especifico de su manejo, |
Articulo 30. EL CENTRO DE REHABILITACION DEL
EHFERMO ALCOHOLICO, seréd administrado por una
juntafdirectiva que seré electé cuando la pre
sente'ley entre en vigencia, sus fumciomes seg
rén eminentemente auténomas, |
Articulo : 40, Las instelaciones de EL CENTRO
PARA EL ENFEKMO ALCOKOLICO, serén exclusivamen
te para él_fin querfue cfeado9 el luger donde
se ubique,lasi como los terrenos que servirén
- 84 -
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para el tratamienﬁo de el enfermo aicohdlieb,A
deven de estar registrados a nombre de la ing
titucidn, quien determinard las'normés'pa:a -
su manejo. | | . :
Artfculo 50, Se establece.el fondo para el - _
mantenimiento de EL GENTRQ PARA EL ENFERMO AL—
COHOLICO,lel cual ge integ#a cﬁn los ingresqs
provénientes,de impuesfdé de las bebidas'alcg_
nélicas y otros rubros genéradas por la acti—‘
‘vidad de elrmismo,' | |
Aiticulo 60. _'Para el funcionamiento EL CENTRG
PARA EL ENFERMO ALCOHOLICO, codtari come nfni-
mo con el dos por ciento del. Presupuesto Gene-
ral de Ingresos Ordinarios del Bstado, debida-
dose procurar ﬁn increment@_presupuéstal'ade—
cuado al aumento de sus necesidades pafa el -
mejoramiento de el centro y la ateﬂciéﬁ a ios
pacientes, | |

Artfculo 7o. EL CENTRO PARA EL ENFERMO ALCO-
HQLICO4 es el Srgano ejecufor de 1a'presehté
ley:y sus reglamentos; como cﬁnsecﬁencia__le

corrasvponde velar poxr su aplicacidn y cumpli- =~
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CAPITULO SEGUNDO
DE LOS ENFERMOS ALCOHULICOS
Articulo 8o. fara los fines de la presente ley,
' sdn‘consiﬁerados‘enfermos alcohd8licos, aquellos
sujetos gue se encuentran deambulando por dife-
rentes partes}.que s5e encuentran‘sdlicitandé ayua
dé para.mahtenerisﬁAesfado de embrizguez; los -
que se encuentran zbandonazdas durmiendo en _los
parques, mercados’'y otroshlugarqs, Y que por la.
mismarenfermedgd ingieren,bebidas alcohdlicas -
por perlodos de cinco y més dfas,
Articulo Jo. Para los efectos de esta ley, 1os_
enfermos alcohél;cos se clas;flcan en: .
~a) Habitﬁalgs,'aquellos'sujetOS que ‘viven embria.
gados constantemente.
. b) Cousuetﬁdi#arioé, los que por su'éostumbre-no
pueden déjérlde ingerir bebidas:alcohéliqas.

CAPITULO TLRCERO

DE EL CENLRO PARA EL ENFLRMO ALCOHOLICO

Artfculo 10. Se denomina CENIRO PARA EL ENFER
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MO ALCOHOLICG, en virtud que serd cfeado con el -
objeto de darle.el traﬁamiento debido a toda équg
1la persona que padezca de la enfermedad denomi-
nada alcoholismo, asimismo rehshilitarla pafa
que pueda volver al seno de la sociedad,
Articulo 11. EL CENTHKQ PaARa EL ENFERMO ALCOHO- .
Lico, cbntaré para el tfatamiento del enfermo -
alcohndlico con las instalaciones siguieates : La
boratorios, clinicas, salas de counferencias, sa-
.las internas, serviclo socizl, salas de recrea--
‘¢idn, cocina, talleres para terapia ocupacional,
Sress recreativas, EL CENTHO PARA EL EWFERNO AL
CCHOLICQ, serid el enéargado de efectuar los estu
dios del caso para su declaratoria'y hari las rg.
comendaciones pertinentes & doude corresponde pa
ra la emisidén del acuerdo correspondiente. El -
reglamento de esta ley determinaré su manejo.
Articulo 12. Se declé%a de utilidad pdblica é
interés social, EL CENTRO PARA EL ENFERNMO ALCOHQ
LICO, el mismo debe de efectuar los estudios y

hacer las recomeundaciones pertinentes para su - - -

funcionzamiento.
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CAPLLULO CUHRTO

DEL TRATAMILBTO AL ENFERMO ALCOHOLILO

1 .

Articule 13, EL CENTRO PARA EL LNF““‘O ALCOhO—

- LICO, diSpondr¢ de 1aS- medidas necesarias para 
'1a atencion de, los enfermos alcohélicos, contro
- lard y evltara.que cqntlnuep enfermos alcohdli-
cos en 1asU§él1es;'paiquesjy'mercados; |
'Artlculo 14 : EL GENIRO PARA ZL ENFEEJO ALCOHO-"

‘LICO, serd instalado en la. c1udad cap1ta1 o en-

algunq de sus municipios, y sers para todos los -

enfermos- alcohdlicas de toda la Repdblica de --

Guatemala; su trafamiehtb‘seré efectuado porl——
personal médico especializado en la materia as{
como el\pefsdnai auxiliar también deberd de te
ner uﬁa_espécialidad en darle el cuidado respég
tivo, pues los enfermos alcohélicos son seres -
huménos, gque nunca han'tenido la opdrtunidad'de
ser atendidos, V |

Artfculd 15. El1 tratamiento al enfermo alcond
lica, coﬁsistiré‘posterior a su atencidn méadica,

en terapias por um tiempo gue se le controlard

—’88 -




hasta que se le coﬁsidere apto para Que puedé
ser retirado de el centro,.

Artfculo 16, EN EL CENTRO PARA EL ENFERMO ALCO

'HOLICO, se les dard un tratamiento Igual a todos -

los pacientes; no se aceptardn ni se hardn dis-
criminééiqneé de uinguna naturaleza,

Artfculo 17. EL CENTRQ PARA EL ENFERMO ALCOHO-
LICQ, deberd de contar con sus medios de frané—
porte, consisteutes en ambulancias, que serviran

para el traslado exclusivo de los enfermos alco-

hdlicos, ‘del lugar donde’ se:eqcuentran abandona-

~ dos haclia el centro.

Articulo 18, Toda.persona que ha sido tratada -

en el CENTRO FARA EL ENFERMO ALCOHOLICO, deberi
hacer consciencia de la forma que fue'llevado‘al
centro, por lo que el resultade de su tratamlen—
to deberd de servir de gjemplo a toda la socie-
dad guatemalteca. |

Artfculo 19, E1 tratamiento, Su rehabilitacidm
2l enfermo alcohdlico. es gratufta, es terminan-’

temante pronibido ‘el cobro de cualquier trata-
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' CAPITULO saxmo -

‘DE LA RnHABIuITACION AL ENFMRHO ALCOHOLICO
Artfeulo 20. Las personas que han sido tratadaé
por el aiéoholismo-serén renabllitadas en las ta
lleres: dlstlntos del centro, con el obaeto de te
ner segurldad que . con ‘esta terapia olv;darén pa-
Tra SLempre las bebidag alconollcas. EL CEﬁTnO PA
T RA HL EEFERMO‘ALCOaOLICO, reglamentara la forma

‘adecuada'pararTié fehabi1itacion. .
-J-Articulo 21. ‘Ai eﬁféfmb alcoﬂéiico na se le obli
”‘gara su permanencia en el centro, ni- tampoco se -
:1e privara de su 1ibertad.‘ | | |

En 105 prlmeros dlas de su tratamiento, si

se le evitaréd su salida; EL CENTKO PARa EL ENFmR
MO AﬁbOHOiICO‘ no tendré 1as caracterlstlcas de
casa de salud o sanatorlo, su creacidn seré para

-~

";-'
una labor emlnentemente 5001d1

-

Artlculo 22. El producto de su trabajo efectua-

‘do, seri 1levado a su famllla, mientras permanez

ca internado el enfermo alcohdélico,:
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CAPITULO SEPTINQ
~DEL REGIMEN IMPOSLTLVO

Artfculo 23. GSe establece el fondo para el man

tenimiento de EL CENTRO PARA EL ENFERMO ALCOHG-

HOLICQ, el cual se integra con las ingresos pro

venientes de impuestoé derivados de las bebidas

alcohélicas y ofros rubros generados por la‘ac—

tiv;dad de el mismc, de la siguieunte forma : .

al Dos éentavoé de quetzal por cada octavo -de -
”cualquier licor nacional destinado a la ven-
ta. ' |

B) Tres centavos de quetzal por cada cuarfo y
‘medias botellas de cualguier licor nacional
destinado a la venta.

c) Cinco centavos de quetzal por cada botella
de cualquier licor nzcioneal déstinado a la
ventg.

d)ACinco Centavos de quetzal por cada cerveza
pequefia en cualquier forme de envace desti-

nada a la veunsa,

e) Diez centavos de quetzal por cada litro de
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cerveza bua;qﬁiefa que sea su marca destina

a la venta. - . ]

f) Diez centavés de quetzal por cada unidad_de
cualquier'envéce qué conteﬁgaﬁ'bebidas élcg
hélicas'imporfadas; |

g) Se.aéepfarén donac;ogeswque puédaﬁ‘qtorgap
‘entidades, institﬁcioneé;‘asf como de perso--

nas jurfdlcas e indlviduales.

. h) 3Se: realizaran otros eventos que puedan ser -

f_utlllzadas para subsanar la exiqten01a de EL

'f CENTRO' PARA EL ENFERWO ALCOHOLICO,
Artfculo. 24. Toda industria de bebidas alcohd
licas éh actividad de‘ﬁfoéesamienfa, débéré de
paoar el 1mpuesto respectivo en el momeunto que
el producto se destine a la venta, impuesto --
que recuperaré_en el momento de distribuir el
producto, debe de entenderse que ei'impuesto -
sobre bebidas alcondlicas recaerd sobre el con
sumidor. _ | |
Articulo 25, Las empresas importadoras de bebi
daé alcohélicas; debérén de cubrir el impueéto

res

L]

ective en el momanto ds exirzer 21 producto




'de las aduanas, y se regira de igual forma de —_
conformldad a lo enunc1ado en el artlculo ante-
rior. ‘

Artfculo 26. Las pagos que correspondan al im-
‘ puesto por bebidas alcohollcas, deberan de ha-
cerse en trifiestres naturales Venc1d08 en—cpal-
;;quiera'de los bancos déltsistema o bienfque‘-
sea remitido directamente a las caJas de el cen
tro° 'En los cagos de mor051dad EL CENLRQ PARA
EL ENFERMO ALCOHOLICQ, podrd exigir el pago por
el procedlmlentozeconémico coactivo

Artfculo 27. Bara los efectos del confiol dé--
la produccidn asi gqmoude la importaciénrde Tas
diferentes clases de bebidas alcohdlicas, EL 5-
CENTRO PARA EL ENFERMO ALCOHOLICO, enviard cong
tantemente suﬁefviéores.para que fiscalicen las
operaciones corresﬁondientes; cada industria de -
bebidas alcohdlicas estéd obligada a enviar al -
CENTRO PARA EL EKFERMO ALCOBQOLICO, copia del --
- control de produccidn pér cada dfa, para que en
esta forma, el mismo tenga una clara imagen del

™

imgpue

0 gue percibiri; en la misma forma lo ha

f.']
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- rén las distintas aduanas del pafs por donde in .
grésan difergﬁtéslclases de bebidas alcoholieas.
Artfculo 28. Todo ingreso y egreso, que se efeg'
tda en el CENTRO PARA EL ENFERNMO. ALCOHOLICO, de-
beri d= sef'fiscalizadq por la CONTRALORIA GENE-
'RAL DE CUENTAS. | |

" Artfculo 29. EL CENTRO FARA EL ENFERKO ALCOHOLL

- Co, ésté exeunto de todo impﬁesto.fiscél y munici

- pal.

| CAPITULO OCTAVO
DEL REGISTRO ¥ DE LA ESTADISTICA
EN EL CENTRO PARA EL ENPERMO ALCOHOLICO
_Artfculo.BO. Se establece el regiétro general,i.l
estard a cargo de EL CENTRO PAKA EL ENFERNO AL~
COHOLICQ que la reglamentard, sera ﬁﬁblicory con
tendr4 los siguientes libros: a) Deringresos -
y de egresos de pacientes; b) De iundustrias que
pfocesan bebidas alcoholicas, y que estén.obli-
gédas a‘cubrir el impuestp;'c) De personas que -

efectiien donacionss diversas; d} De registra del

. rl - .
persornal técnico gue &sta al servicio de el cen-
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' tro; e) Libtros suxilieres, Estos podrén formar

se por el sistema de hojas sueltas, esterén folisa

s

dds, sellados ¥y rubricédoes por la Gerencia General
‘de EL CENTRO PARA Ei ENFERMO ALCOHOLICO, expresa-
do en el ﬁrimeréfolio, la autorizacidn de.que se
trate. |
DE LA FROTECCION A LA FaNlLIA DEL ERFEREO
ALCOHOLICO,
‘Artfculo 31. EL CENTRO PARA EL ENFEKNO ALCOHOLI
Co, tendré & su cargo el servicio sociai, gue in
vestigard la situacién socio-econdmica de cada -
‘paciente, . _. |
Artfculo 32, Seri obligacidn de cade trabajador
sociél, proporcionar la informacidn fidedigna de
cada paciente a efecto de solucionar algunos pro
' blemas que se ocasionen dgﬁfro de su grupo fami-
- liar. . :
Articﬁlo 33; EL CnuLRO PARA 1. ENFERMO A&COhOII
co, proporc1onara ayuda a los famlliares de los
pacientes, cqnsistentes en viveres bésicos,'medi

camentos, mientras el paciente permanezca inacti

VO.
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articulo 34, EL CENTKO FiRa ZL ZWFIZREC LLCOZOLI
Co, daré proteccidn fundamentalmente a la esposa

del p¢01ente Yy a sus hijos menores, Vlglldré con

tantemente, a efecto de contribuir a evitar la de
1incuencia.
Articulo 35 EL CENTRO PARA EuJZﬂFLRMO ALCOHOLL
" CO0, en-casos de mayor gravedad, pocra propor01o—
nar empleo a la esposa del'pa01enue, mediante el
- estudio que se realizaré por medio del servicio -
social, .y la mi sma pueﬁa desenvolverse en cuel- -

guier actividad,

CAPITULO DECIHO
DISPOSiCIONES FINALES TRANRSITORIAS
| Y DEROGATORIAS
Artfculo 36, EL CENThO PAKA EL ENFERWO ALCOHO-
Lico, dentro-de los seis (6) meses siguieﬁtes a

la promulgacidn de la preseute ley, dueda'ehcag

gadd de formular el iegiamento de la misma, el
‘que se emltlra mediante acuerdo gubernativo por
conducto del mlnlsterlo correspondienteo

Articulo 37. Los cesos no previstos en la pre-

sente ley, serén resueltos por la Junta Directi
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ve de EL CENTRO PiRA EL ZNTEEMO ALCOEQIIZO, de
acuerdo con los objetivos de la misma,.

Articulo 38, Al entrar en vigenciz la presente

ley, quedan sin efecto todas aquellas disposicio

nes'donde‘se hace constar gue se han dado éubveg
cidn a‘iﬁstituciones'que han tratado de contro-
lar la enférmedad del alcoholismo; en lo sucesi-
Vo ﬁnica.y exclusivamente'la traterd a nivel pi-
blico, EL CERTRO PAaRA EL ENFERWO ALCOHOLICO.
Articulo 39, La presente ley, entrard en vigor
. a.los ocho dfas déspuéside su publicacién en el
DIARIO OFICIAL. |

Dedo EN EL PALACIO DEL ORGANISNO LEGISLATIVO, -
EN LA CIUDAD DE GUATEMALA, EN EL 4RO DE wIL KO-
VECIENTOS OCHENTA Y NUEVE.
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vel piblico que trate exclusivemente iafénfeg.

- En Guatemala, no existe una institucidn a ni

T, . o I e s

CORCLUSIOKRES

La enfermedad denominade alcoholismo, provo-

ca incidencias graves, fundamentalmeute la -

desintegracién de la familia, por lo que es

necesario la proteccidn a la misma,

medad de el glcoholismo, por lo gue es necesg

rio la creacidn de un centro especifico pare

‘rehabilitar 2 todas aquellas persbnaé gque la

. padecen.

_El" tratamiento que debe de aplicarse al ‘enfer

- mo albohélico; es la terepia ocupacional apli

cada, a efecto de darle 1d oportunidad de ser
un ente atil a 1& socliedad.

Las bebidas alcohdlicas gue se producen en

el pais,. as{ como 1as importadas,. deben  'de.

generar 1mpueqtos para el mdntenlmiento de

el centro para el enfermo alcoh8lico.

Debe de 1egislarse a efecto de que se regu-

le 10 concernlente & la creacidén de una ins-

titucidn, con plena autonomfa, que tenga por .
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objeta, rehabilitar al enfermo alcehélice,
Los objetos que se produzcan en el Centro

para el enfermo alcohdlico, servirén para

ayudar a la familia de el enfermo alcohdli

co, principalmente a la esposa y a sus hi-
jos menores, -

Se ha calificado al delito, como un . ente
jurfdico vy teniendo comd ccnsécuencia_‘la-
infraccién de la ley pemnal, promulgada pa

ra proteger la seguridad de la scciedad; -

resultante de um acto externo del hombre

ern sentido.positivo 0 negativo,

La eﬁbriaguez, habitual, se constituye por

la ingestidn de bebidas alcohélicas en for

ma constante, por lo que anula la capacidad
mentél del sujeto; declarande su inimputa-~
bilidad al cometer un ilfcito penal,

Las medidas de seguridad indicadas en nues-

tro ordenamiento penal vigente, serfan facti

" dles, principalmente los centros de reeduca-

cidn o rehabilitacidn para 1o0s enfermos 2l-

cohdlicos, habituales ¢ en estado critico:
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ST2D0 tiene Xz obligecidn de crezr,

L)
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0
1
}_
[

con el producto de los impuestos derivados

de las bebidas alcondlicas producidas en -

el pais, azsi como las importadas; teniendo

personal técnico y cientifico; pero desa-

fortunadamente esto es inexistente,
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AN EXO
-FOTOGRAFIAS

En las pidginas siguientes, acompafio va-
rias fotografias de diferentes persounas que
se encuentran én los lugares donde fijé el
egpaclo para comprobar la férma que sSe en
cuentran los enfermos alcoudlicos,

En Ia fotograffa a) w 5) puede obser-
varse el estado de estas personas, estidn to
talmente vencidas por el al cohol,

En la fotograffa c) puede notarse 1la
figura de egta persona; al freute tiene sus
pertenencias, no se sahe para donde ir4.

En la fotograffa d) puede notarse 1la
forma gue ha nuedado esta persoua por el a-
buso de bebidas-alcohblicas, ailn es de dfa,
que pasars cuando cierren el negoclio, v su
familia....

Bn la fotograffa e) tres individuos, po

siblemente planificando que hacer,




En la fotograffa f) también se demues—

tra el abandono total gue tiene esta perso-

na.

En 1la fotograffa g) se presenta a una

‘"dama sufriendo las counsecuencias del alco-

nholismo.
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tL ALCOHOLISMO EN LA SOCIEDAD GUATEMALTECA

Y LA NECESIDAD DE UNA LEGISLACION PARA LA

REHABIILITACION DEL ENFERMO ALCOHOL ICO Y LA
PROTECCION DE SU FAMILIA.

s2 termind de aimprimir el dia & de agosto de mild
noveclientos noventa vy tres en los Talleres de la
Editorial Universitaria, con un tiraje de

100 Ejemplares.




